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EN  VAN  VERSCHEIDEN  ANDERE 

GELEERDE  GENOOTSCHAPPEN, 


WORD 


dit  werk 


ten  openbaaren  blyke  ran  waart 
hoogachting , 
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DOOR  DEN 


VERTAAL  ER/ 
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DES 
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VERTAALERS. 

tweede  Jluk  des  eerflen  deels  van  de  waarnemin- 
gen omtrent  de  natuur  en  genezing  der  koortfen  van  den 
Heer  Grant,  '/  welk  ik  gehoopt  had , reeds  in  het 
begin  van  dit  jaar  uit  te  geven , is , door  noodzaaklyke 
bezigheden  van  myn  beroep , langer  dan  ik  gewenscht 
had,  vertraagd . Zo  wel  om  deze  reden , als  op  aan- 
zoek van  veelen,  die  een  fpoedige  uitgave  van  dit  Jluk 
verlangden,  heb  ik  van  myn  eerjle  voornemen  moeten 
af  zien , om  agter  elk  Jluk  van  den  fchryver  eenige  op- 
helderende aanmerkingen  te  voegen . Zodra  het  my 

mooglyk  zal  zyn , zal  ik  eenige  aanmerkingen  opgeven 9 
die  ik  me  ene  niet  ondienstig  te  zullen  zyn,  zo  tot  ver - 
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rr  VO  ORBERIGT  des  VERTAALERS; 
fland  en  opheldering  der  here  van  onzen  fchryver , aU 
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lot  nadere  verklaring  der  ziekten  van  ieder  jaarfai- 
foen,  zo  als  wy  dezelven  hier  te  lande , en  byzonderlyk 
hier ; ter  Jlede  plegen  aan  te  treffen. 
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VAN  HET 

ONTSTEKINGAGTIG 
J A A FJ  A I S O E N, 


D„  voorbereidende  oorzaak  van  ontftekingziek- 
tens  is  een  phlogistifche  of  ontftekingagtige  ftaat  des 
bloeds  , welke  het  allermeest  word  waargenomen 
wanneer  de  lugt  helder  is,  de  barometer  hoog  ftaat* 
en  de  wind  uit  het  Noorden,  of  Noord-Oosten , of 
uit  de  een  of  andere  hoek,  tusfchen  deze  beide  pun-* 
ten,  waait;  vooral  wanneer  hier  koude  bykoomt^ 
welk  een  en  ander  wy  in  dit  Land  van  het  midden 
van  December  tot  het  midden  of  einde  van  Juny 
waarnemen. 

Meer  byzonder  zien  Wy  dezen  (laat  des  bloeds  by 
menfchen,  die  in  de  volle  kragt  van  hun  leven  zyn^ 
die  hartig  een  eenvoudige  voedzame  fpys  gebruiken , 
dezelve  wel  verteren , en  bygevolg  veel  bloed  in  een 
korten  tyd  maken.  Verders  by  werklieden,  die  goed 
en  wel  leven,  by  de  bewoners  van  hoge,  droge,  en 
van  de  zee  verwyderde  landftreken*  by  jonge  vroud 
wen  in  alle  landen  > vooral  wanneer  zy  te  gelyk 
zwanger  zyn. 

De  trap  van  ontfteking  in  het  bloed,  kan  mooglyk 
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niet  nauwkeurig  door  de  korst  bepaald  worden,  die 
op  de  oppervlakte  des  bloeds  , na  de  aderlating , 
koomt,  dewyi  die  veel  van  de  byzondere  gedeldheid 
des  lichaams  afhangt ; niettemin  geloof  ik , dat  men 
een  te  overhaast  oordeel  velt,  wanneer  men  de  heer- 
fchende  gedagte  aanne-emt , dat  men  niets  kan  leeren 
uit  het  befchouwen  van  het  bloed,  het  welk  in  koort- 
fen  word  afgetapt,  denkende,  dat  de  korst  alleen  van 
den  droom  afhangd  , waarin  het  bloed  gedurende  de 
aderlating  loopt. 

Het  bloed  van  een  gezond  mensch  in  een  vollen 
droom  fpringende,  zal  altoos  meer  of  min  deze  huid 
hebben ; maar  wanneer  dit  zelve  bloed  gedurende  de 
aderlating  nog  cenigen  tyd,na  dat  het  ineen  bekken 
gevangen  is , met  een  dok  geroerd  word,  zal  deze 
huid  nog  derker  zyn;  wanneer  men  met  dezelve  be- 
weging  lang  aanhoud,  zal  het  zyne  vastheid  verlie- 
zen , en  in  een  vloeibare  zelfdandigheid  overgaan* 
Rotziektcn  fchynen  een  dergclyke  werking  te  doen , 
en  de  vastheid  van  het  bloed  weg  te  nemen,  en  daar- 
om zal  het  bloed,  in  het  afnemen  van  deze  ziekten  af- 
getrokken , deze  korst  niet  vormen , hoe  derk  de 
droom  van  het  bloed  ook  zyn  moge  , en  zelf  dan  niet , 
wanneer  het  naderhand  in  het  bekken  geroerd  word. 
Hieruit  beflurt  ik,  dat  er  een  zekere  trap  van  vast- 
heid, zo  wel  als  een  zekere  beweging  tot  de  vorming 
der  korst  nodig  is , welke  by  gebrek  van  een  van 
beide  niet  gevormd  kan  worden. 

In  eenige  gevallen  waarin  de  ontdeking  tot  een 
zeer  hoogen  trap  gedegen  was,  heb  ik  getragt  het 
bloed  zagtjes  langs  den  arm  in  het  bekken  te  leiden  > 
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eveilwcl  was  het  blaauwagtig  voor  dat  het  gcfteefl 
koud  was , en  naderhand  was  de  korst  zeer  dik.  By 
zommige  dieren , als  by  voorbeeld  by  lammeren , is 
het  bloed  zo  weck,  dat  men  gemaklyk,  alleen  door 
het  bloed  met  den  vinger  te  roeren  , het  dikke  ge- 
deelte of  bloedkoek  met  de  wey  kan  vermengen» 
Zomtyds  is  het  bloed  zeer  vast , zonder  dat  er  zig 
een  korst  vormt;  zodat  men  de  bloedkoek  uit  de  wey 
kan  nemen,  zonder  dezelve  te  befmetten,  en  wederom 
is  in  het  bloed  van  anderen,  offchoon  met  een  groen- 
agtige  korst  bedekt,  de  bloedkoek  zo  los  en  ontbon- 
den op  den  bodem,  dat  by  de  ligtfte  beweging  de 
wey  daarmede  geverfd  word. 

Wanneer  ik  het  bloed  by  het  gevoel  ondcrzoeke, 
kan  ik  zo  veel  onderfcheid  daarin,  als  tusfchen  het 

f 

Vleesch  van  een  gezond  kind,  en  dat  van  een  kind, 
*t  welk  de  Engelfche  ziekte  heefc,  vinden.  Wanneer 
men  gelyke  hoeveelheden  melk  van  verfchillend  vee 
neemt , en  men  daarby  een  gelyke  hoeveelheid  ftrem- 
zel  voegt  en  ze  dan  beide  tot  denzelven  trap  van 
hitte  warm  maakt , zal  de  eene  een  fterk  en  de  ande- 
re een  losfer  vrongel  maken , en  daarvan  zal  zelf  do 
hoeveelheid  verfchillen.  Hierdoor  zoude  men  alleen 
eenigfints  kunnen  oordelen  van  den  tyd,  die  er  ver- 
breken is,  zedert  dat  de  koe  gekalfd  heeft,  als  ook 
van  desfelfs  gezondheid  en  voedzel.  Even  zo  is  het 

j 

de  beste  wyze,  die  wy  hebben,  om  te  ontdekken,  of  het) 
bloed  in  een  ontftekingagtigen  of  ontbondenen  ftaat  is, 
wanneer  wy  het  bloed,  in  een  koorts  afgelaten , onder- 
zoeken , offchoon  wy  met  geen  juistheid  den  trap  van 
ottfteking  daaruit  kunnen  bepalen,  do^rdieh  Stt  vaö 
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de  andere  omftandigheden  zal  afhangen;  en  wanneer 
wy  dc  digtheid  van  het  bloed  kennen,  kunnen  wy  ee~ 
nigfints  den  ftaat  der  vaste  deelen  of  der  vaten,  die 
hetzelve  vormden,  beoordelen. 

Lenigen  tyd  voor  het  aankomen  van  een  ontfteking- 
koorts,  ondervind  de  zieke  een  gevoel  van  zwaarte , 
drukking , en  vliegende  pynen : wanneer  dan  de  bloed- 
vaten of  door  aderlating  of  door  onthouding  van  fpys 
wel  geledigd  worden , zo  word  de  koorts  dikwyls 
daardoor  voorgekomen.  Het  bloed , 't  welk  in  den 
beginne  der  ziekte  word  afgetapt , heeft  maar  een 
geringe,  doch  nadat  de  koorts  eenigc  dagen  geduurd 
heeft , een  zeer  fterke  ontftekingkorst  , zodat  deze 
huid  van  het  bloed  eer  de  uitwerking,  dan  de  eenige 

oorzaak  der  koorts  fchynt  te  zyn.  Het  ontftoken 

% 

bloed  is  zeer  veerkragtig , en  vatbaar  voor  een  grote 
uitzetting , waarom  zelfs  na  ruime  en  herhaalde  ader- 
latingen de  vaten  vol,  de  pols  fuel,  hard  en  fterk 
kunnen  blyven , wanneer  de  hitte  voortduurt , en  de 
tegenftand  van  den  vryen  omloop  des  bloeds  niet  wegge- 
nomen is.  Vooronderftel  b.  v.  dat  een  lichaam  in  zyn 
natuurlyken  Haat  honderd  oneen  bloed  moest  bevat- 
ten, en  dat  deze  hoeveelheid  even  zo  veel  cubique 
duimen  ruimte  in  de  bloedvaten  wegneemt,  zo  is  het 
klaarblykelyk,  dat  wanneer  de  hitte  tien  graden  ver- 
meerderd word , de  vaten  een  evenredige  uitzetting 
moeten  ondergaan.  Wanneer  men  in  dat  geval  tien 
oneen  bloed  wegnam,  zouden  dc  vaten  nog  in  derzelver 
natuurlyken  ftaat  van  uitzetting  blyven,  en  de  zieke 
zoude  zig  van  de  benaauwdheid  verligt  vinden , wel- 
ke door  de  tegennatuurlyke  uitzetting  veroorzaakt 
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v/as.  Maar  gefield,  dat  de  hitte  wederom  tien  gra- 
den vermeerderd  vvierd,  dan  zoude  men  nog  tien  on- 
een bloed  moeten  wegnemen,  om  het  natuurlyk  even- 
wigt  tusfehen  het  bloed  en  de  vaten  te  herftellen. 
Maar , wanneer  ik  door  eenig  middel  deze  vermeerde- 
ring van  hitte  kan  voorkomen,  en  de  verftopping,  die 
dezen  tegenftand  veroorzaakt,  wegnemen,  dan  koom 
ik  tegelyker  tyd  de  tegennatuurlyke  uitzetting  der  va- 
ten voor,  en  maak  de  twedc  aderlating  minder  nood- 
zaaklyk. 

Om  ons  een  regt  denkbeeld  van  ontfleking , zo  als 
die  daaglyks  voorkoomt,  te  maken,  moeten  wy  de- 
zelve in  twee  foorten  verdeden;  de  eerfte  kunnen  wy 
eenvoudige , en  de  twede  zamengeflelde  noemen.  Door 
een  eenvoudige  ontfleking  verfta  ik  een  koorts  , die  in 
een  volbloedig  geftel  alleen  door  het  misbruik  van 
een  of  ander  der  zogenaamde  niet  natuurlyke  dingen 
word  voortgebragt ; en  door  een  zamengeflelde  ontfte- 
king , een  koorts,  welke  in  een  volbloedig  geftel, 
door  byvoeging  van  de  een  of  andere  zieklyke  ge- 
fteldheid,  (morbid  lentor)  geboren  word  , welke 
door  zyne  prikkelende  hoedanigheid  de  hitte  en  be- 
weging des  bloeds  en  bygqvolg  ook  desfeifs  ontfte- 
kingaartige  gefteldheid  vermeerdert. 

Een  eenvoudige  ontfteking  word  dan  vooreerst 
voorgegaan  door  een  gevoel  van  zwaarte,  beklemd- 
heid, en  een  zekere  benaauwdheid-,  die  fomtyds  ver- 
fcheide  dagen  duurt,  voordat  men  ii£t  een  werkelyke 
koorts  kan  noemen ; deze  toevallen  maken  alleen  de 
voorboden  of  terrentia  morbi , en  worden  meestentyds 
zo  lang  verwaarloosd , tot  dat  er  een  zekere  trap  van 
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rilling  aankoomt,  en  de  fnelheid  der  pols  en  bewe- 
ging van  het  bloed  zeer  vermeerderd  word ; offcboon 
tie  pols  zo  fnel  niet  is  als  in  verfcheide  andere  koort- 
fen , is  egter  het  momentum  of  geweld  van  het  bloed 
zeer  groot,  Qewyl  de  vaten  fterk , en  het  bloed 
dik  is. 

Byaldicn  men  in  dit  eerfte  tydperk  der  werklyke 
koorts  de  volbloedigheid  zo  verre  wegneemt,  dat  het 
evenwigt  tusfchen  het  bloed  en  de  vaten  herfteld 
word,  voor  dat  er  een  aanmerkelyke  ontfteking  plaats 
heeft,  dan  verdvvynt  de  gehcele  ziekte  dikwyls  fpoe- 
dig,  en  de  natuur  hervat  wederom  hare  werking. 
Maar  laat  men  deze  vermeerderde  beweging  lang  ge- 
noeg voortgaan  om  een  aanmerkelyke  hoeveelheid 
ontfteking- ftof  voort  te  brengen,  dan  zullen  de  ont- 
lastingen wel  verligting  geven  , maar  de  koorts  zal 
altyd  dan  nog  eenige  dagen  langer  aanhouden  om  de 
zicktc-ftof  te  koken  en  uit  te  werpen,  voordat  de  ge- 
wondheid kan  herfteld  worden. 

De  bewerking  der  koking  (a)  nu,  word  in  deze  zo 

( a ) Het  woord  koking,  wierd  door  Hippocrates  en  zyne 
opvolgers,  de  fyjlematici  gebruikt,  om  die  verandering  uit  te 
drukken , welke  de  lichaams  kragten  uitoefFenen  op  elke  onge- 
lykzoortige  zelfdandigheid , wanneer  die  met  het  bloed  vermengd 
ïs , waar  door  men  twee  dingen  verkrygt,  i.  de  qffiniilatie  of  het 
gelykvofmïg  maken  met  onze  natuur  van  het  geen  heilfaam  , 2. 

de  uitdryving  van  't  geen  fcl^adelyk  is,  b.  v.  wanneer  ik  vleesch, 
rrugten  , brood,  of  groentens  eet,  voeden  zy  my  alle y niet  dat 
zy  alle  van  dezelve  natuur  zyn , maar  dat  myne  werktuigen  in 
Haat  zyn  , ze  te  kokken;  dat  is  ze  tot  myn  natpur  te  brengen  , en 
dan  uit  iedere  of  uit  alle  daaruit  te  trekken,  geen  nuttig  voor 
my  is,  en  zig  te  ontlasten  van  fret  onnutte  gedeelte,  ja  elk  werk- 
tuig fchynt  iets  van  deze  kragt  of  hoedanigheid  te  bezitten,  waar 
frppr  fret  uit  den  gemenen  vogttfrcom  de  byzondere  haar  gelyken- 
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vvel , als  in  alle  andere  koortfen  in  de  vaten  verrigt , 
door  een  zeker  getal  van  tegcnnatuurlyke  bewegingen 

<}e  deelen  afzondert:  ee-n  been  zal  beenagtige,  een  fpier  fpier- 
«gtige  , en  een  klier,  klieragtige  vleeschdeelen  vóórtbrengen. 

Ons  voedzel  word  dan  raauw  na  beneden  gevoerd,  het  word 
verteerd  voordat  het  in  den  gemeenen  omloop  der  vogten  koomt , 
het  word  gekookt  voor  dat  het  tot  voedzei  word  , en  het  over- 
icliot  word  bewerkt  vpor  dat  het  word  uitgeworpen , in  zo  verre, 
dat  het  zyn  eigene  natuurlyke  gedaante  verloren  heeft,  en  een, 
derde  iets  geworden  is.  Maar  gedurende  deze  bewerking  vaa 
vertering,  kokipg,  en  uitdryving,  is  er  een  foort  van  koorts  of 
ontfteltenis  in  het  lichaam.  Op  dezelve  wyze  gaat  de  natuur  te 
werk  met  een  ziekte-flof,  zy  mag  nu,  gelyk  Cel  sus  zegt,  uit 
een  baarblykelyke  en  bekende,  of  uit  een  duistere  of  ombekende 
oorzaak  voortfpruiten. 

Wanneer  de  natuur  flèrk  genoeg  is,  om  beide  koking  en  uitdry- 
ving te  verrigten , dan  is  zy  de  overwinnaresfe , en  de  gezond- 
heid is  her/leid ; maar  wanneer  de  natuur  te  zwak  is  om  de  loo- 
king te  verrigten,  dan  is  de  ziekteftof  meester,  en  de  zieke 
üerft.  In  beide  deze  gevallen  is  de  crifis  der  ziekte  volkomen* 
ïn  fommige  gevallen,  is  de  natuur  in  ftaat  tot  de  koking,  maar 
door  den  ftryd  zo  vermoeid,  dat  zy  de  uitdryving  niet  kan  te 
weeg  brengen.  In  veele  gevallen  verrigt  de  natuur  de  koking  en 
uitdryving  voor  een  gedeelte;  zodat  een  gedeelte  van  de  fchade- 
lyke  ftof  overwonnen  en  uitgedreven  word,  teiwyl  er  nog  raauwe 
ftof genoeg  overblyfc  om  den  ftryd  te  doen  aanhouden  (dit  geefc 
een  ander  denkbeeld  van  een  onvolkome  fcheiding),  weike  dik- 
wyls  herhaald  moet  worden  , voordat  de  overwinning  volkomen  is. 
Volgens  deze  leer  is  het  klaar,  dat  de  hevigheid  en  voortduring 
van  den  ftryd  moet  afhangen,  1.  van  de  natuur  der  ziekteftof 
vergeleken  met  de  kragten  van  de  werktuigen  der  koking,  en  2, 
van  de  verfehiliende  zamenvoegingen  van  andere  om  Handigheden  y 
weike  gedurende  het  begin  , de  hoogte  , en  het  afnemen  van  den  ftrvd 
pli2ts  kunnen  hebben.  Nadat  Hippocrates  op  deze  wyze  de  al- 
gemeene  leer  heeft  opengelegd,  gaat  hy  voort  met  alle  d:  ver- 
fchynzejen  op  te  tellen,  wdke  gewoonlyk  vergezellen  een  volko- 
mene  goede  crifis , een  onvolkomene , doch  nochtans  heilzame,  een 
öodelyke,  en  zulk  een  onvolkomene  crifis,  welke  een  nieuwe 
ziekte  te  weeg  brengen,  ofophet  laatst  nog  kunnen  dodelyk  wor- 
den. Hy  gaat  verder  voort  met  het  optellen  der  verfchynzelen , 
welke  in  het  algemeen  elke  va n deze  crifes  verzeilen,  en  de  dz* 
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of  tydperken  ( revolutions ) : maar  de  uitwerping  van 
de  inflammatore  ziekteftof  na  de  koking,  gefchied 
door  twee  wegen;  de  eerfte  gefchied,  even  als  in 
alle  andere  koortfen , door  de  natuurlyke  wegen  van 
uitwerping  van  het  lichaam.  De  tweede,  is  meer 
byzonder  eigen  aan  deze  foort  van  koorts.  Dit  is 
een  pblegmone,  of  nederzetting  van  ftof  in  een  of  meer 
delen  des  lichaams,  waar  in  een  ettering  kan  plaats 
grypen , en  de  gekookte  ftof  gedeeltelyk  en  langfa- 
merhand  door  een  zweer  ontlast  moet  worden,  welke 
met  dc  gewoone  wegen  van  ontlasting  fchynt  zamen 
te  werken , zynde  als  het  ware  een  nieuw  bygevoeg- 
de  weg  om  de  overvloedige  etter  te  ontlasten.  In 
een  eenvoudige  ontftekingkoorts  veroorzaakt  de  ver- 
meerderde beweging  een  ontfteekingagtige.  gcfteldheid 
der  vogten,  (fize)  deeze  bereid  zynde,  geeft  etter, 
de  dus  voortgebragte  etter  moet  of  door  de  gewone 


gen  , waarop  men  dezelve  meestentyds  kan  verwagten.  Eindelyk 
befchouwt  hy  elke  ziekte  in  het  byzonder,  alle  de  toevallen, 
v/elke  haar  van  alle  anderen  onderfcheiden , en  alle  de  verfchyn- 
zelen , welke  hy  daarin  heilzaam  of  (chadelyk  gevonden  heeft,  en 
hy  maakt  alleen  in  het  voorbygaan  gewag  van  dien  leefregel , die 
geneesmiddelen,  of  werkingen  , die  hy  waargenomen  heeft,  deze 
heilzame  verfchynzelen  te  bevorderen,  en  het  tegengeftelde  te 
vertragen  of  weg  te  nemen  altyd  tragt  hy  de  natuur  in  haren 
eigenen  weg  voort  te  helpen  , en  geenen  nieuwen  weg  voor  haar 
te  banen  hy  overhaastede  haar  nooit  om  de  koking  te  verrig- 
ten,  hy  dwong  haar  nimmer  tot  de  uitdryving,  omdat  zy  eerst 
tekenen  van  koking  getoond  had,  want  hy  ondervond,  in  alle 
kiekten , dat  eerst  de  koking  moe3t  gefchieden  ; maar  dat  na  de 
koking  de  uitdryving  moest  plaats  hebben,  en  dat  de  ziekteftof, 
die  reeds  gekookt  was,  moest  uitgevoed  worden  langs  dien  weg, 
welke  de  natuur  zoude  aanwyzen , of  welken  een  herhaalde  on- 
dervinding de  heilzaamfte  getoond  had  in  iedere  byzondere 
ziekte. 
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wegen,  of,  zeer  overvloedig  zynde,  door  een  uit 
of  inwendige  verzwecring,  of  door  beide  te  gelyk, 
of  door  een  opvolging  van  de  eene  op  de  andere, 
ontlast  worden. 

Ik  heb  vele  voorbeelden  van  deze  op  elkander  vol- 
gende ettergezwellen  gezien , waaraan  men , zo  als  ik 
vinde,  den  naam  van  febris  purulenta  ( etterkoorts) 
gegeven  heeft;  deze  koorts  ontftaat,  wanneer,  na 
voorafgegane  koking  een  gedeelte  dezer  etter  in  het 
lichaam  overblyft,  en  daar  zodanig  fcherp  word,  dat 
zy  een  nieuwe  prikkeling , en  een  tweede  koorts  kan 
geven , welke  wederom  een  twede  koking  en  crifis 
vordert.  Ik  heb  uit  herhaalde  waarnemingen  grond 
te  geloven,  dat  men  in  een  eenvoudige  ontfteking, 
ten  uiterften  binnen  veertien  dagen  , dikwyls  in  drie 
cn  een  halven  dag,  van  de  eerde  rilling  af  gerekend, 
tekenen  van  koking  zal  hebben.  Zodra  deze  teke- 
nen verfchynen , is  er  een  groote  vermindering  van 
koorts,  dewyl  een  gedeelte  van  de  ziekteftof  gekookt 
en  zelf  ontlast  is.  Maar  by  een  naaukeurig  onder- 
zoek zal  men  ontdekken,  dat  daar  de  geheele  ziekte- 
ftof niet  gekookt  en  ontlast  is,  ook  de  koorts  niet 
geheel  en  al  verdwenen  is.  Ik  meen  dus,  dat  op  den 
eerden  dag  der  crifis,  de  koking  begonnen  is,  maar 
dat  de  koking  en  ontlasting  eenige  dagen  na  malkan- 
deren  moeten  aanhouden,  voordat  de  geheele  ziekte- 
ftof gekookt,  en  het  bloed  behoorlyk  gezuiverd  is. 

Men  kan  de  geheele  koorts  in  twee  tydperken  ver- 
delen ; het  eerfte  is  de  raauwe  ftaat  der  ziekte  voor 
dat  de  koking  begint ; het  twede  is  nadat  de  koking 
begonnen  is , en  kan  de  etterende  ftaat  genoemd  wor- 


(1 68  ) 


den;  gedurende  deezen  tyd  worden  de  omfteking- 
aartige  Tappen  gekookt,  of  in  etter  veranderd,  ei) 
langfamerhand  ontlast,  naarmate,  en  zodn*  zy  be- 
hoorlyk  bearbeid  zyn.  Wanneer  de  ettcrlofmg  door 
eemgen  misflag  in  den  leefregel  gedurende  dit  tydperk 
verhinderd  word,  dan  komen  de  tekenen  van  raauw- 
heid  onmiddelyk  weder.  Dit  word  van  aile  genees- 
heeren  toegeftemd ; maar  ik  voeg  er  nog  by , dat 
wanneer  de  een  of  andere  critifche  ontlasting  boven 
een  zekeren  trap  word  aangezet,  dat  de  zieke  als- 
dan een  groot  verlies  van  kragten  zal  gewaar  wor- 
den , en  dat  er  tegelyk  eenige  tekenen  van  raauw- 
heid  zuiien  wederkomen.  Men  ziet  hier  uit , dat  het 
gedurende  dit  tydperk,  het  welk  dikwyls  vcrfcheido 
dagen  duurt,  even  nadelig  (injurious)  is,  de  werkin- 
gen der  natuur  tc  overhaasten , als  te  vertragen. 

Het  zelve  is  ook  w’aar  van  (phlegmons)  uit- 
wendige ontftekingen , 't  zy  dezelve  door  kunst 
voor  de  koking  ontflaan , of  door  de  natuur  na 
dezelve  te  weeg  gebragt  zyn.  Byaldien,  gedurende 
den  raauwen  ftaat  van  een  ontftekingkoorts,  een  diepe 
infhyding  in  een  vleefig  deel  gemaakt  word , zo  zal 
er  eer  geen  goede  etter  komen  , dan  na  dat  de  koking 
begonnen  is;  ja  een  oude  fontanel , weike,  zo  lang 
het  lichaam  gezond  was,  een  goede  etter  dagelyks 
plagt  te  geven,  zal  zodra  de  raauwheid  aankoomt, 
droog  en  zwrart  worden  , en  alleen  een  dunne  Janies 
of  water  ontlasten.  Maar  zodra  de  koking  plaats 
grypt,  zal  zy  weder  vogtig  worden,  en  veel  et- 
ter ontlasten.  Op  dezelve  wyze  word  men,  wan- 
neer de  natuur  ergens  een  ettergezwel  maken  wil. 
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een  pynlyk,  kloppend  rood  gezwel  gewaar;  opent 
men  dat  aanhonds , op  hoop  van  de  ettering  te  be- 
vorderen, zo  zal  de  genezing  daardoor  niet  verhaast  * 
maar  vertraagd  worden : wagt  men  integendeel  ge- 
duldig de  koking  af,  dan  zal  dit  gezwel  zweeren , en 
een  waare  etter  met  aanmerkelyke  veriigting  des  ly- 
ders  ontlasten.  Legt  men  op  het  ettergezwel,  't 
welk  vryelyk  de  etter  ontlast,  zeer  fcherpe  dingen  * 
om  daardoor  tot  veriigting  der  andere  toevallen  veel 
etter  te  ontlasten  , dan  zullen  wy  weder  ons  doel- 
eind misfen ; want  er  zal  zig  alleen  een  fanies , doch 
geen  goede  etter  ontlasten;  daar,  de  zweer  zagt  en 
warm  gehouden  wordende  , van  zelfs  zo  veel  etter 
zal  opgeven,  als  de  natuur  vordert,  en  de  kragten 
des  lyders  zullen  eer  door  die  ontlasting  vermeerderd, 
dan  verminderd  worden. 

Een  goede  etter  is  in  zynen  natuuriy  ken  haat  een  zagt 
vogt,  en  zai  deze  hoedanigheid  behouden,  zo  lang 
men  ze  hil  in  de  wond  laat,  en  voor  de  lugt  bedekt; 
maar  wanneer  z y veel  in  de  vaten  bewogen  word, 
of  aan  de  lugt  word  bloot  gehelt,  word  zy  fchiclyk 
fcherp  en  prikkelend^. 

De  natuuriy  ke  uitgang  eener  eenvoudige  ontheking* 
is  de  vorming  van  goede  etter,  of  in  de  vaten,  of 
in  het  cellenweefzel ; zy  veroorzaakt  zelden  't  koud 
vuur,  dan  in  een  vliesagrig , onbuigzaam  met  vele 
zenuwen  voorzien  deel ; doch  het  is  geheel  anders  ge- 
helt  in  een  zamengehelde  ontheking,  dewyl  daarin 
de  etter  vermengd  en  befmet  is  met  een  vreemde  hof, 
die  van  natuur  fcherp  is.  Wanneer  b,  y*  een  gezond 
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mcnsch  in  de  kragt  van  zyn  leven , gedurende  den  tyd 
waarin  de  lugtsgefteldheid  de  ontftekingaartige  ziek- 
ten zo  algemeen  maakt,  op  ecnigerhande  wyze  be- 
fmet  word,  volgt  er  een  ontftekingkoorts , die  een 
antiphlogistifche  behandeling  vereischt.  Eindelyk  word 
er  een  critifche  phlegmone , of  een  brandend,  hard, 
rood , pynlyk  en  kloppend  gezwel  gevormd ; doch  in  dit 
geval  kan  het  in  plaats  van  zagtjes  tot  een  critifche 
ettering  te  komen,  in  een  waar  vuur,  of  een  kwaad- 
aartige  verzwering  overgaan , waarvan  een  groot  ge- 
deelte moet  worden  afgefcheiden  of  afvallen , voor 
dat  men  een  goede  ettering  verkrygen  kan ; ja , fom- 
tyds  zal  het  geheel  tot  geene  goede  ettering  willen 
overgaan , voordat  de  fmetftof  is  uitgeworpen , en  de 
jzitvloeijende  ftof  behoud  altyd  het  zaad  van  de  oor- 
fpronglykc  befmetting:  werpt  zig  deze  ziekteftof  op 

de  klieren  van  de  liezen , oxelen  , of  onderkaak , dan  ge- 
beurt het  zelfde.  Men  zal  er  niets  by  winnen , wan- 
neer men  de  gezwellen  wil  dwingen,  de  etter  te  ont- 
lasten, voor  dat  de  koking  voorafgegaan  is ; dat  is,  de 
natuur  moet  het  eerst  van  allen  de  ziekteftof  van  de 
gezonde  fappen  affeheiden,  en  dezelve  met  de  etter 
<of  gekookte  ontftekingftof , welke  gedurende  de 
koorts  gemaakt  wierd)  na  het  ettergezwel  toebren- 
gen , om  daar  nog  een  andere  bewerking  te  onder- 
gaan , voordat  ze  geregeld  en  bekwamelyk  kan  ont- 
last worden.  Alle  de  kwaadaartige  ontftekingen  heb- 
ben dit  met  elkander  gemeen;  en  hierop  moet  men 
altyd  bedagt  zyn , dat  in  dezen  de  gehele  crifis  niet 
altyd  door  de  gewone  wegen  gefchieden  kan,  maar 
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dat  die  gedeeltelyk  moet  verrigt  worden  door  een' 
ettergezwel,  ( fui  generis ) hetwelk  na  den  aart  en 
hoeveelheid  van  de  kwaadaartige  ziekteftof  verfchilt. 

Hieruit  blykt  dan , dat  men  in  alle  zamengeftelde 
ontftekingen  op  twee  dingen  moet  agt  geven  : ten 
eerften , op  den  trap  van  ontfteking , en  dan  op  de 
natuur  van  de  bygevoegde  vreemde  (heterogeneous) 
prikkelende  oorzaak.  Ik  heb  den  trap  van  ontfteking 
het  eerst  genoemd,  omdat  men  in  de  praétyk  daarop 
het  eerfte  behoorde’agt  te  flaan.  Stel , dat  het  zo  een 
hevige  venerifche  ontfteking  was,  dat  zy  alle  de  toe- 
vallen van  een  heete  koorts  veroorzaakte , het  zoude 

1 

alsdan  een  razerny  zyn,de  kwik  te  geven  voordat  de 
ontfteking  of  opgelost  of  tot  ottering  gebragt  was. 
De  gewone  werking  der  natuur,  om  zig  van  de  kwaad- 
aartige fmetftoffen  te  bevryden,  fchynt  in  alle  befmet- 
telyke  ziekten  de  volgende  te  zyn.  De  fmetftoffen  in 
het  iichhaam  opgenomen  , prikkelen  het  hart  en  de  va- 
ten tot  veelvuldige  en  geweldige  zamentrekkingen. 
Hierdoor  word  een  zekere  hoeveelheid  ontftekingftof 
voortgebragt , waardoor  de  kwaadaartige  fmetftoffen 
worden  overtogen,  ingewikkeld,  en  eindelyk  onder 
de  gedaante  van  etter  met  de  bewerkte  ontftekingftof 
üitgeworpen.  Dusdanig  fchynt  de  oorfprong  te  zyn 
van  de  gonorrluea  virulenta , van  de  pokies,  bubones , 
parotides , en  andere  diergelyke  toevallen , waardoor 
de  natuur  zig  van  de  aanftekende  en  vergiftige  dof- 
fen, die  zy  niet  genoegzaam  veranderen  kan,  ontlast. 
Geen  wonder  dan,  dat  de  etter  van  dusdanige  etter- 
gezwellen kwaadaartig  cn  befmetlykis,  daar  zy  met 
een  gift  bezwangerd  is#  hetwelk  door  de  kragt  der  , 
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Vaten  niet  kan  t’ondergebragt  of  veranderd  wordeft, 
De  oorzaak  van  een  kwaadaartige  ziekte  beftaat  dier- 
halven  in  een  ziekteftof  , welken  de  natiiurkragten 
wel  kunnen  uitdry ven,  maar  niet  verbeteren.  Vraagt 
men , of  alle  kwaadaartige  koortfen  haren  oorfprong 
Verfchuldigd  zyn  aan  uitwendig  aangebfagte  en  in  het 
lichhaam  opgenumen  fmetftoffen  ? dan  antwoord  ik 
daarop  neen;  wyl  de  gal,  de  melk,  de  kraam- 
vloed,  en  alle  andere  fappen  zodanig  kunnen  bedor- 
ven worden , dat  zy  ecnen  zekeren  trap  van  kwaad- 
aartigheid  aannemen.  Alle  onze  fappen  , welke  in 
haren  natuurlyken  onbedorvenen  ftaat  zyn,  worden 
gemaklyk  veranderd,  en  naderhand  ontlast  door  die 
werktuigen,  welke  voor  dit  oogmerk  gefchikt  zyn; 
zo  lang  deze  werktuigen  in  ftaat  zyn  om  hare  werkin- 
gen te  verrigten.  Worden  zy  by  toeval  daarin  terug 
gehouden,  dan  blyven  zy  dikwyls  langen  tyd  in  het 
lichaam,  zonder  dat  zy  koorts  veroorzaken,  zo  als 
wy  in  de  geluw  zien ; doch  hare  natuur  kan  zodanig 
dooreen  ongepasten  leefregel  en  verkeerde  geneesmid- 
, delen  veranderd  worden,  dat  zy  kwaadaartige  en  be- 
fmetlyke  koortfen,  als  b.  v.  fommige  foorten  van 
purperkoorts  en  persloop,  kunnen  te  weeg  brengen. 

In  het  behandelen  van  eenvoudige  ontftekingkoort- 
fen  moet  men  het  eerst  in  aanmerking  nemen , of  dc 
natuur  geneigd  is  , de  ziekteftof  ergens  plaatsly  k neder  te 
zetten.  Zo  lang  de  koorts  met  geen  vaste  plaatslyke 
pyn  verzeld  is , heeft  men , offehoon  zy  zeer  fterk 
mogt  zyn,  geen  reden  om  plaatslyke  ontfteking  tc 
verwagten;  daar  intusfehen  de  hevigheid  der  koorts 
de  tedere  delen,  vooral  de  herfenen,  in  gevaar  kan 
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órengen-,  kan  dezelve  behandeling  nodig  zyn  om  de 
onftuimige  werking  der  natuur  te  matigen , die  er  by 
de  vrees  van  een  inwendige  ontfteking  (phlegmon) 
gevorderd  word.  Dit  is  de  waare  hcete  ontfteking- 
koorts;  offchoon  Hippocrates  de  morb.  lib.  I. 
Sedt  27.  van  een  andere  hcete  koorts  gewaagt , waar- 

t 

inde  handen  en  voeten  koud  zyn  , diehy  xaveog  noemt, 
om  dat  al  de  hitte  inwendig  is.  Hy  heeft  die  zelve 
toeval  ook  in  galkoortfen  waargenomen ; maar  deze 
eindigen  op  een  verfchillende  wyze ; want  de  eau  jus 
inflammatorius  eindigt  gelyk  een  pleuris , door  een 
p er  {pneumonie , en  door  de  ophoesting  van  een  ge- 
kookte etterftof , wanneer  de  zieke  niet  door  de  he- 
vigheid der  koorts  fterft,  voordat  de  natuur  tyd  ge- 
had heeft  de  koking  te  verrigten ; daar  integendeel  de 
eaufus  biliofus  binnen  de  eerfte  vyf  dagen  door  bra- 
king, en  naderhand  door  een  buikloop  eindigt. 

Deze  heete  koorts  is  gemaklyk  van  de  rotkoortfen 
te  onderfcheiden  d'oor  de  fterkte  van  de  pols , en  de 
verbazende  droogte  van  de  huid , neus , mond  en  in- 
gewanden , en  het  algemeen  gebrek  van  affeheiding. 
In  het  beloop  dezer  koorts  zyn  er  eenige  kleine  ver- 
minderingen van  fummige  toevallen , doch  naamvlyks 
aanmerklyk  genoeg  om  den  naam  van  goede  remisfies 
te  verdienen;  want  de  hardheid  der  pols,  en  de  ver- 
warring van  het  hoofd,  verminderen  nooit  voordat  de 
ziekte  begint  af  te  nemen.  Zedert  den  tyd  van  Cel-. 
sus  is  er  geen  verfchil  geweest  omtrent  de  manier 
van  behandelen  dezer  ziekte.  Gedurende  de  geheele 
tyd  van  raauwheid  moet  men  agtervolgens  de  ziekte 
aan  wy  zin  gen  in  het  regimen  antiphhgistktim  volhar- 


( i74  ) 


den:  de  dringende  toevallen  moeten  gematigd,  en  dé 
affcheidingen  en  ontlastingen  naarstig  gadegeflagen 
worden , geduldig  wagtende  tot  dat  de  natuur  de  ko-* 
king  verrigt,  zonder  dat  men  eene  derzelven  te  over- 
haast bevordere  of  te  veel  vertraage.  Offchoon  ieder 
een  van  de  antiphlogistifche  geneeswyze  fpreekt , ver- 
ftaan  zy  ze  tog  alle  niet.  Ik  zal  dus , om  my  nader- 
hand die  moeite  te  fparen,  nu  daarvan  eenig  berigt 
geven. 

Een  waare  caufus  inflammatorius , of  hcete  koorts , 
is  byzonder  eigen  aan  volbloedige,  fterke  en  jonge 
menfchen  , wier  bloed  goed  en  digt , (rich)  wier  va- 
ten vcerkragtig , en  wier  zenuwen  fterk  zyn.  Dit 
punt  van  volmaakte  gezondheid  wierd  van  Hippo- 
crates gevaar lyk  geagt.  Daar  het  lienaam  nood- 
zaaklyk  gedurige  veranderingen  moet  ondergaan  , en 
de  hier  befchreven  ftaat  in  geenen  beteren  veranderd 
kan  worden,  zo  moet  noodzaaklyk  by  elke  verande- 
ring de  gezondheid  flegter  worden. 

Wanneer  in  zulk  een  geftel  een  koorts , van  wat 
natuur  ook,  ontdoken  word,  die  eenigen  tyd  aan- 
houd, dan  moet  er  een  grote  hoeveelheid  ontfteking- 
Itof,  ( fize ) of  lentor  phlogisticus , geboren  worden; 
en  bygevolg  ook  een  moeilyke  omloop  van  bloed,  en 
een  verfcheidenheid  van  verftoppingen  veroorzaakt 
worden , en  om  deze  nu  voortekomen  , dient  er  geen  tyd 
verloren  te  worden;  de  vaten  moeten  onmiddelyk 
door  ruime  cn  herhaalde  aderlatingen  ontledigd  wor- 
den, tot  dat  de  pols  zagter  word;  dc  buik  moet  door 
zodanige  geneesmiddelen  en  clysteren  opengehouden 
worden,  welke  niet  prikkelen  ; het  overige  bloed 


moet  door  wateragtige  dranken,  en  den  verkoelendften 
en  verdunnendften  leefregel  , verdund  borden  ; de 
fpiervezelen  moeten  door  warme  waterdampen  en  door 
rust  verflapt  worden;  de  zenuwen  moeten  door  zagte 
emulfien,  het  dunne  fap  van  rype  vrugten  , grote  rust, 
door  een  getemperde  vrye  lugt,  en  een  middelmatig 
jicht  geftreeld  worden ; en  de  fnelle  drift  van  het  bloed 
naar  het  hoofd  moet,  door  daaglyks  ten  minsten  eenige 
uuren  op  te  zitten , daarvan  afgeleid  worden. 

Over  het  algemeen  beftaan  alle  de  geneesmiddelen , 
die  men  met  regt  antiphlogistisch  mag  noemen  , uit 
zagte  flymagtige  en  meelagtige  dingen , dunne  zoete 
wey , fuiker,  honig,  rype  vrugten  en  falpeter , die 
alle  fterk  met  water  verdund  moeten  zyn.  Men  be- 
hoort geene  andere  dingen  te  befigerf,  voordat  de  he- 
vigheid der  ziekte  voorby  is;  dan  verminderen  de 
toevallen,  en  de  vogtigheid  van  de  neus , mond,  in- 
gewanden en  nieren , voorfpellen  de  ophanden  zyn- 
de  koking,  welke  in  fpyt  van  al  het  geen  er  gedaan 
is,  nu  moet  plaats  grypen.  Hierna  moet  men  de  na- 
tuur een  weinig  onderfteunen  door  de  dieet  te  verbe- 
teren, en  wanneer  de  pols  flaauw  word  , kan  men  by 
de  voorgaande  geneesmiddelen  een  weinig  kalk  van 
antimonie , en  zelfs  campher  voegen , die  egter  zeer 
verdund  moeten  zyn  : maar  byaldien  de  natuurkrag- 
ten  tegens  den  elfden  en  veertienden  dag  te  zeer  mog- 
ten  zinken,  dan  kan  de  prikkeling  van  een  fpaanfche 
vlieg  nuttig  zyn : doch  offehoon  deeze  in  eenige  wei- 
nige  gevallen  tegens  het  einde  der  ziekte,  wanneer 
de  natuur  zeer  vermoeid  is,  door  de  hevigheid  en 
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langdurigheid  van  den  frryd  nodig  kunnen  zyn,  zyn 
zy  egter  geenzints  antiphlogistisch , dewyl  zy  vroe- 
ger , of  omtrent  de  hoogte  der  koorts  aangelegd  zyn- 
de,  waarfchynlyk  groot  nadeel  zouden  doen.  Mees- 
tentyds  koomt  er  op  het  einde  der  ziekte  een  heil- 
zaam critisch  zweet;  een  vloed  van  gekookt  water, 
of  zeer  vcrligtende  froelgangen  : deze  moeten  niet  ge- 
fruit worden , maar  men  moet  zorg  dragen , dat  men 
dezelve  niet  boven  een  zekeren  trap  aanzet. 

Het  gebruik  van  heete  middelen  in  ontftekingziek- 
ten , is  nu  meest  afgefchafc  \ en  de  zieken  zyn  nu  zo 
bevreesd  niet  meer  voor  de  vrye  lugt  en  het  opzit- 
ten , als  voorheen:  maar  er  blyft  nog  een  andere 
dwaling  over  om  te  verbeteren , namelyk  het  geven 
van  rottingwerende  in  plaats  van  antiphlogistifche 
middelen.  Zo  gebruikt  men  dikwyls  de  ruwe  zuren 
van  onrype  vrugten  of  van  het  delfryk  , welke  de 
hitte  en  benaauwdheid  van  de  rotagtige  zomerkoort- 
fen  matigen,  in  de  ontftekingen  van  het  voorjaar: 
men  behoorde  egter  in  aanmerking  te  nemen  , dat 
het  gevaar  in  een  rotkoorts  uit  de  ontbinding  des 
bloeds,  en  de  verflapping  der  vaste  delen  voortfpruit, 
daar  het  gevaar  van  de  ontfteking  voor  de  ettering 
van  een  tegengeftelde  oorzaak,  een  al  te  grote  vast- 
heid en  digtheid  van  het  bloed  en  vaste  delen,  af- 
hangt. De  fterke  plant-  en  minerale  zuren,  de  koorts- 
bast, en  verkoelende  zamentrekkende  middelen  zyn 
nuttig  in  de  ontbinding  des  bloeds,  doch  een  te  grote 
zamenhang  van  het  bloed  en  der  vaste  deelen  vor- 
dert andere  geneesmiddelen ; en  gelyk  de  rottingwe- 
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rende  middelen  niet  gefchikt  zyn  in  ontftekingziek- 
tens,  kan  men  ook  de  antiphlogistica  niet  gebruiken 
in  rotziekten. 

Zodra  de  koking  begint,  bekoomt  de  zieke  over 
het  algemeen  een  huiverigheid,  of  een  trap  van  koort- 
fige  koude,  met  een  weinig  rilling,  doch  niet  veel 
fchudding : deze  word  vervangen  door  een  vermeer- 
derde hitte  en  verheffing  van  koorts ; en  zonder  deze 
is  de  crifts  zelden  volkomen.  Deze  hitte,  of  pertur- 
batio  critica , is  het  einde  van  het  eerfte  of  raauwe 
tydperk,  en  het  begin  van  het  twede,  of  etterend 
tydperk  der  koorts;  want,  byaldien  de  natuur  niet  al 
te  zeer  verzwakt  is , zal  de  koking  op  deze  exacer - 
batio  critica  geregeld  volgen,  en  de  etter  zal  door  de 
gewone  ontlastingswegen  in  korten  tyd  ontlast  wor- 
den. Men  moet  daarom  geenzints  deze  hitte  tragten 
te  verminderen  door  zodanige  ontlastingen  te  ver- 
wekken , als  in  den  beginne  of  raauwen  ftaat  nodig 
waren.  Door  zulk  een  handelwyze  zoude  men  de 
natuur  in  hare  werking  vertragen,  cn  de  koorts  ver- 
drietig en  onregelmatig  maken:  alles  wat  men  doen 
moet,  beftaat  hierin,  dat  men  de  zieke  veel  laat  drin- 
ken, opdat  de  etter  verdund  zynde,  gemaklyk  door 
de  verfchillende  wegen  uitgevoerd  worde.  Van  dit 
tyd  (lip  af  moet  men  zorgvuldig  de  ontlastingen  ga- 
dedaan  , en  die  affcheiding,  welke  gebrekkig  fchynt, 
voorzigtig  bevorderen,  om  de  crifis  zo  volkomen  als 
het  mogelyk  is  te  maken  ; wy  moeten  tegelyk  zorg 
dragen,  dat  wy  die  ontlasting,  welke  de  eerfte  en 

fterkfte  verligting  in  het  begin  der  crifts  aanbragt , niet 

vertragen, 

M 2 


( 178  ) 


Somtyds  zal  deze  ettering  en  ontlasting , zonder 
dat  er  eenige  huivering  wedcrkoomt,  geregeld  tot 
het  einde  der  koorts  voortgaan.  Ik  erinner  my  egter 
niet  ooit  een  volkomene  crifls  gezien  te  hebben,  die 
niet  eerst  met  een  gevoel  van  kruipende  koude  be- 
gon , en  waarop  een  vermeerderde  warmte , en  nader- 
hand tekenen  van  koking,  of  door  zweeten,  of  door 
afgangen,  of  door  wateren  of  kwylen  volgden.  Dit 
is  myn  denkbeeld , het  welk  ik  my  van  de  oplosfmg 
(refolution  ) gemaakt  heb,  want  offchoon  fommige 
ontftekingen  in  het  eerde  begin  „ door  de  open  mond 
der  ader” , zo  als  Sydenham  dit  uitdrukt,  kun- 
nen weggenomen  worden,  zonder  dat  er  koking  of 
fcheiding  te  wagten  is ; kan  dit  egter  alleen  plaats 
vinden , voor  dat  er  zig  veel  ontftekingftof  gevormd 
heefc , zodat , wanneer  de  koorts  flegts  eenige  dagen 
geduurd  heeft,  er  altoos  een  foort  van  koking  of 
fcheiding  volgen  moet. 

Het  is  dikwyls  fchadelyk  den  koortsbast  te  geven 
zo  dra  er  tekens  van  koking  zyn,  doch  in  geene 
koorts  is  dit  fchadelyker  dan  in  een  eenvoudige  ontfte- 
king,  vooral  wanneer  het  waarfchynlyk  is,  dat  zy 
door  de  natuurlyke  ontlastingswegen  zal  afgaan. 

Wanneer  de  koorts  met  een  kloppende  vaste  pyn 
in  het  een  of  ander  deel  verzeld  is , heeft  men  grond 
te  vermoeden , dat  de  natuur  voor  heefc  een  gedeelte 
der  ontftekingftof  aldaar  neer  te  zetten,  om  ze  einde- 
lyk  door  een  verzwering  te  ontlasten:  men  kan  daar- 
om zulk  een  zweer  aanmerken , als  een  nieuw  werk- 
tuig van  ontlasting ; en  daar  dit  dikwyls  een  gebrek 
van  een  andere  ontlasting  vergoed , dient  jnen  die  te 
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bevorderen,  by  aldicn  de  zitplaats  der  zweer  in  een 
gedeelte  is , het  welk  men  zonder  gevaar  kan  toela- 
ten te  zweeren,  als  de  liezen  enz.;  maar  wanneer 
-het  deel  zeer  viiesagtig  of  zenuwagtig  is,  als  de  tes- 
tikels, moet  men  de  zwering  voorkomen,  en  de  ont- 
fteking  oplosfen;  men  kiest  evenwel  in  dit  geval  het 
kleinfte  van  twee  kwaden  ; want  de  oplosfing  ver- 
draagt dikwyls  de  crifis , en  maakt  dat  ze  minder  vol- 
komen is.  Wanneer  dus  een  flepende  ontftekingkoorts 
door  het  verdry ven  van  het  zog  ontftaat,  en  er  een 
critifche  verplaatfing  der  ziekteftof  na  een  van  beide 
borsten  gemaakt  word , verlengt  dikwyls  het  gebruik 
van  verdry vende  middelen  de  crifis,  en  brengt  het 
leven  der  zieke  in  gevaar;  daar,  wanneer  de  borst 
gepapt,  en  de  ettering  bevorderd  word,  alles  gemak- 
lyk  door  een  ettergezwel  eindigt,  het  welk  egter 
niet  eer  moet  geopend  worden,  dan  na  dat  het  geheel 
ryp  is,  ten  zy  de  flepende  koorts  mogt  tonen,  dat  de 
etter  begint  opgenomen  te  worden. 

Wanneer  men  een  plaatslyke  ontfteking  wil  oplos-* 
fen,  of  een  ettering  voorkomen,  kan  dit  alleen  ge- 
fchieden , door  de  levensgeesten , of  de  kokingskragten 
(concodting  powers)  te  verminderen,  door  een  fpaar- 
zamen  leefregel,  aderlaten,  en  het  vermeerderen  der 
gewone  ontlastingen , tot  welk  oogmerk  men  als  an- 
tiphlogistica , purgeer-  en  pisdry  vende  geneesmidde- 
len , toedient ; maar  deze  behandeling  vertraagt  nood- 
wendig de  werkingen  der  natuur , en  verandert  een 
hevige  en  korte,  in  een  minderhevige  doch  langdurige 
ziekte,  de  ondervinding  heeft  ons  egter  geleerd,  dat 
het  in  alle  inwendige  ontftekingeu  het  veiiigfte  is , orn 
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van  dei  weg  der  natuur  af  te  gaan,  en  de  oplosfing 
te  bevorderen  , dewyl  het  in  veele  gevallen  onmoog- 
lyk  is,  de  etter  te  ontlasten. 

Het  gebeurt  egter  dikwyls , dat  de  beste  aange- 
wende pogingen  om  de  ontfteking  op  te  losfen , en 
de  ettering  voor  te  komen,  onvermogende  zyn ; w y 
moeten  in  dit  geval,  zodra  wy  weten  dat  een  etter- 
gezwel gevormd,  of  de  etter  inwendig  ontlast  is, 
onze  behandeling  veranderen,  en  na  mate  der  plaats 
een  uitgang  voor  de  etter  tragten  te  bezorgen.  Wan- 
neer een  ontftekingkoorts  verzeld  is  met  een  drogen 
afgebroken  hoest,  pyn  en  drukking  der  borst,  of 
een  fcherpe  pyn  in  de  zyde,  heeft  men  rede  genoeg 
om  te  denken,  dat  de  natuur  voor  heeft,  een  plaats- 
lyke  ontfteking  der  longen  te  verwekken  , en  de  ge- 
nezingsaanwyzing  is,  dezelve  op  te  losfen ; doch 
wanneer  wy , met  dit  oogmerk  gedurende  eenige  da- 
gen een  antiphlogistifche  geneeswyze  volgende,  be- 
fpeuren,  dat  de  ademhaling  gemaklyker,  de  pols 
voller  en  zagt  word,  en  dat  er  een  gekookte  ftof  door 
een  fterkeren  hoest  met  verligting  van  pyn  overvloedig 
word  opgehoest,  dan  ziet  men  duidelyk,  dat  de  na- 
tuur, in  fpyt  der  kunst,  een  nieuwen  weg,  dat  is, 
een  ontlasting  van  etter,  door  de  longen,  heeft  voort- 
gebragt;  in  dit  geval  moet  men  daarom  de  pols 
niet  verder  verzwakken  door  aderlatingen  en  pur- 
geermiddelen , welke  men  vooronderftelt , dat  in 
bet  begin  of  den  raauwen  ftaat  der  koorts  ver- 
ligting  gegeven  hebben  , maar  men  moet  nu  do 
ophoesting  door  zagte  verkoelende  borstmiddelen , 
dampen  en  ftoovingen  bevorderen  en  de  ettering. 
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door  meer  voedzel  te  geven , aanzetten  , waardoor 
men  de  kragten  tot  koking  vermeerdert,  en  de  natuur 
dus  in  ftaat  ftelt  om  de  fcheiding  volkomen  te  maken. 
Men  moet  de  buikontlastingen  vertragen,  offchoon 
men  genoegzaam  verdunnende  dranken  geeft.  Wan- 
neer de  (lof  zich  op  de  lever  plaatst , zal  ons  doelwit, 
gedurende  den  ftaat  van  raauwheid  , hetzelve  zyn. 
Nadat  de  bereiding  gefchied  is,  moeten  wTy  ook  op 
dezelve  wyze  te  werk  gaan.  Behalvcn  dat,  daar  wy 
in  de  peripneumonie  dampen  en  borstmiddelen  aan- 
wenden om  de  longen  te  zuiveren,  wy  in  de  lever- 
ontfteking  zagte  purgeermiddelen  moeten  toedienen ; 
doch  het  geftel  moet  in  geen  van  beide  verder  ver- 
zwakt worden:  daarom  moet  men  in  dit  tydperk  der 
ziekte  de  aderlating , en  alle  vermogende  antiphlogis - 
tic  a , aan  een  zyde  zetten. 

In  eenvoudige  ontftekingen  worden  de  koortfen  van 
elkander  onderfcheiden  door  den  naam  van  het  deel , 
waarin  de  natuur  de  ontfteking  verwekken  wil , maar 
in  zamengeftelde  ontftekingen  worden  de  koortfen 
niet  zo  zeer  door  de  zitplaats  der  ontfteking , als  door 
deszelfs  byzondere  omftandigheden  onderfcheiden.  Stel, 
dat  een  jong,  bloedryk,  gezond  en  fterk  mensen,  die 
veel  goed  digt  bloed  heeft , gedurende  een  koud  vors- 
tig weer,  wanneer  de  Noordoostelyke  winden  wai- 
jen,  door  een  befmettelyke  koorts  aangedaan  word, 
dan  zal  deze  koorts  zekerlyk  van  een  omftekingagti- 
gen  aart  zyn;  men  zal  dan  gemaklyk  kunnen  ontdek- 
ken, dat  de  ontfteking  niet  eenvoudig  is,  maar  dat  er 
mogelyk  een  uitftag  volgen  zal ; doch  men  zal  den  eigen 
naam  nooit  aan  de  ziekte  geven , voordat  de  plaatsly- 
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ke  ontfteking  zich  door  hare  byzondere  kenfmerke» 
openbaart.  Dus  kunnen  wy  naaulyks  een  goedaard- 
ge  onderfcheiden  foort  van  kinderpokjes  van  groote 
wind-r  of  fteenpokken  voor  den  zevenden  dag  der  uit- 
botting  onderfcheiden. 

Even  is  het  zo,  wanneer  iemand,  die  een  zeer  ont- 
ftekingagtig  geftel  heeft,  door  een  tusfchenpozende 
koorts  word  aangetast,  deze  ziekte  gelykt  naar  een  he- 
te koorts;  en  wy  kunnen  de  tusfchenpozende  koorts 
niet  kennen,  voordat  de  ontfteking  gedeeltelyk  is 
t'ondergebragt.  Dit  kunnen  wy  den  raauwcn  ftaat  der 
tusfchenpozende  koorts  noemen  , en  deeze  kan  een 
fterke  antiphlogistifche  behandeling  vereifchen  ; maar , 
wanneer  men  de  ontfteking  in  zo  verre  heeft  wegge- 
nomen , dat  de  tusfchenpozende  koorts  zig  vormen 
kan , dan  begint  de  etterende  ftaat  van  deze  zamen- 
geftelde  koorts,  en  men  heeft  nu  niet  meer  dezelve 
fterke  antiphlogistifche  behandeling  nodig  : . men  moet 
nu  alleen  de  hoeveelheid  van  het  voedzel  vermeerde- 
ren om  de  koking  cn  fcheiding  te  bevorderen,  zo  als 
wy  reeds  te  voren  in  de  behandeling  der  eenvoudige 
ontfteking  gezegd  hebben.  De  geneigdheden  of  trek- 
ken (cravings)  der  natuur  fchynen  ons  in  dit  geval 
een  goeden  regel  op  te  leveren ; de  zieke  kondc , 
voordat  de  oorfpronglyke  koorts  tusfchenpozende 
wierd  , niets  verdragen,  dan  het  geen  dun  en  ver- 
koelend was ; maar  na  de  tusfehenpozing  gevoelt  hy 
een  trek;  tot  vaster  voedzel , en  de  natuur  eischt  een 
yaster  onderfteuning. 

Deze  trapswyze  vermeerdering  van  voedzel  is  ver- 
re te  verkiezen  boven  de  prikkelende  artzenyen,  die 
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by  wylen  tot  dit  oogmerk  gebezigd  worden;  men  be- 
hoorde daarvan  nimmer  gebruik  te  maken,  dan  in  zulke 
gevallen,  waarin  de  natuur  traag  fchynt  te  werker?. 
In  die  gevallen,  welke  ik  hier  befehryve,  heb  ik  al-» 
tyd  gevonden , dat  de  zogenoemde  hartfterkende  mid* 
delen,  de  ftof  in  een  ongekookten  ftaat  deden  ontlas- 
ten, waardoor  de  natuur  eerder  vermoeid  dan  verligc 
wierd ; fomtyds  wierden  hier  door  de  tusfchenpozin- 
gen  weggenomen , er  wierd  een  nieuwe  ontfteking 
voortgebragt , en  er  was  alsdan  weder  eene  nieu- 
we antiphlogistifche  behandeling  nodig  om  de  koorts 
weder  tot  zynen  gewonen  loop  te  brengen. 

Zommigen  nemen , zodra  de  koorts  een  tusfchen- 
pozing  heefc , hunne  toevlugt  tot  den  koortsbast , en 
in  den  beginne  zal  hy  waarlyk  aan  het  oogmerk  fchy- 
nen  te  beantwoorden,  (want  de  kina  is  minder  ver- 
hittende  en  meer  opwekkende  dan  eenig  ander  hart- 
fterkend  middel)  de  koorts  houd  op,  en  alles  fchynt 
wel  te  gaan.  Meestentyds  zal  men  egter  rede  heb- 
ben , wegens  deze  overhaasting  berouw  te  hebben  ; 
want  de  ziekteftof,  die  dus  in  't  bloed  terug  ge- 
houden word,  brengt  by  wylen  een  andere  ziekte  van 
nadeliger  gevolgen  voort  dan  de  eerfte,  welke  dikwyls 
moeilyker  is  om  weg  te  nemen  ; daar  integendeel  als 
men  met  geduld  gewagt  had,  en  gedurende  de  tus- 
fchenpozingen  de  kragten  had  opgcbeurd , tot  dat  de 
natuur  het  grootfte  gedeelte  van  defchadelyke  ftof  had 
gekookt  en  uitgedreven,  de  geheele  ziekte  of  gron- 
dig genezen  zoude  zyn,  of  de  koortsbast  te  regt  en 
met  nut  had  kunnen  toegediend  worden. 

Andere  daarentegen  zondigen  in  het  tegenover a e~ 
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ft«lde,  door  in  het  tweede  tydpcrk  dezelve  ostlastin* 
gen  en  fterke  antiphlogistifche  geneeswyze  te  volgen  , 
die  zy  in  het  eerfte  of  raauwe  tydperk  der  ontfteking 
nodig  gevonden  hadden.  Onder  verfcheidc  andere 
voorbeelden,  erinner  ik  my  dat  van  een  man,  die 
ondervonden  hebbende,  dat  door  aderlaten , purge- 
ren en  fpaarzaam  te  leven  een  ontftekingkoorts  in 
Weinig  dagen  tot  een  tusfehenpozende  overging,  te 
overylend  befloot,  dat  hy  de  geheele  ziekteftof,  door 
op  dezelve  wyze  voort  te  varen,  overwinnen  zoude; 
het  gevolg  was,  dat  de  natuur  in  hare  werkingen 
verhinderd  zynde,  een  aanhoudende  koorts  van  een 
veel  erger  natuur  dan  de  eerfte  ontdoken  wierd  O). 

De  winterkoude,  verzeld  van  droog  weer,  heeft 
een  wonderbare  werking  om  alle  foorten  van  fcherp- 
ten  in  de  vogten  weg  te  nemen,  hierom  ontmoeten 
wy  fomtyds  in  de  lente  waare  eenvoudige  ontftekin- 
gen,  welke  men  door  aderlaten  alleen  kan  wegne- 
men, zonder  dat  men  op  een  koking  of  fcheiding  be- 
hoeft te  wagten  ; en  fommige  daarvan  hebben  inder- 
daad geen  andere  ontlasting  nodig. 

Gedurende  den  winter  van  het  jaar  1775  waren 
de  meeste  koortfen  met  gal  verzeld , en  duurden  een 
en  twintig  dagen ; doch  de  maand  Maart  begon  met 


( a')  Een  geneesheer  te  Parys , ziende  dat  in  de  uitbottïngskoorts 
der  pokjes  de  aderlatingen  nuttig  waren,  kreeg  het  in  zyn  hoofd, 
dat  men  al  de  pokftof  op  deze  wyze  zoude  kunnen  ontlasten  , en 
vermoorde  op  deze  wyze  veel  menfehen.  Eindelyk  zeide  hem  een 
Chirurgyn  , die  zyn  kwaden  uitflag  moest  opmerken,  dat  hy  dagt, 
dat  het  aanhouden  met  fterk  aderlaten  in  den  geheelen  loop  der 
ziekte,  niet  na  verwagting  uitviel.  „ Parbleu , zeide  de  doftjr, 
„ il  faut  accoutumer  ia  petite  vercle  a la  faignée.  ” 
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vorst  en  droge  Noordelyke  en  Noordoostelyke  win- 
den, die  zeven  weken  aanhielden:  dit  maakte,  dat  er 
een  ontftekinggefteldheid  ontftond , die  zo  fterk  was 
als  hier  maar  zelden  gezien  word.  Een  zeker  heel- 
meester moesten  ioo  oneen  bloed  in  eene  week  afge- 
laten worden , voordat  de  pols  in  kragt  verminderde ; 
offehoon  hy  niet  anders  dan  gerstewater  en  zoete  wey 
gebruikte,  en  de  ontlasting  altyd  open  gehouden  wierd. 
By  deze  zieke  had  de  plaatslyke  ontfteking  zig  op  de 

funiculus  fpermaticus  en  testikel  gezet . Een  man  van 

• ' * 

zestig-  jaren  verloor  twee  pinten  (quarts)  bloed  uit  de 
neus,  en  men  tapte  hem  nog  tien  oneen  af  gedurende  den 
tyd  van  drie  dagen , voordat  de  hardheid  en  volheid 
der  pols  verminderde.  En  een  vrouw  verdroeg  een 
Verlies  van  veertig  oneen  bloed  in  een  beroerte,  of- 
fehoon zy  zeven  en  zestig  jaar  oud  was.  Nadat  deze 
ontlastingen  gefchied  waren , week  de  kragt  der  koorts 
by  alle  deze  zieken,  en  er  volgde  een  goede  koking» 
Ik  heb  gezien , dat  een  pleuritifche  koorts  door  cene 
ruime  aderlating  in  weinig  uren  wierd  weggenomen. 
Maar  wanneer  door  de  vorst  des  winters  een  ontfte- 
kingaartige  gefteldheid  by  eene  reeds  aanwezende 
fcherpte  in  het  lichaam  gevoegd  word  , is  het  geval 
geheei  anders,  zo  als  Sydenham  dit  in  zy n e be- 
fchryving  van  de  bastard  pleuris  en  peripneumonie 
van  het  jaar  1675.  cap.  V.  art.  r.  zeer  wel  aanmerkt, 
wanneer  hy  zegt:  ,,  In  het  jaar  i6j$  bleef  het  wéér 
„ ongewoon  warm  even  als  in  den  zomer,  tot  aan 
„het  einde  van  October,  en  gedurende  al  dien  tyd 
„woedde  de  galkoorts,  maar  tegens  het  einde  van 
„ Oftober  verdikte  een  fchielyk  opkomende  koude  en 
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" vogtigheid  der  lugt  de  vogten , en  veroorzaakte 
**  een  hoest  en  pyn  in  de  borst  met  een  aanmerkely- 
,,  ken  trap  van  koorts , welke  veele  menfehen  bedroog, 
„ en  deze  ziekte  voor  een  waare  pleuris  en  peripneu- 
,,  monie  deed  houden , doch  het  was  inderdaad  niet 
*>  meei  dan  een  voortduring  van  dezelve  galkoorts, 
,,  waarby  nog  de  toevallen  kwamen , die  uit  de 
» fchie.yke  verandering  van  het  weer  voortlproten* 
.»>  Art.  2.  want  zy  begon  nu  even  als  altyd , met  pyn 

>>  in  het  hoofd , rug  cn  ledematen ; toevallen , welke  van 

iedere  koorts  in  deze  ziektegefteldheid  wierden 
„ waargenomen,  met  die  uitzondering,  dat  de  koorts- 
99  ftof,  die  zig  overvloedig  op.  de  long  en  pleura  ge- 
„ plaatst  had , door  den  hevigen  hoest  zulke  toevallen 
„ te  weeg  bragt,  als  by  de  ziekten  dezer  delen  ge- 
„ meenlyk  voorkomen.  Maar,  des  niettegenftaande, 
„ was  de  koorts,  zo  ver  ik  zien  kon,  dezelve,  wel- 
„ ke  tot  op  den  dag , wanneer  de  hoest  zig  het  eerst 
„ openbaarde,  geheerscht  had.  Men  zag  dit  ook  dui- 
99  delyk  uit  de  geneesmiddelen , waarvoor  zy  gemak- 
„ lyk  week.  Offchoon  de  (lekende  pyn  in  de  zyde  , 

„ de  moeilyke  ademhaling,  de  kleur  van  het  afge- 
„ trokken  bloed,  en  de  overige  toevallen  van  pleuris 
p fchenen  aan  te  duiden , dat  het  een  waare  pleuris 
,y  was , vereischte  niet  te  min  deze  ziekte  geen  ande- 
,,  re  geneeswyze , dan  die  met  deze  ziektegefteldheid 
,,  ftrookte,  en  liet  geenzints  die  behandeling  toe, 

,,  welke  in  een  waare  pleuris  te  pas  koomt.  Voeg 
,,  hier  by,  dat  wanneer  een  pleuris  de  oorfpronglyke 
,,  ziekte  is,  zy  gewoonlyk  laat  in  de  lente  voorvalt, 

„ daar  de  ziekte , waarvan  wy  nu  fpreken , op  een 
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ff  zeer  verfchillenden  tyd  gebeurde/'  (en  kan  alleen 
verklaard  worden  als  een  toeval  van  de  atribilieufe 
gefteldheid  met  een  toevalligen  hoest ),  ge volglyk  geeft 
hy  zyne  geneeswyze  op  met  het  geval  van  den  oudften 
zoon  van  Sir  Francis  Windham.  „Ik  deed 
„ maar  eene  aderlating,  en  leide  een  grote  fpaanfche 
„ vlieg  pleister  op  den  rug , gaf  hem  dagelyks  clyste- 
„ ren , verkoelende  dranken  en  amandelmelken,  en 
„ fomtyds  melk  en  water  en  dun  bier  te  drinken,  en 
„ raadde  hem  eenige  weinige, .uren  dagelyks  op  te 
„ zitten.  Op  deze  wyze  herftelde  hy  in  weinig  da- 
„ gen , en  ik  voleindede  met  een  purgeermiddel  de 
„ gantfche  geneezing  der  ziekte.  ” 
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VAN  H E T 

CATAREHALE  OF 
ZINKINGAGTIG  JAAESAISOEM. 


1/^  adat  wy  dus  een  korte  gefchiedenis  van  den  oof- 
iprong , voortgang , en  uiteinde  van  een  eenvoudige 
ontfteking  gegeven,  en  de  natuur  van  de  zamenge- 
ftelde  ontftekingen  befchreven  hebben,  gaan  wy  nu 
over  tot  een  korte  behandeling  van  die  zieklyke  ge- 
fteldheden,  welke,  gevoegd  by  een  ontftekinggefteld- 
heid,  de  koortfen  uitmaken,  welke  wy  hier  eiken 
winter  ontmoeten. 

Van  de  eerfte  derzelve,  of  de  wintcrkoorts  van 
Sydenham,  heb  ik  reeds  ter  loops  gewag  gemaakt, 
en  gezegd,  datzy  door  de  vereniging  van  het  begin 
der  ontftekinggefteldheid , en  de  overblyfzels  van  de 
zwartgallige  gefteldheid  ontftaat;  en  inderdaad,  wan- 
neer de  winter  zeer  zagt  blyft,  word  deze  koorts  al- 
gemeen en  verdrietig,  maar  omtrent  het  einde  van 
January , nadat  de  ontftekinggefteldheid  eenigen  tyd 
plaats  gehad  heeft,  maakt  zy  voor  een  ziekteftof  van 
een  verfchillende  natuur  plaats,  die  ik  de  catarrhale 
noeme;  wanneer  deze  zig  met  de  ontftekinggefteld- 
heid verenigt,  vertoont  zy  zig  onder  vier  verfchil- 
lende gedaanten ; hoest  , rhumatismus  , roos , en  pers- 


* 
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loop.  Ik  houde  deze  alle  genoegzaam  voor  ziekten 
van  denzelven  aart , omdat  zy  gedurende  de  laatftc 
veertien  jaren  geregeld  en  iïandvastig  op  denzelven 
tyd  wierden  waargenomen,  en  denzelfden  leefregel 
en  behandeling  vereischten.  Door  een  ongefchikte 
behandeling  heb  ik  ook  de  eene  in  de  andere  zien 
overgaan.  Zy  verfchillen  hoofdzaaklyk  in  de  zit- 
plaats der  bastaardontfceking  , of  van  het  deel,  waarop 
de  zinking  zig  geplaatst  heeft.  Hippocrates  de 
morbis  Sett.  IV.  gewaagt  van  een  roos  der  longen  met 
een  overvloedige  dunne  ophoesting , welke  een  long- 
ontfteking  voortbrengt;  hy  merkt  op,  dat  zodra  als 
de  opgehoeste  ftof  dik  werd,  de  peripneumonie  op- 
hield. de  vet , Medicin.  Sett.  XXXIII.  (a). 

Op  eenen  tyd  van  het  jaar  neemt  men  de  catarrhale 
ziektegefteldheid  in  geheel  Europa  waar.  • La  fluxion 
de  poitrine  is  zo  wel  in  Vrankryk  bekend,  als  de  ca- 
tarrhale voorjaarshoest in  Engeland;  doch  de  ziekte  is 
om  twee  oorzaken  hier  zeer  veel  gevaarlyker ; voor- 
eerst, om  de  fchielyke  ovcrgangen  van  koude  tot 
warmte,  en  van  warmte  tot  koude;  en  ten  tweden  , 
om  de  dampagtigheid  van  onze  lente.  De  laatfte  ont- 
leek onze  zenuwen,  de  eerste  vertraagt  onze  uitwa- 

( a ) HüXHAM  de  angina  maligna  p.  13.  ,,  hoesten,  verkouwd- 
„ heden  , en  loopen , waren  zeer  algemeen  in  November  en  De- 
,,  cember , vooral  zinkingkoortfen , waarmede  byna  een  ieder  in 
,,  een  zekeren  trap  bezet  was  ; en  egter  waren  er  weinig  long- 
„ ontftekingen  en  pleurisfen  ; evenwel  Vervielen  zeer  veele  in 
„ longteringen , en  veele  ftierven  uitgeteerd  ", 

Dit  gebeurde  in  *t  jaar  1752  vroeger,  als  de  catarrhale  gefield- 
heid  gewoonlyk  epidemisch  word;  maar  dit  toont  egter,  dat  aile 
deze  ziekten  van  dezelye  natuur  zyn , en  tegdyk  komen. 
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feming ; zodat  wy  in  dezen  tyd  eerder  een  fcheurbui* 
kige  fcherpte  zullen  verkrygen.  Voeg  hier  nog  by> 
dat  wy  byna  niets  als  vleesch  eten,  en  niets  byna  als 
-gegiste  dranken  drinken.  De  vleeschfpyzen  en  de 
gegiste  dranken  hebben  meer  Engelfchen  vernield,  dan 
het  zwaard,  de  pest  en  hongersnood  met  elkander; 
en  het  is  in  dit  climaat  onmooglyk,  by  menfchen,  die 
aan  deze  ziekte  onderworpen  zyn,  een  verkouwdheid 
te  gcneezen  of  voor  te  komen , zonder  dat  men  ze 
een  warmere  kleding  en  fpaarzamer  leefregel  aanraad. 

VVy  moeten  ten  opzigte  der  ziekten  van  deze  ge- 
ftcldheid  vier  dingen  in  agt  nemen.  Vooreerst , moet 
men  den  trap  van  ontfteking  door  een  gefchikte  an- 
tiphlogistifche  behandeling  matigen.  Ten  tweden  , de 
fcherptc  verdunnen  en  inwikkelen.  Dit  gefchied  door 
een  zagten  verkoelenden  leefregel  van  honig,  fuiker  , 
groentens,  meelvrugten,  zoete  wèy,  en  rype  ver- 
fche  of  droge  vrugten , waardoor  de  pyn,  en  byge- 
volg  de  hevigheid  der  beweging  en  hitte,  gematigd 
worden.  Ten  derden  moet  men  dien  ftaat  der  vaste 
deelcn,  in  aanmerking  nemen  of  zy  verftyfd  of  ver- 
flapt  zyn;  want  wy  zien,  dat  de  rhematismus , by 
oude  lieden , wier  vaste  deelen  verftyfd  zyn  (rigid 
habit)  langdurig  en  moeilyk  te  genezen  zyn,  of- 
fchoon  zy  gemaklyk  van  een  zinkinghoest  genezen 
worden;  maar  deze  hoest  is  langdurig  en  gevaarlyk 
voor  jonge  lieden  van  agtien  tot  zes  en  twintig  jaar , 
byaldien  zy  aandoenlyke  vezelen,  en  tedere  longen 
hebben.  Ten  vierden,  moet  men  op  den  ftaat  der 
vogten  agt  geven , welke  niet  altyd  van  den  ftaat  der 
vaste  delen  alleen  afhangt.  Want  ik  heb  zo  wel  ge* 
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zien  dat  oen  bejaard,  fterk , werkman,  wiens  ve« 
zelen  fterk  en  veerkragtig  waren , tegelyker  tyd  een 
icherp  en  zelf  ontbonden  bloed  had , het  welk  door 
het  eten  van  fcherpe  dingen , en  fcheurbnik  veroor- 
zaakt wierd , als  jonge  tedere  vrouwen  , wier  huid 
week,  en  kleur  blozend  was,  en  die  niet  te  min 
een  zeer  ontftoken  bloed  hadden.  Deze  aanmerkingen 
zullen  ons  gemaklyk  de  middelen  aan  de  hand  geven , 
om  deze  foort  van  koorts  zo  lang  onder  behoorlyk 
bellier  te  houden,  tot  dat  de  natuur  tyd  gehad  heeft, 
om  de  koking  te  verrigten , en  dan  zal  zy  ons  lei- 
den tot  de  uitdryving  der  fiof  op  den  behoorlyken 
tyd,  en  op  die  wyze,  welke  voor  ieder  het  ge- 
fchiktfte  is.  Ikbehandele,  terwyl  ik  dit  fchryvc,  op 
den  23.  February  17 dp,  drie  verfchillende  menfchen, 
die  door  rooskoortfen  aangetast  zynde,  nu  door  mid- 
del van  een  zagte,  gekookte,  en  gemaklyke  fiuimlo- 
fing  genezen  worden. 

Ik  heb  een  hevige  rheumatismus  gedeeltelyk  door 
een  zinking  op  de  borst,  doch  meer  met  een  pers- 
Joop,  of  pynlyke  ftoelgangen  zien  eindigen.  Dit 
bragt  mogelyk  Sydenham  tot  de  gedagte,  om  de 
rheumatismus  door  laten  en  purgeren  alleen  te  behan- 
Jen,  voor  dat  hy  nog  de  uitwerkingen  van  zoete  wey 
en  een  fpaarzame  leefwyze,  zo  als  uit  zyne  latere 
werken  blykt,  ontdekt  had:  de  grootfte  misdag , dien 
men  nu  nog  in  de  behandeling  van  alle  de  ziekten  van 
deeze  geheele  jaarsgefteldheid  begaat,  beftaat  vooral 
hier  in,  dat  men  op  de  fpyze  niet  genoegzaam  agt 
geeft:  de  zieken  worden  ongeduldig  voor  dat  nog 
zes  weken  of  veertig  dagen  verftreken  zyn , zy  ver» 
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trouwen  op  geheimen  en  geneesmiddelen , en  ver- 
waarlozen een  behooriyken  leefregel.  Hierdoor  word 
dikwyls  de  koking  belet,  en  een  grondige  geneezing 
onmooglyk  gemaakt,  daar  als  zy  gedurende  een  ge- 
noegzame lengte  van  tyd  zich  met  meelvrugten , 
brood,  fruit,  en  zoete  wey,  wilden  vergenoegen, 
de  natuur  langzaam  , doch  zeker  een  volkomene 
koking  te  weeg  brengen,  en  de  behoorlyke  toebe- 
reidde ziekte  -(tof,  gemaklyk,  veilig,  en  volkomen 
zoude  ontlast  worden.  De  beste  weg  om  in  deeze 
ziekten  gezond  te  worden  , beftaat  na  het  oudefpreek- 
woord,  hierin,  dat  men  lang  ziek  zy.  Men  moet 
egter  eenigzints  agt  geven  op  de  zitplaats  der  ontfte- 
king , en  hierna  moet  men  de  geneeswyze  inrigten. 

Uit  deze  aanmerkingen  zal  men  zien,  dat  in  alle 
catarrhi , vier  genezingsaanwyzingen  zyn , i.  om 
de  ontfteking  weg  te  nemen,  2.  om  de  ziekteftof  te 
verdunnen  cn  in  te  wikkelen,  3.  om  na  mate  de 
koking  plaats  grypt,  dezelve  langs  dien  weg  uit  te 
voeren,  welke  het  meest  verligt,  zorgende  ten  zel- 
ven  tyde,  dat  het  werktuig  zelve  daar  niet  by  lyde, 
en  4.  om  de  vaste  deelen  derzelver  vorige  veerkragt 
weder  te  geven. 

Men  beantwoort  aan  de  eerfle  aanwyzing,  door 
het  gebruiken  van  dat  geen , 't  welk  wy  van  de  anti- 
phlogistifche  geneeswyze  te  voren  gezegd  hebben. 
Aan  de  tweede,  door  een  ftrengen  leefregel  van  't 
geen  de  fcherpte  tegengaat , waar  by  men  alleen 
zulke  geneesmiddelen  voegen  moet,  welke  die  fcherp- 
te wegnemen,  waar  aan  byzondere  lyders  meer  on- 
derworpen zyn,  b.  v.  een  galagtige,  podagreufe, 
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fcorbutieke , dartreufe  , fcrophuleufe  , of  venerifchc 
fcherpte. 

De  derde  aanwyzing,  om  behoorlyk  de  ziekte- 
ftof  te  ontlasten  , vordert  om  verfcheide  redenen 
grote  oplettenheid  en  doorzigt,  vooreerst  is  de  ko- 
king  moeilyk  y langdurig , en  niet  algemeen , ten 
tweden  is  de  ziekteftof  zeer  prikkelende  en  fcherp. 
Ten  anderen  word  zy  niet  geheel  en  al  door  de  ge- 
wone wegen  uitgevoerd:  een  gedeelte  word  altyd 
door  de  plaatslyke  ontfteking,  waar  op  de  ziekte- 
ftof zig  gezet  heeft,  ontlast.  Daar  nu  de  ontfteking 
dikwyls  op  een  edel  deel  valt,  en  wy  geen  terug- 
dryvende  middelen  durven  gebruiken,  uit  vrees  van 
de  koorts  te  vermeerderen , zo  kan  fomtyds  het  deel 
waarop  de  zinking  valt,  nadeel  lyden.  Ja  ik  heb 
zelf  waargenomen,  dat  de  terugdryvende  middelen 
eerder  nadeel  fchenen  toetebrengen , dan  te  verligten. 
Het  is  dan  geen  wonder,  dat  er  in  dit  tydperk  der 
ziekte  vele  misdagen  begaan  worden:  de  langdurig- 
heid van  tyd,  die  er  vereischt  word  om  de  geheel® 
ziekte  wel  ten  einde  te  brengen , de  pyn  der  aange- 
dane deelen,  de  ongeduldigheid  der  zieken  onder  de 
behandeling,  en  de  grote  moeilykheid  om  de  drei- 
gende toevallen  te  verligten,  zonder  gevaar  te  lopen 
van  de  heilzame  pogingen  der  natuur  te  vertragen, 
lopen  alle  te  zamen  om  de  behandeling  moeilyk  :e 
maken. 

Wanneer  ik  de  verfchillende  fborten  van  fcherpten 
in  aanmerking  neem,  welke  in  verfcheidene  licha- 
mcn  plaats  hebben;  en  het  groot  aantal  ziekten  van 
kinderpokken,  mazelen,  kinkhoest,  en  vele  ande- 
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ren,  welke  in  dit  jaargety  algemeen  zyn,  en  tegelyk 
met  de  epidemifche  catarrhale  gefteldheid  zamenlo* 
pen;  wanneer  ik  de  ongefchikte  en  ongeregelde  leef- 
wyze  van  vele  menfehen  gedurende  den  winter  , en 
de  onoordeelkundige  toediening  van  kragtige  artze- 
nycn  naga , dan  verwonder  ik  my  , hoe  zo  vee- 
len  eener  ongeneeslyke  tering  ontfnappen  kunnen, 
een  ziekte , die  voor  de  jeugd  van  beide  fexen  in 
dit  koningryk  zo  noodlottig  is.  Men  moet  egter  dan 
nog  aanmerken  , dat  veelen,  die  er  hot  leven  nog  af- 
gebragt  hebben,  door  een  overhaaste  en  onbezonne 
behandeling  van  't  geen  hun  flegts  een  ligte  verkouwd- 
heid  fcheen  te  zyn,  voor  altoos  hunne  gezondheid  ver- 
loren hebben. 

Eenige  jaren  geleden , wierd  een  gezond  jong  man 
van  een  bloedryk  geftel  door  een  verkoudheid  in 
het  hoofd  aangetast,  het  vogt , hetwelk  uit  den  neus 
vloeide , was  zo  fcherp , dat  het  den  tweden  dag  de  beide 
neusgaten  en  de  bovenlip  reeds  ontvelde,  zy  was 
verzeld  met  een  weinig  dieeschheid,  welke  op  den 
derden  dag  door  een  ligte  prikkeling  en  hoest  gevolgd 
wierd.  Die  ziekte  wierd  een  koude  genoemd  , en 
aan  belette  uitwaafeming  toegefchreven;  om  dezelve 
weg  te  nemen  wierden  hem  zweetmiddelen  toege- 
diend, zonder  dat  men  eenige  verandering  in  zyn 
leefregel  maakte;  hy  nam  een  aanmerkelyke  hoeveel- 
heid van  het  vlug  olieagtig  mengzel  den  gehelen  dag 
door , en  favonds  een  drankje  met  het  Elixir  Pare- 
goric. Ik  zag  hem  den  anderen  dag  van  deze  behan- 
deling, welke  de  zesde  van  zyne  ziekte  was.  Zyn 
keel  was  donker  purper,  even  als  of  hy*  de  roos 
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hsJ,  hy  was  niet  zeer  gezwollen,  maar  brandend 
heet  en  zeer  pynlyk.  De  pyn  , die  de  zieke  de  gant- 
fche  keel  door  gevoelde,  was  zo  groot,  dat  hy  ge- 
noodzaakt was , den  hoest  in  te  houden,  offchoon  de 
prikkeling  hem  zeer  lastig  viel.  Langs  de  geheele 
lengte  der  korte  ribben  aan  beide  zyden,  had  hy  een 
fterke  rheumaticque  pyn , die  zyn  ademhaling  moeilyk 
maakte,  en  over  de  fchouders  en  agter  in  den  nek 
had  hy  veele  roosagtige  plekken , hy  had  gedurige 
neiging  tot  ftoelgang , verzeld  van  een  knypende 
pyn  en  perfing;  zyn  wezen  en  hoofd  fchenen  zeer 
gezwollen  te  zyn,  en  in  zyn  uitzigt  waren  klare 
kentekenen  van  moeilyke  ademhaling  en  grote  be- 
naauwdheid.  Zyn  pols  was  zagt,  eerder  klein,  en 
deed  niet  boven  de  honderd  Hagen  in  een  minuut,  en 
was  onregelmatig.  De  zieke  ontlastte  weinig , maar  don- 
ker geverwde  en  raauwe  urine , waarin  daags  ,voordat  ik 
hem  gezien  had,zig  een  geel  zetzel  had  vertoond.  De  huid 
was  heet;de  mond  droog, en  de  dorst  onleschbaar  ;hy  had  , 
met  een  woord , te  gelyk,  alle  de  toevallen  van  deze  ziek- 
tegefleldhcid , een  roos  der  huid,  longen  en  inge- 
wanden, met  een  rheumatismus.  Myn  gedagte  om- 
trent dit  geval  was , dat  een  gebrek  aan  affcheidingen 
en  ontlastingen,  deze  catarrhale  gcfteldheid  en  een 
ligte  ontfteking  in  de  membrana  fchneideri  had  voort- 
gebragt , dat  het  vlugtig  loogzout  en  het  Elix.  Pare- 
goric., deze  fcherpte  vermeerderd,  en  de  ontfteking 
algemeen  gemaakt  hadden.  De  moeilyke  ademhaling 
en  verftopping  der  longen  waren  beide  na  myn  ge- 
dagte de  oorzaken  van  de  zagte , kleine  en  ongere- 
gelde pols , en  ik  fchrcef  de  knyping  en  purgerende 
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afgangen  aan  die  zelve  fcherpe  ziekteftof  toe,  die 
zig  in  de  keel,  op  de  lippen,  den  neus,  en  op  de 
fchouders  vertoonde. 

Wy  hadden  dan  hier  een  waare  zamengeftelde  ont- 
fteking , welke  agtervolgens  de  bovengemelde  aan- 
wyzingen  moest  behandeld  worden.  Met  dit  oog- 
merk , liet  ik  den  zieken  vooraf  een  ruime  aderlating 
doen , fchreef  hem  een  verzachtend  clysteer  met  ho- 
nig voor,  en  liet  hem  lynzaad,  als  thee  getrokken, 
met  oranjefap  fterk  zuur  gemaakt  , drinken  ; zyn 
drank  wierd  met  honig  zoet  gemaakt,  en  ik  liet  hem 
den  warmen  damp  daarvan  dikwyls  inademen.  Eenige 
uren  daarna  vermeerderde  de  krimping,  't  v/elk  aan 
de  honig  en  het  zuur  wierd  tocgefchreven  : ik  was 
daarom  verplicht  de  honig  achter  te  laten  , en  fuiker 
daarvoor  in  de  plaats  te  ftellen;  maar  ik  bleef  aan- 
dringen op  het  gebruik  der  chinaasappelen  , en  fchreef, 
om  ontlasting  te  verwekken  , een  amandelmelk  voor , 
waarin  manna  en  Tart.  Solub.  gefmolten  waren.  Op 
den  zeventienden  dag  ’s  morgens  onderzocht  ik  het 
bloed , en  vond , dat  het  met  een  dikke  gele  korst 
bedekt  was ; de  wey  vond  ik  zeer  geel , en  in  een 
geringe  hoeveelheid ; de  zieke  had  gedurende  den 
nacht  verfcheide  ftoelgangen  zonder  pyn  gehad,  en 
zyn  ingewanden  waren  nu  ook  rustig;  de  pols  was 
nu  ook  voller  en  (heller,  en  zyn  ademhaling  was  veel 
ruimer;  de  hoest  bleef  met  dit  alles  zeer  lastig,  en 
de  rheumatieque  pynen  vermeerderden.  Dit  alles  be- 
vestigde myne  gedagten  , dat  er  ontlastingen  nodig 
waren,  en  dat  de  vermeerdering  van  hoest  en  rheum  a* 
tipejue  pynen  alleen  door  een  vryer  omloop  des  bloeds 
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veroorzaakt  wierden.  Ik  zag  zyn  water  niet;  maar 
de  pyn  in  de  keel  was  verminderd , en  hy  had  veel 
zure  dranken  van  allerley  foort  gedronken,  's  Namid- 
dags vond  ik,  dat  al  de  krimping  en  het  purgeren 
over  was;  de  urine  was  veel  vermeerderden  minder 
hooggekleurd , doch  bleef  noch  raauw.  Hy  klaagde 
nu  het  meest  over  den  gcdurigen  ftcrken  hoest , en  de 
folterende  pyn  in  beide  de  zyden : ik  liet  hierom  een 
twedc  ruime  aderlating  doen,  en  met  het  dampen  en 
de  dranken  aanhouden  , waarby  ik  een  likpotje  van 
gelyke  delen  olie,  honig  en  geley  van  besfen  voeg- 
de. ’$  Avonds  was  de  pols  zagt , regelmatig  en  fnel , 
de  ademhaling  was  natuurlyk,  maar  de  hoest  aanhou- 
dend , en  fcheen  de  pyn  in  de  zyde  te  doen  aanhou- 
den. Ik  liet  toen  een  ftoving  op  de  zyde  leggen , en 
voegde  een  weinig  diacodium  by  de  linftus , en  een 
weinig  falpeter  met  gewone  oxymel  by  het  drinken  , 
't  welk  uit  thee  van  lynzaad , een  borstdrank , en 
zoete  wey  belfond.  Het  voedzel  beftond  uit  fago, 
broodfap , watergruel , brood  met  fruit , of  geleien 
van  vrugten.  Het  twede  bloed  was  vaster  en  dikker 
van  korst  dan  het  eerfte , maar  had  meer  wey , en  was 
zo  geel  niet. 

Den  agtften  dag  vond  ik  ’s  morgens , dat  hy  wat 
geflapen  had,  hy  klaagde  zo  veel  niet  van  pyn  in  de 
keel  en  in  de  borst,  maar  de  pyn  in  beide  de  zyden 
was  verbazend  fterk;  deeze  delen  fchenen  gezwollen 
te  zyn,  en  waren  op  het  aanraken  pynlyk ; er  wier- 
den koppen  op  elke  zyde  gezet,  waarop  de  lyder 
zich 's avonds  beter  bevond;  de  pols  was  Hechts  hon- 
derd in  een  minuut , zagt  en  regelmatig ; de  vlakken 
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op  de  nek  en  fchouders  waren  doof,  de  ademhaling 
was  goed;  de  huid  was  niet  meer  heet,  maar  droog: 
terwyl  de  zieke  geen  ftoelgang  had,  wierd  hem  's  a- 
vonds  een  clystecr  gezet. 

Deze  behandeling  wierd  gevolgd  tot  op  den  veer- 
tienden dag,  wanneer  de  rhumatieque  pynen  geheel 
verdwenen  waren,  maar  de  hoest  bleef  zeer  hard  en 
droog ; de  pols  was  nog  omtrent  honderd  in  een  mi- 
nuut; de  urine  was  veranderlyk,  maar  in  een  behoor- 
lyke  mate,  en  de  ftoelgangen  waren  vry  geregeld.  Hy 
begon  nu  een  amandeldrank  met  campher  , fpiritus 
Minderen , en  fpiesglaskalk  te  nemen;  en  al  zyn 
drinken  wierd  met  een  grotere  hoeveelheid  oxymel 
vermengd. 

Op  den  tweeëntwintigften  dag  kwam  er  een  op- 
hoesting  met  een  weinig  bloed  gemengd,  welke  tot 
den  vierentwintigften  dag  vermeerderde.  Hy  moest 
nu  de  amandeldrank  agterlatcn,  en  niets  anders  dan 
de  oxymel  voortgebruiken,  doordien  de  ophoesting 
nu  genoeg  bevorderd  was.  De  ontlasting  wierd  door 
clysteren  geregeld  gehouden , er  wierd  op  ieder  arm 
een  etterdragt  gezet,  en  hy  mogt  niets  als  melk, 
vrugten  en  zaden  voor  fpys  gebruiken.  Hy  voer  dus 
voort  met  hoesten  en  opwerpen  tot  den  tvreeënveer- 
tigftendag  toe,  wanneer  hy  begon  in  kragten  aan  te 
Winnen;  de  hoest  was  matiger  en  minder  hevig,  maar 
hield  niet  voor  den  zesenzestigften  dag  geheel  op  ; hy 
begon  toen  daaglyks  eens  een  weinig  ligt  vleesch  te 
eeten , wat  beweging  te  maken , en  de  iandlugt  te 
nemen.  Het  blykt  nu  hier  uit , dat  een  gedeelte  van 
deze  zicktefiaf , in  het  eerfte  begin  der  ziekte , door 
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de  ingewanden,  en  dat  er  meer  naderhand  door  de 
huid  geloosd  wierd ; doch  dat  de  voornaamfte  criti- 
fche  ontlasting  gefchiedde  door  de  longen  , en  volle 
veertig  dagen  duurde , voor  dat  het  bloed  volmaakt  ge- 
zuiverd was : wy  moeten  ons  daarom  niet  verwonde- 
ren over  de  hardnekkigheid  der  zinkingen  , rheumatis- 
men  en  hoesten,  die  in  de  lente  voorvallen. 

]k  heb  volftandig  waargenomen , dat  jonge  lieden 
omftreeks  de  agtien , negentien  of  twintig  jaren , die 
in  de  maand  van  January  of  February  door  een  zin- 
kinghoest  aangetast,  en  daarvan  in  de  maand  April, 
Mey  of  Juny  herfteld  worden,  offehoon  zy  naar  allen 
fchyn  gedurende  den  zomer,  herfst  of  lente  gezond 
zyn,  egter  nooit  ontfnappen  in  het  volgend  voorjaar 
hunnen  zinkinghoest  weer  te  krygen  , tot  dat  zy  den 
ouderdom  van  vyfentwintig  jaren  bereikt  hebben , 
wanneer  zy  niet  gedurende  den  herfst  en  winter  door 
verfterkende  en  rottingwerende  middelen  verfterkt 
zyn,  of  by  geluk  een  tusfehenpozende  koorts  kry- 
gen, die,  wel  behandeld  zynde  , den  zinkinghoest 
grondig  geneest.  Doch  wanneer  de  koorts  opgeftopt 
word , voor  dat  de  behoorlyke  verandering  in  't  lic- 
haam gefchied  is,  dan  wortelt  de  ziekte  meer  en  meer 
in , en  eindigt  gemeenlyk  in  een  tering,  waarvan  ik 
een  voorbeeld  zal  aanhalen. 

Juffrouw  P.  A.  zeventien  jaren  oud  , wierd  in  ’t 
♦ \ 

Jaar  I7 55 > zy  verfcheiden  uren  gedanst  had, 

door  een  pyn  omtrent  de  plaats  der  lever  aangetast, 
waarop  de  geelzugt  volgde:  deze  ziekte  wierd  geheel 
en  al  in  twee  maanden  weggenomen  ; maar  zy  was 
altyd,  na  een  fterke  beweging,  aan  dezelve  ziekte 
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onderworpen.  In  het  begin  van  February  1757  ^reeg 
zy  een  verkoudheid  met  een  ligten  hoest,  waarop 
zy  tot  den  elfden  dag  toe  weinig  agt  floeg , wanneer 
zy  voor  het  eerst  een  zwaare  koortfige  rilling  gewaar 
wierd.  De  toevallen  waren  1.  een  gedurige  droge 
hoest , 2.  een  aanhoudende  pyn  in  het  voorhoofd , 

3.  een  wederkering  van  de  oude  pyn  in  de  zyde , 

4.  een  brandende  huid,  5.  een  fnelle  , doch  niet 
zeer  volle  pols,  6.  een  bleke  en  raauwe  pis  , 7.  tra- 
ge ftoelgang  met  rusteloosheid,  en  ten  8.  een  witte, 
maar  niet  zeer  beflagen  tong.  De  geneesheer  hield 
deze  ziekte  voor  de  zenuwkoorts  van  Huxham, 
waarom  hy  haar  zoute  dranken  gaf,  haar  te  bed  liet 
leggen  , en  thee  van  kruizemunt  en  wynwey  liet 
drinken.  Ik  wierd  op  den  14  February  des  avonds 
geroepen , op  den  vierden  dag  van  het  begin  der 
koorts  afgerekend,  ik  vond  haar  in  een  algemeen 
zweet,  waardoor  zy  dagt,  dat  haar  hoofdpyn  een 
weinig  verligt  wierd.  Ik  liet  twee  dragmen  manna 
by  elke  gift  voegen,  en  zodra  het  zweet  verminderde 
een  clysteer  zetten. 

Den  volgenden  morgen  (den  vyfden  dag ) vond  ik , 
dat  het  zweet  geen  waare  verligting  had  aangebragt, 
en  dat  alle  de  toevallen  eerder  vermeerderd  dan  ver- 
minderd waren;  de  tong  was  nu  vuil  geworden,  of- 
fchoon  het  clysteer  en  de  manna  drie  goede  afgangen 
te  weeg  gebragt  hadden;  ook  was  de  pols  nu  harder 
jgn  het  wezen  opgezet;  zy  had  een  lastige  zuizing  in 
de  oren,  een  gedurigen  harden,  drogen  hoest,  en  de 
pyn  in  de  lever  was  aanmerklyk  toegenomen.  Zy 
wierd  tien  oneen  adergelaten,  waarop  zy  Üaauw  wierd , 
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doch  fc hielyk  bekwam,  zonder  dat  de  pols  zonk  na 
de  aderlating.  Ik  voegde  als  toen  tien  greinen  falpc- 
ter  by  ieder  zoutdrankje,  en  herhaalde  dit  om  de  vier 
uren. 

Zesde  dag:  zy  had  een  rustelozen  nagt,  zweette 
een  weinig,  zonder  veiiigting , en  de  hoest  was  zeer 
lastig;  omdenzelven  te  verzagten  fchreef  ik  een  aman- 
deldrank,  uit  amandelen  , zaad  van  llaapbollen  en  ci- 
troenfiroop , tegelyk  met  de  zoute  drankjes  voor. 

Zevende  dag  : zy  was  dezen  morgen  in  dezelve 
omftandigheid  als  te  voren,  zy  klaagde  nu  alleen  over 
het  hoofd,  wanneer  zy  hoeste;  het  water  liet  in  een 
geringe  mate  een  flofagtig  wit  bezinkzel , als  bloem 
van  meel , vallen , ook  had  zy  ’s  nagts  een  dunnen  af- 
gang, doch  had  geen  lust  om  uit  het  bed  op  tc  haan; 
men  voer  voort  met  dezelve  geneesmiddelen. 

Agtfte  dag : De  pols  was  zagter  geworden , en  in 
een  glas  v/ater  was  een  weinig  zetzel.  De  benaauwd*» 
heid  was  niet  wel  zo  groot ; zy  was  verbed , doch 
kon  dit  niet  wel  verdragen.  De  hoest  was  zeer  las- 
tig, en  vermeerderde  de  pyn  in  het  hoofd  en  in  de 
zyde  ; dezelve  geneesmiddelen  wierden  voortgebruikt: 
's  avonds  kreeg  zy  hare  honden  weinig  , als  na  ge- 
woonte, maar  nog  in  geringer  hoeveelheid. 

Negende  dag:  De  maandftonden  hielden  aan,  doch 
in  een  geringe  mate : er  was  geen  zetzel  in  het  wa- 
ter ; de  pols  was  fncl  en  klein , maar  niet  hard : men 
voegde  by  eik  drankje  twintig  droppen  Tinft.  Castor 
en  Sal.  volatil , en  de  emulfie  wierd  voortgebruikt. 

Tiende  dag:  De  verandering  was  fterker,  en  het 
water  was  veel  meer  gekleurd : de  andere  toevallen 
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waren  gematigd:  zy  had,  als  na  gewoonte,  een  wei- 
nig gezweet,  maar  had  in  vyfcig  uren  geen  ftoelgang 
gehad : hierop  wierd  haar  een  clysteer  gezet , en  het 
drankje  met  de  emulfie  vervolgd. 

Elfde  dag:  Het  clysteer  werkte  driemaal,  en  bragt 
veel  verligting  toe:  dezelve  geneesmiddelen  wicrden 
voortgebruikt , maar  men  ftond  meer  voedzel  toe. 

Twaalfde  dag:  Er  was  een  zetzel  in  al  haar  water, 
en  zy  had  een  overvloedige  papagtige  ontlasting;  de 
verandering  was  geheel  over,  en  zy  was  in  allen  op- 
zichte veel  beter ; er  bleef  egter  nog  een  weinig  lhel- 
heid  in  de  pols  over : de  zoute  dranken  wierden  al- 
leen ’s  morgens  en  ’s  avonds  gegeven  ; 's  middags  dronk 
zy  een  kom  camillcn-thee,  en  na  den  eten  een  glas 
franfchen  wyn. 

Dertiende  dag:  'sNagts  had  zy  twee  fterke  zwart- 
agtige  afgangen  , en  bleef  beter  ; wy  vervolgden 
daarom  dezelve  behandeling , behalven  dat  wy  meer 
camillen-thee  lieten  gebruiken,  een  weinig  ligt  vleesch 
des  middags,  en  een  twede  glas  wyn  toeftonden. 

Veertiende  dag:  Omtrent  tien  uren  dezen  morgen 
fcheen  zy  veel  beter  te  zyn , maar  's  namiddags  om 
vier  uren  kreeg  zy  een  kramp  in  de  maag,  die  op  het 
gevoel  een  harde  klomp  geleek ; haar  aangezigt  wierd 
purperverwig  en  haar  pols  klein.  Men  dagt,  dat  dit 
van  opftygingen  kwam,  en  om  die  reden  gaf  men  haar 
een  drankje  van  vlug  loogzout  met  Elix.  paregoric  ; 
men  liet  een  pleister  van  theriakel  en  foelie  olie  op 
de  maag  leggen , en  men  fchreef  haar  dun  hoendernat 
voor,  en  liet  haarwey,  met  witten  wyn  gemaakt. 
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drinken;  doch  zy  kreeg  geen  ontlasting  in  vieren- 
twintig uren. 

Vyfciende  dag : Zy  had  een  zeer  ilegten  nagt  gehad ; 
zy  had  wel  een  weinig  uitgewafemd  , 't  welk  ook 
nog  aanhielt , maar  zonder  daarvan  verligt  te  wor- 
den; want  de  hitte  was  groot,  de  pols  vol  en  zeer 
fnel,  maar  niet  hard.  Zy  had  veel  gewaterd,  en  in 
elk  glas  was  een  zetzel.  Haar  mond  was  droog,  en 
de  dorst  aanhoudende.  De  hardheid  verfpreide  zig 
nu  langs  de  regte  zyde  beneden  langs  de  lever : de 
zieke  was  mistroostig,  en  fcheen  vermoeid  en  neér- 
geflagen  te  zyn.  Men  herhaalde  de  zoute  drankjes 
met  manna,  men  zette  een  clysteer,  en  men  voegde 
het  rustmiddel  alleen  by  de  avondgift. 

Zestiende  dag:  Op  dezen  dag  wierd  zy  ’s  avonds 
nog  erger,  en  had  een  aanval  van  huivering,  waarna 
zy  in  een  algemeen  fterk  zweet  kwam.  Het  clysteer 
werkte  eens,  egter  kon  ik  geen  verandering  ten  bes- 
ten bemerken,  want  de  hardheid  en  pyn  in  de  maag 
bleven  voortduren,  en  hare  ogen  wierden  geel:  de 
afgang  was  zeer  geel , en  zy  gaf  wat  gal  over.  De 
dorst  bleef  onleschbaar,  de  tong  was  vuil  en  beladen 
(chargé).  De  pols  was  vol  , fnel  en  zagt;  de  huid 
v/as  warm  en  vogtig  ; egter  bleef  de  iyderesfe  won- 
derbaarlyk  hare  kragten  behouden.  Men  herhaalde 
de  clysteer : zy  nam  een  amandeldrank  met  twee  on- 
een manna,  en  alle  zes  uren  een  zout  drankje  met 
ftroop  van  violen,  ’s  Avonds  had  zy  drie  afgangen, 
cn  was  tegens  tien  uren  zeer  verligt.  Zy  wierd  na 
het  zweten  verfchoond,  en  fcheen  mi  tot  Oapen  ge- 
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neigd  te  zyn.  Haar  water  had  een  zetzel  op 
grond. 

Zeventiende  dag.  ’s  Nagts  had  zy  nog  drie  afgan- 
gen : hare  ogen  waren  helderder : zy  had  geen  hoofd- 
pyn,  de  koorts  was  minder,  het  zweet  matiger,  dc 
hitte  en  dorst  minder  , haar  tong  vry  zuiver  , het 
water  hoog  gekleurd  en  bezet  , en  hare  afgangen 
minder  geel ; daarentegen  kwam  de  hoest  weder , die 
voor  de  zieke  zeer  lastig  was , en  veroorzaakte  pyn 
in  de  zyde : de  flym  was  taay  en  wierd  met  moeite 
opgehoest;  op  de  plaats  van  het  heiligbeen  en  de 
beenen  van  het  bekken  vertoonde  zig  een  uitdag,  die 
het  leggen  op  de  rug  moeilyk  maakte ; zy  kon  daar- 
om ook  zonder  ongemak  op  de  aangedane  regterzyde 
niet  leggen,  en  in  't  geheel  niet  op  de  linkerzyde. 

Agticnde  dag:  Ik  vond  dezen  morgen,  dat  zy 
’s nagts  zeer  mislyk  geweest  was,  en  met  behulp  van 
camillen-thee,  een  ftof,  die  fterk  met  gal  gekleurd 
was  , had  opgegeven.  Men  gaf  haar , daarna  een 
clyfteer , het  welk  tweemaal  werkte , en  men  liet  de 
zout  drankjes  voortgebruiken;  hierdoor  wierd  zy 
zeer  verligt,  en  de  pols  wierd  ook  gematigder:  Men 
ontdekte  ook  een  zeer  fterken  gierstuitflag  over  den 
gehelen  hals  en  de  plaats  der  maag.  's  Avonds  kwam 
de  koorts  weder,  offehoon  lang  zo  fterk  niet,  dan  te 
voren  , de  uitdag  vermeerderde  , maar  de  hoest  was 
lydelyk:  men  zette  een  fpaanfche  vlieg  op  den  rug, 
en  men  voer  voort  met  de  drankjes. 

Negentiende  dag:  Zy  wierd  wederom  kwalyk , en 
braakte  veel  geele  ftof,  waarna  zy  vier  ftoelgangcn 
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ran  dezelve  lbort  kreeg  : men  vervolgde  de  drankjes, 
zy  dronk  veel  dun  hoendernat,  en  's  avonds  om 
agt  uren  fcheen  zy  veel  beter  te  zyn  : Al  het  water* 
dat  zy  eene  geheelen  dag  door  gemaakt  had,  was 
zeer  dik  en  had  een  fterk  afzetzel. 

Twintigfte  dag:  Dezen  morgen  vond  ik,  dat  zy 
vry  wel  gerust  had , dat  zy  weinig  koorts  had , en 
de  pols  zagt  en  ruim  was ; zy  was  egter  kwalyk 
geweest , had  gebraakt  en  gepurgeerd  , als  te  voren  , 
maar  ’s  avonds  befpeurde  zy  geen  mislykheid  of 
pyn. 

Eenentwintigde  dag : Zy  voer  voort  beter  te  wor- 
den, maar  had  wederom  gebraakt  en  afgeweest,  als 
de  vorige  dagen.  Men  voegde  hierom  wat  Tinfi. 
Rhei  vin . by  de  drankjes,  ’s  Avonds  verdroeg  zy 
het  verbedden  wrel , en  befpeurde  een  weinig  eetlust ; 
hierom  at  zy  wat  gekookt  hoen  uit  haar  nat , het  welk 
haar  wel  bekwam. 

Tweentwintigfte  dag : Zy  was  nog  beter  des  mor- 
gens. Men  voegde  by  de  drankjes  van  gisteren  eeni- 
ge  droppen  van  Huxhams  unóhror  van  kina.  De 
braking  kwam  's morgens  vroeg  terug,  offchoon  zy 
een  zeer  goeden  nagt  doorgebragt  had.  ’s  Middags 
was  zy  zeer  wel:  de  urine  bleef  geel,  maar  het  zet- 
zei  was  minder:  zy  wierd  in  een  ruimer  vertrek 
overgebragt.  De  volgende  dagen  had  zy  een  of 
tweemaal  dagelyks  openlyf,  en  zy  beterde  langza- 
merhand tot  den  zesentwintigften  dag,  wanneer  er 
's  avonds  een  weinig  koorts  met  eenige  moeilykheid 
in  het  flikken  opkwam,  maar  deze  nam  af  op  den 
zeven  en  agtentwintigften  dag  door  eenige  ruime 
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ohtlastingen ; gedurende  dezen  gehelen  tyd  voer  me& 
met  dezelve  geneesmiddelen  en  leefregel  voort. 

Negen  en  twintigfte  dag:  Zy  had  heden  twee  rui- 
me ontlastingen , en  fcheen  beter  te  zyn. 

Dertigfte  dag : Dezen  dag  had  zy  geen  mislykheid, 
hoest  of  pyn , als  alleen  in  het  flikken;  by  nader  on- 
derzoek, zagen  wy  een  witte  fpruuw  , die  enigfmts 
fpekagtig  was.  In  de  geneesmiddelen  en  leefregel 
wierden  tot  den  drieendertigften  dag  geen  verandering 
gemaakt , tot  dat  de  fpruuw  zeer  lastig  wierd , en 
toen  wierd  het  afkookfel  der  koortsbast  met  een  gor- 
geldrank van  knollennat , rozenhonig  en  zwavclgeest 
voorgcfchrevcn.  Door  middel  van  deze  artzenyen 
wierd  de  fpruuw  in  vier  dagen  weggenomen  *,  waarna 
zy  alle  dag  beter  wierd.  Den  vierden  April  kwamen 
de  maandftonden  als  na  gewoonte  weder : en  in  het 
begin  van  Mey  was  zy  volkomen  gezond  en  her- 
field. 

Wanneer  ik  deze  koorts  naauwkeurig  naging,  vond 
ik  reden  te  geloven,  dat  er  verfcheide  dingen,  waar- 
op men  had  behoren  agt  te  flaan,  byzonder  de  voor- 
boden, of  de  ligte  hoest  en  verkouwdheid , welke  de 
gezette  koorts  voorafging,  verzuimd  waren.  Wan- 

o 

neer  in  het  voorjaar  een  jong  mensch , door  de  ge- 
wone toevallen  van  verkoudheid  , als  b.  v.  ver- 
koudheid in  het  hoofd  ( coryza ) pyn  in  de  keel,  een 
kittelenden  hoest,  en  diergelyke  toevallen  word  aange- 
tast; zo  moet  men  dezelve  als  voorboden  van  een 
catarrhale  koorts  befchouwen;  en  daarom  aanftonds 
een  behoorlyke  leefregel  voorfchryven.  De  zieken 
moeten  zig  aan  de  nagtlugt  niet  bloot  ftellen,  zy 
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moeten  vroeg  na  bed  gaan,  en  wat  langer  dan  naar  ge- 
woonte ’s  morgens  te  bed  bly  ven  liggen ; en  zo  lang 
geen  fterke  beweging  doen , als  deze  toevallen  aan- 
houden. Maar,  wanneer  die  in  vier  dagen  niet  ver- 
minderen, moeten  zy  op  den  vyfden  dag  zig  des 
’s  morgens  een  weinig  doen  aderlaten , en  ’s  avonds 
een  braakmiddel  nemen.  Verminderen  de  toevallen 
dan  nog  niet,  dan  moeten  zy  op  den  zesden  dag 
's morgens  purgeren,  en  daaglyks  open  lyf  houden, 
tot  dat  de  hitte  verdwynt,  of  dat  er  een  zagte  en 
gemaklyke  ophoesting  koomt;  zy  moeten  gedurende 
dien  tyd  den  geheelen  dag  niet  te  bed  blyven , of 
’s  morgens  tragten  te  zweeten,  offehoon  een  zagte 
natuurlyke  uitwazeming , gedurende  de  natuurlyke  uren 
des  flaaps , grote  verligting  te  weeg  brengt.  Maar  in 
het  geval,  't  welk  wy  zo  even  opgegeven  hebben, 
was  de  zieke  altyd , van  den  eerften  dag  af,  tot  den 
vierden  dag  toe,  door  de  warmte  van  het  bed,  wyn- 
wey,  zoute  dranken,  en  diergelyke  dingen  meer,  in 
een  behendige  uitwazeming  gehouden , zonder  dat 
men  eenige  andere  ontlasting  vooraf  had  zoeken  te 
bevorderen. 

Ik  zag  haar  voor  het  eerst,  op  den  vierden  dag, 
in  een  onmatig  zweet,  't  welk  ik  niet  dorst  horen, 
ik  had , wel  is  waar , manna  by  de  dranken  gevoegd , 
en  door  een  clysteer  ontlasting  te  weeg  gebragt,  maar 
ik  helde  de  aderlating  tot  den  volgenden  dag  uit, 
daar  ik  haar  aanftonds  had  moeten  laten  verfchonen 
en  aderlaten,  en  daarop  aanftonds  het  Emeto- catartï- 
cum,  en  den  volgenden  morgen  een  zagt  purgeer- 
middel had  behoren  te  geven.  Van  den  vyfden  tot 
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den  zevenden  dag  ging  alles  wel,  wanneer  er  een 
aanmerkelyke  verligting  van  toevallen  kwam,  en  er 
zig  tekenen  van  koking,  zo  wel  door  een  zagte  op- 
hoesting,  als  een  weinig  zetzel  in  het  water , opdeden. 
Op  den  agtften  dag  waren  de  tekenen  van  koking  fter- 
ker  , terwyi  het  zetzel  in  het  water  vermeerderd  was, 
en  de  maandftonden  zig  een  weinig  vertoonden,  met 
een  fterke  vermindering  van  alle  de  toevallen,  maar 
zy  had  noch  dezen,  noch  den  vorigen  dag  ftoelgang 
gehad.  Den  negenden  dag  kreeg  zy  nog  geen  ont- 
lasting, en  het  water  wierd  hoger  van  kleur,  en  nog 
raauwer.  In  deze  gefteldheid  gaven  wy , in  plaats 
van  ontlasting  te  bezorgen,  en  de  ziekteftof  door  dien 
weg,  die  verligting  had  toegebragt,  te  lozen,  twintig 
droppen  Tin  ft.  Castor  ei  en  S at  volatile , om  de  maand- 
ftonden te  bevorden,’ wy  ontdekten  egter  den  tien- 
den dag  onzen  rnisHag  , en  lieten  een  purgerend 
clysteer  zetten,  het  welk  dien  dag  drie  maal  werkte, 
en  waarop  zig  den  elfden  dag  gunftige  tekenen  opde- 
den. Op  den  twaalfden  dag  ging  alles  wel,  maar 
hiermede  niet  te  vreden  , gaven  wy  als  een  koorts- 
verdryvend  middel  zes  oneen  camillen  - thee , en  ver- 
meerderden dezelve  den  dertien  en  veertienden  dag 
tot  negen  oneen,  gevende  tegelyker  tyd  wat  vleesch 
en  een  glas  wyn  by  het  middagmaal.  Een  kramp  in 
de  maag,  en  verfcheidene  toevallen  van  een  rot- 
koorts, waren  de  gevolgen  van  deze  behandeling, 
want  dc  ziekteftof,  welke  na  de  koking  ontlast  moest 
worden,  wierd  door  de  bittere  middelen  en  het 
vleesch  weerhouden , en  nog  fcherper  gemaakt.  Den 
zestienden  dag  wierd  wel  een  gedeelte  daarvan  deer 
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een  purgeermiddel  ontlast ; maar  een  gedeelte  wierd 
ook'  wederom  met  het  bloed  vermengd , en  door  de 
natuur  onder  de  gedaante  van  roos,  op  het  heilig- 
been en  de  osfa  imominata  verplaatst ; een  ander  ge- 
deelte zette  zig  in  de  lever,  en  veroorzaakte  daar 
vee!  pyn  en  zwelling,  een  ander  keerde  te  rug  na  de 
longen,  en  vermeerderde  de  koorts.  Op  den  agtien- 
den  dag  kreeg  de  zieke  een  natuurlyke  braking,  wel- 
ke behoorlyk  bevorderd  wierd  en  naderhand  wierd. 
de  buik  door  een  gepast  clysteer  ontlast.  Hierop 
volgde  een  fterke  gierstuitflag , 't  welk  alles  een  grote 
verligting  te  weeg  bragt,  hier  vervielen  wy  intus- 
fchen  wederom  in  een  anderen  misdag , en  verwagte- 
den  een  grote  verligting  van  het  gierstuitdag , wy 
bevorderden  dezelve  en  daarenboven  alle  andere  ont- 
lastingen door  een  fpaanfche  vliegplaaster ; de  natuur 
werkte  evenwel  goed  voort , en  op  den  negentien- 
den dag , kwam  de  braking  en  het  purgeren  weder, 
welke  nu'  gedeeltelyk  tot  den  agtentwintigden  dag 
bleef  aanhouden,  wanneer  de  pyn  in  de  keel,  de 
voorbode  van  de  fpruuw,  zig  vertoonde,  welke  de 
geheele  koorts  den  drieendertigften  dag  wegnam; 

wanneer  zy  den  koortsbast  begon  te  nemen,  en  alle 
dag  beter  wierd. 

Ik  ben  nu  overtuigd  , dat  wanneer  deze  zieke 
van  den  agtftcn  tot  den  veertienden  dag  behoorlyk 
behandeld  was  geworden , zy  nimmer  ingeftort , 
en  dat  alles  door  een  goede  behandeling  in  het  begin 
zoude  voorgekomen  zyn  : Offchoon  nu  hare  her- 
telling naderhand  naar  allen  fchyn  volmaakt  geweest 
was,  vermoede  ik  egter,  dat  er  in  de  lever  en  Ion- 
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gen  een  zwakheid  was  overgebleven,  welke  nader- 
hand nimmer  kon  weggenomen  worden.  Van  dezen 
tyd  af  befloot  ik  de  catarrhale  koortfen  op  een  ver- 
fchillende  wyze  te  behandelen.  In  het  volgend  jaar 
wierd  dezelve  arme  jonge  vrouw,  in  het  zelve  jaar- 
gety,  wederom  door  dezelve  koorts  aangetast,  ik 
liet  haar  onmiddelyk  een  ader  openen,  en  een  braak- 
middel 's  avonds  toedienen,  en  den  volgenden  mor- 
gen gaf  ik  haar  een  laxeermiddel : zy  wierd  geduren- 
de den  gantfchen  loop  der  koorts  koel,  en  de  buik 
open , gehouden , over  dag  mogt  zy  niet  in  het  bed 
bly ven , en  men  ftond  haar  geen  dierlyk  voedzel  toe. 
Deze  koorts  kwam  fpoedig  tot  tusfchenpozingen , en. 
wierd  in  negen  dagen  in  een  geregelde  tusfchenpo- 
zcnde  koorts  veranderd:  op  den  vyftienden  dag  wierd 
de  koortsbast  begonnen , welke  fchielyk  de  koorts 
wegnam:  maar  de  hoest  bleef  verfcheide  weken 
voortduren,  en  ik  had  berouw,  dat  ik  den  koortsbast 
zo  vroeg  gegeven  had.  Des  niet  tegen  liaan  de  her- 
ftelde  zyinjuny,  door  een  goeden  leefregel,  de  land- 
lugt  en  beweging. 

In  de  volgende  lente  kwam  dezelve  koorts  met 
meer  geweld  dan  te  voren  weder,  en  zy  wierd 
ook  door  dezelve  antiphlogistifche  geneeswyze  we- 
der tot  een  tusfehenpozende  koorts  gebragt.  Maar 
nu  was  de  vraag,  of  deze  koorts  zoude  gedopt  wor- 
den, dan  of  men  ze  haren  gang  zoude  laten  gaan. 
Men  twistede  hier  langen  tyd  over,  en  eindelyk  be- 
iloot  men  tot  het  laatfte.  Men  wierd  eindelyk  onge- 
duldig, een  ieder  ilelde  geneesmiddelen  tegen  de 
koorts  voor , en  wy  waren  verpligt  om  het  afkook- 
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zei  van  den  koortsbast  tc  geven.  Deze  koorts  was 
hardnekkiger  dan  de  voorgaande , waardoor  wy  ge- 
noodzaakt waren , om  nog  wat  poejcr  by  het  af kook- 
zel  te  voegen , en  hierdoor  wierd  de  koorts  geftopt, 
maar  de  hoest  bleef  zeer  lastig.  De  zomer , de  melk 
en  de  landlugt  namen  het  geweld  van  den  hoest  weg, 
maar  er  bleef  daarvan  des  morgens  nog  zo  veel  over, 
dat  door  de  prikkeling  der  longen  een  bloedfpuwing 
aankwam , nadat  de  zieke  reeds  haar  vleesch  en  kleur 
in  den  zomer  had  wedergekregen.  Dit  toéval  wierd 
weggenomen,  door  behoorlyk  ader  te  laten,  en  vrug- 
ten  e^  karnemelk  te  geven,  maar  er  bleef  een  korte 
hoest  over  , die  door  den  gewonen  voorjaars  zinking- 
hocst  nog  verfterkt  wierd , en  cindelyk  tot  een  waare 
longtering  overging.  Aile  geneesmiddelen  wierden 
te  vergeefs  daar  tegen  beproefd,  en  het  wierd  nu  on- 
mogelyk  het  dierbaarfte  leven  des  waerelds  te  behou- 
den , het  welk  dan  ook  in  de  volgende  maand  van 
Odtober  weder  in  de  handen  van  dien  wierd  overge- 
geven , van  wien  het  gegeven  was. 

Laat  dit  voorbeeld  van  de  kwade  uitwerking  van  den 
koortsbast  in  een  voorjaarskoorts , verzeld  met  een 
zinking  op  de  longen , altoos  in  gedagten  gehouden 
worden.  Ik  heb  verfcheidene  dusdanige  meer  ge- 
zien ; en  heb  daarom  alreeds  voor  verfcheide  jaren 
deze  praftyk  verlaten , en  een  andere  met  een  beter 
gevolg  aangenomen.  Een  fchone  jonge  van  omtrent 
zeven  jaren,  (de  zoon  van  Mr.  F.  in  Kings  arms 
yard)  kreeg  in  het  voorjaar  van  1769  den  kinkhoest; 
nadat  men  hem  behoorlyk  gezuiverd  en  een  goeden  leef- 
regel had  voorgefchreven , kreeg  hy  een  tusfehenpo- 
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zende  koorts,  welke  zig  fchielyk  tot  een  dubbelde 
geregelde  andercndaagfche  koorts  vormde;  nadat  ik 
hem  herhaalde  ligte  braak-  en  buikzuiverende  mid- 
had  toegediend,  en  hem  alleen  een  ftrengenleef- 
regel  van  giocntcn  en  vrugten  had  laten  houden, 
verdween  er  een  van  de  koortfen,  en  er  bleef  met 
den  kinkhoest  alleen  een  fterke  eenvoudige  anderen- 
daagfche  koorts  over.  Myn  gevoelen  was,  dat  men 
deze  ziekte  aan  de  natuur  moest  overgeven ; maar  om 
dat  die  waarfchyniyk  eenige  maanden  zoude  aanhou- 
den, ftelde  ik  voor  de  gedagte  van  Sir  William 
D u is  c a N in  te  nemen ; daar  hy  nu  volmaakt  met  my 
inftemde,  wierd  dezelve  leefregel  vervolgd,  en  men 
wagtte  de  anderendaagfche  koorts  , gedurende  drie 
maanden,  gerust  af.  In  July  verlieten  hem  beide 
ziekten,  zonder  eenige  kwade  uitwerkzelen  na  te  la- 
ten. Het  bleek  kort  naderhand,  dat  de  longen  niets 
geleden  hadden , want  in  de  volgende  maand  Septem- 
ber wierd  het  kind  door  een  kwaad  zoort  van  maze- 
len, met  een  fterken  hoest  en  benaauwdheid,  aange- 
tast . na  de  ccrfte  ruime  aderlating  kwam  er  een  vrve 
cn  overvloedige  ophoesting;  en  na  de  twede  lating 
verdwenen  de  mazelen  zo  wel  als  de  hoest  op  de 
zagtfte  wyze.  Dit  zoude  waarfchyniyk  niet  gebeurd 
zyn,byaldien  de  longen  door  den  kinkhoest  befchadigd 
geweest  waren;  want  de  mazelen  zyn  meer  dan  ee- 
* nige  andere  ziekte  geneigd  om  verzweringen  te  ver- 
oorzaken, wanneer  de  longen  met  verftoppingen  of 
knobbels  bezet  geweest  zyn. 

In  alle  dusdanige  gevallen  moet  men,  vooral  by 
jonge  lieden,  den  zinkinghoest  of  catarh,  als  het  ge- 
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rsarlykfte  gedeelte  der  ziekte,  en  de  voorjaarskoorts, 
als  iets  van  minder  belang , befchouwen ; zelf  wan- 
neer die  eenige  maanden  mogt  voortduren , iets , het 
welk  men  reeds  lang  wist,  voordat  de  kragten  van  den 
koortsbast  bekend  waren.  Ik  ben  altyd  wel  te  vreden, 
wanneer  ik  een  tusfehenpozende  koorts  in  jonge  men- 
fchen , die  aan  voorjaarskoortfen  onderworpen  zyn, 
aantrede,  dewyl  ik  reden  heb  te  verwagten , dat  ik 
door  middel  der  tusfehenpozende  koorts  de  camrHus , 
wanneer  men  myne  voorlchriften  geduldig  volgt , 
grondig  genezen  zal.  Maar  is  er  geen  koorts  , die  de 
ftof  van  de  longen  kan  afleiden , en  is  de  toevloed  van 
fcherpe  (tof,  die  door  den  hoest  en  de  ophoesting  moet 
uitgeworpen  worden , zeer  groot  , de  zieke  jong , 
heeft  hy  zeer  tedere  longen , en  maakt  hy  ter  zelver 
tyd  gemaklyk  veel  bloed,  dan  is  er  vooral  in  onze 
lugtftreek,  voor  hem  een  ogenfchynlyk  gevaar  van  te- 
ring te  zullen  krygen. 

De  voorjaarsverkoudheid  niet  behoorlyk  behandeld 
zynde,  zal  verftoppingen,  knobbels,  verzweringen, 
en  uitterende  koortfen  te  weeg  brengen , die  in  Mcy 
over  ’t  algemeen  dodelyk  worden.  Maar  wanneer 
die  wel  behandeld  is  , zodat  men  behoorlyke  ontlas- 
tingen heefc  laten  voorafgaan , en  men  een  nauwkeu- 
rigen  leefregel,  tegens  de  fcherpte  gerigt,  in  acht  ge- 
nomen heeft , dan  maakt  de  zomer  daarvan  zodanig 
een  einde , dat  er  het  minfte  fpoor  niet  van  agter  blyft. 
Men  moet  egter  denken,  dat  zy  het  volgend  voorjaar 
zal  wederkomen , en  daarom  moet  men  zorg  dragen 
het  lichaam , en  byzonder  de  longen , gedurende  de 
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zomer,  herfst  en  wintermaanden , door  reizen,  den 
koortsbast,  itaalmiddelen , en  het  koude  bad  te  ver- 
fterken , en  daarby  tegelyker  tyd  denzelfden  fcherpte  en 
rottingwerenden  leefregel  in  acht 'nemen.  Deze  hulp- 
middelen zynzeer  vermogende,  en  wanneer  de  ziek- 
te eens  overwonnen  is , kan  men  daarmede  deszelfs 
torugkomst  voorkomen;  maar  wanneer  zy  te  vroeg, 
of  voor  dat  de  verkoudheid  geheel  over  is , worden 
toegediend,  zullen  zy  onfeilbaar  den  lyder  het  groot- 
je nadeel  toebrengen. 

Wy  hebben  nog  een  vermogender  wyze  om  de 
wederkomst  van  deze  ziekte  voor  te  komen,  name- 
lyk  de  heete  lugtftreken  ; en  van  deze  hebben  de 
West- Indifche  eilanden  by  myne  zieken  het  best  ge- 
ilaagd:  zy  dienen  derwaards  te  gaan,  en  daar  te  bly- 
ven  tot  dat  zy  over  de  vyfentwintig  jaren  zyn.  Ik 
heb  na  alle  delen  van  Luropa  zieken  gezonden , en 
oflchoon  er  eenige  ontfnapt  zyn,  zyn  egter  verre  de 
meeste  omgekomen;  maar  alle  die  na  de  West-Indien 
gegaan  zyn , zyn  behouden  ; uitgezonderd  een  eenige, 
(de  ÏIccr  Lodewyk  Gordon)  die  reeds  een  ten 
vollen  gevormde  tering  had , voor  dat  hy  vertrok ; 
maar  zyn  broeder  (de  Heer  Willem  Gordon) 
herftdde  in  Jamaica,  oflchoon  men  dagt,  dat  hy  hier 
niet  meer  herfteld  konde  worden.  (De  Heer  Ma l- 
com),  een  ander  myner  lyders,  herftelde  in  de 
Iranfchc  eilanden,  offehoon  men  hem  wegens  de  he- 
vigheid der  fluipkoorts,  en  het  groot  verlies  van 
vleesch  en  kragten,  welke  op  den  vierden  aanval  van 
de  voorjaarsverkoudheïd  volgden , reeds  voor  vcrlo- 
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tan  achtte;  en  (Mifs.  Grant),  een  dogter  van  een 
myner  nabeftaanden,  bekwam  in  Antigua,  nadat  ik 
zelve,  en  al  die  haar  zagen,  dagten,  dat  zy  reeds  de 
volle  tering  had.  Zy  was  drie  jaar  te  voren  het  eerst 
door  een  verkoudheid  aangetast,  welke  geregeld  alle 
voorjaar  wederkwam,  en  die,  in  fpyt  van  het  Bris- 
tolwater,  en  alle  andere  mogelyke  zorg,  haar  op  het 
laatst  in  deze  omftandigheid  bragt. 

In  het  behandelen  van  een  hardnekkige  catarrhiis , 
gedurende  de  maanden  van  Maart,  April,  Mey,  en 
mogelyk  Juny,  moet  men  grote  oplettendheid  op  den 
wind  en  het  weêr  hebben : gedurende  dit  Taifoen  heb- 
ben wy  droge,  koude  noordooste  winden,  welke  een 
aderlating  kunnen  vorderen ; en  fchielyke  overgangen 
van  deze  tot  dampig,  warm,  donker  weer,  hetwelk 
ons  in  de  noodzaaklykheid  kan  brengen  om  ligte  braak- 
middelen te  geven,  die  anders  niet  nodig  zouden  ge- 
weest zyn.  Men  moet  ook  niet  te  fchielyk  , en  zeker 
niet  voor  dat  de  koorts  geheel  over  is,  het  paardry- 
den  toelaten,  want  er  is  geen  reden  om  meer  bewe- 
ging te  geven,  zo  lang  er  veel  koorts  nog  over  blyft; 
maar  nadat  de  koorts  verdwenen  is  , en  de  hoest 
overblyft,  is  het  paard  de  beste  geneesmeester,  waar- 
mede men  dan  nog  het  gebruik  der  ezelinnenmelk  ver- 
binden kan.  Voor  dat  de  ophoesting  overvloedig,  of 
in  evenredigheid  met  den  hoest  en  andere  toevallen  is, 
is  de  warme  lugt  het  best  gefchikt  om  dezelve  tc  be- 
vorderen : maar  nadat  de  koking  gefchied  is,  en  de 
opwerping  genoegzaam  is,  word  dc  vrye  landlugt  het 
beste  middel  om  de  long  te  verfterken.  Eveneens  is 
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de  zuivre  melk,  wanneer  de  koorts  ftcrk  is,  een  te 
zwaar  voedzel.  Zoete  wey , die  niet  te  veel  gezou- 
ten is,  en  comcommers  (*),  zyn  dan  beter  gefchikt. 
De  delfzuren  zyn  ook  zo  dienstig  niet  als  de  vrugten 
en  plantzuren,  tot  dat  de  ftaat  van  ontfteking  der 
ziekte  genoegzaam  voorby  is.  Dit  gebeurt  altyd  in 
July.  oude  ftyl,  wanneer  de  rotagtige  geftcldheid  be- 
gint te  heerfchen , die  het  gebruik  van  fterke  rotting- 
werende  middelen  veiliger  en  zelf  noodzaaklyk  maakt; 
maar  gedurende  het  Taifoen  van  de  Synochus  non  putris , 
dat  is  tusfehen  de  lente  en  den  zomer,  heeft  de  catar - 
rhus  iets  van  deze  natuur,  en  verbind  zig  daar  gc- 
maklyk  mede.  Dit  brengt  zommige  menfehen  in  het 
denkbeeld,  dat  zy  een  volle  uitterende  koorts  heb- 
ben , daar  zy  alleen  een  febris  humoralis  , gemengd 
met  den  hoest  van  een  voorjaarsverkoudheid  , hebben; 
en  anderen  verbeelden  zich  een  longtering,  of  een 
waarc  lluipkoorts  genezen  te  hebben,  daar  toch  zo- 
danig een  ziekte  geheel  niet  voorhanden  was.  Er  is 
een  groot  onderfcheid  tusfehen  de  avondhitte,  en  het 
heilzaam  nagtzweet  van  een  febris  humoralis,  en  het 
wegfmeltende  fterke  morgenzweet  van  een  ingewor- 
telde lluipkoorts,  die  uit  de  opflorping  van  etter,  in 
een  inwendig  ontoeganglyk  deel  gevormd  en  verga- 
derd , voortkoomt. 

Dit  zy  genoeg  gezegd  van  de  catarrhale  epidemi- 

(,*}  D.  Mussel  van  Berlyn  , genas  een  jonge  vrouw  van  een 
geconfirmeerde  ca tcit'vbus*  door  liaar  alleen  vooi  voedzel  comconi-* 
jners,  en  voor  drinken  koud  water  toeteilaan»  Vid,  Qb_f* 
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f chc  gefteldheid,  en  de  uitwerkingen  van  cen  tus- 
fchenpozende  koorts  op  dezelve. 

Maar  de  teringen,  welke  uit  fcrophuleufe  verhardin- 
gen ontftaan,  zyn  zeer  verfchillende  van  die  gene, 
welke  door  een  catarrhus , of  door  een  fcherpe  zin- 
kingftof  veroorzaakt  worden  ; offchoon  deze  beiden 
zomtyds  kunnen  zamenlopen.  Zie  Dr.  Gilchrist's 
Supplement  to  the  ufe  of  Sea  Voyages , uitgegeven  in  't 
jaar  1771. 
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VAN  DE 

t 

STNOCHUS  NON  PUTRIS , 

(OF  VOORJAARSKOORTS.) 


Jk  ben  nu  gekomen  tot  de  befehouwing  van  die 
zicktegefteldheid,  welke  'sjaarlyks  geregeld  , tegens 
het  einde  van  de  ontftekingsgefteldheid,  word  waar- 
genomen, en  in  zommige  jaren  zo  algemeen  is,  dat 
zy  den  naam  van  eene  epidemie  verdient.  Zedert 
dat  Huxham  zyne  verhandeling  over  de  zenuwT- 
koorts  gefehreven  heeft,  hebben  veele  dezelve  voor 
een  nieuwe  koorts  gehouden ; dit  kon  egter  alleen  hier 
uit  voortkomen,  dat  men  niet  genoeg  gelet  heeft  op 
het  geen  de  ouden  daarvan  gezegd  hebben.  Hippo- 
crates bekommerde  zig  niet  veel  omtrent  de  na- 
men ; hy  tekende  de  zaken  op  zo  als  zy  hem  in  de 
pradtyk  voorkwamen,  en  hy  zette  dezelve  waarne- 
ming voort  in  een  menigte  van  koortfen , zo  wel  met 
opzigt  tot  de  onderfcheiding-  als  voorzeggingstekenen ; 
dan  wanneer  wy  zyne  opvolgers  naaukeurig  nagaan , 
zullen  wy  bevinden,  dat  de  epialos , de  febris  pitui- 
tofa , de  fynochüs  non  putris , en  de  febris  humor alis, 
dezelve  als  de  zenuwkoorts  van  Huxham  zyn,  wel- 
ke hier  den  een  of  ander  tyd  in  Maart  begint,  cn  lan- 
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gen  tyd,  gcmeenlyk  tot  na  den  langften  dag,  voort- 
duurt. 

De  ouden  onderfcheideden  drie  koortfen : voor- 
eerst , met  opzigt  tot  den  tyd , welke  zy  duurden  ; zo 
eindigde  b.  v.  de  fynochus  Jïmplex  in  vier , op  zyn 
meest  in  zeven  dagen;  ten  tweden,  met  opzigt  tot 
de  verfchillende  toevallen  in  onderfcheidene  geitel- 
len, als  b.  v.  typhodes , asfodes  , lyngodes , phricodes , 
pituitofa  en  lypyrea , maar  hunne  behandeling  was  al- 
tyd  dezelve , zy  volgden  de  natuur  en  Honden  ze  by 
daar  het  nodig  was. 

Een  uitmuntend  oud  geneesheer  plagt  te  zeggen, 
dat  een  nieuwe  behandeling  een  oude  en  lang  beken- 
de koorts  in  een  nieuwe  foort  veranderde : een  op- 
merking, welke  zig  by  my  verlevendigde,  wanneer 
ik  de  twaalf  verhandelingen  van  Dr.  Glass,  over 
de  koortfen,  las,  waardoor  hy  zig  by  de  geneeskun- 
dige waereld  zeer  verdiend  gemaakt  heeft.  Ook  vind 
ik  tusfehen  de  koortfen  der  ouden  en  de  onzen  geen  ander 
verfchil,  dan  't  geen  uit  de  verfchillende  levenswyze, 
lugtsgefteldheid  en  behandeling,  voortfpruit. 

Men  behoorde  egter , behalven  de  heerfchendc 
ziektegcfteldheid  van  ieder  faifoen , de  winden  en 
het  weêr  mede  in  aanmerking  te  nemen ; en  hier  voor 
hebben  wy  het  gezag  van  Hippocrates  zelve, 
zo  als  hy  ciph.  Sett*  III.  art.  5.  door  Cklsus  ver- 
taald, zegt,  lih.  II.  cap.  1.  Per  imbres  longce  febr es , 
cilvi  dejettiones , re/olutio  nervorum  &c.  aujler  aures  he - 
betat , fenfns  tardat , capitis  dolor  es  movet , alvum  folvit  9 
Votum  corpus  efficit  hebes , humidum , languidum.  En 
wederom  Sett,  III,  art . xi.  Si  hyems  ftcca  feptentriona - 
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les  ventos  habuit , ver  autem  auftros  & ptuvias  exhibetp 
fere  fubeunt  Uppitudines , tormina  , febres , maximeque 
in  mollioribus  corporibus.  Sett.  III.  19.  Non  quo  non 
omni  tempore,  in  omni  tempeftatum  genere  , omnis  ha« 
bitus  homines  per  omnia  genera  morborum  agrotent  & 
moriantur , fed  quod  frequent ius  tarnen  queedam  eveniant J 

Dit  fchynt  door  de  tegenswoordige  epidemifehe  ge- 
fteldheid  van  Maart  1769  bevestigd  te  worden.  lie 
hoorde  van  geen  zenuwkoorts,  voor  dat  het  warme 
weer  in  den  aanvang  van  deze  maand  begon , en  toen 
zag  ik  er  verfcheiden.  By  een  naaukeurige  vergely- 
king  der  toevallen  van  deze  koorts  met  de  hcemitritcecs 
en  tritceophu ce  der  ouden,  en  de  febris  hungarica9 
gaflrica , cholerica  , mefenterica,  febricula  en  lenta  der 
hedendaagfehen,  fchynen  zy  my  toe  uit  een  en  de- 
zelve oorzaak  voort  te  fpruiten;  en  in  allen  zyn  de 
eerfte  toevallen  gelyk  aan  dat  geen,  hetwelk  de  ouden 
als  tekenen  opgegeven  hebben  van  onzuiverheden  in 
de  eerfte  wegen , die  in  beweging  geraakt  zyn. 

Volgens  Hippocrates  was  een  in  beweging 
geraakte  onreine  ftof  in  de  maag,  of  het  bovenfte  ge-i 
deelte  van  het  fpyskanaal,  verzeld  met  de  volgende 
toevallen : een  algemene  lusteloosheid  , fchielyke 
zwakheid,  huivering,  vuile  tong,  bittere  fmaak, 
af  keer  van  voedzel  , mislykhcid,  een  onaangenaam 
gevoel  omtrent  den  hartkolk  , opzettingen  der 
maag,  die  egter  gedrukt  zynde,  gemaklyk  toe- 
geeft, ftremming  der  ademhaling,  of  benaauwdheid 
van  borst , pyn  in  de  maag  en  in  de  zyde  onder  het 
middenrif,  zonder  dat  er  hevige  ontfteking  is;  ver- 
volgens koude  der  ledematen , zwaarte  en  pyn  doo| 
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het  geheele  hoofd , duizeligheid , beneveling  def 
ogen,  zwaarmoedigheid,  flaauhartigheid , onrust,  be- 
naauwdheid  en  rusteloosheid ; doch  men  moet  hier 
nog  opmerken , dat  men  dit  van  die  gevallen  verftaan 
moet,  daar  nog  geen  hevige  ontfteking  is.  Deze 
toevallen  verfchillen  ook  niet  veel  van  elkander,  't 
zy  dat  deze  onreine  ftof  in  een  gcele,  groene  of 
zwarte  gal,  of  cenige  andere  foort  van  flym  befta; 
’t  zy  dat  zy  fcherp  of  rotagtig  zy , byaldien  maar  de 
fchadelyke  ftof,  die  zig  in  de  maag  onthoud,  fcherp 
en  nadelig  zy. 

In  alle  deze  gevallen  wierd  van  Hippocrates 
de  braking  als  de  kortfte  weg  om  de  ziekteftof  te 
ontlasten  , voorgefchreven  ; maar  wanneer  de  ia 
beweging  gebragte  onreine  ftof  onder  de  maag  in  den 
onderbuik  gelegen  is,  dan,  zegthy,  gevoelt  de  zieke 
een  zwaarte  der  knieën,  en  pyn  in  de  lendenen,  de 
buik  zwelt  op,  hy  gevoelt  rommeling,  en  knyping; 
cr  ontlast  zig  een  dunne,  heldere,  ftinkende  en 
fcherpe  afgang , en  in  alle  deze  gevallen  wierden 
buikzuiverende  middelen  voorgefchreven,  daar  zy  de 
eenige  middelen  zyn , welke  de  ziekteftof  kunnen 
wegnemen,  en  bygevolg  de  toevallen  verligten , zo 
lang  er  geen  aanmerklyke  ontfteking  aanwezig  is. 

Is  dit  niet  een  naaukeurige  en  korte  befchryving- 
van  II ux ham’s  zenuwkoorts,  gedurende  de  eerfte 
vyfof  zes  dagen,  behalven  dat  Hippocrates  de 
P°ls,  en  de  verfchynzelen  in  het  water  niet  heeft 
waargenomen.  Ten  opzigte  van  de  pols,  fchynt 
Hippocrates  dit  zo  wel  niet  verftaan  te  hebben, 
maar  de  befchryving  van  het  water  in  de  flymkoorts. 


koomt  zeer  naaukeurig  overeen  met  de  waarnemingen 
van  Huxham,  en  hieruit  voorzegt  hy  de  voortdu- 
ring, de  koking  en  de  fcheiding  der  ziekte. 

Men  ziet  ten  naasten  by  dezelve  toevallen  in  het 
begin  der  galkoortfen,  wanneer  de  in  de  eerfte  we- 
gen voorhanden  zynde  galagtige  ftoffen  in  beweging 
geraken  , oflchoon  Hippocrates  daarin  eenig 
verichil  waarnam.  Wat  brengt  niet,  zegt  hy,  dat 
bitter  vogt,  't  welk  wy  geele  gal  noemen,  in  de 
maag  of  ingewanden  opgehoopt,  een  hitte,  benauwd- 
heid en  flauwhartigheid  voort  ? Wat  veroorzaakt  niet 
een  by  tend , fcherp  groen  vogt,  't  welk  de  maag  be- 
zet, een  hevige  benauwdheid  van  geest,  neêrgefla- 
genheid  en  vliegende  fcherpe  pynen  ? Hy  gewaagt 

verder  ook  van  de  geele  pis  in  de  galagtige  ziekten , 

*% 

van  de  wateragtige  raauwe  pis  , en  de  urina  jümento - 
Ja  in  de  flymziekten.  De  gal  werkt , na  zyn  gedag- 
te,  ten  nadeele  van  't  lichaam,  door  hare  verhittende 
en  verdrogende  eigenfehap.  Een  caufus , zegt  hy, 
of  een  heete  koorts  ontftaat , wanneer  de  verdroogde 
bloedvaten , fcherpe  en  galagtige  vogten  na  zig  ge- 
trokken hebben  ; de  koorts  is  dan  hevig  , de  dorst 
fterk  , en  de  mond  bitter.  Galagtige  ftoffen  veroor- 
zaken dan  groote hitte , benauwdheid  en  flauwhartigheid 
met  fterken  dorst,  een  bitteren  fmaak  in  den  mond, 
galagtige  ftoelgangen  en  geel  water : daar  de  flymag- 
tige  ftoffen  benauwdheid,  neêrgeflagenheid  , fcherpe 
vliegende  pynen,  een  papagtigen  mond,  koude  lede- 
maten, weinig  dorst,  en  bleke  of  raauwe  troebele  pis 
veroorzaken. 

Dus  verre  Hippocrates.  Waarby  men  voe- 
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gen  kan,  dat  de  flym  op  de  ontftekinggefteldheid 
volgt , en  de  rotagtige  voorgaat ; z y fchynt  den  over- 
gang  te  maken  tot  deze  twee  tegenovergeftelde  ziek- 
tegefteldheden.  De  koude  heeft,  gedurende  den  win- 
ter, terwyl  de  ontftekinggefteldheid  heerscht , de  gal- 
agtige  of  geelverwige  fcherpte  der  vogten  verdre- 
ven, en  de  flym  of  witgekleurde  fcherpte  voortge- 
bragt,  welke  in  den  beginne  niet  fcherp  is,  maar 
lang  in  het  lichaam  blyvende,  fcherp  word  , en  de 
meeste  toevallen , die  de  fcherpfte  gal  zoude  veroor- 
zaken , te  weeg  brengt.  Deze  foort  van  onzuiver- 
heid is  dus  algemeen  in  het  voorjaar ; daar  de  galag- 
tige  gefteldheid  in  den  herfst  heerscht , wanneer  de 
zomerhitte  de  olie-  en  zoutagtige  delen  des  lichaams 
ontwikkelt , en  alle  de  vogten  fcherp  gemaakt  en  ont- 
bonden heeft,  zo  dat  de  galiïof  zeer  gemaklyk  in  bewe- 
ging kan  geraaken ; daarom  zegt  Hippocrates  lib. 
de  affett.  519 : wanneer  in  een  galkoorts  de  zieke  niet 
van  zelve  purgeert,  laat;  hem  met  zagte  geneesmidde- 
len den  buik  zuiveren.  Ook  liet  hy,  wanneer  de 
ftoelgangen  galagtig  waren,  herhaalde  klysteren  van 
een  aftrekzel  van  thapfia  geven.  En  Celsus,  ( Sect, 
de  vomitu  , en  Sell,  de  dejeflionibus  lib.  I.  cap.  1 2.  en 
lib.  II.  cap . 13.)  wanneer  hy  opzetlyk  van  het  braken 
en  purgeren  fpreekt,  zegt,  dat  er  geen  noodzaaklyk- 
heid  is,  fterke  geneesmiddelen  tot  dit  oogmerk  te  ge- 
bruiken, en  pryst  daar  tegen  de  klysteren  aan.  Qf- 
fchoon  dit , met  opzigt  tot  de  gal , waar  is , gaat  dit 
egter  niet  door  omtrent  de  flym,  die,  taijer  van  aart 
zynde,  fterkere  geneesmiddelen  vordert. 

G alenu s ( Meth . Med.)  merkt  aan:  „ dat  fom- 
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mige  menfchcn,  die  hunne  maag  bedorven  hebben , 
„ koortfig  beginnen  te  worden , met  een  onaange- 
„ naam  gevoel  van  den  mond  der  maag.  De  maag  is 
„ opgezet,  en  de  buik  fchynt  gezwollen  te  zyn.  Het 
„ aangezigt  is  fomtyds  bleek,  en  helt  fomtyds  na  het 
,,  loodverwige  over:  de  pols  is  altoos  minder , dan  men 
„ van  dd  uitwendige  hitte  des  lichaams  verwagten 
,,  zoude;  zy  is  ook  tegclyk  zwak  en  ongelyk.  Met 
,,  deze  toevallen  zyn  de  zieken  geneigd  , by  het 
,,  minfte  toeval  ? in  flaauwte  te  vallen.  Want  daar 
,,  de  natuur  onderdrukt  is  door  de  ziekte,  en  onbc- 
,,  kwaam  om  de  fchadelyke  vogten  uit  te  dry  ven , 
„ van  wegens  hare  dikte , hare  groote  hoeveelheid  of 
,,  lymerigheid,  of  van  wegens  de  verftopping  harcr 
„ ontlastingwegen,  of  wegens  bare  eigene  zwakheid, 
„ zo  moet  de  ftof,  die’langcn  tyd  opgefloten  geweest 
„ is , natuurlyk  tot  bederf  overgaan.  Geen  ander 
„ vogt  kan  in  zulke  omftandigheden  langen  tyd  van 
„ dezelve  natuur  blyven,  als  het  in  het  begin  was; 
,,  veel  min  wanneer  het  zodanig  bedorven  is,  dat  het 
„ niet  weder  tot  zynen  natuurlyken  gezonden  fiaat 
,}  kan  gebragt  worden.’’ 

Baglivius  was  volkomen  van  dezelve  gedag- 
ten,  wanneer  hy  zich,  in  zyn  hoofddeel  over  de  ƒ(- 
hrïs  mefent  erica , dus  uitdrukt: 

,,  De  meeste  geneesheren  , zo  wel  als  het  onwe- 
„ tend  gemeen,  zegt  hy,  verklaren  te  overhaast  de 
„ koortfen  kwaadaartig,  wanneer  zy  met  verfchcide- 
,,  ne  kwade  toevallen  verzeld  zyn,  die  in  den  verde- 
,,  ren  voortgang  der  ziekte  erger  worden.  Zommige 
koortfen  worden  ongetwyfciu  door  een  vergiftige 
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» gistftof  voortgebragt,  maar  dit  gebeurt  zeer  zei- 
M den.  De  kwaadaartige  koortfen,  die  wy  hier  waar- 
n nemen,  fpruiten  of  uit  een  ontfteking , of  uit  een 
„ verzameling  van  bedorvene  raauwe  vogten  in  de 
,,  eerde  of  twede  wegen  voort.  By  de  zieken,  wel- 
,,  ke  ik  van  den  beginne  af  aan  behandeld  heb,  heb 
„ ik  zelden  een  kwaadaardige  koorts  waargenomen  , 
„ maar  wanneer  de  behandeling  door  andere  artzen 
„ begonnen  was , die  niet  agtervolgens  de  aanwyzin- 
„ gen  der  natuur  en  de  godlyke  voorfchrifcen  van 
s,  Hippocrates  gehandeld  hadden,  dan  heb  ik: 
9f  duizend  verfchillende  en  gevaarlyke  toevallen  waar« 
,,  genomen , welke  geenzints  uit  de  natuur  der  ziekte 
„ voortfproten.  Het  gebeurt  ook,  zo  als  ik  dikwyls 
99  gezien  heb  , dat  fommige  koortzen  aanftonds  zeer 
t9  gevaarlyk  worden.  Deze  noemt  men  over  't  al- 
99  gemeen  ook  kwaataardig , en  men  neemt,  wegens 
„ dit  vooronderfteld  vergift,  onmiddelyk  zyn  toevlugt 
„ tot  fpcceryagtige , zweetdryvende , en  verfcheide 
„ heete  vlugge  middelen , waar  door  zy  dat  zelve  ge« 

„ vaar  vermeerderen , 't  welk  zy  zoeken  voor  te  ko- 
„ men.  Te  Romen  ontmoeten  wy  dikwyls  koortfen,’ 

,,  die  uit  bedorvene  raauwe  vogten  in  de  eerfte  we« 

» gen  (maar  niet  dikwyls  in  het  bloed)  verzameld, 

09  vo o rtfp ruiten , deze  noeme  ik  febres  mefentericce . 

„ Onder  de  tekenen,  welke  een  verzameling  van 
» zulke  vogten  in  de  eerfte  wegen  te  kennen  geven, 

M heb  ik  de  volgende,  dooreen  geduldige  waarne* 

99  niing,  opgemerkt:  een  bitterheid  en  zeer  kwaden 
9$  fmaak  in  den  mond , een  vuile  tong  , walging  , 

» vooral  's morgens,  een  ftinkenden  adem,  vuile  en 
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beflagene  tanden , (tinkende  ftoclgangen  en  windes?  I 
Welke  zig  na  beneden  ontlasten;  het  hoofd  is  fom- 
tyds  zwaar,  en  kan  nauwlyks  opgehouden  wor- 
,,  den ; op  andere  tyden  is  het  gedurig  pynlyk , met 
een  zwaarte  en  klopping  in  de  flapen  van  't  hoofd; 
„ welke  toevallen  het  lastigfte  zyn  na  het  middag-  en 
„ avond-eten;  een  ruizing  in  de  ooren  ; het  water  is 
of  geheel  of  byna  natuurlyk.  De  koorts  vermeer- 
,,  dert  ook  na  het  middag-  en  avond-eten,  en  houd  het 
beloop  van  een  aanhoudende  dubbele  anderendaag- 
„ fche  koorts.  De  zieken  gevoelen  een  hitte  in  de 
„ handpalmen  en  voetzolen , of  omtrend  den  hart- 
,,  kolk;  zy  verliezen  haren  eetlust,  worden  bleek, 
„ en  zyn  verhopt.  Het  is  zeer  opmerkenswaardig, 
dat  in  deze  ziektens  het  hoofd  meer  lyd  dan  het 
,,  darmfcheel  zelve,  welke  de  zitplaats  der  ziekte  is. 
„ I>y  zwaarmoedige  menfehen , en  dezulke , die  een 
,,  zwakke  maag  hebben,  zyn  deze  toevallen  veel  er- 
■„  ger;  want  byaldien  de  vogten  zeer  bedorven  zyn, 
word  bv  dezen  de  tong  aanftonds  zwart,  de  pols 
,,  klein  en  de  ledematen  koud , en  zy  worden  door 
grooten  angst  neêrgedrukt.  Deze  toevallen  woiden 
•„  gevvoonlyk,  doch  te  onregt , aan  de  kwaadaartig- 
„ heid  der  ziekte  toegefchreven ; want  zodra  de  on- 
,,  zuivere  vogten,  welke  de  maag  bezwaren,  verbe.- 
99  terd  en  uitgedreven  zyn  , verdwynen  de  toeval- 
99  len. 99  Dus  verre  Baglivius. 

In  het  jaar  1661 , en  eenige  andere  daarop  volgen- 
de jaren,  ontmoette  Sydenham  dezelve  koorts, 
welke  hy  dagt  de  egtfte  en  ongemengdfte  te  zyn,  die 
by  gezien  had ; deze  was  verzeld  met  een  neiging  tot 
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braking,  een  droge  cn  vuile  tong,  een  fchielyk  ver- 
val van  kragten,  een  troeble  of  heldere  pis,  welke 
beide  tekenen  van  raauwheid  zyn.  In  het  afnemen 
der  ziekte  kwam  er  een  doorloop  (ten  zy  men  dit  in 
den  beginne  door  een  braakmiddel  had  voorgekomen) , 
waardoor  de  ziekte  hardnekkiger  en  langduriger 
wierd.  Deze  ziekte  had  dien  aart  en  eigenfehap  , dat 
zy  zelden  langer  dan  veertien  of  een  en  twintig  da- 
gen duurde,  als  wanneer  zy  zig  door  een  zagte  uit- 
waazeming  der  huid  fchcidde. 

De  genees wyze,  zegt  Sydenham,  was  de  vol- 
gende. „ Wanneer  de  koorts  hevig , en  de  zieke 
» jong  en  fterk  is , doe  ik  een  aderlating;  na  de  la- 
,,  ting  onderzoek  ik  zorgvuldig  of  de  zieke  by  het 
aankomen  der  koorts  gebraakt,  of  eenige  neiging 
,,  tot  braken  gehad  heeft;  dit  zo  bevindende,  fchryf 
,,  ik  een  braakmiddel  voor,  ten  zy  de  tedere  jaren , 
„ of  een  aanmerkelyke  zwakheid  des  zieken,  dit  ver- 
„ bieden.  Het  is  zeker  zo  noodzaakelyk  een  braak- 
„ middel  te  geven , wanneer  zulk  een  neiging  tot 
„ biaken  voorafgegaan  is,  dat  byaldien  men  niet  van  dc 
,,  ftoffen,  welke  dit  toeval  veroorzaken,  ontlast  is, 

„ dezelve  een  grond  leggen  voor  veele  gevaarlyke 
toevallen , welke  den  geneesheer  gedurende  den 
„ gantfehen  loop  der  behandeling,  grotelyks  hinde- 
„ren,  en  het  leven  des  lyders  in  geen  gering  ge- 
,,  vaar  brengen.  Het  voornaamfte  en  gewoonfte  van 
» allen  dezen  is  de  doorloop,  welke  tegens  het  einde 
>5  der  ziekte  meestendeels  zig  in  die  gevallen  open- 
,,  baart,  waarin  de  aangewezene  braakmiddelen  in 
„ den  beginne  verzuimd  zyn.  Want.  in  het  verder 
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„ beloop  der  koorts , wanneer  de  natuur  alreeds 
„ eenigfmts  de  kwaadaartige  ftof  in  de  maag  t’onder- 
„ gebragt,  en  na  de  ingewanden  gedreven  heeft, 

9S  worden  deze  zodanig  door  den  gedurigen  toevoer 
van  deze  fcherpe  ftoffen  geprikkeld , dat  er  nood- 
„ wendig  een  diarhé  uit  voortvloeit. 

,,  Deze  doorloop  is  hierom  zo  gevaarlyk,  om  dat 
33  de  lyder  door  de  ziekte  alreeds  uitgeput  zynde, 
hierdoor  nog  meer  verzwakt,  en  dat  het  zagte 
3,  zweet,  waarmede  deze  koortfenhet  meest  eindigen, 
„ hierdoor  geheel  belet  word  , om  allen  twyfel  weg 
„ te  nemen , dat  deze  ftof,  in  de  maag  huisvesten- 
„ de  (ten  zy  door  braking  ontlast)  in  korten  tyd 
een  diarhé  zal  veroorzaken,  zullen  wy  altyd  by 
„nader  onderzoek  bevinden,  dat  byaldien  er  t’eni* 
„ ger  tyd  een  diarhé  deze  koorts  mogt  verzeilen, 
99  de  zieke  in  het  begin  neiging  tot  braken  had,  en 
„ er  geen  braakmiddel  was  toegediend.  Men  zal 
„ eveneens  bevinden,  dat  offehoon  alle  neiging  tot 
braken  reeds  opgehouden  is , egter  een  braakmid- 
,,  del  de  diarhé  mecstentyds  zal  doen  ophouden.  Ik 
„ ben  dikwyls  verwonderd  geweest,  hoe  het  kwam, 
,,  dat  de  zieken  hiervan  zo  veel  verligting  ondervon- 
„ den  ; want  nadat  het  braken  voorby  was,  vermin- 
,,  derden  en  verdwenen  die  zware  toevallen  van 
53  walging,  benaauwdheid,  onrustigheid,  diep  zug- 
,3  ten,  zwartheid  van  de  tong,  &c.  toevallen,  welke 
s,  den  lyder  folterden  en  de  aanfehouwers  verfchrik- 
,3  ten ; en  de  zieken  verdroegen  nu  gemoedigd  het 
,3  overige  gedeelte  der  ziekte. 

,3  Men  behoorde,  wanneer  men  het  in  zyn  keur 
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,j  had , in  het  eerde  begin  der  koorts  aanftonds  het 
„ braakmiddel  te  geven ; want  wy  zouden  door  dien 
„ weg  die  verfehriklyke  toevallen  voorkomen,  welke 
,,  uit  een  overvloed  van  bedorvenc  vogten  in  de 
„ maag  en  nabygelegene  deelen  voortfpruiten,  ja  wat 
„meer  is,  wy  zouden  de  ziekte  waarfchynlyk  in 
„ hare  geboorte  fmooren , die  anderfmts  vermeer- 

derd , en  tot  groot  gevaar  der  zieke  zoude  ver- 
„ lengd  worden. 

„ De  ziekte  word  door  deze  ziekteftof  gevoed  , 
„ welke,  of  onveranderd  door  de  vaten  doorgelaten, 
„ en  met  'het  bloed  vermengd  word , of  reeds  zeer 
„bedorven,  en  byna  vergiftig  geworden  door  haar 
,,  langdurig  verblyf  in  de  ingewanden,  hare  nadelige 
„ uitwaazemingen  aan  het  bloed  mededeelt,  wy  heb- 
„ ben  hiervan  een  voorbeeld  in  de  cholera  morbus  ; 
„ want  by  aldien  wy  te  onpas  de  braking  wegnemen, 
„ worden  de  fcherpe  en  bedorvene  vogten,  welke 
,,  hadden  behoren  ontlast  te  worden , door  dezen 
„ weg  opgeiloten , zy  ftrekken  haar  kragt  en  woede 
„ op  het  bloed  uit,  en  ontfteken  een  koorts,  welke 
„ van  een  kwaadaavtige  natuur  zynde , en  verzeld 
„ wordende  met  zeer  gevaarlyke  toevallen,  niet  an- 
„ ders  dan  door  een  braakmiddel  kan  worden  wegge- 
„ nomen,  offehoon  de  zieke  op  dien  tyd  geen  nei- 
„ ging  tot  braking  meer  hebbe. 

„ Maar , wanneer  het  mogt  gebeuren,  dat  wy  te 
>»  laat  geroepen  wierden , zo  als  niet  zelden  het  ge- 
» val  is,  en  wy  dus  geen  gelegenheid  hebben  om  in 
„ den  beginne  een  braakmiddel  toe  te  dienen ; denk 
„ ik  voorzeker,  dat  men  het  op  alle  tydq^  van  dc 
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„ ziekte  geven  moet , byaldicn  ergens  ontfteking  is , 
,,  en  de  kragten  der  lyders  het  verdragen  kunnen. 

„ De  braking  voorby  zynde,  laat  ik,  byaldien  het 
,,  nodig  is  om  verder  de  kragt  der  koorts  te  breken , 
een  clyfteer  zetten , en  wanneer  de  gisting  van  het 
„ bloed  te  groot  is,  herhaal  ik  het  eiken  dag,  of  om 
„ den  anderen  dag,  na  vereischten  , zelf  tot  dentien- 
,,  den  dag  der  ziekte  toe.  Maar  wanneer  de  zieke 
,,  veel  bloed  verloren  heefc , of  reeds  ver  in  jaren 
,,  gevorderd  is , dan  onthoud  ik  my  van  clysteren , 
,,  al  is  de  gisting  des  bloedsnog  zo  fterk:  want  het  is 
,,  als  dan  te  vrezen , dat  zy  de  kragt  des  bloeds  zo- 
,,  danig  zullen  verzwakken , dat  de  natuur  niet  meer 
,,  bekwaam  zal  zyn , om  de  ziekteftof  door  een  goe- 
„ de  fcheiding  uit  te  dry  ven.  Maar,  wanneer  na  den 
,,  tienden  dag,  de  zieke  door  behoorlyke  ontlastin- 
„ gen  , die  men  om  de  kwade  toevallen  en  grote  gis- 
,,  ting  des  bloeds  tc  regt  heeft  aangewend,  buiten 
„ gevaar  gebragt  is,  dan  draag  ik  zorg  om  hem 
,,  hardly  vig  te  maken.  Daar  alsdan  de  fcheiding  naby 
„ is,  denk  ik,  dat  men  warme  hartfterkende  midde- 
,,  len  ruimer  moet  toedienen  , waardoor  de  koking 
„ bevorderd , en  een  fcheiding  fpoedigcr  aangebragt 
„ word  , welke  door  dusdanig  een  behandeling 
gewoonlyk  op  den  veertienden  dag  voorvalt. 
„ Maar , wanneer  men  te  lang  verkoelende  middelen 
„gebezigd,  en  daar  door  de  gisting  verminderd 
„ heeft,  is  het  geen  wonder,  wanneer  de  koorts  tot 
„ den  een  en  twintigften  dag,  en  kwalyk  behandeld 
„ zynde  in  zwakke  geitellen , veel  langer  duurt. 
,,  Het  is  daarenboven  opmerkenswaardig , dat  fom- 
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v iy.!s  door  het  al  te  veelvuldig  gebruik  van  clyste- 
,,ren,  of  andere  purgeermiddelen,  te  onpas  tegens 
„ het  afnemen  der  ziekte  voorgefchreven , de  zieke 
„ een  weinig  verligt  fchynt,  ja  zomtyds  reeds  geheel 
„ vry  zynde  van  alle  koortfige  toevallen , egter  na 
„ een  paar  dagen  door  een  nieuwe  koorts  word  aan- 
„ getast , welke  dcnzelvcn  loop  houd  als  de  voorgaande, 
„ zo  zy  niet  tot  een  tusfehenpozende  koorts  over- 
„ gaat.  ” 

Huxham  geloofde,  dat  de  morbus  Cardiacus  van 
Celsus  (welker  zitplaats  klaarblykelyk  in  de  maag 
was)  een  foort  van  zenuwkoorts  was,  en  pag.  89 
geeft  hy  zyn  denkbeeld  omtrent  deszelfs  voornaamfte 
oorzaak  op  volgende  wyze  op : „ Het  fchynt  my 
„klaar,  zegt  hy,  dat  een  al  te  grote  traagheid 
„ van  de  wateragtige  en  meer  bewerkte  ( exalted ) 
„ flippen  van  het  lichaam,  een  van  de  zamenlopen- 
„ de  oorzaaken  der  zenuwkoortfen  is ; en  ik  denk , 
„ dat,  daardewey,  welke  eens  door  de  koortzige 
„ hitte  gedreind  zynde,  nooit  wederom  in  eenig 
„ vogt  ontbonden  word , het  welk  voor  de  dierlyke 
„ huishouding  dienen  kan , maar  in  een  fcherpe  rot- 
„ agtige  üym  overgaat,  even  zo  ook  het  lymig  dil- 
„ (taande  weyvogt  bederft,  en  by  trappen  in  een 
„ rotagtige  etterdof  (putrilage)  overgaat,  welke  uit 
„ het  lichaam  moet  ontlast  worden  door  de  gewoo- 
„ ne  uitwerpingswegen , of  kundige  afleidingen.  ” 
Zodat  Glass  en  Huxham  alleen  verfchillen  om- 
trent de  plaats  van  het  lichaam , waarin  deeze  lymigc 
wey  het  eerst  gevormd  word,  en  de  nuttigheid  van 
die  te  ontlasten,  wanneer  zy  in  de  ccffle  wegen  in 
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beweging  geraakt,  voordat  zy  tyd  gehad  heeft  om 
bedorven  en  in  ’t  bloed  opgenomen  te  worden. 
Huxham  pryst  inderdaad  (p.  8. ) ten  fterkften  in 
het  eerfte  begin  braakmiddelen,  en  naderhand  om 
den  anderen  of  derden  dag  clysteren  aan , en  offchoon 
hy  fterke  purgeermiddelen  wraakt,  wanneer  de  ftof 
in  den  beginne  in  de  maag  opwelt,  verbied  hy  egter 
na  het  braakmiddel  geen  rhabarber  of  manna,  wan- 
neer die  vereischt  worden , toe  te  dienen.  In  zyn 
differt.  de  febre  nervoja  fpreekt  hy  ook  van  het  verwon- 
derlyk  nut  van  braak-  en  purgeermiddelen , zelf  te-^ 
gens  het  afnemen  der  ziekte,  en  verzekert  daardoor 
de  aanhoudende  koorts,  gelukkig  in  een  tugfehenpo- 
zende  te  hebben  doen  overgaan. 

Balloniüs  geeft  een  naaukeurige  befchryving 
der  toevallen,  welke  uit  fcherpe  of  bedorven  flym 
in  de  maag  voortkomen,  en  befluit,  dat  de  kleinheid 
der  pols , de  ncergeflagenheid  van  geest  een  grote 
zwakheid  maakten  , dat  deze  koorts  verkeerd  be- 
handeld wierd  , en  dat  men  de  noodzaaklyke  ont- 
lastingen verzuimde;  want,  zegthy,  „ gelyk  in  an- 
„ derendaagfche  herfstkoortfen , de  flaauwtens  door 
„ fcherpe  gal  veroorzaakt  worden,  zo  worden  in 
,,  de  voorjaarskoortzen  dezelve  flaauwtens  door  taaje 
,,  flym  te  weeg  gebragt.  Iedere  ziekte,  die  zyn  zit- 
„ plaats  in  de  maag  heeft,  is  altyd  met  een  groot 
,,  verlies  van  kragten  gepaard.  Koortfen , welke  uit 
„ flym  voortkomen,  byaldien  zy  egt  en  zuiver  zyn  , 
„ komen  langzaam,  met  beurtelingfche  koude  en  hitte 
„ aan.  ” 

Dit  is  voorzeker  een  naaukeurige  befchryving  van 
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zenuwkoorts  van  Hu  x ham,  en  ik  ben  door  het 
gezegde  van  Glass;  en  door  een  naaukeurige  en 
zorgvuldige  waarneming  van  verfcheide  jaren  over- 
tuigd, dat  de  zenuwkoorts  van  Hu x ham,  dezelve 
koorts  als  de  febris  phlegmatua  der  ouden  is ; dat  de  oude 
manier  van  behandelen,  zo  als  die  eerst  door  Gale- 
nus,  en  naderhand  door  Ballonius,  Bagli- 
vius  en  Sydenham  is  opgegeven,  zeer  weinig 
verandering  vereischt:  dat  wanneer  men  een  tegen- 
gehelde  behandeling  volgt,  of  de  vroegtydige  ont- 
lastingen verzuimt,  men  dezelve  koorts  zal  ontmoe- 
ten , welke  B Orel  Lus  in  zyn  brief  aan  Mal- 
pichius  befchryft,  of  een  dusdanige,  als  wy  alle 
dag,  zomtyds  onderden  naam  van  rot-  en  zomtyds 
onder  dien  van  zenuwkoorts,  in  de  praktyk  waarne- 
men; offehoon  beide  de  rotagtige  en  zenuwtoevallen 
grotendeels  eer  van  de  onwetenheid  der  verzor- 
gers , als  van  de  natuur  der  ziekte  zelve  afhangen  : 
Boerhaye  zegt  daarom  zeer  wel,  Aph.  J056. 
,,  Apparet  hos  morbos  , var  iet  at  e quïdem  infinitos  > 
,,  ratione  fymptomatum , tarnen  ex  origine  non  adeo 
,,  compofita,  pendere ; neque  tam  varia  medic  amen- 
,,  ta , medendive  methodum , requirere  ; ” dat  veele 
ziekten  van  natuur  niet  zo  verfchillende  zyn,  als  zy 
van  wegens  de  toevallqn  fchynen. 

Om  zig  een  regt  denkbeeld  van  deeze  epidemifche 
gefteldheid  te  vormen  , moeten  wy  aanmerken , of- 
fehoon zy  in  verfcheide  byzonderheden  met  de  gal— 
agtige  gefteldheid  der  herfst  overeenkomt,  zo  lang  de 
zitplaats  der  ziekte  tot  de  eerfte  wegen  bepaald  is, 
dat  egter,  in  zo  verre  de  fchadelyke  ftof  van  ccn 


( 234  ) 


wateragtige  en  flymerige  natuur  is,  dit  eenige  verande- 
ringen in  de  toevallen  geeft,  welke  gedeeltelyk  ver- 
fchillendc  behandelingen  vorderen.  In  hex  begin  is  zy 
meer  dan  de  galkoorts  met  ontfteking  gepaard , en 
vereischt  tegens  het  einde  zo  veel  purgeren  niet : 't 
welk  ook  door  Sydenham  bevestigd  word,  Cont. 
fey,  1661.  art . 34.  „ Maar  men  moet  hier  op- 

,,  merken,  dat  het  purgeren  niet  zo  noodzaaklyk  is 
„ na  voorjaars-  als  na  herfstkoortfen  , om  dat/'  &c. 
en  wederom  art.  42.  zegt  hy,  met  opzigt  tot  de  an- 
tiphlogistifche  geneeswys,  dat  hy  die  in  ’t  voorjaar 
meer,  en  in  't  najaar  minder  nodig  vond,  vooral  de 
herhaalde  en  ruime  aderlatingen. 

Na  myn  gedagte  worden  deze  onzuiverheden  niet 
door  flegte  fpysvcrtering  in  de  ingewanden  geboren, 
maar  zy  zyn  als  een  onnut  vogt  (excrementitious 
phlegm)  of  flym,  welke  van  het  bloed  afgefchciden, 
en  in  de  maag  en  ingewanden  neergezet  word;  dcwyl 
altyd  de  voorboden  der  ziekte,  dc  tekenen  van  een  in 
beweging  geraakte  onreine  ftof  voorgaan.  Wanneer 
men  gedurende  den  tyd  der  voorboden  van  de  ziekte 
eerst  een  braak-  en  daarna  een  purgeermiddel  toe- 
dient , geven  beide  deze  een  verligting;  maar  zy 
nemen  die  taije  flym  niet  weg,  dieHuxHAM  by  kik- 
vorfchenzaad  vergelykt  ( Jperma  ranarum').  Maar 
wanneer  men  na  eenige  dagen,  als  er  zekere  tekenen 
van  een  in  beweging  geraakte  ftof  te  voorfchyn  ko- 
men, het  braakmiddel  herhaalt,  dan  koomt  de  flym 
in  een  grote  hoeveelheid  op , en  gaat  ook  fomtyds 
van  zelve  na  beneden  af,  of  word  derwaards  gemak- 
lyk  door  een  purgeermiddel  heen  gebragt. 
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Ik  zoude  daarom  deeze  ziektegefteldheid  in  de  vol- 
gende tydperken  verdelen:  i.  In  voorboden  ( terren - 
tia  ) of  toevallen,  die  de  ziekte  voorgaan.  2.  In  toe- 
vallen, welke  zig  openbaren,  wanneer  dcftof  zig  nog 
alleen  tot  de  ingewanden  bepaald  heeft.  3.  Wan- 
neer een  gedeelte  van  de  opwellende  ftof  in  het  bloed 
is  opgenomen,  offchoon  nog  een  groot  gedeelte  daar- 
van raauw  en  bedorven  in  de  eerde  wegen  overblyft* 
4.  Wanneer,  de  ingewanden  gezuiverd  zynde,  de 
dof  geheel  en  al  in  het  bloed  is  opgenomen.  5.  Wan- 
neer het  bloed  zig  door  een  fpeekzelvloed,  gierstuit- 
ilag , zweet , of  een  rotagtigen  doorloop  begint  te 
fcheiden. 

Het  fchynt , als  of  de  catarrhale  dof  van  het  vroege 
voorjaar,  niet  genoegzaam  door  ophoesting  uitgedre- 
ven zynde,  door  de  natuur  na  de  flymklieren  der 
keel,  dokdarm  &c. , welke  voor  de  a'ffcheiding  der 
dym  gefchikt  zyn,  gebragt  word,  om  daar  te  worden 
uitgedreven.  Wateragtige  gedellen  vercifchen  alle 
jaren  eene  dusdanige  ontlasting,  op  dien  tvd,  welke 
Sydenham  noemt,  tusfehen  het  voorjaar  en  den 
zomer;  zodat  men,  byaldien  men  de  dym  van  het 
voorjaar  en  de  gal  van  den  herfst  in  aanmerking  neemt, 
de  reden  van  de  oude  Engclfche  manier  van  alle  voor- 
en  najaar  te  purgeren  begrypen  zal. 

Een  dame,  (IVIcvr.  Prior)  nu  zeven enta^ti®’  ia- 
ren  oud,  was,  vyftig  jaar  geleden,  aan  voorjaars- 
koortfen  onderworpen.  Dr.  Hale  van  Twyford, 
haar  zwager,  raadde  haar  om  op  verfchillende  tyden 
m het  voorjaar  een  fterke  purgatie  van  rhabarber,  ia- 
Jappenwortel  en  cremor  Tartari  te  remen;  een  in  t 
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midden  van  Maart,  een  omtrend  het  einde  van  Maart, 
een  vroeg , en  een  in  ’t  midden  van  April.  Het  zelve 
wierd  in  't  najaar  herhaald ; zy  nam  een  gift  tegens 
het  einde  van  Jifly , twee  in  de  maand  Augustus , en 
een  in  het  begin  van  September ; en  hieraan  fchryft 
zy  haar  ongemene  goede  gezondheid  toe,  die  zy  ze- 
dert  dien  tyd  genoten  heeft. 

Ik  zal  nu  voortgaan  om  een  verflag  te  geven  van 
\ geen  ik  gedurende  veertien  jaren  in  Londen  in  de 
verfchillende  tydperken  van  deze  ziektegefteldheid , 
by  menfchen , die  in  ruime  omftandigheden  en  wel  leef- 
den, heb  waargenomen. 

i.  Zodra  de  natuur  deze  flym  van  het  bloed  be- 
gint af  te  fcheiden , en  op  de  klieren  en  ingewanden 
nedertezetten  , klagen  de  zieken  over  onrustig  flapen, 
zy  zyn  flauwhartig,  en  worden  niet  zo  wel  door  den 
flaap  verkwikt  als  op  andere  tyden ; opftaande  is  hun 
mond  kleverig,  zy  hebben  kokingen , en  zoeken  de 
flym  uit  de  keel  op  te  halen;  zy  verliezen  het  gevoel 
van  honger , maar  kunnen  's  middags  tog  een  genoeg- 
zamen  goeden maaltyd  doen;  voort  na  den  eten  gevoe- 
len zy  zig  zwaar  en  flaperig,  zy  klagen  over  volheid 
en  traagheid,  winden  en  hardly vigheid.  De  pols  is 
traag  en  klein,  en  de  urine  is  bleek  of  zeer  troebel, 
( j urnen  to  (a)  maar  raauw.  Zy  klagen  zelden  over 
dorst  of  hitte , maar  de  tong  is  meest  's  morgens  he- 
ilagen. Dit  zyn  de  voorboden  O,  welke  het 

eerfte  tydperk  uitmaken ; en  het  is  klaai , dat  men  de 
natuur  gemaklyk  kan  byftaan , om  deze  Icheiding  der 
natuur  op  zyne  eigene  wyze  te  onderfteunen.  Men 
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moet  egter  op  de  gcfteldheid  en  levenswyze  van  elfe 
byz onder  mensch  behoorlyk  daarby  acht  Haan. 

2.  Het  twede  tydperk  is  duidelyker  op  te  merken, 
dewyl  het  in  eenigen  opzigte  gelykt  na  het  geen  de 
Franfchen  een  indigestie,  en  Sydenham  een  over- 
lading der  maag  (furfeit)  noemt,  Ann . 1669.  cap.  ƒƒ„ 
art.  i.  „Er  is  ook  een  ziekte,  welke  door  een 
„ overlading  der  maag  veroorzaakt  word  , die  op  alle 
„ tyden  van  't  jaar  voorvalt,  welke,  met  opzigt  tot 
„ de  toevallen  , volmaakt  na  een  boord  gelykt , en 
„ voor  dezelve  behandeling  wykt,  offehoon  zy  van 
„ een  zeer  verfchillende  natuur  is.  99  By  anderen  is 
dit  tydperk  veizeld  met  de  bovengemelde  toevallen 
van  een  opwellende  ftof  in  maag  en  ingewanden,  en 
vordert  een  fpoedige  ontlasting,  die  na  mate  van  des - 
zelfs  verfchillende  zitplaats  ingcrigt  moet  worden. 
Maar  by  zommigen  is  deze  ftof  van  een  onwerkza- 
men  aart,  ligt  in  het  duodenum,  en  belet  de  uitftor- 
ting  der  gal,  zodat  zy  een  geelzugt  veroorzaakt, 
welke  meer  in  dit  faifoen,  dan  in  eenig  ander,  word 
waargenomen.  Somtyds  word  deze  ftof  feherp  en 
maakt  een  foort  van  doorloop,  met  knyping  en  win- 
den, welke,  volgens  Sydenham,  niet  dan  door 
braking  kan  worden  weggenomen.  Ik  heb  den  buik 
zodanig  door  winden  en  flym  opgezet  gezien,  dat 
men  fomtyds  de  ziekte  voor  een  wind-  en  ook  voor 
waterzugt  gehouden  hebbe ; dit  alles  wierd  egter  in 
korten tyd  doorbraken,  purgeren,  een  openende  leef- 
regel,  cn  een  matige  beweging  weggenomen.  Het 
droge  colicq,  't  welk  met  een  hardnekkige  hardlyvig- 
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heid  verzeld  is  en  in  dit  Taifoen  zo  gewoon  is,  fchynt 
van  dezelve  oorzaak  af  te  hangen,  en  wykt  altyd  voor 
dezelve  behandeling. 

De  ziekte  kan  tot  dus  verre  voortgaan , zonder  een 
merkelyke  verandering  in  de  pols  te  weeg  te  bren- 
gen, en  kan  daarom  geen  gezette  koorts  genoemd 
worden : het  is  niet  te  min  een  (laat  van  een  algemene 
•raauwheid,  en  een  algemene  wanorder  van  de  natuur- 
lyke  affeheidingen  en  ontlastingen;  de  maandftonden 
zyn  verhopt,  de  podagra  vormt  zig  niet,  fontanellen 
worden  boosaartig,  en  in  plaats  van  critifche  aam- 
beijen,  zyn  er  alleen  blinde  en  pynlyke  fpenen.  Alle 
deze  toevallen  verdwynen , zodra  de  zicktehof  ont- 
last is , want  het  bcletzcl , de  drukkende  last  der  va- 
ten (load),  weggenomen  zynde,  word  de  vrye  door- 
. draling  herheld , en  de  natuurlyke  werkingen  worden 
ieder  in  hare  vcrfchillcnde  geitellen  wederom  behoor- 
. iyk  verrigt.  Maar  wanneer  men  de  nadelige  afge- 
fcheidene  hof  toelaat  verder  te  bederven , worden  de 
dunnere  delen  daarvan  in  het  bloed  opgeflorpt,  waar- 
dóór dïïtt-een  koorts  word  voortgebragt. 

3.  Een  koorts,  zegt  Sydenham,  is  het  gbwoon 
middel , waardoor  de  natuur  alle  foorten  van  fcherpte 
uit  het  bloed  verdryft.  Alle  koortfen  beginnen  met 
koude.  Alle  de  toevallen , welke  de  koude  en  rilling 
voorgegaan  zyn , moeten  maar  als  voorboden  be- 
fchouwd  worden  (terrentia  febris') , en  men  moet  haar 
alleen  van  dien  tyd  afrekenen,  wanneer  de  zieke  de 
eerhe  huiverigheid  waarneemt,  en  hierop  volgt  de 
hitte  natuurlyk  om  een  koking  te  bewerken.  Wan- 
neer dceze  koking  verrigt  word , zonder  dat  er  een 
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nieuwe  ziekteftof  bykomt,  dan  is  een  critifcbe  ont- 
lasting daarvan  het  geregeld  en  ftandvastig  gevolg; 
maar  wanneer  er  een  nieuwe  onreine  ftof,  gedurende 
de  hitte,  bykomt,  dan  volgt  er,  in  plaats  van  een 
critifche  ontlasting,  een  nieuwe  aanval  van  koude  en 
huivering.  Dccze  beurtlingfche  op  elkander  volgende 
hitte  en  huivering,  zonder  aanmerklyke  dadelyke  cri- 
tifche ontlasting,  maakt  de  febris  epialos  der  ouden 
uit,  waarvan  Hippocrates  gewag  maakt  lib.  de 
Aere , locis  & aq.  IX,  7.  /.  4.  epid.  X . 9.  L.  de  Superf. 
XXIX.  3.  en  van  Galenus  befchreven  is  lib.  II,  de 
diff.  febrium  cap.  6,  Dit  is  de  haat,  waarin  ik  voor- 
onderstel, dat  de  ziekteftof  gedeeltclyk  in  de  eerfte 
wegen,  gedeeltelyk  in  het  bloed  is,  en  waarvan  ik; 
een  voorbeeld  zal  aanbalen. 

Een  vrouw  (Mevr.  C.  uit  de  G P ftraat,)  wiertl 
door  een  koorts  aangetast  met  de  volgende  toeval- 
len; beurtlingfche  hitte  en  koude,  flaauwheid  en  be- 
nauwdheid, met  vliegende  pynen  in  het  hoofd,  rug 
en  buik.  Zy  was  toen  op  het  land , en  de  apotheker 
gaf  haar  zoute  dranken , daar  hy  nu  zag  dat  de  toe- 
vallen dikwyls  verminderden,  en  dat  het  water  na 
drie  dagen  troebel  wierd , dagt  hy  , dat  het  een  dub- 
bele ali'edaagfche  koorts  was,  en  diende  den  koorts- 
bast toe.  Nadat  zy  daarvan  een  once  genomen  had, 
hielden  de  remisfies  op,  en  de  koorts  wierd  boos- 
aartig;  zy  wierd  toen  na  de  ftad  gebragt,  en  ik  vond 
haar  zeer  zwak  by  myn  bezoek;  zy  had  een  klam 
zweet  over  den  geheel  en  hals  en  borst,  de  pols 
was  klein  en  zeer  fnel ; zy  zugtede  geftadig , de 
mond  was  vuil  en  kleverig,  de  huid  heet,  en  de 
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buik  gezwollen  , zy  had  aanhoudende  benaauwdheid  en 
rusteloosheid,  pyn  in  't  hoofd,  rug,  heupen,  en 
omtrent  den  hartkolk ; doch  zy  was  niet  dorstig , de 
urine  was  gering,  wateragtig  en  raauw;  zy  bad 
egtcr  gene  tekenen  van  ontftcking , en  er  was  geen 
aanwyzing  tot  een  aderlating.  Ik  gaf  haar  daarom 
een  braakmiddel  van  een  gj  vin.  Ipecacuanna  en  een  3j 
vin.  antimonii.  Wanneer  dit  in  een  uur  niet  werkte 
gaf  ik  haar  een  halve  once  vin.  Ipecac  en  3ij  oxym. 
fcillit , als  toen  begon  zy  te  koken,  en  gaf  een  me- 
nigte glasflym  op,  nadat  zy  veel  van  een  aftrekzel 
van  peperwortel  met  honig  en  water  genomen  had. 
's  Avonds  wierd  haar  een  clysteer , en  een  drankje, 
uit  manna  , Tart.  Solub.  en  ïhabarber  beftannde , toe- 
gediend. 's  Anderendaags  's  morgens  vond  ik  , dat 
de  drank  gene  uitwerking*  gedaan  had , en  dat  de 
pynen  in  de  lenden  en  heupen  onlydelyk  waren ; de 
buik  was  terzclver  tyd  opgezet,  en  zy  had  gedurige 
neigingen  tot  afgang  , zonder  dat  dezelve  voor  den 
dag  kwam;  de  pols  was  intusfehen  niet  meer  zo  klein, 
de  maag  wat  beter , en  zy  begon  honig  en  water  met 
een  weinig  honigazyn  te  drinken.  - Ik  gebood  het 
clysteer  te  herhalen , en  een  purgerende  drank  alle 
uur  te  nemen , tot  dat  er  afgang  kwam.  Dit  veroor- 
zaakte de  begeerde  uitwerking,  want  na  vier  fterke 
afgangen,  verdwenen  alle  de  pynen,  en  zy  Hiep  dik- 
wyls  ’snagts  een  uur  na  malkander,  De  pols  was 
omftreeks  honderd  en  twaalf  in  een  minuut , en  voller 
cn  geregelder  dan  te  voren ; de  oogen  waicn  helder 
der,  haar  wezen  was  kleuriger,  en  de  mond  zui- 
verder, zy  dronk  nu  veel  en  was  minder  ïiceigefL-' 
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gen,  het  water  had  een  ligte  ftrookleur,  geheel 
raauw  , en  in  een  groote  hoeveelheid.  Ik  liet  haar 
om  de  zes  uren  een  9j.  fal  polychrest  gebruiken.  Dit 
hield  den  buik  gedurende  twee  dagen  genoegzaam 
open,  waarna  de  ziekte  aan  de  natuur,  en  aan  een 
goede  leefregel  wierd  overgegeven.  Omtrent  drie 
dagen  daarna  wierd  zy  's  avonds  door  een  aanval 
van  koude , die  een  uur  duurde , aangetast , welke 
door  een  fterke  hitte,  en  een  algemeen  ruim  zweet, 
't  welk  zes  uren  duurde,  wierd  opgevolgd , zy  had 
toen  twee  ruime  papagtige  afgangen,  en  toen  ver- 
liet haar  de  koorts.  Zy  begon  nu  een  aftrekzel  vaij 
camillen  bloemen , te  nemen  , ’t  welk  zy  gedurende 
een  veertien  dagen  voortgebruikte,  en  zedert  dien 
tyd  heeft  zy  niet  meer  geklaagd. 

Zo  lang  als  in  dit  geval  de  maag  en  ingewanden 
met  flym  vervuld  waren , had  men  fterke  braak-  en 
purgeermiddelen  nodig,  maar  nadat  dezelve  ontlast 
was , waren  vier  fcrupels  fal  polychrest  genoegzaam 
om  den  buik  open  te  houden.  Na  den  zevenden  dag 
f waren  de  eerfte  wegen  gezuiverd,  en  de  geheele  ziek- 
: teftof  in  ’t  bloed  overgegaan ; en  wierd  nadat  de  ko- 
i king  gedurende  vier  of  vyf  dagen  had  aangehouden, 
door  een  volmaakte  crifis,  zonder  de  hulp  van  eenig 
geneesmiddel,  volkomen  uitgedreven. 

Terwyl  ik  deze  zieke  (Mevr.  C. ) bezogt,  wierd 
: haar  zoon  Theophilus,  een  jonge  van  veertien  jaar, 
met  dezelve  koorts  van  fchool  te  huis  gebragt,  die 
f egter  met  duidelyke  tekenen  van  ontfteking  verzeld 
ging.  Ik  liet  hem  daarom  een  ruime  aderlating 
doen,  zyn  bloed  had  wel  geen  ontftekingkorst , maar 
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was  doch  vast  en  zwaar.  De  pols  wierd  's  avonds 
zagt,  en  hy  klaagde  zeer  over  walging,  en  had  te- 
genzin in  zyn  drank ; ik  gaf  hem  eerst  een  braak- 
middel, en  daarna  een  purgatie,  welke  beide  een 
goede  werking  deden , den  volgenden  dag  begon  hy 
het  fat  polychrcst  drie  of  vier  maal  daags  te  nemen , 
en  vier  dagen  daarna  eindigde  de  koorts  met  een  cri- 
tisch  zweet.  Daar  hy  naderhand  verdopt  was,  gat 
ik  hem  een  purgeermiddel  van  rhabarber  en  cremor 
Tartari , waarop  hy  fchielyk  zyne>  vorige  kragten  en 
gezondheid  weder  kreeg. 

Ik  konde  meer  dicrgelykc  gevallen , zo  het  nodig 
was,  aanhalen,  maar  ik  zal  alleen  aanmerken:  dat 
alle  die  gene,  welke  een  critisch  zweet  hadden  op 
den  vierden  dag  na  de  ontlastingen , op  den  zeven- 
den dag  een  volmaakte  crifis  hadden,  waarna  de 
koorts,  of  geheel  verdreven,  of  geregeld  tusfehenpo- 
zende  wierd  , 2.  dat  het  water , het  welk  in  het  be- 
gin troebel  was,  na  de  eerfte  ontlastingen  helder 
wierd,  en  zodanig  bleef,  tot  dat  er  een  zoort  van 
crifis  voorviel , 3.  dat  elke  volkomene  crifis  docr 
een  huivering  wierd  voorgegaan,  waarna  er  hitte, 
zweet,  troebel  water,  en  zagte  ftoelgangen , volg- 
den. 4.  Wanneer  de  ingewanden  zuiver  zyn,  en  al 
de  onzuivere  ftof  in  het  bloed  is  opgenomen , dan 
zyn  de  toevallen , met  opzigt  tot  de  behandeling , 
juist  dezelve,  welke  Sydenham  waarnam,  dat  is 
byaldien  de  ontlastingen  gepast,  en  niet  al  te  aan- 
houdend geweest  zyn , zal  de  koorts  geregeld  op , 
of  voor  den  veertienden  dag  ophouden , en  zomtyds 
op  den  zevenden,  zo  als  dit  in  het  twede  geval 


( M3  ) 


(van  Theophilus  C.)  gebeurde,  maar  byaldien  de 
ontlastingen  verzuimd  zyn , zal  de  ziekte  langdurig, 
en  het  uiteinde  onregelmatig  zyn;  wanneer  men  in 
tegendeel,  in  plaats  van  behoorlyke ontlastingen , ver- 
hittende geneesmiddelen  aanhoudend  blyft  toedienen, 
dan  moet  men  alle  de  kwaadaartige  toevallen  ver- 
wagten  , die  in  gierst-  en  zelf  in  vlek-  enrotkoortzen 
voorkomen.  Wanneer  de  antiphlogistifche  genecs- 
wyze  te  lang  , boven  een  zekeren  graad , in  een  ze- 
ker tydpcrk  der  koorts,  gevolgd  word,  dan  moeten 
wy  tekenen  van  zwakheid,  een  gebrek  aan  kragt  om 
de  koking  te  verrigten , een  verdrietige  koorts  , ge- 
zwollen benen  , en  een  langzame  herftelling  verwag- 
ten.  Hiervan  zal  ik  een  voorbeeld  opgeven  (van  de 
Heer  J.  B.  in  het  Brand). 

Een  man  die  ik  voor  't  eerst  op  den  derden  April 
1769  bezogt,  had  de  koorts  reeds  24  dagen.  In  het 
begin  was  hy  Berk  adergelaten,  en  kort  daarna  had 
hy  een  braakmiddel  genomen ; de  ontlasting  was  ge- 
durig aan  den  gang  gehouden , en  tusfehen  beide  had 
hy  /p.  Minder eri , falpeter  en  diergelyke  dingen  ge- 
bruikt , hy  had  een  fchralcn  leefregel  in  agt  genomen , en 
veel  dunne  wateragtige  dranken  gedronken ; offehoon 
door  deze  behandeling  de  koking  vertraagd  was,  had 
hy  egter  geenzints  die  verfchriklyke  toevallen  , welke 
in  deze  koorts  by  een  tegenovergeBelde  behandeling, 
worden  waargenomen,  hy  had  geen  grote  mislyk- 
heid,  zeer  vuile  mond,  doorloop  of  buikpyn  , geen 
gierstuitflag  of  yling;  zyn  pols  was  zeer  laag,  klein 
en  fnel , van  honderd  en  tien  tot  agttien  hagen;  zyn 
wezen  was  bleek  en  ingetrokken,  zyn  huid  was  by 
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wylen  heet,  hy  had  geen  eetlust  of  dorst,  kon  geen 
flaap  vatten , was  altyd  ongemaklyk , en  had  geregeld 
een  aanmerkelyke  vermeerdering  van  alle  toevallen , 
met  fterke  hoofdpyn  van  twee  uren  ,s  nademiddags 
af,  den  geheelen  nagt  door;  deze  verheffing  ging 
zonder  eenige  critifche  ontlasting  af,  als  men  een 
ongemecne  fterke  ontlasting  van  bleeke  pis  niet  cri- 
tisch  wil  noemen.  De  koortsbast  wierd  beproefd, 
en  hier  door  wierd  de  remisfie  weggenomen , en  alle 
de  toevallen  wierden  daardoor  zeer  vermeerderd.  Ik  be- 
val, dat  de  zieke  een  gedeelte  van  den  dag  zoude 
opzitten , dat  hy  *s  morgens  vroeg  een  kom  watergruei 
met  oranjezap  en  wyn  zoude  drinken  , en  daarna 
tragten  in  flaap  te  komen ; maar  byaldien  hy  voor 
negen  uur  niet  Hiep,  of  ten  minsten  niet  uitwazemde, 
dat  men  hem  dan  uit  het  bed  zoude  nemen.  Des  mid- 
dags omtrent  3 uur  voor  de  verheffing , liet  ik  hem 
een  kom  rundvlceschnat,  cli  daarop  een  glas  Madera 
wyn  geven , zodra  hy  wederom  te  bed  ging,  liet  ik 
hem  een  goede  hoeveelheid  wey  met  wyn  gemaakt 
drinken,  en  zig  ftil  houden,  en  alle  zes  uren  het 
volgend  drankje  nemen. 

3j^.  Julep,  e Camphor a.  fpir . Minder.  aS  3 iij  aq. 
Menth . Simpt.  §j.  Catc.  antim.  illot  gr.  viij.  m.  ƒ. 
haust . 

Hy  hield  met  deze  behandeling  aan , zonder  eenige 
verbetering  te  befpeuren  tot  den  agtentwintigften  dag, 
wanneer  ik  ’s  morgens  een  zeer  zagt  braakmiddel 
voorfchreef,  waarna  de  verheffing  later  aankwam , 
maar  zy  kwam  den  negenentwintigften  op  het  ge- 
wone uur  weder , nu  wierd  er  een  weinig  rhabarber 
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fry  het  drankje  van  dien  nagt  gevoegd,  omdat  hy 
eenigc  dagen  zonder  ontlasting  had  doorgebragt.  Het 
werkte  's  morgens  van  den  dertigften  dag , maar  er 
was  geen  verandering  van  de  koorts  voor  den  twee- 
endertigften , wanneer  er  een  fpaanfche  vlieg  tus- 
fchen  de  fchoudcrs  gelegd  wierd , en  by  de  drankjes 
wat  fp.  vol  aromat  gevoegd.  Deze  middelen  ver- 
meerderden de  hitte,  en  hy  had  weder  in  twee 
dagen  geen  rcmisfie.  • 

Toen  ik  derhalven  ondervond , dat  alle  myne  voor- 
fchriften  zonder  uitwerking  waren  gebleven,  en  dat 
zommigen  nadeel  gedaan  hadden , leide  ik  alle  genees- 
middelen ter  zyde , en  tragte  alleen  den  leefregel  na 
de  pols  en  toevallen  te  veranderen,  hierna  ging  de 
koorts  als  na  gewoonte  voort,  maar  de  zieke  kreeg 
dagelyks  meer  kragten.  Den  negenendertigften  dag 
zond  ik  hem  na  het  land , en  na  tien  dagen  was  hy 
vry  van  koorts  , offehoon  zyne  hcrftclling  zo  lang- 
zaam was,  dat  ik  geene  wezentlyke  crifis  konde  be- 
fpeuren.  Ik  heb  zedert  hetzelve  middel  in  andere  ge- 
vallen beproefd,  en  nadat  ik  de  ingewanden  behoor- 
lyk  gezuiverd  had,  alle  geneesmiddelen  weggelaten, 
en  ik  moet  zeggen,  dat  ik  zedert  dien  tyd  in  de 
genezing  dezer  koorts  beter  dan  ooit  te  voren  ge- 
haagd ben.  De  koking  géfehiedde  in  korter  tyd , en 
de  crifis  was  volmaakter,  zo  dat  de  koorts  of  volko- 
men afging,  of  in  een  geregelde  tusfebenpozende 
koorts  veranderde.  De  gedagte  van  Sydenham, 
dat  de  natuur  in  dit  faizoen  zeer  werkzaam  is,  en 
zelden  een  aanzetting  nodig  heeft,  is  dus  welge- 
grond. 
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Na  de  eerfte  gepaste  en  behoorlyke  ontlastingen , 
behoort  de  pols  zagt  en  ruim  te  worden , en  het  wa- 
ter moet  van  troebel  en  raauw,  helder  en  raauw  wor- 
den. De  zaken  biy  ven  dus  eenige  dagen  (laan , dan 
word  het  water  weder  troebel,  en  dan  is  de  crifis 
voorhanden.  Om  in  deeze  behandeling  nu.  wel  te  ha- 
gen , moet  men  vooral  op  den  leefregel  grotelyks  acht 
geven,  zo  wel  met  opzigt  tot  den  tyd  van  eten,  als 
den  aart  van  het  voedzel  zelve *,  op  deeze  wyze  kan 
de  koorts  beter,  als  door  eenige  andere  middelen, 
geregeld  , tot  koking  gebragt  , en  binnen  hare 
behoorlyke  palen  gehouden  worden  , zo  als  S y- 
denham  fcbr.  c ontin.  1661.  art.  27.  zegt:  „Ik 
„ kan  my  niet  begrypen,wat  de  geneesheren  menen, 
„ met  hunne  veelvuldige  voorfchriften  van  geneesmid- 
„ delen  om  de  koking  van  de  koortsftof  te  bcvorde- 
„ ren , waarvan  zy  dikwyls  reeds  fpreeken  in  het  bc- 
„ gin  der  ziekte.  In  den  aanvang  zyn  de  ontlastin- 
„ gen  nodig  om  de  drift  der  natuur  te  bedwingen, 
„ maar  tegens  het  einde  is  er  voedzel  en  ondcrileu- 
„ ning  nodig  om  de  natuur  in  (laat  te  (lellen  om  de 
„ crifis  te  verrigten." 

Het  blykt  dus,  dat  wanneer  men  met  een  fterke 
antiphlogistifche  geneeswyze  in  alle  gevallen,  boven 
een  zekeren  trap  en  tydperk  der  ziekte , voortgaat , 
men  eer  de  genezing  belet  als  bevordert.  „ Het  is 
„ opmerklyk,  zegt  Sydenham,  dat  offchoon  de 
„ zieke  fomtyds  een  weinig  verligt  fchynt  te  zyn 
„ door  het  gebruik  der  clysteren  en  andere  ontlastcn- 
„ de  middelen , te  onpas  tegens  het  einde  der  ziekte 
„ toegediend , en  dat  zy  zelfs  geheel  van  de  koorts 
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ff  föhynen  bevryd  te  zyn , dat  egter  een  dag  of  twee 
„ daarna  niet  die  zelve,  maar  een  nieuwe  koorts  aan- 
,,  komt.  De  zieken  krygen  op  eens  een  rilling  en 
,,  beving,  welke  dra  door  hitte  en  koorts  gevolgd 
„word,  die,  zo  zy  niet  tot  een  tusfehenpozende 
„ koorts  Qvergaat,  dezelven  loop  houd,  welken  \vy 
„ zo  even  befchreven  hebben.  ” 

Ik  zag  deeze  waarneming  dikwyls , gedurende  myn 
verblyf  in  Vrankryk,  bewaarheid,  daar  zy  te  lang 
met  aderlaten,  purgeren , en  een  fchralen  leefregel  aan- 
hielden ; maar  in  Londen  en  in  Duitschland  valt  men 
veel  meer  in  het  tegenovergeftelde  uiterfte,  v/aarove;* 
de  Haen  met  veel  oordeel  en  regt  klaagt.  De  oor- 
zaak van  deeze  lchadelyke  practyk  in  Duitschland 
moet  men  aan  de  vorderingen,  die  men  daar  in  dc 
fcheikunde  gemaakt  heeft,  toefchryven. 

Nieuwe  en  vreemde  verfchynzelen  in  de  fcheikunde 
hebben  zommige  menfehen  vervoerd,  om  voorondcr- 
ftellingen  in  de  plaats  van  waarnemingen  te  hellen  , 
en  deden  hen  denken,  dat  zy  even  gemaklyk  de  vog- 
ten  in  een  levend  dier  konden  verbeteren , affeheiden, 
uitdryven  of  nederploffen , als  zy  dat  een  vogt  in  een 
fles  konden  doen.  Ongelukkig  hrookt  deeze  dwaling 
met  het  belang  van  veele  kooplieden,  die  deeze  ge- 
roemde dingen  inbrengen  en  verkopen , en  met  het 
voordeel  van  de  onbcfchaamde  en  onwetende  kwak- 
zalvers, die,  tot  fchande  onzer  wetten,  toegelatca 
worden,  om  ongehrafc  moorden  te  begaan;  daar  de 
waare  pradtyk  der  geneeskunde  op  de  kennis  der  ziek- 
ten en  werkingen  der  natuur  gebouwd  is , ter  welker 
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Verkryging  tyd  , geduld  en  getrouwe  waarneming  ver- 
cischt  word. 

Ik  ken  twee  geneesheren , beide  brave  lieden,  en 
die  een  aanmcrkelyke  pra&yk  hebben,  die  op  een 
regt  tegen  elkander  overgeftelde  wyze  deze  koorts , 
en  beide  verkeerd,  behandelen;  de  eene  volhard  tc 
lang  in  de  antiphlogistifche  geneeswyze , de  andere 
verlaat  die  te  fchielyk ; de  een  ontlast  te  veel  en  te 
lang , de  andere  te  weinig  en  te  zeldzaam ; de  een 
geeft  nooit  hardterkende  middelen  , opiaten  of  goede 
voedzels;  de  andere  fehryft  na  den  vierden  dag  niets 
dan  verterkende  middelen , opiaten  en  vleeschfpyzen 
voor.  Uit  deze  twee  zoude  men  een  goed  genees- 
heer hebben  kunnen  maken.  Hunne  dwaling  was  egter 
niet  even  fchadelyk;  de  zieken  van  de  eerte  tierven 
zelden  , maar  hunne  hertelling  was  langzaam  en  onvol- 
maakt, zy  hadden  gczwollene  benen,  gebrek  aan 
kragten,  gebrek  aan  eetlust,  en  alle  de  toevallen, 
die  aan  een  verflapping  der  fpiervezelen  eigen  zyn. 
De  zieken  van  de  andere  fchotcn  er  dikwyls  het  leven 
by  in  , en  die  hertelden , waren  over  het  algemeen 
zo  zeer  door  de  kragt  der  koorts  verzwakt,  dat  zy 
naderhand  altyd  aan  de  podagra,  rheumatismus , uit- 
flag  en  andere  toevallen,  welke  uit  een  fcherpte  der 
vogten  en  uit  een  vertopping  der  ingewanden  voort- 
fpruiten  , onderworpen  waren.  De  phlogistifche  dwa- 
ling, men  vergunne  my  deze  uitdrukking,  is  dus  ge- 
vaarlyker  dan  de  antiphlogistifche,  in  voorjaarskoort- 
fen  , zelfs  wanneer  zy  van  een  phlegmatifche  natuur 
zyn.  Hierin  heb  ik  over  het  algemeen  Sydenham 
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voor  mynen  wegwyzer  gehouden.  Ik  ben  fomtyds 
van  zyne  prahtyk  afgegaan , maar  het  was  altyd  met 
dat  wantrouwen  cp  die  omzigtigheid , welke  zyne 
verwonderlyke  fcherpzinnigheid  en  vernuft  behoren 
in  te  boezemen.  En  met  deze  gevoelens  zal  ik  de 
volgende  vragen  beantwoorden,  i.  Wanneer  is  de 
antiphlogistifche  behandeling  noodzaaklyk?  Tot  wel- 
ken trap  behoort  die  gevolgd  te  worden  ? En  hoe  lang 
behoort  men  daarin  te  volharden  ? 2.  In  wat  tydperk 

behoort  men  een  verfchiliende  behandeling  te  volgen  ? 
Tot  welken  trap  behoort  men  deze  hartfterkendc  of 
verwerkende  behandeling  te  brengen?  En  hoe  lang 
moet  men  daarmede  voortgaan  ? 

In  het  beantwoorden  dezer  vragen  zal  ik  de  onre- 
gelmatige toevallen,  welke  van  een  verkeerde  praétyk 
voortkomen,  niet  mede  in  aanmerking  nemen,  de- 
wyl  zy  eigentlyk  niet  tot  de  ziekte  behoren , maar 
toegefchreven  moeten  worden  aan  die  geneesmidde- 
len, welke  onder  de  fchynfchone  namen  van  vogt 
verbeterende  (alter amici')  , zweetdryvende  (alexiphar- 
maca ),  koortsverdryvende  ( febrifuga  of  Specifica), 
fpecifique  middelen,  al  te  overhaast  worden  toeae- 

o 

diend.  Ik  zal  my  alleen  bepalen  tot  den  loop  van  de 
eigentlyke  koorts,  welke  ik  altyd  geregeld  en  gelyk- 
vormig  gezien  heb,  wanneer  men  den  verfchillendentyd 
uitzondert,  die  ik  nog  dikwyls  uit  de  verfchiliende 
gefteldheid  des  lichaams  en  andere  omftandigheden  des 
iyders  heb  kunnen  verklaren. 

i.)  Houde  ik  voor  toegeftaan,  dat  een  zekere  trap 
van  antiphlogistifche  behandeling  nuttig  geoordeeld  is 
in  het  eerde  begin  van  alle  koortfen , maar  byzonder 
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In  voörjaarskoortfen.  In  dezen  tonen  de  duidlyke 
kentekenen  van  ontfteking,  de  noodwendigheid  der 
rhime  aderlatingen ; de  afkeer  van  voedzel , de  ver- 
mindering van  den  leefregel ; en  de  grote  begeerte 
tot  zuuragtige  waterdranken , de  noodzaaklykheid  om 
de  vogten  te  verdunnen.  In  den  voortgang  der  ziek- 
te vordert  de  natuur  ook  fchiclyk  een  braakmiddel  of 
purgatie,  of  deze  beiden,  door  zulke  tekenen  van 
een  opwellende  ftof  in  maag  en  ingewanden,  waarin 
men  zig  niet  wel  vergisfen  kan.  Men  diende  dus,  zo 
dramogelyk,  zig  van  de  antiphlogistifche  geneeswyze 
te  bedienen,  zekerlyk  binnen  de  vier  eerfte  dagen. 
Wanneer  het  egter  gebeuren  mogt , zo  als  maar  al  te 
dikwyls  het  geval  is,  dat  men  niet  eer  ter  hulpe  ge- 
roepen word , voor  dat  deze  dagen  voorby  zyn , dan 
moet  men  nog  daarmede  beginnen  , indien  de  tekenen 
van  ontfteking,  of  van  opwellende  ftoffen , dit  mogten 

i 

vorderen  (a).  De  mate  van  ontlasting  en  de  leef- 

-r  0 V 

Ca)  In  Sydenhams  tyd  was  cr  een  verfchil  van  gedagten 
omtrent  den  tyd  van  het  aderlaten  in  kcortfen  , verzeld  van  een 
opwellende  ftof  in  de  ingewanden  , en  den  tyd  wanneer  deeze  ont- 
lasting wïerd  aangewezen.  Die  gene,  welke  uit  de  bekende  wet- 
ten der  haarbuisjes  en  der  waterloopkunde  oordeelden,  waren  van 
gedagten,  dat  het  aderlaten,  voor  de  bdioorlyke  zuivering  der 
ingewanden,  de  inzuiging  der  melkvaten  bevorderde,  cn  alzo  de 
opflorpïng  van  de  kwade  ftof,  uit  de  ingewanden  in  het  bloed , te 
weeg  bragt.  Sydenham  had  daarentegen  uit  ondervinding 
geleerd,  dat  een  gepaste  aderlating  alle  de  affeheidingen  en  ont- 
lastingen bevorderde,  dat  de  huid  en  mond  vogtiger , de  urine  ge- 
kleurder wïerd , en  dat  de  braak-  en  purgeermiddelen  een  gemak- 
Jyker  en  beter  uitwerking  deden.  Dit  rust  wezentlyk  op  onder- 
vinding, cn  ik  denk  dat  het  volgende  daarvan  de  reden  is. 

Er  is  een  zekere  trap  van  hitte  en  beweging  , die  in  elk  dier 
een  volmaakte  gezondheid  te  weeg  brengt.  Alle  de  werkingen  van 
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re^el  moet  van  de  hevigheid  der  toevallen , als  ook 
van  de  uitwerking  der  eerde  ontlastingen , het  geitel , 


het  gemeene  leven  maken  een  afwyking  van  dit  middenpunt  Q flan- 
dard) , maar  door  gewoonte  zyn  wy  daarmede  zo  gemeenzaam  ge- 
worden, dat  men  er  geen  acht  op  geeft;  het  is  egter  waar,  dat 
een  nieuwsgierig  en  nauwkeurig  waarnemer  ontdekken  kan,  dat 
zyn  warmte,  zyn  pols,  of  beide  tegelyk  , gedurig  veranderen,  en 
dat  zy  nooit  lang  ftaan  op  het  volmaakte  punt  van  gezondheid, 

* maar  dat  zy  gedurig  afwisfelen , en  dan  flerker,  dan  wederom 
zwakker  zyn.  Wanneer  eenig  toeval  deeze  afwyking  aanmerklyk 
maakt , zal  het  den  onagtzamen  en  er  niet  op  denkenden  dwin- 
gen daarop  acht  te  geven  ; dan  zullen  zy  gevoelen  het  geen  de 

> Grieken  y en  Celsus  vertaald  terrentia  morbi , de  voor- 

boden eener  ziekte,  welke  lang  voortdurende , tot  een  waare  ziekte 
overgaan. 

Terwyl  deeze  hoeveelheid  hitte  en  beweging  voor-  en  agter- 
waards  door  het  punt  van  volkomene  gezondheid  henen  llingert, 
en  niet  la fig  op  een  van  beide  zyden  blyft , gefchieden  de  natuur- 
lyke  werkingen  als  naar  gewoonte , en  de  affcheidïngen  en  ontlas- 
tingen zyn  diensvolgens  onmerkbaar;  als  b.  v.  de  geregelde,  ge- 
durige en  gewone  affeheidingen  van  fpeekzel,  pis,  gal,  uitwafe- 
ining,  enz.  maar  wanneer  door  een  of  ander  toeval  deeze  mate: 
van  hitte  en  beweging  boven  een  zekeren  trap  vermeerderd  of 
verminderd  word,  en  boven  een  zekeren  tyd  duurt,  neemt  men 
een  onaangenaam  gevoel  waar,  en  de  een  of  andere  der  natuurly- 
ke  werkingen  word  gefloord  en  fomtyds  geheel  belet,  tegelyk 
worden  de  affeheidingen  en  ontlastingen  ongeregeld,  zommigeu 
daarvan  worden  te  veel  bevorderd,  daar  anderen  vertraagd  of  ge- 
heel geflopt  worden:  en  deeze  ongeregeldheden  in  de  dierlyke 
huishouding  zuilen  voortduren,  tot  dat  de  hoeveelheid  van  hitte 
en  beweging  wederom  nader  tot  het  punt  van  gezondheid  gebragt 
zyn.  De  graad  van  hitte  en  beweging,  die  heilzaam  en  aange- 
naam voor  ons  is,  noemen  wy  warmte;  wanneer  die  te  fterk  is, 
noemen  wy  ze  hitte;  ontbreekt  zy,  dan  noemen  wy  ze  koude:  de 
uiterften  van  beide  zyn  even  nadelig  voor  de  affeheidingen  en  ont- 
lastingen, Dus  is  er  b.  v.  een  trap  van  hitte,  welke  de  onmerk- 
bare uitwafeming  bevordert  tot  den  trap  van  zweten  , en  dit  kan 
men  het  zweetpunt  noemen;  maar  het  geen  meer  te  verwonderen 
as,  byaldien  de  hitte  ver  boven  het  zweetpunt  gedreven  word,  ja 
zelfs,  wanneer  zy  lang  zo  Itcrk  blyft,  zal  de  huid  ruuw  en  droog 
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den  ouderdom,  de  kragten,  de  manier  van  leven  van 
de  zieke,  het  wéér,  wind, en  het  jaargetyde  afhangen. 
Hoe  nader  aan  den  zomer , hoe  minder  de  ruime  ader** 
latingcn  noodzaaklyk  worden.  Maar  de  braak-  en 
purgeermiddelen  kunnen  en  zullen  zelfs  even  nood- 
zaaklyk zyn,  vooral  wanneer  de  westelyke  en  zuide- 
lyke  winden  van  dit  jaargety  met  regenagtig  en  zagt 

worden,  en  wy  kunnen  nooit  zelfs  de  natuurlyke  mtwafeming  te- 
rug brengen,  voor  dat  de  hitte  wederom  beneden  dat  punt  ge- 
bragt  is,  hetwelk  eerst  het  zweet  voortbragt.  Het  zelve  is  waar 
van  alle  klieren  des  lichaams,  en  byaldien  men  de  geheele  zo  wel 
in-  als  uitwendige  oppervlakte  van  het  lichaam  niet  als  een  dode 
zeef  wil  aanmerken , die  alles  laat  doorgaan  het  geen  na  de  groote 
der  zweetgaten  gefchikt  is , maar  als  een  waare  georganifeerde 
klier,  welke  een  byzondere  affcheiding  en  ontlasting  van  zyn 
foort , hieraan  alleen  eigen,  verrigt,  dan  zullen  wy  kunnen  be- 
grypen , hoedanig  de  aderlating  in  alle  gevallen,  daar  zy  aangewe- 
zen word,  alle  foorten  van  affcheidingen  en  ontlastingen  kan  be- 
vorderen en  niet  vertragen.  Stel  eens,  dat  het  lichaam  alreeds  te 
veel  verhit  is  , en  men  vermeerdere  de  hitte  nog  door  de  prikke- 
ling van  een  purgatie,  zullen  de  klieren  van  de  ingewanden  zo 
Jigt  hare  floffen  loslaten,  dan  wanneer  eerst  door  een  aderlating 
het  lichaam  verkoeld  en  naderhand  de  purgatie  toegediend  word. 

Er  is  in  het  begin  van  alle  koortfen  een  zekere  trap  van  kramp, 
*t  welk  Hofman  bewoog  om  de  koorts  een  algemene  kramp  te 
noemen:  een  gepaste  aderlating  werkt  in  zulke  gevallen  als  een 
krampftillend  middel,  en  neemt  de  zamentrekkingen  weg,  welke 
anders  de  werkingen  der  natuur  in  hare  pogingen  zouden  verhin- 
deren , om  zelfs  de  opwellende  floffen  te  ontlasten.  Ik  heb  ia 
zommige  koortfen  , onmiddelyk  na  de  aderlating  , van  zelfs  een 
braking  en  buikz-uivering  zien  komen  , welke  de  eerlie  wegen  ge- 
heel critisch  zuiverden.  Ik  beveele  daarom  de  regel  van  Syden- 
h a M aan , door  redenering  en  flandvastige  ondervinding  geleerd 
zynde , dat  zelfs,  gedurende  de  rotagtige  gefïeldheid,  wanneer 
men  by  volbloedige  menfchen  veel  ontlasten  moet , men  min  of 
meer  , na  de  kragten  en  omftandigheden  van  de  zieke , eerst  bloed 
moet  trekken  en  dan  tot  de  andere  ontlastingen  overgaan.  Wan- 
neer nu  dit  in  den  tyd  van  de  rotagtige  gefteldheid  noodzaaklyk 
is , moet  het  zeker  wel  nodig  zyn  gedurende  de  ontaekingaardg?* 
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weer  aankomen.  Wy  moeten  dan  verwagten,  dat 
het  bloed,  een  weinig  geneigd  tot  ontbinding,  en  de 
vaste  delen  Üap  worden,  en  dat  de  voorjaarskoortfen 
plaats  maken  voor  een  verfchillende  epidemifche  ge- 
fteldheid,  waarin  clysteren  en  zagte  purgaties  zeer 
noodzaaklyk  zyn.  Maar  gedurende  het  vroege  voor** 
jaar,  en  zo  lang  de  noordelyke  en  oostelyke  winden 
waijen,  kan  het  nodig  zyn  om  herhaalde  reizen  ader 
te  laten , den  leefregel  alleen  tot  drinken  te  bepalen  , 
en  het  lichaam  dagen  agter  elkander  open  te  houden , 
voor  dat  alle  toevallen,  die  van  ontfteking  en  opwel- 
lende ftof  afhangen,  zyn  weggenomen.  Op  deze  wy- 
ze  verfta  ik  Sydenham,  wanneer  hy  zegt,  dat  er 
tot  dat  oogmerk  tien  dagen  nodig  zyn,  of  kunnen 
vcreischt  worden.  Ik  heb  egter  fomtyds  gezien,  dat 
vier  en  dikwyls  zeven  dagen  dit  alles  afdeden.  Het 
vcreischt  zelden  meer  dan  tien  dagen,  welke  ik  daar- 
om als  den  gewoonften  tyd  vastftelle  om  de  ontfteking 
weg  te  nemen , en  de  opwellende  ftof  uit  de  maag  en  in- 
gewanden te  ontlasten  in  een  ftymkoorts,  die  van 
den  beginne  af  aan  wel  behandeld  is.  Na  dezen  tyd 
moet  zy  of  geheel  afgaan  , in  een  tusfehenpozende 
koorts  veranderen,  of  in  een  waare  geregelde  criti- 
fche  koorts , ten  langften  op  of  voor  den  veertienden 
dag,  overgaan.  Hier  na  koomt  een  rottingwerende 
geneeswyze  te  ftade  om  de  natuur  te  onderfteunen, 
op  dat  zy  in  ftaat  zy  op  een  verfchillende  wyze  de 
noodzaaklyke  koking  en  fcheiding  te  verrigten. 

He  twede  vraag  word  op  deze  wyze  door  Syden- 
ham beantwoord.  ,,  Wanneer  de  tekenen  van  ont- 
„ fteking  verdwenen  zyn,  wanneer  er  gene  toevallen 
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^ van  ccn  opwellende  ftof  zyn  in  de  ingewanden, 

„ wanneer  de  remisfies  lang  en  vry  geregeld  zyn, 

,,  hebben  wy  reden  om  te  denken , dat  de  geheele 
,,  ziekteftof  in  het  bloed  is  overgegaan , en  dat  de  na- 
„ tuur  de  koking  begonnen  heeft  en  een  crifis  door  de 
„ huid  bewerkt,  dan  laat  ik  de  zieke  hardly vig  wor- 
,,  den,  en  geve  een  meer  verwerkenden  leefregel.” 
Zyn  verllerkende  dieet  beWond  in  wat  zwaar  bier, 

?t  welk  hy  met  het  dun  bier  toeWond  , dat  zy  voor  dage* 
lykfchen  drank  gebruikten,  en  eenig  ligt  vleesch,  eens 
op  een  dag.  De  natuur  kan  inderdaad  by  wylen  een 
prikkeling  nodig  hebben  in  dit  tydperk  der  ziekte, 
maar  ik  geloof,  dat  men  dit  zeer  zeldzaam  zal  vin- 
den. Ik  vind  gemeenlyk  koorts  genoeg  om  de  ko- 
king te  verrigten,  bchalvcn  wanneer  de  ontlastingen 

/ I 

te  Werk  geweest  zyn,  of  het  geWel  in  een  Waat  van 
verval  is  (decayed),  en  dan  zelfs  vind  ik,  dat  de  na- 
tuur beter  door  een  zagten  voedenden  leefregel , dan 
door  artzcnyen,  verWerkt  word.  Met  opzigt  tot  de 
keuze  van  voèdzel,  vind  ik  het  zeer  nuttig  om  met 
den  zieken  raad  te  plegen,  en  het  is  wonderlyk  wat 
de  natuurdrift  in  deze  gevallen  doen  kan. 

Een  belachelyke  historie  zal  hier  eenige  nuttige  aan- 
merkingen aan  de  hand  geven,  en  daarom  zal  ik  die 
hier  verhalen.  Een  fransch  dodtor,  die  in  Westpha- 
lcn  pradtifeerde , bezogt  een  jong  landman  in  een  Sy- 
nochus  non  putris  van  het  voorjaar , die  na  s lands  wy- 
ze  gewoon  was  raauwe  ham  te  eten.  De  dcEior  ci  ia 
mode  de  France  behandelde  deze  koorts  tot  op  den 
veertienden  dag  met  aderlaten  en  purgeren , wanneer 
de  zieke  groten  trek  tot  raauwe  ham  kreeg.  De 
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tor  toonde  zyn  afkeuring  in  fterke  bewoordingen ; 
evenwel  voldeden  de  huisgenoten  den  trek  der  zieke ; 
de  ham  wierd  gegeten,  de  koorts  vermeerderde,  en 
er  kwam  een  goede  crifis.  Kort  hierop  behandelde 
de  geneesheer  een  fransch  foldaat  in  een  koorts  van 
dezelve  foort;  op  den  veertienden  dag  gebood  hem 
de  doctor  een  ftuk  raauwe  ham  te  eten;  de  arme 
franschman  fchrikte  voor  het  denkbeeld  van  raauw 
vleesch,  evenwel  moest  de  doctor  gehoorzaamd  zyn, 
en  de  ham  wierd  hem  in  zyne  tegenwoordigheid  ge- 
geven : hy  kwam  's anderendaags  weerom,  met  de 
vaste  gedagte  by  zig  zelve,  dat  hy  de  foldaat  herfteld 
zoude  vinden,  maar  hy  was  tot  zyne  grote  verwon- 
dering overleden.  Hieruit  beOuit  de  dodtor  in  zyn 
verhaal:  ,,  dat  op  den  veertienden  dag  raauwe  ham 
,,  een  Westphalingcr  geneest,  maar  wiskunstig  een 
,,  Franschman  dood.  ” 

Dit  was  egter  een  overhaast  befluit : by  de  VVest- 
phalinger  had  de  koking  reeds  plaats,  en  zyn  trek  tot 
voedzel  was  daarvan  een  klaar  bewys ; de  ham  werkte 
als  een  hartfterkend  middel,  dat  is,  veroorzaakte  een 
koorts  voor  dien  tyd,  en  dus  wierd  de  crifis  volko- 
men gemaakt;  daar  er  by  den  Franschman,  offehoon 
het  reeds  den  veertienden  dag  wras,  geen  koking 
p i a a t s had , en  de  afkeer  van  voedzel  was  een  zeker 
teken  van  raauwheid;  bygevolg  was  het  hartfterkend 
middel  een  vergift  voor  hem,  door  dien  het  bewoog 
het  geen  niet  gekookt  was ; had  de  doétor  het  voor- 
fchrift  van  Hippocrates  in  acht  genomen,  „ co- 
if cla  funt  moyenda , non  incoftay”  dan  zoude  hy  de 
gepastheid  van  het  cordiaal  by  den  Westphalinger  ee- 
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zien , en  zig  misfchien  tegen  de  ham  zelfs  niet  verzet 
hebben ; hy  zoude  de  tekenen  van  raauwheid  by  den 
Franschman  opgemerkt,  en  daarom  den  behoorlyken 
tyd  afgevvagt  hebben  , voor  dat  hy  dit  of  eenig  ander 
verfterkend  middel  had  toegediend.  De  arme  fol- 
daat  ftierf,  niet  om  dat  hy  een  Franschman  was,  maar 
om  dat  de  geneesheer  een  fterk  middel  te  vroegtydig 
toediende. 

Ik  zal  omtrent  deze  gefchiedenis  twee  aanmerkin- 
gen maken.  Geen  geneesheer  behoort  zyn  pradtyk 
te  rigten  na  het  verhaal , hoe  geloofwaardig  die  ook 
zyn  mogen , van  menfchcn , die  met  de  natuur  der 
ziektens  niet  bekend  zyn;  zy  kunnen  het  gebeurde 
weten  en  dit  getrouwelyk  vei  halen,  maar  zy  kunnen 
alle  de  omftandigheden  niet  kennen , waardoor  zy  be- 
horen te  worden  onderfchciden , en  zonder  welker 
kennis  men  daaruit  geen  praftisch  befluit  kan  trekken. 
Ten  tweden,  het  voedzel , dat  zwaar  te  verteren  is, 
Werkt  op  dezelve  wyze  als  een  hartfterkend  genees- 
middel, zy  geven  beiden  een  korte  koorts,  met  hitte 
cn  een  fnelle  pols , met  dat  onderfcheid  egter , dat  de 
uitwerking  van  een  vlugtig  geneesmiddel  fpoedig  en 
kort  is,  maar  dat  van  vleeschfpyzen  langzamer,  maar 
• aanhoudender,  want  het  werkt  zo  lang  als  het  onver- 
teerd in  de  maag  ligt,  't  welk  by  een  gezond  mensch 
een  geruimen  tyd , maar  veel  langer  by  een  koortfi- 
gen  duurt,  dewyl  de  natuurlyke  werkingen  door  de 
kragt  der  ziekte  vertraagd  zyn.  De  indianen,  op  de 
kust  van  de  Hudfons-Raay , drinken  traan,  als  een 
hartfterkend  middel  gedurende  den  harden  en  onaange- 
namen  winte-r , en  wy  kunnen  uit  het  geen  wy 
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zfgJ  hebben,  zien,  hoe  dit  aan  hun  oogmerk  vol- 
doen kan.  Er  is  daarenboven  nog  een  ander  onder- 
fcheid  tusfchen  een  hartfterkend  geneesmiddel  en  een 
verwerkenden  leefregel.  Het  geneesmiddel  werkt  ge- 
maklyk,  maar  geeft  geen  voedzel  nadat  de  daardoor 
verwekte  koorts  voorby  is,  zo  dat  het  eerder  een 
groote  verfpilling  als  een  vermeerdering  van  kragten 
gééft;  daar  het  verfterkend  voedzel,  gedurende  de 
vertering,  het  lichaam  vermoeit,  maar  gekookt  zyn- 
de  voedzel  en  onderfteuning  aanbrengt.  Hierom  is 
't  het  nadeligfte  van  alle  hartfterkende  middelen  in 
gevallen  van  volheid,  en  voor  dat  de  ontlastingen 
vooraf  gegaan  zyn;  maar  na  fterke  ontlastingen  en  in 
flepende  koortfen , zal  het  meer  dienst  doen  dan  Wer- 
ker prikkelende  middelen.  En  dit  is  de  reden,  dat 
een  melkdiëet  in  hevige  koortfen  zeer  ongefchikt, 
maar  in  (lepende  koortfen  en  fcherpe  vogten  zeer  nut- 
tig is:  koeijemelk  is  te  Werk  (rich),  en  kan  niet  ge- 
geven worden  dan  in  die  gevallen,  waarin  fterke  hart- 
fterkende middelen  zyn  aangewezen , maar  dunne 
melk,  zo  als  die  van  merriën,  ezelinnen  en  kameelen, 
en  bovenal  gekarnde  melk,  welke  van  haar  olie  be- 
roofd en  meer  verdund  is , kan  men  vroeg  in  zenuw- 
en rotkoortfen  gebruiken. 

Dewyl  alle  hartfterkende  middelen  niet  van  een  en 
dezelve  natuur  zyn,  is  het  van  belang  daaromtrent 
een  goede  keus  te  maken ; en  hierin  leid  ons  den  trek 
der  zieke  dikwyls  tot  de  gefchiktften , zo  als  wy  zien 
in  de  rotkoortfen,  dat  de  zieken  na  koude  dranken; 
zeer  zure  punch,  wyn  en  bier  verlangen,  en  deze 
hebben  inderdaad  alle  hoedanigheden,  die  men  in  een 
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hartfterkend  middel  kan  verlangen:  zy  hebben  een 
fpiritus  inflamnabilis , die  in  werking  koomt , zodra 
men  ze  genomen  heeft : zy  hebben  een  lyvigheid 
(vooral  bier),  die  ze  wat  moeilyk  maakt  om  te  verte- 
ren : zy  zullen  bygevolg  ook  de  hitte  een  weinig  on- 
derhouden; en  wanneer  zy  verteerd  zyn,  geven  zy 
dat  foort  van  voedzel , waaraan  de  drinkers  derzelvc 
gewoon  zyn , en  voor  welkers  tong,  maag  en  zenu- 
wen zy  ook  aangenaam  zyn ; ik  zwyg  nog  van  hunne 
rottingwerende  eigenfchap.  Ik  moet  dan  bekennen, 
overal  waar  eenvoudige  hartfterkende  middelen  nodig 
zyn,  kan  ik  dezelve  nergens  zo  wel  in  vinden  als  in 
punch,  cyder,  wyn  of  bier,  in  welker  keus  men  na 
de  begeerte  of  gewoonte  der  zieke  behoort  te  werk 
te  gaan.  Een  geneesheer  moet  den  trek  der  zieke , 
welke  gemeenlyk  een  ingeving  der  natuur  is,  niet 
te  overhaast  weigeren  te  voldoen.  Hy  moet  egter 
daarover  het  opzigt  hebben,  en  de  hoeveelheid  rege- 
len na  mate  van  de  uitwerking;  want  de  gegiste  dran- 
ken zyn  voor  de  maag,  de  mond  en  zenuwen  van 
zommige  menfehen  zo  aangenaam  , dat  men  zorg 
moet  dragen  om  den  overmaat  te  beteugelen. 

Hartfterkende  middelen  zyn  dan  alleen  noodzaaklyk, 
wanneer  de  natuur  verzwakt  en  onbekwaam  is  om 
haar  werk  te  verrigten;  ,,  wanneer,  zo  als  Syden- 
„ ham  zegt,  de  gisting  te  gering  is,  en  het  tegens 
„ het  einde  der  ziekte  loopt , wanneer  de  natuur  door 
„ de  voortduring  der  koorts  en  de  voorgaande  ont- 
,,  lastingen  vermoeid  is,  Jln.  1 66 1»  citt,  3**  Maar 
„ wanneer  de  gisting  niet  te  fterk  of  te  zwak  is,  laat 
„ ik  het  in  dien  ftaat  aan  de  natuur  alleen  over,  zon- 
der  geneesmiddelen  voor  te  fchryven. ” 
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Maar  de  natuur  is,  zo  als  hy  te  regt  aanmerkt, 
niet  altyd  verzwakt,  wanneer  zy  onbekwaam  is  om 
haar  werk  te  verrigten  : in  het  begin  der  ziekte  is  zy 
verdoofd  en  onderdrukt  door  volheid  van  bloed  , ont- 
fteking,  of  door  een  in  beweging  geraakte  ftof  in  de 
eerfte  wegen.  Men  neeme  fiegts  behoorlyk  deze  hin- 
derpalen weg , en  zy  zal  dra  opkomen , haar  kragten 
uitoefFenen  en  hare  werkingen  verrigten. 

Men  behoort  met  den  hartfterkenden  leefregel  voort 
te  gaan , of  denzelven  te  verminderen , na  mate  van  den 
trap  van  gisting , welke  die  veroorzaakt.  Deze  kan, 
door  den  trap  van  koorts , nagtzweet,  en  de  voort- 
during der  remisfie  op  den  volgenden  dag  bepaald 
worden,  zy  behoort  gedurende  de  remisfie  toege- 
diend te  worden:  De  hitte  en  de  volgende  verhef- 
fing zal  wel  fterker  zyn,  dan  dit  zal  geen  nadeel  toe- 
brengen. Het  is  een  ( perturbatio  critica ),  critifche 
beweging,  die  door  het  zweet  des  pagts  zal  verdwy- 
nen,  en  de  koking  zal  bevorderen,  zó  als  men  den 
volgenden  dag  door  de  ontlastingen  gedurende  de  re- 
misfie zal  gewaar  worden ; maar  wanneer  in  tegen- 
deel de  hitte  zeer  vermeerderd  is,  en  er  geen  zweet 
op  volgt,  verzcld  met  goede  tekenen  van  koking, 
en  een  betere  remisfie  op  den  volgenden  dag , dan  is 
of  het  hartfterkend  middel  geheel  ondienstig , of  in 
een  te  fterke  mate  gegeven.  Dit  kan  men  het  twede 
tydperk  of  den  veretterenden  ftaat  dezer  koorts  noemen , 
die  altyd  eenige  dagen , na  mate  van  de  voorgaande 
behandeling , en  andere  orcftandigheden  des  zieken 
voortduurt.  Zy  koomt  alle  avond  met  hette  en  koorts 
weder , gaat  af  door  een  gematigd  zweet , en  laat  een 
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goede  remisfie  met  tekenen  van  koking,  troebel  wa- 
ter, een  vogtigen  mond  en  ingewanden  na.  Gedurende 
deze  dagen  van  koking  en  langzame  ontlasting,  zyn 
alle  fterke  ontlastingen  nadelig ; en  wanneer  zy  van 
zelve  komen,  behoort  men  daarvoor  eerder  te  vre- 
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zen,  dan  ze  aan  te  moedigen,  dewyl  zy  eer  dienen 
om  de  natuur  te  verzwakken , dan  om  de  ziekteftof 
weg  te  nemen , want  de  ziekteftof  kan  niet  wegge- 
nomen worden,  voordat  de  natuur  tyd  gehad  heeft, 
dezelve  te  koken,  dat  is,  dezelve  t’ondertebrengen 
cn  van  de  gezonde  vogten  te  fcheiden , en  vervol- 
gens voor  de  ontlasting  gefchikt  te  maken.  Wy  zien 
daarom  ook  altyd  , dat  een  fterk  , langdurig,  raauw 
zweet,  fterke,  waterige,  dunne  raauwe  afgangen, 
een  overvloedige  bleeke  raauwe  pislozing,  en  allo 
foorten  van  raauwen  uitflag  , kwade  toevallen  zyn. 

Mr.  J.  M.  wierd  adergelaten,  een  braakmiddel  ge- 
geven, en  gepurgeerd  binnen  de  eerfte  zeven  dagen 
van  een  fynochus  non  putris , er  kwam  toen  een  fterk 
zweet  aan  , ft  welk  eerst  critisch  fcheen  te  zyn  , doch 
by  de  voortduring  dodelyk  wierd  *,  er  volgde , na- 
mentlyk,  fchielyk  een  ontfteking  der  hersfenen  , en  hy 
ftierf  razende.  Het  was  als  of  dc  geheele  hoeveel- 
heid waterige  dranken,  die  hy  nam,  onmiddelyk 
wederom  wierden  weggevoerd , en  de  fappen  van 
zyn  lichaam  meer  en  meer  wierden  ontftoken. 

Eenige  jaren  geleden,  wierd  in  de  maand  April 
een  Heer  van  een  zeer  teder  geftel  door  een  fynochus 
non  putris , met  een  zeer  fterken  graad  van  ontfteking 
verzcld,  aangetast,  zodat  drie  aderlatingen  de  fterk- 
te  der  pols  niet  veel  verminderden,  en  ft  bloed,  t 
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welk  het  laatst  was  afgetapt  even  ontdoken  was , als 
het  eerde , even  als  dat  van  iemand , die  een  pleuris 
had.  Hy  gaf  een  glasagtige  flym  op  den  vierden  dag 
pp  door  een  braakmiddel,  't  welk  de  mislykheid  der 
maag,  de  hoofdpyn , en  den  onaangenamen  fmaak  in 
den  mond,  wegnam:  een  gift  van  een  zagt  laxeer- 
middel nam  den  volgenden  dag  de  rug-  en  lendcpyn 
weg  : het  lichaam  wjerd  tot  den  zevenden  dag 
open  gehpuden,  wanneer  hy  weder  rusteloos,  on- 
gèmaklyk,  heet  en  ylende  wierd,  en  een  afkeer  van 
drinken  had:  men  gaf  het  emetico  - catarticum  van 
Tissot.  Dit  geneesmiddel  bragt  in  plaats  van  bra- 
king , zo  als  men  zig  had  voorgefteld , een  fterke  diar- 
hé  te  weeg , welke  den  zieken  zo  fterk  verzwakte , dat 

c -•  v • . 

hy  dagelyks  in  kragten  afnam,  en  op  den  elfden  dag 
’s morgens  ftierf.  Hier  uit  befluit  ik,  dat  fterke  ont- 
lastingen gedurende  de  dagen  der  fuppuratie  of  ko- 
king,  de  natuur  uitputten,  en  hare  pogingen  verfto- 
ren ; welke  na  myne  gedagten  het  best  geregeld  word 
door  den  leefregel , na  mate  het  geval  het  vereifchen 
zal. 

t / >,  ■,  ■ . . * * , 

Een  ander  was  ten  naasten  by  in  dezelve  gefield* 
heid  gebragt,  door  een  ontydig  gegevene  purgatie, 
maar  wierd  door  fpaanfche  vliegen  en  zweetdryven* 
de  middelen  met  campher,  die  een  afleiding  van  de 
ingewanden  maakten,  behouden , zyne  herftelling  was 
egter  zeer  langzaam. 

Tot  hier  toe  zyn  alle  kundige  geneesheeren  het 
eens ; maar  het  is  nog  een  verfchilftuk , of  de  gierst- 
agtige  uitdagen  heilzaam  en  critisch,  dan  of  zy  toe- 
vallig en  fchadelyk  zyn.  Men  kan  in  't  algemeen 
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zeggen,  dat  alle  uitdag,  na  dat  de  onzuivere  ftoffen, 
die  in  beweging  geraakt  zyn,  behoorlyk  zyn  bereid 
(turgidity),  alszy  verligting  aanbrengt  .heilzaam  is, 
en  niet  behoort  te  rug  gedreven  te  worden;  maar 
dat  alle  uitdag , die  voor  dezelve  verfchynt,  en  geen 
verligting  te  weeg  brengt,  fy  mptomatisch  is,  en 
daarom  niet  behoort  bevorderd , en  waarlyk  niet  an- 
ders befchouwd  moet  worden , dan  als  een  toéval 
van  de  oorfpronglyke  ziekte.  Ik  ken  een  voortreflyk 
geneesheer,  die  een  gierstkoorts  van  een  zieken  van 
aanzien  kreeg,  en  door  een  critifchen  uitdag,  met  een 
onmiddelyke  vermindering  der  toevallen  van  koorts 
Tierftelde,  maar  er  wierden  herhaalde  pogingen  der 
natuur  vereischt  om  de  crifis  te  volmaken , die  niet 
volkomen  was , voor  dat  de  uitdag  geheel  en  al  over 
dc  beenen  uitkwam.  Maar  over  het  algemeen  is  de 
uitdag,  dien  ik  ontmoet  heb,  niet  van  dit  foort  ge- 
weest, maar  enkel  een  toeval,  't  welk  van  de  kwaad- 
aartigheid  der  ziekte,  of  van  een  verkeerde  behan- 

f 

deling  des  zieken  voortkwam. 

De  koortfen  , waarin  ik  dit  foort,  zo  welvanrooden 

p 

als  witten  uitdag  gezien  heb,  zyn  de  melkkoorts,  (of 
de  ontfteking  der  lyfmoeder  van  Hofman),  de  gal 
of  geele  herfstkoorts  , waarvan  ik  op  zyn  plaats  zal 
fpreken;  de  rotkoorts  van  den  zomer,  waarvan  zo 
aanftonds  nader;  en  de  voorjaarskoorts,  waarvan  wy 
nu  handelen,  waarin  een  gierstuitdag  gemaklyk  in  alle 
tydperken  der  ziekte,  door  een  warme  behandeling 
cn  verhittende  geneesmiddelen , te  weeg  gebragt 
word. 

Kraamvrouwen,  die  zelve  niet  zogen,  worden  ge- 
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meenïyk  op  den  derden  dag  van  de  kraam , door  ligte 
huiveringen,  gevolgd  van  eenige  vermeerdering  van 
warmte,  fneller  pols,  een  weinig  dorst,  pyn  en  fpan- 
ning  in  beide  borsten,  en  een  opzetting  van  melk 
aangetast,  zonder  dat  de  kraamvloed  daardoor  veel 
verminderd  word.  Wanneer  de  zieke  koel  gehou- 
den , en  haar  veel  dunne  verkoelende  dranken  wor- 
den toegediend,  beginnen  de  borsten  van  zelve  te 
lopen,  en  zagt  te  worden;  de  melk  vermeerderende, 
vermindert  trapswyze  de  kraamvloed,  tot  dat  die  ge- 
heel verdwynt Het  zog  daarentegen  terug  gedreven 
zynde,  koomt  de  koorts  dikwyls  weder,  de  kraam- 
vloed vermeerdert , en  blyft  verfcheide  dagen  voort- 
duren ; en  de  in  beweging  gebragte  ftof  word  gro- 
tendeels zo  wel  door  dezen  weg,  als  door  afgangen, 
zweet,  enzomtyds,  hoewel  zeldzaam , door  een  fter- 
ken  vloed  van  melkagtige  pis,  ontlast.  Tot  deze  ont- 
lasting, hoe  men  die  ook  te  weeg  brenge,  worden 
altyd  verfcheide  dagen  vereischt. 

Maar  wanneer  men  in  plaats  van  een  koele  behan- 
deling, door  verhittende  dingen  en  geneesmiddelen 
in  een  digt  geflotene  kamer,  en  met  veel  dekens, 
met  geweld  al  de  ftof  of  voor  het  grootfte  gedeelte 
door  de  huid  zoekt  uit  de  dry  ven,  dan  moet  een  za- 
mengeftelde  ontfteking  daarvan  het  eerfte  gevolg 
zyn , waarop  naderhand  een  raauwe  of  gierstuitflag 
volgen  moet. 

Ik  moet  met  leedwezen  zeggen , dat  by  myn  ge- 
heugen, deze  pradtyk  in  Londen  nog  zeer  gemeen 
was , en  nog  tegenwoordig  onder  het  onwetend  ge- 
meen plaats  heeft.  Ik  wierd  eens  by  een 
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geroepen , die  men  het  zog  terug  gedreven  had , en 
die  door  een  waare  pleuris  met  een  gierstuitflag  was 
aangetast:  Ik  deed  haar  wat  bloed  aflaten,  't  welk 
zeer  ontdoken  was,  alle  dag  liet  ik  haar  open  lyf 
houden  met  Manna  en  Tart . folubilis , tot  dat  alle  de 
toevallen  van  koorts  verdwenen  waren.  Zodra  de 
pyn  in  de  zyde  verminderde  , kwam  de  kraamvloed, 
die  opgehouden  was , terug , het  water  wierd  toen 
troebel  en  de  huid  vogtig  : de  huiduitflag  wierd  ge- 
heel aan  zig  zelve  over  gelaten  , dewyl  die  geen  ver- 
ligting  gaf.  Hier  was  dan  het  bloed  niet  ontbonden, 
de  uitflag  niet  critisch. 

I * . ' . è • i • J i 4 • * •'  - » 

In  de  maand  van  Juny,  het  weer  heet  zynde,  ge- 
voelde een  jong  man  (Mr.  V.)  eenige  dagen  na  el- 
kander ongemak  in  de  maag  en  ingewanden ; hy  dagt 
dit  van  te  weinig  aanbelang  te  zyn  om  er  over  te 
klagen,  maar  dagt  het  op  een  dansparty  weg  te  dan- 
zen: hy  danste  diensvolgens  den  gebeelen  nagt  door, 
zweette  fterk,  dronk  veel  dunne  wanne  waterdran- 
ken,  ging  's  morgens  om  zes  of  zeven  uur  te  bed, 
cn  verwagtte  goed  te  zullen  flapen,  en  gezond  wak- 
ker te  worden;  maar  hy  was  hierin  zeer  te  leur  ge-  . 
field;  hy  wierd  door  een  zeer  hevige  pyn  in  ’t  hoofd 
en  rug  aangetast,  verzeld  met  fterke  walging,  grote 
hitte,  onrustigheid  en  gedurig  zugten,  Den  volgen- 
den dag  wierd  hy  fterk  adergelaten,  en  gepurgeerd 
met  zouten  cn  manna,  waarna  hem  zoute  drankjes 
met  veel  dunne  verkoelende  dranken  wierden  voor- 
gefchreven.  Op  den  vierden  dag  kwam  er  een  zagt 
dauwend  zweet , *t  welk  vierentwintig  uren  duur- 
de, doch  weinig  verligting  gaf:  de  pols  wierd  alleen 
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minder  hard,  maar  zyn  mond  wierd  zeer  beflagen, 
en  de  andere  toevallen  bleven  aanhouden.  Op  den 
zevenden  dag  's  avonds  kreeg  hy  een  braakmiddel , 
en  men  voegde  wat  calx  antimon  by  zyn  drank.  Het 
braakmiddel  werkte  driemaal  en  purgeerde  hem  des 
nagts.  Den  agtften  dag  verminderde  de  pyn  in  't 
hoofd  en  de  lendenen,  en  de  mond  wierd  veel  zuiver- 
der , 't  welk  mogelyk  toetefchryven  was  aan  het  eten 
van  veel  aalbesfen , hy  voelde  nu , dat  hy  voor  't  eerst 
goed  'snagts  geflapen  had;  dien  zelven  avond  wierd 
een  weinig  julep  van  campher  by  den  drank,  met  de 
kalk  van  antimonie  gevoegd,  en  op  den  vyftiendcn 
dag  gaf  men  nog  vyftien  droppen  Tinft . Thebaica  by 
het  avond  drankje ; het  gevolg  was , dat  hy  fterk 
zweette , en  dat  er  een  fterke  gierstuitflag  uitkwam. 
Den  volgenden  dag,  zynde  den  tienden,  waren  de 
pynen  verdwenen,  de  mond  vogtig,  de  huid  koeler ^ 
maar  het  hoofd  was  duizelig , het  water  bleek  en 
raauw,  de  pols  fnel  en  klein,  en  hy  klaagde  over 
zwakheid;  hy  had  dien  morgen  een  goede  ontlasting, 
en  alle  dag  geregeld  open  lyf  gehouden. 

Zyn  voedzel  wierd  nu  verbeterd , en  de  hoeveel- 
heid wyn  in  zyn  drank  vermeerderd,  men  liet  hem 
rype  vrugten  eten,  zo  veel  als  hy  wilde,  dezelve 
dranken,  en  's avonds  het  flaapmiddel  als  te  voren 
voortgebruiken.  Dien  nagt  zweette  hy  , en  den  vol- 
genden morgen  was  de  gierstuitflag  zeer  vermeerderd 
over  den  geheelen  nek,  fchouders,  borst,  armen  en 
andere  delen  van  lichaam.  Het  zweet  duurde  nog 
den  gehelen  elfden  dag,  gedurende  welken  tyd  hy 
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dikwyls  verfchoond  was:  hy  fchecn  nu  wel' tc  zyn, 
en  zcidc 's  avonds , dat  hy  zig  zeer  wel  bevond  , en 
geheel  niet  verzwakt  was.  ïly  voer  voort  met  de 
zoute  drankjes,  en  was  vry  wel  den  twaalfden  en 
dertienden  dag,  maar  het  water  bleef  nog  altyd  raauw 
en  bleek , en  de  pols  fnel.  Op  den  veertienden  dag 
kwam  er  een  aanmerkelyke  koude  en  huivering , met 
veel  beving,  die  byna  een  uur  aanhield.  Hierop 
volgde  een  fterke  hitte,  met  een  fterke  roodheid  der 
huid,  die  twee  uur  duurde,  en  door  een  ruim  zweet 
gevolgd  wierd,  zonder  eenigen  gierstuitflag.  Dit 
zweet  verminderde  in  omtrent  vyf  uuren , wanneer 
hy  een  fterke  papagtige  ontlasting  had , en  een  aan- 
merkelyke hoeveelheid  wel  gekookt  water  maakte, 
en  alle  tekenen  van  koking  en  fcheiding  had.  De 
ziekte  veranderde , met  een  woord , in  een  geregelde 
eenvoudige  anderendaagfche  koorts , die  na  den  der- 
den aanval  door  de  koortsbast  weggenomen  wierd. 

Deze  zieke  had  een  veel  betere  en  fchielyker  her- 
ftelling  , dan  eenige  anderen , die  omtrent  dien  tyd 
dezelve  koorts  hadden  , doch  die  in  een  tusfehenpo- 
zende  koorts  overging.  By  hen  wierd  met  de  anti- 
phlogistifche  behandeling  te  lang,  namelyk  tot  den 
veertienden  dag  aangehouden  ; by  dezen  wierden  de 
zweetmiddelen  te  vroeg,  dat  is  op  den  negenden  dag, 
toegediend.  Ik  vinde  nu,  even  als  Sydenham, 
dat  de  elfde  dag,  over  het  algemeen , de  juiste 
dag  is , waarop  men  deze  verandering  moet  maken , 
en  dan  trapswyze  voortgaan,  en  er  geen ‘opiaat  voor 
den  veertienden  by  voegen,  ten  zy  de  toevallen 
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van  zwakheid  dringende  zyn,  in  welk  geval  ik  de 
opium  met  caraphcr  vereenigd  , voor  het  kragtigfte 
hartfterkend  middel  houde. 

Dit  geval  gebeurde  ecnige  jaren  geleden,  en  ik 
maakte  daarop  in  myn  dagboek  eenigc  aanmerkingen, 
waarvan  hier  by  het  affchrift. 

Mogen  wy  dan  nu  niet  befluiten,  dat  het  begin 
van  deze  koorts  uit  de  opgehoopte  flym , of  eenige 
andere  onreine  ftof,  hoe  men  die  ook  noemen  mag, 
in  de  maag  en  ingewanden  voortkomen,  welke  eerst 
het  gevoel  van  zwaarte  en  benaauwdheid , dat  is,  de 
voorboden  der  ziekte  (terrentia  febris')  veroorzaak- 
te , maar  dat  zy  door  de  hitte  en  beweging  van  het 
danzen  gekleinsd , en  door  het  veel  drinken  van  war- 
me dranken  verdund  zynde,  gedeeltelyk  in  het  bloed 
was  opgenomen,  en  daar  een  heete  koorts  veroor- 
zaakte , welke  door  aderlatingen  en  openende  midde- 
len binnen  de  palen  was  gehouden.,  Dat  na  de  ont- 
lediging  der  ingewanden  door  braken  en  purgeren , de 
tekenen  van  in  beweging  gebragte  ftof,  als  de  hoofd- 
pyn,  de  pyn  in  de  rug  en  lendenen,  de  gezonkene 
pols  &c.  verdwenen,  de  doorftraling  vryer  wierd, 
en  de  koking  begon  plaats  te  grypen : het  was  jam- 
mer, dat  het  fterk  zweetmiddel  gegeven  was,  voor- 
dat de  tekenen  van  koking  zig  beter  vertoond  had- 
den. Dit  gaf  aanleiding  tot  den  raauwen  gierstuitflag , 
welke,  offehoon  een  gedeelte  der  ziekteftof  door  her- 
haalde pogingen  wierd  uitgedreven,  egter  maakte, 
dat  de  wezentlyke  critifche  ontlasting  niet  voor  den 
veertienden  dag  aankwam , na  dat  een  volkomener 
bereiding  op  den  twaalfden  en  dertienden  was  voor- 
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afgegaan,  toen  fcheen  een  aanval  van  anderendaag- 
fche  koorts  meer  in  weinige  uren  te  verrigten , dan 
een  aanhoudende  koorts  in  verfcheide  dagen  doen 
kon.  Uit  dit  geval  blykt  nog,  de  noodzaaklykheid 
om  naaukeurig  op  de  veranderingen  van  wind  en  we- 
der agt  te  geven  , want  op  dezen  zeiven  tyd,  naam- 
]yk  den  veertienden  dag  van  de  koorts , verkoelde 
een  fterke  regenvlaag  de  lugt,  en  ik  zag  verfcheide 
eenvoudige  tusfchenpozende  kourtfen , welke  door 
geen  andere  koorts  voorgegaan  wierden,  offchoon 
het  zo  laat  in  het  faifoén  was. 

Mogen  wy  dan  ook  niet  befluiten , dat  meestentyds 
een  gierstuitflag  maar  een  gedeeltelyke  koking  te  ken- 
nen geeft , en  veele  pogingen  verekcht  om  een  waare 
crifis  voort  te  brengen.  Dit  nu  zo  zynde , is  het  dan 
wonder  dat  deze  koorts  zo  langdurig  is  ? Wat  behoe- 
ven wy  dan  door  verhittende  middelen  een  uitflag 
aan  te  zetten,  die  niet  critisch  is?  Hadden  wy  niet 
beter  gedaan  eerst  geduldig  de  koking  af  te  wagten  ? 
Zekcrlyk  is  een  verkwikkende  rottingwerende  leefre- 
gel in  dit  geval  beter,  dan  verhittende  hartfterkende 

dingen. 

Maar  om  tot  de  fynochus  non  putris  terug  te  keeren, 
moet  ik  zeggen,  dat  ik  die  nimmer  door  een  critifchen 
uitflag  zag  verdwynen.  Kleine  puisjes  of  uitflag  ronds- 
om den  mond  of  op  de  huid,  zyn  tekenen  van  ko- 
king, cn  fchynen  daarom  heilzame  verfchynzelen  te 
Zyn;  maar  wat  de  ziekte  zelve  betreft,  eindigt  de 
geheele  koorts  al  tyd  trapsgewyze.  Hoe  meer  ik  deze 
koorts  zie , en  hoe  meer  ik  daarover  denk  , dies  te 
iierker  worde  ik  in  de  gedagte  bevestigd;  dat  deze 
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koorts  opeen  eenvoudige  wyze  moet  behandeld  wor- 
den. Nadat  wy  ze  kragteloos  gemaakt  hebben  door 
de  eerfte  noodzaaklyke  ontlastingen,  zo  als  wy  bo- 
ven hebben  voorgefchreven,  en  dat  zy  gematigd  en 
geregeld  in  hare  remisfies  is  geworden,  behoren  wy 
alleen  op  den  leefregel  acht  te  geven,  waardoor  wy 
ze  alleen  in  een  ftaat  kunnen  houden,  die  tot  de  koking 
gefchikt  is.  Men  behoort  geen  ontlasting  te  bevorde- 
ren tot  dat  de  koking  gefchied  en  het  twede  tydperk 
begonnen  is;  de  natuur  moet  ook  niet  overhaast  wor- 
den, om  de  koking  te verrigten,  door  geneesmiddelen, 
welke  men  te  onregt  vooronderftelt  dit  te  kunnen 
doen,  daar  zy  alle  prikkelende  en  verhittende  zyn. 
Zodra  de  koking  daar  is,  tragt  de  natuur  altyd  de 
ziekteftof  uit  te  dry  ven,  door  een  of  alle  hare  gewo- 
ne ontlastingswegen.  Van  allen  dezen  is  In  deze 
koorts  de  huid  de  aanmerkelykfte : en  ik  vinde  niet, 
dat  de  fcheiding  ooit  volkomen  is,  voor  dat  het  zagte 
zweet  ’s  nagts  begint  te  vloeijcn. 

Wanneer  de  natuur  tot  haar  taak  bekwaam  is , be- 
hoeven wy  ons  niet  te  bekommeren  of  ongeduldig  te 
maken  over  den  tyd,  dien  zy  daar  toe  zal  aanwenden, 
L zy  inderdaad  gebrekkig,  dan  kunnen  wy  haar  met 
nut  byïïaan , vooral  wanneer  wy  zorg  dragen  om  by 
trappen  dc  ontlasting  te  bevorderen , die  de  meeste 
verligting  geeft , zonder  dezelve  te  veel  aan  te  zet- 
ten of  te  lang  daarmede  voort  te  varen.  Na  het  twe- 
dc  tydperk  der  koorts,  dat  is,  wanneer  de  remisfies 
iang  en  geregeld  geworden  zyn , vond  ik , dat  de 
purgeermiddelen  van  geen  dienst  zyn,  voor  dat  er 
een  frerk  afzctzel  ia  het  water  koomt.  Men  kan  ia- 
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tusfchen  altyd  een  clysteer  geven,  zodra  er  geheel 
gene  ontlasting  is,  maar  dit  is  zelfs  zelden  nood- 
zaaklyk. 

Daar  dan  de  koking  volftrekt  vooraf  moet  gaan  in 
alle  koortfen  , die  niet  kwaadaartig  zyn,  voor  dat  men 
de  ontlasting  kan  voornemen,  is  het  ten  hoogden 
noodzaaklyk,  dat  wy  de  tekenen  van  koking  in  ftaat 
zyn  te  kennen. 

De  eerde  voorbode  van  koking  is  de  vermindering 
van  alle  toevallen;  want,  daar  de  raauwe  dof  fcherp 
is  en  de  natuur  tc  veel  prikkelt,  moeten  de  toevallen 
van  prikkeling  aanhouden  , tot  dat  de  prikkelende 
oorzaak  veranderd  of  uitgedreven  is;  maar  zodra  de 
pols  langzaam , trager , zagt  en  ruim  word , de  bran- 
dende droge  hitte  der  huid,  en  de  droogte  des  monds 
vermindert,  de  benauwdheid  afneemt,  en  het  wezen 
beter  word,  zyn  wy  zeker,  dat  de  fcherpte  voor  een 
gedeelte  t’ondergebragt , en  bygevolg,  dat  de  prikke- 
ling zo  hevig  niet  is : wy  moeten  daarom , voor  dat 
wy  verder  gaan,  in  dit  tydperk  zorgvuldig  de  ontlas- 
tingen , het  fpeekzel , de  urine  en  den  afgang  onder- 
zoeken; wanneer  wy  een  van  deze  ontlastingen  ge- 
kookt vinden,  is  dit  het  twede  teken  van  waare  ko- 
king, en  zo  de  pols  fterk  genoeg  blyft,  mogen  wy 
beiluiten,  dat  de  natuur  fterk  genoeg  is,  en  daarom 
geen  kragtige  opwekkende  middelen  nodig  heeft;  maar 
wanneer  er  integendeel  een  oogenfchynlyke  verminde- 
ring der  toevallen,  met  een  zagte  en  zeer  kleine  fnel- 
le  pols  mogt  plaats  hebben  , dan  mogen  wy  beduiten, 
dat  de  natuur  begint  te  zinken  en  een  verfterkend 
middel  nodig  heeft,  een  glas  wyn,  of  misfehien  iets 
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nicer  opwekkende , ja  zelfs  een  fpaanfche  vliegpleis- 
ter.  Hierdoor  kan  de  kwynende  natuur  tot  een 
vermogende  poging  opgewekt,  en,  om  Syden- 
hams  woorden  te  gebruiken,  de  gisting  onderhou- 
den worden,  tot  dat  de  koking  verrigt  is.  Een  zeker 
teken  van  koking  is  een  trek  na  voedzel,  't  welk  in 
deze  omftandigheid  het  beste  hartfterkend  middel  is, 
en  daarom  ook  toegeftaan  moet  worden.  Intusfchen 
moet  men  de  hoeveelheid  daarvan  nauwkeurig  bepa- 
len: het  is  beter  te  weinig  dan  te  veel  te  geven;  want 
in  dit  geval  zie  ik,  dat  de  eetlust  dikwyls  beter  dan  de 
vertering  is. 

Maar , offehoon  er  zich  zekere  kentekenen  van  ko- 
king vertonen , is  daarom  de  overwinning  nog  niet 
volkomen  zeker,  zo  als  fommigen  zig  verkeerd  heb- 
ben ingebeeld.  Er  blyven  nog  twee  dingen  over,  voor- 
eerst om  de  gekookte  ftof  tot  de  uitwerping  bekwaam 
te  maken , en  ten  tweden  om  ze  inderdaad  uit  te  dry- 
ven,  zo  als  ik  op  een  andere  plaats  reeds  gezegd  heb, 
De  eenvoudige  tekenen  van  koking  geven  ons  geen- 
zints  grond  om  een  fterke  ontlasting  te  bevorderen  > 
het  is  genoegzaam  om  de  ontlastingen  gaande  te  hou- 
den , en  geduldig  af  te  wagten  tot  dat  de  natuur  de- 
zelve daar  na  toebrengt,  en  tekenen  geeft,  dat  de  fto£ 
in  beweging  is.  Het  zekere  teken  van  opwellende 
ftof  na  de  koking  is  het  gevoel,  hetwelk  wy  onder- 
fcheiden  door  de  benaming  van  huivering  (chilly  fit). 
Hierna  zal  de  pols  opkomen  en  fterker  worden , en 
de  hiite  vermeerderen;  men  behoort  alsdan  niets  te 
doen,  dan  veel  dunnen  drank  te  geven,  't  welk  de 
natuur  dikwyls-  door  een  vermeerdering  van  dorst 
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aanwyst.  Deze  (laat  duurt  gcwoonlyk  een  gerui- 
men  tyd , doch  geeft  geen  reden  van  vrees : er  zal 
gewisfelykeen  ontlasting  volgen , en  deze  ontlasting,  't 
zy  zweet,  fpeekzel,  water,  ftoelgang  of  uitdag,  zal  ze- 
ker, in  eenigen  opzigte,  critisch  zyn ; het  is  een 
ontlasting  van  gekookte  en  opwellende  ziekteftof,  en 
moet  daarom  niet  gefluit,  maar  zo  veel  mogelyk  be- 
vorderd worden.  In  dit  geval  zal  zeker  de  koorts 
veel  remitteren,  tusfehenpozende  worden,  of  geheel 
afgaan:  en  dit  geef  ik  niet  als  een  vooronderftelling , 
maar  als  een  zekere  waarheid  op,  daar  ik  lang  en 
zorgvuldig  dit  onderwerp  befchouwd,  en  myne  ge*- 
dagten , door  de  ondervinding , zonder  uitzondering 

bevestigd  gezien  heb. 

De  dagen  der  aanwyzing  van  decrifis,  en  de  criti- 
fclie  dagen  zelve , komen  over  het  algemeen  in  deze 
koorts  met  de  waarnemingen  der  ouden  overeen.  Ik 
behandelde  onlangs  den  Heer  S.  H. , die,  na  cenigc 
angstvallige  toevallen  (terrentia') , die  men  als  voor- 
boden konde  befchouwen  , gedurende  drie  dagen  , door 
een  Herken  aanval  van  koude , rilling  en  andere  toe- 
vallen zodanig  wierd  aangetast,  dat  hy  zig  niet  erin- 
nerde  den  eerflen  dag  flerk  adergelaten  te  zyn.  Na 
het  toedienen  van  een  braakmiddel  begon  hy  by  zig 
zelven  te  komen.  Ik  gaf  hem  daarna  een  purgeermid- 
del, en  de  ontlasting  wierd  den  derden  en  vierden 
dag  aan  den  gang  gehouden  , waarna  hy  een  gevoel 
van  koude  in  zyn  benen , en  eenige  tekenen  van  ko- 
king  kreeg.  Hierop  vermeerderde  de  koorts , maar 
zo  veel  niet,  dat  zy  meer  aderlatingen  vorderde;  toen 

fchcen  de  ziekte  tot  den  zevenden  dag  tot  üm  te 
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komen,  wanneer  er  een  veel  fterker  huivering  aan- 
kwam, en  door  een  volmaakte  crifis,  waar  door  alle 
de  wegen  van  afzondering  en  ontlasting  vry  wierden, 
gevolgd  wierd;  er  blaef  alleen  een  ligte  opwerping 
van  gekookte  ftof  met  een  ligten  hoest  over.  Hy  had 
open  lyf  verfcheide  dagen  na  malkander,  en  desnagts 
een  zagt  zweet,  maar  geen  fnelle  pols  of  ander  koort- 

fig  toeval , en  het  water  wierd  alle  dag  minder  bezet 
en  natuurlyker. 

Dus  verre  kan  men  zeggen , dat  de  fynochus  non 
putns  met  de  eenvoudige  ontftekingkoorts  overeen- 
koomt,  met  dit  onderfcheid  alleen,  dat  in  de  fynochus 
de  ingewanden  altyd  vervuild  zyn,  en  dat  een  groo- 
ter  gedeelte  der  ziekteftof  door  dezen  weg  ontlast 
word  in  deze  ziekte,  dan  in  de  heete  koorts,  zo  als 
Hippocrates  reeds  gezegd  heeft:  „ Er  is  een 
„jaargety,  (ftel  van  July  tot  November)  waarin  de 
„ prikkelende  oorzaak  (caujfa  irritant ) geheel  onder 
„ het  middenrif  fcbynt  gelegen  te  zyn  : dan  klimt  zy 
„ na  boven,  (ftel  van  November  tot  Maart)  waarna 
„ zy  wederom  begint  na  beneden  te  gaan.  ” Maa- 
in  het  afgaan  is  een  groot  onderfcheid .-  want  de  heete 
koorts , wanneer  zy  door  oplosfmg  eindigt , g3at 
wanneer  dit  niet  door  verzuim  of  kwade  behandeling 
belet  word,  m eens  geheel  af;  daar  er  herhaalde  cri- 
fes  vereischt  worden  om  de  fynochus  tot  een  goed 
emde  te  brengen.  De  huivering , hitte  en  ontlasting 
moeten  gedurig  herhaald  worden;  zodat,  offehoon  zy 
met  geheel  en  al  de  benaming  van  een  waare  tusfehen- 
pozende  koorts  verdient,  zy  daarmede  over  het  ge- 
heel zo  veel  overeenkoomst  heeft,  dat  ik  my  niet 
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verwondert? , dat  de  ouden  ze  dikwyls  tritcecs  en  ht~ 
mjtritceos  noemden , een  dubbelde  anderendaagfche , 
of  een  verlengd'e  alledaagfche  afgaande  koorts.  Sy- 
denham was  ook  van  de  grote  gelykheid  dezer 
koortfen  zodanig  overtuigd  , dat  hy  zeide,  dat  zy  van 
dezelfde  natuur  waren.  Zy  zyn  ook  inderdaad  zo 
dikwyls  vermengd  , en  de  ecrre  veroorzaakt  zo  dik- 
wyls de  andere,  dat  zyn  gedagte  niet  ongegrond  fchynt 
te  zyn.  Hierna  regelde  hy  ook  zyne  behandeling  van 
afgaande  voorjaarskoortfen,  en  flopte  ze  nimmer  voor 
dat  de  tyd  der  koortsaanvallen , buiten  de  tusfchenpo- 
zingen,  driehonderd  zesendertig  uren  bedroeg,  het- 
welk veertien  dagen  uitmaakt , zynde  dat  de  juiste 
tyd,  welke  hyvond,  dat  de  natuur  nodig  had,  om  de- 
ze byzondere  koortsftof  door  een  aanhoudende  koorts 
te  koken.  Gedurende  dezen  tyd  geneest  de  koorts, 
aan  de  natuur  en  een  behoorlyken  leefregel  ovcrgcla- 
ten , zichzelve. 

Wanneer  de  fynochus  non  putris  lange  remisiles  be- 
gint te  maken , en  de  verheffingen  's  avonds  beginnen 
met  een  gevoel  van  koude  en  huivering , de  zieke 
’s  nagts  zweet  en  ’s  morgens  flaapt , des  middags  eet- 
lust heeft,  opgeruimd  van  geest  is,  en  in  kragten  toe- 
neemt, zo  dat  hy  het  grootfle  gedeelte  van  den  dag 
kan  opzitten , dan  hebben  wy  reden  zeer  vergenoegd 
te  zyn,  terwyl  het  gevaar  nu  over  is  en  de  tusfehen- 
pozingen  gedurig  langer  zullen  worden,  of  er  een 
welgevormde  afgaande  voorjaarskoorts  uit  zal  ontdaan. 

Een  fchrikbarend  toeval  verzelt  dikwyls  de  verhef- 
fingen; dit  beftaat  in  een  onlydelyke  hoofdpyn,  welke 
niet  fpoedig  verligt  zynde , fiapeloosheidj  yling>  en 
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een  droevige  aanccnfchakeling  van  boze  toevallen 
voortbrengt. 

In  dit  geval  heb  ik  allerhande  zcnuwmiddclen  in 
grote  en  kleine  giften  zien  toedienen  , en  ik  vond  dat 
zy  na  evenredigheid  ook  nadeel  deden.  De  volgende 
behandeling  deed  my , beide  voor  de  hoofdpyn  en  de 
daarop  volgende  ylhoofdigheid,  den  meesten  dienst. 

De  pols  hard  en  fterk  zynde,  doe  ik  een  ruime 
aderlating  tot  dat  de  pols  bedaart:  maar  wanneer  dc 
pols  hard  en  klein  is , laat  ik  koppen  of  bloedzuigers 
aan  den  flaap  van  't  hoofd  zetten.  De  tong  vuil  en 
beflagen  zynde,  geef  ik  een  zagt  braakmiddel,  en  ik 
draag  altyd  zorg  om  de  nodige  ontlasting  door  clyste- 
ren  te  onderhouden , en  den  zieken  zo  veel  verkoelende 
emulfien,  julcppen  en  ptifanen  te  geven,  als  zyn  maag 
verdragen  wil. 

Maar  ik  ftel  het  meeste  vertrouwen  op  het  regt  op- 
zitten der  zieke  (eredt  pofture) ; tot  dit  oogmerk  laat 
ik  den  zieken  altyd  uit  het  bed  nemen  en  in  een  gemak- 
lyken  Jèunftoel  zetten , en  laat  deur  en  vensters  ope- 
nen. Ik  laat  dan  zyn  hoofd  fcheren,  wel  met  azyn 
wasfehen,  en  vervolgens  met  een  linnen  muts  dek- 
ken ; ik  iaat  dit  wasfehen  dikwyls  herhalen , en  hem 
uit  het  bed  houden,  zo  lang  als  hy  het  verdragen  kan, 
tot  dat  de  toevallen  verminderen.  De  toevallen  ko- 
men dikwyls  weder,  als  de  zieke  weder  te  bed  ligt, 
in  dit  geval  laat  ik  hem  weder  uit  het  bed  nemen  en 
nagt  en  dag  regt  opzitten.  Deze  behandeling  is  my 
niet  alleen  in  ontfteking-,  maar  ook  in  rot-  en  gal- 
koortfen  zeer  wel  gelukt,  zo  als  ik  nader  verklaren 
zal.  Om  intusfehen  beter  verdaan  te  worden  , zal  ik 
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met  korte  woorden  hiervan  een  voorbeeld  verhalen. 

Ik  wierd  onlangs  by  een  zieken  geroepen,  (Mr. 
Zuntz,  in  Bookers'  Garden)  welken  ik  door  ver- 
fcheide  menfchen  omringd  vond  om  hem  met  geweld 
in  het  bed  te  houden:  men  onderrigtte  my  omtrent 
alle  de  toevallen  en  omftandigheden  van  het  begin  der 
koorts  af,  welke  ik  vond  een  fynochus  non  putris 

te  zyn,  die  gedurende  negen  dagen  bchoorlyk  behan- 
deld was. 

Ik  liet  hem  uit  het  bed  nemen  en  in  een gemaklyken 
leunftoel  plaatfen  , zyn  hoofd  fcheren , en  hem  be- 
handelen zo  als  ik  te  voren  gezegd  heb.  Hy  bleef  in 
den  doel  gerust  zitten , en  fcheen  in  alles  bedaard  te 
zyn. 

Hierna  wierden  er  aanftonds  bloedzuigers  aan  de  fla- 
pen  van  ’t  hoofd  gezet,  en  den  volgenden  nagt  wierd 
er  een  fpaanfche  vlieg  op  het  hoofd  gelegd.  Zyn  ge- 
heele  leefregel  en  geneesmiddelen  bc-ftonden  uit  anti- 
phlogistifche  dingen  , behalvcn  dat  hem  alleen  een 
weinig  dun  vleeschnat  van  tyd  tot  tyd  gegeven  wierd, 
nadat  de  pols  bedaard  was. 

Hy  bleef  gedurende  twee  dagen  en  twee  nagten  in 
dezelve  gcdeldheid,  Hiep  in  al  dien  tyd  niet,  en  egter 
bedaarde  de  yling  langzaam.  Op  den  derden  dag 
>s  morgens  riep  hy  voor  het  eerde  om  de  pot  om  wa- 
ter te  maken.  Te  voren  ontliep  hem  het  water  en  den 
afgang  ongevoelig.  Van  dat  oogenblik  af  kreeg 
hy  zyn  gevoel  wreder,  wierd  te  bed  gelegd,  viel  in 
flaap,  en  herftelde  trapsgewyze. 

Wanneer  ik  gedurende  deze  remisfies,  en  voor  dat 
er  een  volmaakt  zetzel  in  het  water  kwam , getragt 
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heb  de  wederkomst  van  den  aanval  door  purgeren , 
een  fchralen  leefregel , of  een  min  of  meer  antiphlogis- 
tifchc  genceswyzc  voor  te  komen,  is  altyd  een  groot 
verlies  van  kragten,  een  ophoping  van  raauwe  ftof- 
fen,  of  de  wederkomst  van  een  continuëlc  en  niet  re- 
mitterende koorts  daarvan  het  gevolg  geweest . maar 
wanneer  ik  zo  lang  geduld  had,  tot  dat  ei  een  volko- 
men zetzel  in  het  water  kwam,  dan  kon  de  zieke  zeer 
wel  purgeermiddelen  van  rhabarber  verdragen,  en  de- 
ze vermeerderden  eerder  den  eetlust.  W anneei  ik , 
in  diergelyke  omftandigheden  , het  wederkomen  der 
aanvallen , door  koortsbast  in  de  tusfehenpozingen  te 
geven,  tragtte  voor  te  komen,  vond  ik  daarvan  zel- 
den eenig  nut.  Somtyds  word  de  rcmisfie  verloren, 
en  de  ontlastingen  worden  minder  doorgewerkt  en 
raauwer:  fomtyds  gaat  de  koortfige  fpanning  weg,  de 
appetyt  vermeerdert,  en  alles  fchynt  gedurende  vyf 
of  zes  dagen  wel  te  gaan  : maar  alsdan  word  de  mond 
weder  droog,  het  water  raauw,  de  appetyt  vermin- 
dert, de  flaap  word  afgebroken,  en  er  ontdaan  lastige 
toevallen  van  verftopping  van  't  een  of  ander  inge- 
wand, ter  welker  wegneming  tyd  en  oordeel  gevor- 
derd word. 

Verfcheide  gevallen  overziende,  waarin  deze  be- 
handeling beproefd  was , was  ik  verheid  zo  weinig 
volmaakte  herftellingen  daaronder  te  vinden.  In  de 
waare  fynochus  non  putris  geef  ik  de  koortsbast  in  ’t 
geheel  niet  als  een  koortsverdry vend  middel , dewyl 
ik  zie,  dat  de  koorts  noodzaaklyk  tot  de  volkomene 
genezing  vereischt  word;  maar  in  gevallen  van  grote 
zwakheid  vind  ik,  als  een  veerkragtgevend  genees- 
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middel,  geen  middel  het  welk  dit  overtreft : het  is 
het  beste  hartfterkend  middel  van  de  wereld,  en  het 
minst  verhittende ; in  een  kleine  hoeveelheid  gegeven 
verbetert  het  den  eetlust,  en  verfterkt  de  pols,  zon- 
der deszelfs  fnelheid  te  vermeerderen : de  beste  be- 
reiding daarvan  is  het  zuivere  poejer. 

Wanneer  de  koorts,  tegelyk  met  een  ontlasting 
van  wezentlyk  gekookte  ftoffen,  en  afwezigheid  van 
koorts  in  de  tusfchentydcn , tot  tusfchenpozing  koomt, 
dan  zyn  de  ontlastingen  zo  fchadelyk  niet;  wy  vin- 
den alsdan  dikwyls  een  losgemaaktc  ftof  in  de  maag 
en  ingewanden,  welke  door  behulp  der  kunst  ontlast 
moet  worden.  Dit  gefchied  zynde,  moet  men  den 
leefregel  nog  verbeteren , en  de  vrye  lugt  en  bewe- 
ging, na  mate  de  kragten  van  den  lyder/om  het  ge- 
ftel  te  verfterken,  toeftaan.  Het  koude  bad  bekomt 
in  de  tusfchenpozing  zommige  menfchen  zeer  wel. 

Ik  behandcle  nu  een  jongman  in  het  huis  van  Mevr.  C. 
die  my,  twee  jaar  geleden,  raad  vroeg  over  fcrophu- 
leufe  gezwellen  van  een  aanmerkelyke  grootte  en 
hardheid,  die  rondfom  den  hals,  en  in  de  klieren 
van  de  kaak  en  onderkaak  hunne  zitplaats  hadden.  Na 
eenige  voorafgegane  ontlastingen  liet  ik  hem  geduren- 
de een  langen  tyd  Jat  polychrest  en  gebrande  fpons 
gebruiken.  Dit  geen  uitwerking  hebbende,  gaf  ik 
een  aanmerklyke  hoeveelheid  extr.  cicuue , terwyl  hy 
dit  geneesmiddel  gebruikte,  kwamen  twee  hardighe- 
den tot  een  foort  van  ettering,  en  braken,  lang  ge- 
papt zynde,  cindelyk  door,  waarna  de  openingen  ver- 
wyd  , en  gedurende  verfcheide  weken  door  een  Heel- 
meester verbonden  wierden.  Zy  genazen  beiden  tot 
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op  een  kleine  opening  na,  waaruit  een  lymige  fïof 
vloeide  : de  grond  van  beiden  bleef  hard  en  groot,  en 
de  fpogklieren  aan  het  oor  en  de  onderkaak  ( glandulci 
parotts  & fubmaxillaris ) bleven  als  te  voren.  Voor- 
leden zomer  liet  ik  hem  zes  weken  zeewater  drinken 
en  daarin  baden,  't  welk  hem  vermagerde,  en  de 
zweren  fchcnen  op  te  drogen.  Na  zyne  terugkoomst 
gebruikte  hy  den  koortsbast,  maar  zonder  vrugt.  In 
de  voorlede  maand  van  Maart  wierd  hy  door  een 
fynochus  non  putris  aangetast , die  tot  een  welgevorm- 
de dubbelde  anderendaagfche , en  eenige  dagen  daar- 
na tot  een  eenvoudige  anderendaagfche  koorts  over- 
ging , toen  begonnen  de  hardigheden  na  eiken  aanval 
zigtbaar  zagt  te  worden.  Ik  liet  hem  een  rotting- 
werenden  leefregel  houden , en  fal  polychrest  tot  de 
maand  van  Juny  nemen , wanneer  alle  de  hardighe- 
den verdwenen  waren,  maar  zyn  kleur  en  vleesch 
waren  ook  zeer  verminderd , offehoon  hy  alle  dag 
zyn  bezigheid  in  den  winkel  waarnam.  Hy  begon 
toen  een  aftrekzel  van  camillen  bloemen  als  een  bitter 
middel  te  gebruiken,  at  vleesch,  en  dronk  wyn , 
alle  morgen  vroeg  nam  hy  het  koude  bad , en  kreeg 
zyn  kleur  en  welgedaanheid  weder,  intusfehen  bleef 
de  koorts  nog  geregeld  aanhouden.  Op  den  eerften 
July  nam  hy  den  koortsbast  in  een  ruime  gift  tusfehen 
de  aanvallen , maar  de  koorts  wilde  niet  fpoedig  wy- 
ken , want  ik  was  gedwongen  de  hoeveelheid  te  ver- 
meerderen, en  de  camillebloemen  in  poejer  er  by  tc 

voegen,  met  omtrent  zestig  droppen  van  het  Eli: r. 

» 

vitrioli  acid.  en  liet  den  opwekkenden  leefregel  en  koud 
bad  doorgebruiken.  Tegenswoordig  denk  ik,  dat  hy 
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van  zyn  fcrophuta  genezen  is , en  de  koorts  is  geheel 
weggenomen. 

Met  opzigt  tot  de  voorjaarskoortfen  in 't  algemeen, 
koomt  myn  gedagte  met  die  van  Sydenham  zo 
wel  overeen , dat  ik  getrouw  zyne  woorden  zal  af- 
fchryven,  cap.  V.  art.  ir.  „ Ik  heb  alreeds  aange- 
„ merkt,  dat  voorjaars  tusfehenpozende  koortfen  zel- 
„ den  lang  duren,  en  altyd  heilzaam  zyn,  zo  dat 
„ de  oude  en  zieke  menfehen  nauwlyks  in  gevaar 
„ kunnen  komen,  behalven  door  een  zeer  onoor- 
„ deelkundige  behandeling.  Wederom  art.  16.  ,,  Ik 
„ ben  altyd  van  gedagte  geweest , dat  voorjaars- 
,,  tusfehenpozende  koortfen  geheel  aan  de  natuur  kun- 
,,  nen  overgelaten  worden,  daar  ik  nooit  iemand 
,,  daardoor  heb  zien  derven , en  in  tegendeel  heb 
,,  waargenomen,  dat  men  de  ziekte  hardnekkiger 
„ maakt  als  men  ze  te  onpas  tragt  te  genezen.  M Hy 
kon  er  bygevoegd  hebben , dat  zy  alsdan  kwade 
gevolgen  kunnen  hebben,  zo  als  het  geval  was  met 
D°.  W.  G. , die  tegen  myn  gevoelen  een  eenvoudige 
anderendaagfche  koorts  wegnam,  waarvan  hy  de  ge- 
volgen verfcheide  jaren  lang  gevoelde.  Maar  om  met 
Sydenham  voort  te  gaan.  „Deze  byzonderhe- 
„ den  opgegeven  hebbende , welk  ik  denk  op  rede 
99  gegrond  te  zyn,  zal  het  niet  vreemd  fchynen,  dat 
„ ik  geen  andere  geneeswyze  voordel  omtrent  de 
„ behandeling  der  tusfehenpozende  koortfen  , als 
,,  die  in  deze  aanhoudende  koortfen  noodzaaklyk 
„ fchynt  te  zyn,  om  hare  zuivering  (despuma- 
„ tion)  te  weeg  te  brengen  door  middel  van  een 
„ gisting,  die  tot  een  zekeren  tyd  bepaald  is,  o:- 


C ) 

5,  fdioon  zy  in  de  wyze  van  dit  te  doen  mogen  ver- 
„ fchillen. ” • 

En  ik  kan  uit  ondervinding  zeggen,  dat  dezelve 
behandeliug,  die  ik  in  de  fynochus  non  putris  heb  aan- 
geprezen,  even  zo  wel  in  die  tusfchenpozende  koort- 
fen , welke  of  in  't  begin  aanftonds , of  zeer  fchielyk 
tusfchenpozingcn  hebben,  van  dienst  zal  zyn.  Wei- 
nig voorjaarskoortfen  zyn  er , welke  dus  behandeld 
zynde,  langer  dan  negen  aanvallen  zullen  duren; 
wanneer  zy  dit  egter  doen,  geef  ik  een  aftrekzel  van 
camillen-  bloemen  met  fat  potychrest  , tusfchen  de 
aanvallen , en  draag  zorg  de  maag  na  omftandighe- 
den  te  zuiveren.  De  z^eeting  al  te  Werk  zynde, 
voeg  ik  er  het  Elix.  ritr . by,  maarte  weinig  zynde, 
geef  ik  in  plaats  van  fat  potychrest,  het  raauwe  fat 
ammoniac.  Ik  verbied  met  opzigt  tot  den  eetregel 
niets  dan  gezouten  en  gerookt  vleesch,  vet  en  boter: 
ik  fta  dun  bier  en  eenige  glazen  wyn  toe,  en  beveel 
de  lugt  en  beweging,  en  zomtyds  na  de  wyze  der 
ouden  het  koud  bad  aan.  Men  moet  egter  bekennen, 
dat  zommige  menfehen  zulke  zwakke  fpiervezelen 
hebben , dat  zy  den  fchok  van  zo  veele  aanvallen 
niet  wederftaan  kunnen , en  het  weer  kan  by  ons  zo 
dampig  in  dit  jaargety  zyn , dat  men  genoodzaakt  is 
zelfs  een  voorjaarskoorts  te  floppen  ; en  dan  zyn  wy 
genoodzaakt  om  tot  hardwerkende  middelen  , waar- 
van de  koortsbast  het  beste  is,  onze  toevlugt  te 
nemen. 

De  meeste  andere  ziekten  van  dit  faifoen  kunnen 
op  dezelve  wyze  met  eenige  verandering  behandeld 
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worden,  die  alleen  van  de  zitplaats  der  ziekte  af- 
hangt;  als  by  voorbeeld  de  diarhé,  persloop,  buik- 
pyn  en  geelzugt.  Ik  zondere  hiervan  alleen  de  fchee- 
le  hoofdpyn  uit,  eene  ziekte,  die  ook  meer  alge- 
meen in  yt  voorjaar  dan  op  eenigen  anderen  tyd  is, 
olfchoon  ik  ze  ook  in  alle  jaargetyden  gezien  heb. 

Zy  gelykt  in  eenige  opzigten  na  de  fynochus  non 
putris , want  zy  word  altyd  van  raauwe  ophopingen 
en  opwellende  ftoffen  in  de  maag  verzeld  , en  kan 
niet  gemaklyk  zonder  braakmiddelen  genezen  wor- 
den , waarmede  zy  tot  een  geregelde  tusfehenpozing 
koomt,  en  altoos  door  krampftillende  middelen  kan 
genezen  worden , waarvan  de  keuze  van  het  jaarge- 
tyde , en  van  de  epidemifche  ziektegefteldheid , waar- 
mede zy  gepaard  gaat,  moet  afhangen.  Men  moet 
intusfehen  zorg  dragen  om  dezelve  van  de  andere 
hoofdpynen  te  onderfcheidcn , welke  wel  in  toevallen 
overeenftemmendc,  doch  uit  andere  oorzaken  voort- 
fpruiten , als  by  voorbeeld , die  uit  een  tegennatuur- 
lyke  gefteldheid  der  vaste  delen , uit  opftyging  , re- 
mitterende en  intermitterende  koortfen,  fchcurbuik  , 
venusziekte  en  diergelyke  voortkoomt. 

De  waare  tusfehenpozende  fcheele  hoofdpyn  is  met 
geen  andere  koorts  verzeld , dan  die  uit  de  hevigheid 
der  pyn,  welke  alleronverdraaglykst  is,  voortkoomt, 
zy  is  gemeenlyk  bepaald  tot  een  zyde  van  het  aange- 
zigt  en  het  hoofd  , word  niet  vermeerderd  of  ver- 
minderd door  warmte,  en  doet  dikwyls  de  oogen 
aan , en  brengt  daarin  een  verbazende  ontfteking  en 
gevoeligheid  te  weeg,  welke  verdwynen,  zodra  de 
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iigofdpyn  geweken  is.  De  gefchiedenis  dezer  ziekte 
zal  beter  uit  de  gevallen,  die  ik  zal  opgeven,  dan  uit 
eenige  andere  befchryving  kunnen  opgemaakc  wor- 
den. Ik  heb  intusfchen  in  ’t  algemeen  waargenomen, 
dat  wanneer  ik  de  behandeling  met  aderlaten  begon , 
dit  dikwyls  in  de  lente,  maar  nooit  in  den  herfst, 
verligting  gaf:  een  braakmiddel  verminderde , maar 
een  purgatie  vermeerderde  den  volgenden  aanval  , 
ten  zy  er  een  rustmiddel  op  gegeven  wierd.  Somtyds 
is  het  my  gelukt  in  den  herfst  door  een  aftrekzel  van 
camillen  - bloemen  met  Klix.  vit?»  dezelv  e weg  te 
nemen,  doch  nooit  in  het  voorjaar,  offehoon  ik  het 
dikwyls  beproefd  heb.  Wanneer  de  camille  en  vi- 
triool in  den  herfst  faalden,  is  my  meestentyds  de 
koortsbast  gelukt , maar  deze  heeft  my  ook  dikwyls 
in  het  voorjaar  verlaten , offehoon  ik  ze  op  de  vrye 
tyden  in  een  grote  hoeveelheid  , en  gedurende  lan- 
gen tyd  toegediend  heb.  Bloedzuigers  aan  de  fiaperr, 
en  fpaanfche  vliegpleisters  agter  de  ooren  geven  dik- 
wyls verligting  , maar  genezen  de  ziekte  nooit. 
Sterke  en  geestryke  dranken  vermeerderen  altyd  de 
pyn;  egter  is  mager  vleesch  het  beste  voedzel.  Wor- 
telen en  groentens  doen  intusfchen  geen  nadeel.  Het 
volgend  conferf  is  altyd  in  veele  gevallen,  waarin  ik 
het  heb  voorgefchreven , van  een  goede  uitwerking  ge- 
weest. Men  moet  nogthans  zorg  dragen  om  de  ge- 
neesmiddelen , of  de  evenredigheid  derzelven  te  ver- 
anderen na  mate  van  het  Taifoen,  het  weder,  den 
ouderdom,  het  geftel  en  andere  omftandigheden  der 
zieken  , zo  als  uit  de  volgende  gevallen  zal  bly- 
ken. 
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Pulv.  rad.  Valerian.  Sylveslr.  51. 

Cort.  Peruv.  opt.  §|3, 

Theriac.  3U. 

Sal  abfmth . 3j. 

Rhei  Elett.  9j. 

Syr.  croci  q.  ƒ.  f.  Ele£l. 

Ik  laat  gemeenlyk  alle  drie  uur,  dag  en  nagt  een 
brok  daarvan  nemen , tot  dat  de  pyn  bedaart.  Maar 
ik  heb  dikwyls  gezien , dat  de  gehecle  gift  in  een 
dag,  twe  derde  den  volgenden,  de  helft  den  der- 
den , en  zo  voorts  alle  dag  minder  genomen  wierd  , 
tot  dat  men  daar  eindelyk  mede  ophielt;  want  zon- 
der dit,  ziet  men  dikwyls  de  kwaal  wederkomen. 

• •*,  1 1 1 .. I » « c f 

Eerste  Geval. 

Een  Heer  van  omtrent  4 6 jaar  Mr.  J.  D.  fterk  en 
in  allen  opzigte  gezond,  behalven,  dat  hy  onder- 
worpen was  aan  cengeregelden  aanval  van  podagra  in 
de  maand  van  February  , nam  gedurende  de  maand 
van  Mey  tin  - poeijers  tegens  den  lindworm , en 
eenige  poeders  jalappe  daarop.  De  worm  wierd  in 
verfcheide  ftukken  geloosd,  en  hy  bleef  tot  de  maand 
September  daaraanvolgende  zeer  wel,  wanneer  hy 
’ s nagts  door  een  pyn  in  het  dikke  gedeelte  der  wang 
■wierd  wakker  gemaakt ; deze  pyn  vermeerderde  nagt 
op  nagt,  en  ftrekte  zig  langzamerhand  over  de  ge- 
heele  zyde  van  het  wezen  en  hoofd  zodanig  uit,  dat 
hy  daarvan  byna  zinneloos  wierd;  dit  duurde  ver- 
fcheide uren,  en  fcheen  zo  wel  in  kragt  als  lengte 
van  tyd  alle  nagt  te  vermeerderen;  na  behoprlyk 
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ontlast  tc  zyn  , nam  hy  in  eenen  dag  een  once  vale- 
riaan wortel,  met  een  half  once  koortsbast  tot  een 
conferf  gemaakt  : hy  was  veel  beter  den  volgenden 
nagt , egter  nam  hy  den  volgenden  dag  dezelve 
hoeveelheid,  wdlke  de  pyn  geheel  en  al  wegnam; 
hy  verminderde  toen  langzaam  de  hoeveelheid , als 
boven  gezegd  is , en  wierd  geheel  hcrfteld.  Hy 
ging  na  zyn  buiten , en  wierd  onder  het  wan» 
delen  nat  geregend , hy  wierd  hierop  van  een  door- 
loop aangetast , die  agt  dagen  duurde  , en  nam 
daarvoor  braak-  en  purgeermiddelen ; hy  kreeg  toen 
langfaam  de  hoofdpyn  weder , die  eindelyk  tot  de 
voorgaande  graad  van  pyn  kwam , maar  niet  wel  zo 
lang  duurde;  hy  nam  weder  het  conferf  als  te  voren: 
het  had  niet  veel  uitwerking  den  eerden  dag ; de 
koortsbast  wierd  vermeerderd  , maar  de  pyn  bleef 
voortduren  tot  dat  de  theriaak  er  bygevoegd  wierd , 
en  toen  was  de  ziekte  fchielyk  genezen.  Zoude  men 
dit  niet  zeer  eigenaartig  een  tusfehenpozende  koorts 
in  het  hoofd  kunnen  noemen  ? 

Twede  Geval. 

* ' i » J [ < J 

Een  ander  meer  bejaard  Heer  P,  O. , die  ook  aan 
podagra  onderworpen  was , en  te  voren  graveel  ge- 
had had , een  man  van  een  opgezette  wateragtige  ge- 
fteldheid,  kreeg,  na  een  zwaren  aanval  van  podagra, 
waardoor  hy  lang  had  moeten  t’huis  zitten,  een  zwaar 
aanval  van  graveel  in  de  nieren,  met  een  fterken  graad 
van  koorts;  hy  wierd  adergelaten  en  gedurende  ze- 
ven dagen  antiphlogistisch  behandeld,  terwylde  buik 
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door  clystercn  en  zagte  olieagtige  laxeermiddelen 
wi'èrd  opengehouden;  hy  dronk  veel  van  een  aftrek- 
sel van  lynzaad  en  altheabladen , met  fpir.  nitr.  dulc 
men  liet  hem  dikwyls  baden  en  hovingen  gebruiken, 
tot  dat  het  graveel  geheel  weggenomen  was.  Kort 
hierop  wierd  hy  door  een  folterende  fcheele  hoofdpyn 
aangetast , waarvoor  hy  een  braakmiddel  van  Ipeca - 
coanna  nam,  hetwelk  door  een  bitter  aftrekzel  met 
wat  bloem  van  mostaardzaad  wierd  afgewerkt : voor 
gewoon  drinken  gebruikte  hy  jenevexbesfenthee  met 
honig  zoet  gemaakt,  en  de  poeijer  van  valeriana  met 
een  kleine  hoeveelheid  koortsbast ; maar  een  goed  ge- 
deelte fat  abfynthii  in  een  conferf,  hetwelk  hem  zeer 
fchielyk  genas, 

< • i*  I 

* 9 • " * „•*•  * * • * I j * * ^ 4 •«»  * i 

i 

Derde  Geval. 

4 t t*.  • (\  U f.  ..  4 

Tn  een  tyd,  dat  de  voorjaarszinkingen  by  ons  zeer 
gemeen  waren , wierd  een  zwakke  jonge  juffrouw,  die 
aan  zenuwtoevallen  onderworpen  was,  door  een  waa- 
rc  fcheele  hoofdpyn  aangetast;  zy  nam  een  braakmid- 
del van  lpecacoanna , en  een  purgeermiddel  uit  gelyke 
delen  rhabarber  en  crernor  Tartari  beftaande , waarna 
zy  een  conferf  van  valeriaanpoeder  met  een  weinig 
rhabarber,  en  na  elke  gift  vier  lepels  van  een  julep, 
uit  campher  met  eenige  droppen  fpir.  volatil.  aromati - 
cus  gebruikte,  waardoor  zy  ook  aanftonds  herfteld 
wierd. 

Geen  van  deze  zieken  hebben  ooit  een  inftorting 
of  wederkomst  van  deze  ziekte  gehad,  offehoon  er 
zedert  dien  tyd  eenige  jaren  verlopen  zyn.  Ik  zoude 
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Verfcheide  diergelyke  gevallen  kunnen  opgeven,  maar 
deze  zullen  genoegzaam  zyn  om  de  natuur  der  ziek- 
te, de  manier  van  behandelen,  en  wat  ik  er  door 
verfta,  te  verklaren,  wanneer  ik  wil,  dat  men  dc 
zamenftelling  en  de  evenredigheid  van  t confeit  na  de 
omftandigheden  moet  veranderen.  Het  is  niet  te  min 
de  grote  zaak , de  ziekte  wel  tc  bepalen,  cn  ze  van 
alle  anderen,  die  met  dezelve  in  toevallen  overeenko- 
men , te  onderfcheiden , hetwelk  fomtyds  moeilyk  is. 

Men  riep  my  voor  eenige  jaren  by  een  Heer  , die 
men  zeide  de  migraine  te  hebben , en  die  daarvoor 
veel  zonder  eenig  nut  gebruikt  had.  Ik  ontdekte,  dat 
het  de  yaws  (framboefta)  was  uit  drie  omftandighe- 
den. i.  De  pyn  was  alleen  over  dat  gedeelte  ft  welk 
door  den  hoed  bedekt  wierd.  2.  Hywas  ft  ergst,  wan- 
neer hy  warm  te  bed  was,  en  zy  hinderde  hem  niet  veel 
wanneer  hy  opzat.  3.  Er  waren  op  zyn  hoofd  en 
fchouders  roestkleurige  vlakken,  eenigfints  na  onrype 
frambofen  gely kende,  welke  men  zeide,  dat  van  de 
fpaanfche  vliegen,  die  op  deze  delen  gelegd  waren, 
vooriforoten ; maar  die  fchielyk  toonden,  wat  zy  wa- 
ren,  nadat  hy  een  fterk  afaookzel  van  de  houten  ge- 
dronken had  en  in  het  zweetbad  geweest  was,  en 
wierden  diens  volgens  ook  fpoedig  genezen. 

Eenige  jaren  daarna  verzogt  my  dezelve  apotheker , 
die  ray  by  de  vorige  zieke  geroepen  had,  om  een  an- 
der jong  Heer  te  bezoeken,  die  de  venusziekte  gehad 
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hebbende  , gedurende  drie  weken  daarvoor , door  een 
voornaam  heelmeester , tot  kwyling  gebragt  was,  en 
na  verfcheide  purgatics  genomen  te  hebben , voor 
herlteld  was  verklaard.  Korten  tyd  daarna  wierd  hy 
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in  een  allerfterkften  graad  door  een  periodifche  hoofd- 
pyfj  c*angtiast , welke  men  vermoedde  , dat  een 
overblyfzel  van  de  lues  was:  maar  by  onderzoek  vond 
ik  dat  dezelve  geregeld  om  zeven  uur  's  avonds  we- 
der kwam,  en  zig  alleen  tot  een  zyde  van  het  hoofd 
bepaalde,  de  beide  oogen  waren  wel  ontftoken,  maar 
vooral  egter  dat  van  de  aangedane  zyde;  ik  liet  hem 
dien  avond  een  flikbrok  van  campher  met  een  weinig 
opium  nemen,  het  welk  den  aanval  Zeer  matigde. 
Den  volgenden  morgen,  als  de  pyn  byna  over  was, 
nam  hy  een  braakmiddel,  en  begon  onmiddely  k daar- 
na het  conferf  te  gebruiken,  waarop  de  pyn  ook 
nooit  terug  kwam : De  oogontlieking  nam  fchielyk  daar- 
na af,  er  kwam  een  menigte  puisten  op  de  huid  te 
voorfchyn , waarvoor  hy  veertig  tiesfehen  van  het  af- 
kookzel  van  farfaparilla  dronk  , die  hem  ten  vollen 
'herftelden. 

Weinige  jaren  geleden  wierd  ik  geraadpleegd  in 
een  zeer  elendig  geval  van  fcheele  hoofdpyn.  Een 
jonge  vrouw , die  te  voren  zeer  gezond  geweest  wras, 
wierd  in  het  voorjaar  van  een  ziek  kind  verlost , het 
welk  fchielyk  ftierf ; zo  dat  men  de  borsten  liet  op- 
drogen ; zy  raadpleegde  een  heelmeester  over  een 
overlade  maag,  zo  als  zy  het  noemde,  maar  hy  ont- 
dekte ras , dat  het  de  lues  venerea  was , men  gaf  haar 
kwikmiddelen  , agt  dagen  daarna  wierd  zy  door  een 
hevige  hoofdpyn  en  ontfteking  in  beide  de  oogen  aan- 
getast : Deze  pyn  verminderde  wel maar  week  nooit 
geheel.  Ik  vond  de  pols  zeer  fnel , en  een  weinig 
hard,  offehoon  die  voor  't  overige  klein  was ; de  tong 
beflagen,  de  adem  (tinkende;  het  water  troebel  on 
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raauw , de  huid  zeer  heet,  een  gedurig  klam  zweet 
over  den  hals  en  borst,  geen  ontlasting  , en  een  wei- 
nig dorst.  Ik  liet  haar  aandonds  een  purgerend  cly- 
fteer  zetten , en  by  lepeltjes  een  conferf  van  gelyke 
deelen  manna,  tamarinde  en  honig  nemen,  veel  gers- 
tewater drinken,  en  een  drankje  met  zwavelmelk 
*s  morgens  en  's  avonds  nemen.  Zy  voer  met  deze 
voorfchrifcen  vier  dagen  voort,  en  had  daardoor  drie 
of  vier  ftoelgangen  dagelyks : haar  mond  wierd  zui- 
ver en  vogtig,  de  pols  langzaam  en  geregeld,  en  de 
pyn  in  't  hoofd  kreeg  tusfehenpozingen , terwyl  er 
zich  gedurende  de  vryheid  van  koorts  een  zetzel  in 
het  water  vormde.  Men  gaf  haar  koortsbast,  met 
rad.  valer,  prap.  met  wat  zout  van  alfem  en  the- 
riaak,  waardoor  de  pyn  in  eenen  nagt  wegbleef,  door 
het  gebruik  van  hetzelve  conferf  kreeg  zy  haar  vleesdx 
en  kragten  weder,  haar  appetyt  kwam  terug,  de 
oogen  wierden  natuurlyk,  maar  de  lues  bleef  aanhou- 
den, en  de  toevallen  daarvan  vermeerderden.  Hier- 
voor wierd  een  oplosfing  der  fublimaat  met  een  af- 
kookzel  der  farfa  gegeven ; dit  fcheen  zy  gedurende 
de  eerde  vyf  dagen  wel  te  kunnen  verdragen  , maar 
zy  kreeg  op  den  zesden  dag  een  doorloop  met  buik- 
pyn,  en  den  volgenden  dag  kwam  de  fcheele  hoofd- 
pyn  en  oogontdeking  weder , men  gaf  haar  toen  een 
purgatie  van  rhabarber  en  magnejia , en  den  volgen- 
den avond  nam  zy  het  conferf  als  voren,  De  oog- 
ontftekingen  hoofdpyn  gingen  in  weinig  dagen  weg  ; en 
zy  bleef  daarvan  drie  weken  vry,  maar  de  lues  nam 
toe.  Ik  liet  toen  een  kleine  hoeveelheid  kalk  van 
kwik  by  het  conferf  van  koortsbast  en  raleriana  voe- 

T 2 


( 290  ) 


gen.  Dit  fcheen  zy  gedurende  tien  dagen  tc  kunnen 
verdragen,  wanneer  dezelve  doorloop  wederkwam; 
en  om  deze  te  floppen , wierd  er  theriaak  bygevoegd, 
doch  dit  alles  wilde  niet  helpen,  de  hoofdpyn  kwam 
weder , en  wy  waren  genoodzaakt  alle  de  kwikmid- 
delen  agter  te  laten , voordat  wy  ze  konden  wegne- 
men. Ik  raadde  haar  om  na  buiten  te  gaan  , daar 
het  weer  toen  zeer  warm  in  de  had  was,  en  de  lues 
te  laten  voortgaan  , behalven  dat  men  de  al  te  ftcrkc 
voortgang  door  het  afkookzcl  verminderde.  Zy 
reisde  • na  Sydenham,  en  was  gedurende  een  week 
zeer  wel , maar  men  raadde  haar  de  waters  van  die 
plaats  voor  haar  ongefteldheid  der  maag  tc  drinken. 
De  waters  purgeerden  haar  gedurende  drie  of  vier 

dagen,  en  de  hoofdpyn  kwant  weder,  maar  wierd 

* 

fchielyk  door  het  conferf  weggenomen.  Ik  raadde 
haar  om  geen  ander  geneesmiddel  dan  het  afkookzel 
te  nemen , en  tc  wagtcn  tot  dat  de  vorst  wel  zoude 
begonnen  zyn , daar  er  gedurende  dien  tyd  weinig 
rotziekten  zyn,  hoopte  ik  de  lues  door  infmering  en 
zweeten  in  het  zweetbad  te  zullen  kunnen  wegne- 
men : de  zweren  wierden  intusfchen  met  gelyke  dee- 
len  ung.  digeflivum  en  coeruleum  verbonden.  Zy  wierd 
diensvolgens  in  het  begin  van  December  langzaam  in 
een  zagte  kwyling  gebragt , en  wierd  zonder  eenig 
toeval  geheel  herfteld.  Zy  dronk  toen  het  afkookzel 
der  far  Ja , tot  dat  zy  haar  kleur,  vleesch  en  eetlus 
weder  gekregen  had. 
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lin  het  bloed  van  elk  gezond  dier  febynt  een  vogt 
van  een  bleek  geele  kleur  voor  handen  te  zyn,  waar- 
van de  gal  voornamentlyk  gemaakt  word.  De  lever 
is  het  hoofdwerktuig , waarvan  de  natuur  zich  byzon- 
der  tot  deze  afzondering  bedient.  Dit  vogt  is  in  den 
gezonden  ftaat  niet  fcherp-,  zelf  dan  niet,  wanneer  het 
yan  de  lever  afgefcheiden  zyndedoor  de  galbuis  loopt, 
zo  als  wy  dit  door  den  fmaak  kunnen  weten ; maar 
inde  galblaas  verzameld  zynde,  word  het  zeer  fcherp, 
en  deze  fcherpte  vermeerdert , naar  mate  het  daar 
langer  huisvest.  Men  kan  dit  vogt  zo  lang  het  nog 
met  het  bloed  vereenigd  is,  galagtig  vogt:  Succus  bi - 
liarius  noemen;  wanneer  het  reeds  afgefcheiden  is, 
en  door  de  duttus  hepaticus  loopt,  word  het  levergal , 
bilis  hepatica  genoemd  ; men  noemt  het  gal , bil  is 
cyjlica  of  fellea , nadat  het  in  de  galblaas  verza- 
meld is. 

Zo  lang  dit  galagtig  vogt,  ( fiiccus  biliariiis ) zyn 
behoorlyke  hoedanigheid  behoud , en  in  een.  juiste 
hoeveelheid  in  het  bloed  aanwezig  is,  blyft  het  een 
nuttig  beftanddeel  onzer  vogfcen ; doch  in  een  van 
beide  gebrekkig  zynde , word  het  de  bron  en  oor- 
zaak van  verfchillende  ziekten  ; waaraan  men  onder- 
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fcheidene  namen  gegeven  heeft.  Wanneer  namentlyk 
het  fuccus  biliarius  overtollig,  dun  en  fcherp  is, 
koomt  daaruit  de  rotagtige  gefteldheid  der  vogten 
voort : wanneer  het  overtollig  dik  en  fcherp  is,  geeft 
het  die  gefteldheid,  welke  wy  gewoonlyk  galagtig 
noemen;  maar  wanneer  het  zeer  dik  en  van  een  don* 
ker  geele  kleur  is,  word  het,  offphoon  nog  met  het 
bloed  vereenigd,  zwartgallig  vogt , fuccus  atrabilarius 
genoemd , en  veroorzaakt  de  peripneumonia  notha , 
wanneer  htt  fuccus  atrabilarius  van  het  bloed  reeds 
afgefcheiden  zynde  , zich  op  een  ingewand  plaatst,  of 
daarop  als  't  ware  word  uitgeftort , kan  men  het  by 
onderfcheiding  het  melancholisch  vogt,  humor  melan- 
cholicus , noemen , omdat  het  de  gewoonde  oorzaak  is 
van  de  melancholie,  de  hypochondrie  ( morbus  hypo - 
chondriacus ) enuit  opftyging  , van  een  ftoflyke  oorzaak 

* i 

voortfpruitende,  ( hyjlericus  cum  materia):  deze  ver- 
ftoppingen  eindclyk  opgclost  zynde , gelykt  de  ftof , 
die  ontlast  word,  na  pek  en  teer,  en  wierd  daarom 
pcèhcLivct  , of  zwarte  gal  (au  a bilis ) , ge- 

noemd. 

Deze  zyn  de  veranderingen , welken  het  fuccus  bi- 
iiarius  in  dit  land  eiken  zomer  en  herfst  ondergaat, 
wy  moeten  nu  de  daaruit  voortfpruitende  ziekten  on* 
derzoeken,  zo  als  wy  die  geregeld  onveranderiyk 
waarnemen , en  daarby  ook  in  aanmerking  nemen  de 
gevolgen  , welke  uit  verzuim  , of  uit  de  verfchillende 
door  de  geneesheren  aangenomene  behandelingen  in 

ieder  derzelve  voortfpruiten. 

In  zulk  een  gewigtige  zaak  behoort  men  alle  theo- 
rie en  gisdng  te  vermyden;  de  praftyk  moet  niet 
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door  vooronderftellingen  , of  proeven  buiten  het 
lichaam  gemaakt  geregeld  , of  iets  toegeflaan  worden, 
het  welk  niet  op  waarneming  rust.  Dit  cens  vastge- 
fteld  zynde , loopt  men  geen  gevaar , wanneer  men 
dezelve  zoekt  te  verklaren , om  hierdoor  ons  oordeel 
te  bevestigen , en  ons  geheugen  te  hulp  te  komen : 
het  is  om  deze  reden , dat  ik  hier  en  daar  een  uitftap 
gedaan  heb , om  myne  denkbeelden  des  te  duidlyker 
te  maken. 

Het  humor  bitiarius  is  natuurlyk  zeer  dun  en  door- 
‘ dringend,  zo  als  wy  zien,  dat  het  dikwyls  het  wit 
der  oogen  geel  verwt ; het  word  daarom  in  een  zeke- 
re mate , behalven  do9r  de  lever , ook  door  verfchei- 
dene  andere  klieren  afgefcheidcn.  Er  is  ook  geen  ze- 
kerder  kenteken  van  het  aanw’ezen  eencr  overvloed 
van  dit  vogt  in  het  bloed,  dan  de  geele  kleur,  wel- 
ken het  aan  de  pis  mededeelt,  en  die  weder  ver- 
dwynt,  zodra  het  geheel,  of  voor  het  grootfte  ge- 
deelte, ontlast  is:  zodra  deze  Hof  zich  op  een  der 
groote  ingewanden  geplaatst  heeft,  en  bygevolg  bui- 
ten den  omloop  der  vogten  is , verliest  de  pis  deze 
geele  kleur,  en  word  fomtyds  even  zo  bleek  als  in 
den  Haat  van  gezondheid. 

Men  kan  egter  over  het  algemeen  befliiiten,  dat 
alle  foorten  van  vocdzel , welke  de  pis  geel  en  fcherp 
maken,  ook  de  fchcrpte  van  het  humor  biliarius  ver- 
meerderen, en  dat  aan  den  anderen  kant,  al  het  geen 
de  pis  bleek  en  zagt  maakt,  ook  de  fcherpte  van  dat 
vogt  vermindert  of  verbetert. 

Wanneer  de  tong  en  de  mond  behagen  zyn  , en  de 
£dcm  Hinkende  is,  dan  kan  men  met  zekerheid  be- 
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fluiten , dat  het  galagtig  vogt  in  eene  te  groote  hoe- 
veelheid aanwezig  en  fcherp  is,  en  hierom  kan  men 
vastftellen,  dat  alle  die  fpys,  welke  de  mond  zuivert 
en  den  adem  verzagt , de  gebreken  van  dit  vogt  ver- 
betert , en  dat  integendeel  al  het  geen  de  mond  vuil 
en  den  adem  Hinkend  maakt,  dit  vogt  vermeerdert  en 
een  fcherpte  daar  aan  geeft,  en  hierom  behoort  men 
deze  te  vermyden,  tot  dat  alle  de  toevallen  zyn  weg 
genomen.  Dit  gefchicd  zynde , kan  men  zeker  den 
leefregel  weder  veranderen , ten  einde  niet  door  een 
al  te  langdurig  overtollig  gebruik  van  deze  galverbe- 
terende  fpyzen  in  een  ander  uiterfte  te  vervallen  , 
welke  de  gal  te  flap  voor  de  chylbereiding  zoude 
maken. 

Wanneer  het  vocdzel  der  zieken  beflaat  uit  g ma- 
nen, vrugten  en  andere  planten,  dan  is  de  ontlasting 
gemaklyk,  het  water  bleek  en  zagt , vooral  wanneer 
men  enkel  water  voor  drank  gebruikt.  Honig  en 
zoete  wcy  hebben  deze  uitwerking  in  een  flerke  ma- 
te. Wanneer  men  integendeel  veel  vleesch  eet,  word 
dc  mond  beflagen  en  de  adem  ruikende  , het  water 
word  Hinkend  en  hooggekleurd:  alle  deze  toevallen 
vermeerderen  nog  door  het  drinken  van  geestryke  of 
gegiste  dranken;  ja  het  bier  heeft  deze  uitwerking  fler- 
ker  dan  de  wyn , als  ook  alle  foort  van  fpecerycn,  de 
zogenaamde  loogzoutige  planten , waarby  men  nog 
voegen  kan  fpruitkool,  voornamentlyk  witte  kool, 
asperges  en  artifchokken.  De  opium  geeft  een  hooge 
kleur  aan  het  water  en  vermeerdert  deszelfs  fcherpte, 
maakt  den  mond  beflagen,  het  vel  heet,  verftopt  de 
buifcsqntlasting  meer  dan  men  yan  de  geringheid  der 
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gift  zoude  kunnen  verwagten , en  hetzelve  is  waar  van 
fpaanfche  vliegpleisters,  en  van  de  meeste  loogzouti- 
ge of  rotagtige  dingen. 

Deze  eenvoudige  waarnemingen  kunnen  van  nut 
zyn  in  hetbehoorlyk  regelen  des  leefregels,  gedurende 
de  ziekten,  welke  uit  deze  foort  van  tegennatuurlyh; 
gefteldheid  der  vogten  voortfpruiten , en  kunnen  op 
de  behandeling  zelve  een  grootpn  invloed  hebben; 
ja,  de  purgeermiddelen,  welke  het  water  zeer  fterk 
kleuren,  ziet  men  by  ondervinding,  dat  eerder  de 
fcherpte  van  het  galagtig  vogt  vermeerderen  dan  ver- 
beteren; hetzelve  is  pok  waar  van  de  gehcele  cigsfe 
der  bittere  middelen  , en  hierom  is  het  ook  misfehien , 
dat  zy  nooit  een  goed  gevolg  hebben,  voor  dat  al  de 
fcherpte  verbeterd  of  uitgedreven  is;  maar  in  gevallen 
van  een  flapheid  van  de  gal,  doen  zy  een  uitnemende 
werking. 

Nadat  wy  dus  een  algemeen  denkbeeld  van  deze 
clasfe  van  ziekten  gegeven  hebben , zuilen  wy  ze  nu 
ieder  afzonderlyk  in  die  orde  befchouwen , waarin  zy 
elkander  geregeld  en  agtervolgend , wanneer  alle  do 
overige  omftandigheden  gelyk  zyn,  ook  ten  opzigte 
van  de  veranderingen  van  het  jaarfaifoen , vervangen. 
Ik  ben  niet  voornemens,  om  elke  verandering,  of 
ieder  vcrfchynzel,  hetwelk  door  een  verkeerde  be- 
handeling in  elk  foort  word  te  weeg  gebragt , breed- 
voerig te  behandelen,  dewyl  dit  een  werk  zonder  ein- 
de zoude  zyn.  Ik  zal  my  daarom  alleen  zoeken  te 
bepalen  tot  de  gefchicdenis  der  ziekte  zelf,  tot  deszelfs 
natuurlyken  en  ongeftoorden.  loop , en  tot  het  geen  ik 
heb  kunnen  waarnemen  om  dezelve  gelukkig  te  be- 
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handelen.  Ik  wil  alleen,  in  het  voorbygaan,  hier  en 
daar  de  verkeerde  behandelingen  aanwyzen , daar  ik 
alleen  voorgenomen  heb  den  aart  der  ziekte  te  verkla- 
ren, en  de  oorzaak  aan  te  wyzen  van  die  verfchillen- 
de  toevallen , welken  men  in  deze  ziekten  gezien  heeft, 
en  die  den  jongen  geneesheer  in  verlegenheid  kunnen 
brengen,  offehoon  veelen  daarvan  de  uitwerkzelen 
zyn  van  de  geneesmiddelen  en  de  behandeling,  en 
geenzints  voor  de  waare  eigenaartigc  toevallen  der 
ziekte  moeten  gehouden  worden , zo  als  zy  ook  in- 
derdaad niet  voorkomen  , wanneer  de  ziekte  van  den 
beginne  af  aan  wel  behandeld  is. 
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3-^adat  ik  een  denkbeeld  gegeven  heb  van  de  ep i* 
demifche  gefteldheid,  welke  in  dat  jaargety  regeert, 
*\ t welk  Sydenham  tusfchen  de  lente  en  zomer 
noemt,  ga  ik  nu  over  ter  befchouwing  van  het  geen 
gedurende  bet  midden  van  den  zomer  gebeurt,  want- 
peer  meer  dan  in  eenig  ander  Taifoen,  de  vaste  deelen 
zeer  verOapt,  en  het  bloed  meer  ontbonden  is , voor- 
al wanneer  het  weer  regenagtig  en  de  lugt  dampig  is. 
In  d efynochus  non  putris  hebben  de  vaste  deelen  haar 
veerkragt,  en  het  bloed  haar  vastheid  en  zamenhang 
niet  verloren.  Hiervan  daan  is  er  in  deze  ziekte  een 
koking  en  crifis , volgens  Hip  po  crates,  „ pepas- 
„ mi  caujja  effettrix  efi  partium  folidarum  vitale  prin- 
5,  cipium  (f  vivifica  vis , qua  manat  e corde,  ” En 
Galenus  in  zyne  2de  Comment,  op  het  I.  boek 
Epid . apud  Lucanum , ,,  perro  concoftionem  humorum 
i>  fieri  a foJidis9  corporis  fani , efie  opus  nature, 
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Maai  wanneer  er  een  gebrek  aan  behoorlyke  kragt  in 
de  vaste  deden  was , en  het  bloed  zyn  natuurlyk  za- 
menweefzel  had  verloren , dan  was  er  geen  volmaak- 
te koking. 

f - V > „jiu  \ . v. 

Het  denkbeeld  van  Hippocrates,  omtrent  dit 
(luk,  word  op  de  volgende  wyze  uitgedrukt:  „ Febris 
ejl  ianquam  abfcejjus  generalis  venarum , loco  tantum 
differens ; quod  pus  ejl  extra  vafa , idem  efl  hypofiafis 
in  y ajis » Wanneer  daarom  een  zweer  goede  etter 

opgaf,  befioot  hy , dat  de  vaste  en  vloeibare  deelen 
in  een  goeden  haat  waren ; maar  wanneer  integendeel 
dc  ontlasting  kwaad  was,  dagt  hy,  dat  het  bloed  ont- 
bonden, of  de  vaste  deelen  verüapt  waren,  of  dat  er 
een  gebrek  was  van  die  vis  vivifica  , quee  manat  e 
cordc.  Eveneens  befioot  hy  in  ziekten  met  koorts 
verzeld , dat  dc  vogten  en  vaste  deelen  in  een  be- 
hoorlyken  haat  waren,  wanneer  er  een  goed  zetzel 
in  het  water  was,  maar  wanneer  dit  zetzel  niet  be- 
hoorlyk  geheld  was,  noemde  hy  de  koorts  rotagtig: 
.,  Si  enim  vinceret  aut  infignis  humöris  ejfet  putredo , 
,,  pus  non  fier  ét  laudabile , nee  notas  proprias  habens 
Hetwelk  Galenus  in  zyne  Comment . dus  uitlegt: 
„Etter,  zegt  hy,  is  het  voortbrengzel  van  goed 
„ bloed  en  volkomene  koking ; daar  een  dunne  rotag- 
,,  tige  etter  (Janies  £?  ichor ) de  voortbrengzelen  zyrj 
„ van  flegt  bloed  en  rotting.  ” 

Het  denkbeeld  hetwelk  zy  zig  van  rotting  vorm- 
den , fchynt  daarom  behaan  te  hebben  in  een  haat  der 
vaste  deelen  en  vogten,  ’t  meest  tegen  een  onthe- 
kingaartigen  haat  overgeheld.  Zy  merkten,  dat  een 
zweer  een  goede  etter  opgaf,  en  dat  de  vorming 
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van  nieuw  vlccsch  wel  gcfchiede,  wanneer  de  vaste 
deelen  gezond  waren  , en  het  zamenweefzel  des  bloeds 
goed  was  (of  gcdeekelyk  ontdoken),  maar  dat  de 
vaste  deelen  flap,  en  het  bloed  ontbonden  zynde, 
een  zweer  een  dunne  bloederige  fanies , of  fcherpe 
wateragtige  ichor  opgaf,  zodat  de  zweer  zig  niet 
wel  met  vleesch  vulde , maar  in  tegendeel  vuil , 
invretend , ftinkend  wierd , en  zig  verder  uitbreidde. 

Dat  eveneens,  wanneer  een  koorts  by  toeval  in 
een  gezond  lichaam,  wiens  fpiervezelen  veerkragtig  , 
en  wiens  bloed  vast  en  digt  v/as , ontfiond  , de  koorts 
geregeld  en  van  korten  duur  was,  dat  de  koking 
volkomen  gefchiedde,  en  het  water  wei  afzettede. 

Maar  dat  dezelve  koorts  in  een  ongezond  geftel 
met  flappe  fpiervezelen , en  een  ontbonden  en  zom- 
tyds  fcherp  bloed  voortgebragt  zynde  , onregelma- 
tig, langdurig  en  van  een  fl egt  foor t was,  dat  de  ko- 
king flegts  voor  een  gedeelte  en  zonder  vrugt  plaats 
had , en  de  fcheiding  niet  gunstig  was.  Volgens  de 
leer  van  Hippocrates  en  zyne  opvolgers,  kwam 
dit  denkbeeld  van  rotkoortfen  niet  zo  zeer  voort  uit 
de  oorzaak , die  onmiddelyk  de  koorts  te  weeg 
bragt,  als  wel  uit  den  toeftand  van  het  geftcl,  waar- 
in de  koorts  voorviel.  En  Galenos  Metk.  Mcd. 
tib.  IX.  cap.  g.  fchynt  van  gedagte  te  zyn,  dat  er 
geen  rotkoorts  ontftaan  koude,  zonder  dat  cr  zulk 
een  (laat  van  het  lichaam  voorafging.  „ Nee  conti - 
„nua  excitetur  febris  in  frigida  atate , nee  in  frigido 
„ corporii  temper  amenta , jive  ah  initio  fucr  it,  jive 
,,  nunc  frigidum  fiterit  faftum : nee  in  gracilibus , vil 
,,  %ui  var  o corporis  funt  habitu.  9> 
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Voor  eenlge  jaren  verzogt  men  my  een  Jufff» 
Gope,  een  meisje  van  tien  jaar,  aan  het  huis  van 
Mr.  Johnson  in  Hummerton  te  zien.  De  Apo- 
theker Fis  her  verhaalde  my,  dat  zy  tien  dagen  de 
koorts  gehad  had  zonder  eenig  kwaad  toeval,  en  dat 
zy  daarvoor  zoute  dranken  met  wat  confeého  cardiaca 
genomen  had,  de  rede  waarom  hy  om  my  zond  was, 
dat  ik  een  hevige  bloedftorting  uit  den  neus  en  mond 
zoude  zoeken  te  hoppen,  waarvoor  alles  te  ver- 
geefs gegeven  was,  en  uit  het  linnen,  het  welk  vuil 
gemaakt  was , fcheen  het , dat  zy  veel  bloed  verlo- 
ren had*  Ik  vond  de  pols  fuel,  enigzints  vol,  maar 
niet  hard,  de  huid  was  zeer  heet,  en  als  met  pete - 
thi<2  overdekt , waarvan  zommige  zo  groot  als  een 
kroon,  met  een  onregelmatigen  omtrek,  andere  niet 
groter  als  een  vlobeet  waren ; het  water  was  dik 
(jumentofa)  de  tong  behagen,  en  de  adem  hinken- 
de: ik  liet  haar  in  myn  tegenwoordigheid  aderlaten  f 
en  men  moest  agt  oneen  aftappen , voordat  de  pols 
flapper  wierd : ik  liet  toen  een  purgerend  clysteer 
zetten,  het  welk  fchielyk  een  ruime  ontlasting  gaf, 
zo  als  dit  gewoonlyk  na  een  aderlating  plaats  heeft, 
ik  liet  haar  veel  gerstewater  met  fp.  vitr.  zuur  ge- 
maakt , drinken , zig  zeer  ftil  houden , lugtig  dekken , en 
in  een  ruime  lugt  plaatzen.  Ik  befchouwde  dit  geval 
by  een  jong  teder  meisje,  als  een  uitwerkzet  van  een 
overvloed  van  ontbonden  en  fcherp  bloed  in  het  mid- 
den van  den  zomer,  en  de  hoogte  van  de  rotagtige  ge- 
fteldheid  van  het  jaar.  Ik  dagt,  dat  men  hier  te  ver- 
geefs een  geregelde  koorts  en  crifis  zoude  afwagten , 
ea  liet  daarom  tegelyk  met  de  voorgemelde  dranJt, 
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een  ligt  afkookzel  van  koortsbast  met  Elixir  vitüoli ; 
gemengd  met  een  weinig  diacodium  van  tyd  tot  tyd 
gebruiken.  Ik  fchreef  de  koortsbast  hier  niet  als  een 
koortsverdryvend,  maar  als  een  verfterkend  genees** 
middel  voor,  om  de  veerkragt  der  fpiervezclen  en  de 
vastheid  des  bloeds  te  herflellen , en  hier  door  dagt 
ik,  dat  de  natuur  in  flaat  zoude  gefield  woiden  om 
de  ziekteflof  te  koken.  Den  volgenden  dag  vond  ik 
het  afgelaten  bloed  zeer  ontbonden , de  neusbloeding 
was  opgehouden,  de  pols  was  matiger,  de  dorst  ver- 
minderd, en  veele  van  de  blaauwe  vlekken  waren  nu 
geelagtig  bruin;  de  urine  was  troebel,  gemengd  van 
kleur  , en  in  een  aanmerkelyke  hoeveelheid.  Ik  liet 
met  den  drank  en  de  geneesmiddelen  aanhouden , en  gaf 
haar  tot  voedzel  aardbeden,  en  een  kop  karnemelk 
's morgens , ’s middags  en  's  avonds:  hierdoor  vermin- 
derden de  vlekken  daaglyks : zy  hield  natuurlyke  ont- 
lastingen, begon  flaap  te  vatten,  en  in  kragten  toe 
te -nemen.  Op  den  negenden  dag  kreeg  zy  een  al- 
gemeen critisch  zweet , waarna  zy  drie  zware  Hin- 
kende zwarte  floelgangen  had , en  hierop  verliet 
haar  de  koorts.  Dit  fchynt  overeen  te  komen 
met  het  geen  Galenus  zegt,  de  febr.  diff.  lib. 
I.  caö.  7.  atque  Juec  putredo  non  fimpliciter  putre - 
do  ej},fed  etiam  aliquid  concottionis  habet : manente 
enim  adhuc  concoquendi  facuHate  vajorum  putrescens  tuna 
humor  ad  talem  aherationem  deducitur . Ik  liet  haar 
toen  alleen  karnemelk , vrugten , brood , ryst  en  gort 
eten , de  vitriool  en  koortsbast  in  een  kleine  hoeveel- 
heid voortgebruiken  , en  alle  morgen , gedurende  een 
langen  tyd,  het  koude  bad  nemen;  dan  deze  leefre- 
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gel  wierd  dra  verwaarloosd;  zy  had  een  fterken  eet* 
lust,  en  de  lieden,  daar  zy  in  de  kost  was,  lieten 
haar  toe  alles  te  eten,  wat  zy  wilde;  het  koude  bad 
wierd  ook  verzuimd,  en  hierom  kwamen  de  blauwe 
Vlakken,  doch  zonder  koorts , weder;  ik  gaf  haar  de- 
zelve voorfchriften , en  zy  herftelde  in  den  tyd  van 

zes  weken. 

1 1 

Dit  geval  verklaart  de  natuur  van  een  rotkoorts  * 
als  zy  eenvoudig  en  niet  vermengd  is  met  een  andere 
fcherpte,  behalven,  dat  het  galagtig  vogt  een  weinig 
te  fcherp  is  (*).  Maar  wy  ontmoeten  dikwyls  rot- 
koortfen  met  een  andere  ziekte  vermengd , zo  als  het 
geval  was  met  deze  jonge  jufvrouw. 

De  moeder  befloot,  omtrent  een  jaar  naderhand , 
om  alle  haare  kinderen  te  laten  inenten;  ik  had  er  eg- 
ter  veel  tegen  om  dit  aan  myne  lyderes , wiens  geftel 
my  hier  toe  geheel  niet  gefchikt  fcheen , te  verrigten  5 
ik  moest  egter  eenige  dagen  daarna , op  de  menig- 
vuldige lastige  verzoeken  van  moeder  en  grootmoe- 
der , het  opgeven , egter  niet  als  onder  die  voorwaar- 
de, dat  het  meisje  gedurende  een  langen  tyd  zig  aan 
een  ftritten  leefregel  zoude  onderwerpen , waardoor 
ik  haar  gezondheid  geheel  hoopte  te  herftellen.  Wan- 
neer zy  nu  naar  allen  fchyn  gezond  was , wierd  zy 

HuXïlAM  Mngina  Maligna , p.  $ 3*  ,>  Het  woord  koorts, 

zo  als  het  over  het  algemeen  in  de  praftyk  der  geneeskunde  ge- 
bruikt word,  is  niet  weinig  onbepaald.  Er  zyn  zommige  ziekten*, 
die  onder  dezen  algemenen  naam  doorgaan,  welke  zelfs  door  een 
koorts  te  verwekken  het  best  genezen  worden,  zo  als  by  voor- 
beeld zommige  derdendaagfche  koortfen. 

Een  goede  doorfpoeling  is  buiten  kyf  in  alle  koortfen  nodig, 
maar  fommigen  vereisfehen  zeker  meer  dan  gerstewater  en  lima 
nade.  ” 
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door  Mr.  Hayward,  heelmeester  te  Hackney; 
tegelyk  met  de  andere  kinderen  ingeënt ; de  andere 
kinderen  herftelden , zo  als  gewoonlyk,  fpoedig,  maar 
op  den  vyfdcn  dag  na  de  kunstbewerking , begonnen 
de  fchrapjes  op  den  arm  van  myn  zieke  een  bloedige 
dunne  etter  te  ontlasten,  zy  wierden  toen  blaauw  en 
rondsom  gezwollen : op  den  zevenden  dag  kwTam  er 
een  koorts,  met  alle  de  toevallen  van  de  voorgaande 
vlekkoorts,  behalven  dat  er  geen  neusbloeding  by 
was:  nadat  de  voorgaande  leefregel  en  geneesmid- 
delen waren  voorgefchreven , kwamen  er  op  den  tien- 
den dag  zeer  onderfcheidene  en  goede  pokjes , maar 
de  meesten  wierden  eerst  purper  en  daarna  zwart;  de 
koorts  verminderde  intusfehen  oogenfchynlyk  en  de 
kragten  kwamen  weder:  zy  zat  den  geheelen  dag  op, 
en  kon  wat  in  den  tuin  wandelen:  de  pokjes  waren 
op  den  agtienden  dag  der  operatie  reeds  opgedroogd, 
en  zy  was  toen  vry  wel;  behalven  dat  er  zig  op  de 
armen  twee  vuile  zweren  vormden  , die  in  verfcheide 
weken  niet  konden  genezen  worden  : zedert  dien  tyd 
heeft  men  ten  naastenby  denzelfden  leefregel  by  haar 
onderhouden,  en  zy  is  fteeds  volkomen  gezond  gebleven. 

Wanneer  wy  Sydenham  aandagtig  lezen,  over 
het  geen  hy  de  pokkoorts  (febris  variolofa  ) noemt, 
dan  vinden  wy,  dat  hy  eerst  de  rotagtige  jaarsgefteld- 
heid,  welke  op  dien  tyd  epidemisch  was,  en  nader- 
hand dezelve  koorts , waarby  de  befmetting  der  pok- 
jes kwam , befchryft.  Als  wy  de  epidemifehe  ziekten 
van  Sydenham  nagaan,  vinden  wy,  dat  zy  in 
deze  orde  op  elkander  volgen.  Vroeg  in  't  voor- 
jaar, terwy]  de  noorden  en  noord-oosten  winden  wat- 
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jen , veroorzaakte  de  vergaderde  ftyrn  in  de  cerfte  we- 
gen  een  foort  van  ontftekingkoorts , die  na  behoorly- 
ke  aderlatingen  en  buikzuiveringen , in  een  gere- 
gelde remitterende  (homotonos)  koorts  veranderde, 
welke  of  zig  fchcidde,  of  in  een  onfchadelyke  tus- 
fchenpozende  koorts  overging : de  ontfteking  vermin- 
derde trapswyze,  en  er  wierden  minder  aderlatingen 
vereischt,  na  mate  dat  het  weer  warmer  wierd:  de 
winden  zuidelyk  en  westelyk  wordende  , de  warmte 
aankomende , en  het  weer  regenagtig  en  dampig  wor- 
dende, (in  de  maand  van  July)  bragt  dezelve  ftof 
( colluvies ) een  rot-  of  blutskoorts  voort , die,  wan- 
neer de  (lof  in  den  beginne  niet  door  braken  en  pur- 
geren was  uitgedreven,  tot  geen  geregelde  koking  en 
fcheiding  kwam,  zo  als  de  voorgaande,  maar  onre- 
gelmatig en  flepende  (lingering  ) bleef  (epacmastica , 

ancibatica  vel  paracmastica ). 

In  de  jaren  1667,  1668  en  1669,  was  deze  rotag- 
tige  gefteldheid  met  het  pokfmet  verbonden , en  hier- 
door wierden  de  purpere  pokken  te  weeg  gebragt. 
Deze  twee  koortfen  , de  fynochus  non  putris  en  putris , 
met  elkander  vergelykende , vond  hy  het  nodig  zyn 
pra&yk  te  veranderen;  hy  fpreekt  in  de  fynochus  non 
putris,  by  het  einde  der  ziekte,  van  fterk  bier,  ver- 
warmende en  hartfterkende  prikkelende  geneesmidde- 
len , om  de  fuppuratie  te  bevorderen , en  de  fcheiding 
volkomen  te  maken;  hy  zegt  ann.  1667  &c.  art.  6. 
3>  in  dit  foort  van  koorts  ( fynochus  putris ) ontmoeten 
„ wy  zodanig  een  grove  ftof  niet,  welke  een  berei- 
5>  ding  vereischt  om  uitgedreven  te  worden,  als  in  de 
, te  voren  befchreven  tusfehenpozende  koorts:  zo 
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„ dat  het  nutteloos  is  , de  gisting  te  bevorderen, 

„ ten  einde  men  dit  foort  van  bewerking  te  weeg 
„brerge:  men  loopt  integendeel  gevaar,  om  door 
„ deze  behandeling  de  ziekte,  die  in  een  allerfterkfte 
„ ontfteking  beftaat , te  verergeren : en  deze  is  nog 
„ hierom  te  ongefchikter , om  dat  de  natuur  voor  de- 
i,  ze  koorts  geen  ontlasting  door  uitflag  heeft  aange- 
,,  wezen , zo  al s wy  in  pestkoortfen  en  pokjes  waar- 
,,  nemen , offchoon  zy  in  andere  opzigten  de  pokjes 
,,  naby  koomt.  En  hieruit  volgt , dat  de  geheele  be- 
„ hand  ding  noodzaaklyk  moet  beftaan  in  het  verhin- 
,,  deren  der  ontfteking  en  het  toedienen  van  verkoe- 
,,  lende  geneesmiddelen.  ” Hy  verklaart  art . 7.  waar- 
in deze  verkoelende  geneesmiddelen  beftonden,  niet 
in  falpeter,  zoute  dranken,  en  Jiergelyke  bloedver- 
dunnende  middelen,  maar  in  vrugten , citroenfap,  en 
de  verfchillende  raauwe  faladen,  die  het  jaargety  op« 
geeft : hy  liet  het  drinken  en  eeten  met  citroenfap 
mengen,  ten  zelven  tyde,  dat  hy  alle  foort  van  dier- 
lyk  voedfel  , zelfs  hoendernat  verbood. 

Hoe  meer  ik  dezen  groten  man  doorzoeke,  des  te 
meer  bewondere  ik  hem.  In  de  fynochus  non  putris  , 
alwaar  ontftoken  bloed  en  taaije  flyrh  aanwezig  konden 
zyn , geeft  hy  geen  fterke  zuuren , die  de  fappen  ver- 
dikken kunnen  , ik  durf  zeggen  , dat  hy  de  midden- 
zouten , zagte  zuuragtige  dingen  , rype  vrugten , 
wey  en  diergelyke  dingen  zoude  toegeftaan  hebben; 
maar  wanneer  hy  tot  de  ziekten  koomt,  waarin  eert 
ontbinding  van  het  bloed  plaats  heeft,  laat  hy  de  zui- 
vere zuuren  , het  citroenfap  , winterappelen  en  kwee- 
peren gebruiken* 
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Naderhand  (den  6 July  1675)  was  hy  in  cen  ge* 
val  van  een  fterke  ontbinding  (rotting)  van  het  bloed 
gedwongen  tot  de  fterke  delfzuren  toevlugt  te  ne- 
men, dan  gaat  by  art.  8.  tot  die  uitnemende  raadge- 
ving  over  om  den  zieken  uit  het  bed  te  nemen  ,te  ver- 
fchonen,  en  aan  de  vrye  lugt  bloot  te  ftellen,  en 
cindelyk  art.  9.  verdedigt  hy  deze  behandeling  met 
reden  en  ondervinding.  Wanneer  wy  nu  de  praótyk 
van  Sydenham  verg ely ken  met  het  geen  Hippo- 
crates van  de  koorts,  die  hy  Tiphus  noemt  ( de  in- 
tern affett.  cap.  41.);,  gezegd  heeft,  dan  zien  wy  hoe 
zeer  deze  twee  grootc  mannen  overeenkomen.  De- 
ze koorts,  zegt  Hippocrates,  woedde  in  den 
zomer  gedurende  de  hondsdagen  , zy  was  verzeld 
met  een  uitwendige  bytende  hette,  ( mordax ) ver- 
lies van  kragten , onbekwaamheid  tot  beweging , 
neergeflagenheid , buikpyn , ftinkende  ontlastingen, 
welke  uit  de  opdorping  van  fcherpe  gal,  die  door  de 
hitte  van  het  jaargetyde  fchcrp geworden  was,  en  een 
rotagtige  ontbonden  ftaat  der  vogten  voortfproot.  In 
de  genezing  dezer  koorts  raad  hy  het  vry  gebruik 
van  koud  drinken , zuiveren  witten  wyn  met  water 
vermengd,  zuiveren  wrangen  roden  wyn,  en  fpon- 
zen  in  koud  water  nat  gemaakt , aan  te  wenden. 

In  de  maand  July  van  het  jaar  1729,  behandelde 
Huxham  (toen  nog  een  jong  geneesheer  zynde) 
deze  koorts  te  Plymouth  (de  a'êre  & morb.  epid.  p. 
33.  34.).  „Kinderen,  vrouwen  en  zwakke  men- 
,,  fchen  wierden  hiervan  vooral  aangetast;  het  hoofd, 
„ de  maag  en  lendenen  wierden  eveneens  aangedaan, 
als  of  de  pokjes  daarop  volgen  zouden,  hierby 
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r,  kwam  een  drukking  op  de  borst,  met  zugting  en 
groote  flaauwheid : het  water  was  over’t  algemeen 
„ raauw , met  een  brandig  zetzel;  liet  afgelaten  bloed 
„ vertoonde  zig  niet  lymerig;  de  tong  was  niet  zeer 
„ droog,  maarniet  een  lymige  bruine  flym  bedekt: 
,,  tegens  het  afnemen  der  ziekte,  kwam  er  een  los- 
yj  lyvighcid,  en  zomtyds  een  pcisloop  (vooial  wan- 
neer  in  het  begin  een  braakmiddel  verzuimd  was) 
„ die  onmatig  en  zelfs  zomtyds  dodelyk  wierd;  de 
,,  hoop  van  herftcl  was  dies  te  groter  naar  mate  het 
,,  zetzel  in  het  water  volkomener  was.  ” Dan  be- 
fchryft  hy  zyne  geneeswyze  , waaruit  blykt  , dat 
hy  op  dien  tyd  de  ziekte  nog  niet  wel  begreep.  Hy 
zegt,  ,,  dat  de  aderlatingen  zeldfaam , als  alleen  in 
,,  het  begin  van  dienst  waren,  en  dat  de  braakmid- 
„ delen  ten  hoogden  vereischt  wierden.  " In  zo  ver- 
re had  hy  regt , maar  hy  laat  hier  onmiddelyk  op 
volgen,  dat  hy  aanraad  „ het  herhaald  aanleggen  van 
,,  fpaanfche  vliegpleisters , hertfterkende  middelen, 
„ cinnaber  en  opiaten.  •'  In  dit  alles  had  hy  onge- 
lyk.  Hier  na  zegt  hy  : „ zoete  wcy , en  een  ruim 
„ gebruik  van  zuuragtige  dranken  , waren  zeer  heil- 
„ zaam,  ” en  hier  in  had  hy  wederom  wel,  als  ook 
wanneer  hy  zegt : ,,  de  koortsbast  bevorderde  uit- 
„ nemend  de  genezing  tegens  het  einde  der  koorts, 
„ zodra  er  tekenen  van  koking  verfchenen,  name- 
„ lyk  een  zetzel  in  het  water , met  een  remisfie  der 
„ koorts. 

Die  zelve  Hüxh  am  egter,  die  in  het  jaar  1729 
de  rotkoortfen  van  de  maand  van  July  , door  een  ge- 
regelde opvolging  van  het  gebruik  van  fpaanfche* 

V 2 


C BOS  ) 

vlieden  en  cordialen,  cinnaber  en  opiaten,  voorftelde 
te  genezen , verbeterde  zyne  geneeswyze,  nadat  hy 
veel  ondei vinding  van  rotkoortfen  gekregen  had,  en 
maakt  diensvolgens  in  het  jaar  1748.  de  volgende 
aanmerkingen:  putr.  en  malign,  febr.  p.  118.  „Ik 
„ ben  egter  zeer  verzekerd,  dat  het  gebruik  van 
9,  vlugge  loogzouten,  en  geestryke  dingen  zeer  na- 
„ delig  is,  daar  zy  zonder  twyfel  de  rotting  der 
„ vogten  vermeerderen , en  als  zo  veele  fporen  zyn, 
„ om  het  lichaam  fchielyker  te  verderven.  ” 

En  wederom  met  opzigt  tot  het  gebruik  der  fpaan- 
fche  vliegen : ,,  Ik  denk  dat  veeltyds  de  fpaanfche 
„ vliegen  te  onpas  aangelegd  worden , wanneer  de 
„ koorts  fterk  is , en  geen  verdere  prikkeling  vor- 
„ dert , buiten  dien  bevordert  het  zout  dezer  vliegen 
„ als  een  loogzout,  de  ontbinding  en  rotting  der 
„ vogten.  ” Hy  bevestigt  dit  nog  meer  op  andere 
plaatzen,  zo  als  wy  in  de  genezing  dezer  koorts  zien 
zullen. 

Dewyl  men  deze  koortfen , ter  onderfcheiding  van 
andere  rotkoortfen  genoemd  heeft , hebben  zig  zom- 
migc  verbeeld  , dat  de  vogten  reeds  te  voren  een  haat 
van  rotting  aangenomen  hadden , en  diensvolgens  zo- 
danige geneesmiddelen  vereischten,  welke  men  by 
ondervinding  weet,  dat  het  vlcesch  voor  bcderfbe- 
warcn.  Deze  gedagte  gaf  aanleiding  tot  de  gewone 
benaming  van  antifcptica  of  rottingwecrende  midde- 
len, en  is  veel  al  oorzaak  van  die  verkeerde  prac- 
tyk , welke  van  dien  tyd  de  overhand  heeft  beginnen 
te  nemen  , zedert  men  de  kennis  der  fcheikunde  , voor 
die  der  kennis  van  ziekten  de  voorkeur  heeft  gegeven. 
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Maar  de  ouden,  die  de  natuur  alleen,  en  de  toe- 
vallen, die  zy  in  de  ziekten  waarnamen,  gadciloe- 
gen , wierden  door  de  drie  volgende  redenen  bewo- 
gen om  deze  koortfen  rotkoortfen  te  noemen.  Voor- 
eerst , omdat  deze  koorts  aan  ade  ontlastingen , als 
het  zweet,  water  en  den  adem  een  hinkenden  reuk 
mededeelde.  Ten  tweden,  omdat  de  lichamen  der 
geftorvenen  aan  deze  koorts  zeer  fpoedig  na  den  dood 
een  rotting  ondergingen  en  hieruit  befloten  zy , dat 
deze  Haat  der  vogten  meer  dan  eenige  andere  tot  rot- 
ting overhelde,  en  ten  derden,  dat  het  bloed,  het 
welk  in  deze  koorts  afgetapt  wierd , met  een  groene 
korst  bedekt  was,  die  na  de  kleur  van  bedorven 
vleesch  geleek.  Deze  gcfteldheid  des  blocds  is  in- 
tusfehen  alleen  de  uitwerking,  en  niet  de  oorzaak  der 
koorts  : want , wanneer  wy  in  het  begin  der  ziekte 
aderlaten  , is  het  bloed  van  een  heldere  vermilioen 
kleur,  koud  geworden  zynde,  verdeeld  het  zig  (be- 
halven  wanneer  het  waarlyk  zeer  fiegt  is)  in  het  dik- 
ke gedeelte  (er asf amentum)  en  bloedwater  ( ferum ) 
behoud  nog  altyd  zyn  levendige  kleur , en  fchynt  in 
allen  opzigte  goed  te  zyn,  beha! ven,  dat  het  te  weck 
is  (too  tender)-,  wanneer  men  met  den  vinger  het 
dikke  gedeelte  ( er asj amentum)  uit  de  wey  wil  ligten, 
glyd  de  vinger  er  door  heen,  en  een  gedeelte  daar- 
van mengt  zig  met  de  wey,  en  geefc  er  een  rode 
kleur  aan,  daar  integendeel  het  bloed , het  welk  zyn 
natuurlyke  zamenhang  niet  verloren  heeft,  een  groter 
lyvigheid  heeft,  zo  als  wy  in  het  hoofdftuk  over  de 
ontfteking  gezegd  hebben.  Op  ontbonden  bloed  zal 
men  geen  waare  ontftekingskoorst  vinden ; maar  als 
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wy  het  bloed  onderzoeken,  terwyl  het  vloeit,  nadat 
de  koorts  cenige  dagen  geduurd  heeft,  zal  men  be- 
vinden, dat  het  iets  van  zyn  kleur  verloren  heeft,  en 
het  zal  koud  geworden  zynde  met  die  groene  korst 
bedekt  zyn,  die  de  ouden  voor  een  der  tekenen  van 
rotting  hielden , ofichoon  het  onder  deze  huid  zwart 
en  ontbonden  is.  Het  fchynt  my  daarom  toe,  dat 
de  natuur  hetzelve  tragt  te  doen  by  een  gezond  fterk 
mensch , die  vecrkragtige  vaten  en  een  ontdoken 
bloed  heeft , als  by  een  verzwakten  lyder , wiens 
vaten  ver  flapt , en  wiens  bloed  ontbonden  is,  dat  zy 
namelyk  in  beide  gevallen , de  ziekteftof  door  een 
koorts  zoekt  uit  te  dryven  ; dat  de  koorts  in  beide 
ontfteking  geeft,  waar  door,  als  ik  my  zo  mag  uit- 
drukken, de  ziekteftof  word  ingewikkeld  ( intanglcd  ). 
Deze  koorts  geeft  by  den  fterken  een  zware  ontfte- 
king, die  tot  alle  oogmerken  gefchikt  is;  daar  zy  by 
den  zwakken , een  ligte  ontfteking  veroorzaakt,  die 
niet  veel  doen  kan.  Doch  de  zwakke  kan  door  leng- 
te van  tyd  het  zelve  doen,  hetgeen  de  fterke  in  wrei- 
nig  dagen  kan  verrigten. 

Wy  moeten,  om  de  rotagtige  gcfteldheid,  zo  als 
wy  die  hier  jaarlyks  geregeld  waarnemen,  wel  te 
verftaan,  dezelve  in  foorten  verdeelen.  Vooreerst, 
is  er  een  ontbonden  ftaat  des  bloeds , die  by  een  ie- 
der meer  of  min  plaats  heeft  na  het  begin  van  July, 
en  die  gedurende  de  maand  Augustus  blyft  voortdu- 
ren , totdat  zy  door  de  cholera  morbus  geëindigd  word; 
weke,  volgens  Sydenham,  (ann.  1669.  cap.  II. 
art.  i.)  ,,  zo  zeker  tegens  het  einde  van  den  zomeren 
„ het  begin  van  den  herfst^  als  de  zwaluw  in  het  begin 
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)y  van  den  zomer,  en  de  koekoek  tegens  het  midden 
f9  van  denzelven  aankoomt.  ” 

Wanneer  er  geen  nieuwe  oorzaak  by  deze  ontbin- 
ding des  oloeds  koomt,  word  het  trapswyze  door 
het  veranderen  van  het  Taifoen  weder  verbeterd, 
en  zodanig  tot  zynen  natuurlyken  haat  gebragt,  dat 
men  daarvan  niets  gewaar  word.  Maar  wanneer  er 
gedurende  dezen  tyd  een  koorts,  van  wat  natuur  ook, 
ontdoken  word , is  deze  altyd,  daar  zy  met  een  ont- 
bonden haat  des  bloeds  gepaard  gaat,  van  een  rotag- 
tigen  aart,  behalven  als  het  geftel  ongemeen  fterk  en 
gezond  is. 

De  ondervinding  leert  ons , dat  er  vier  ondcr- 
fcheidene  gefteldheden  des  bloeds  zyn.  Vooreerst  is 
er  een  foort  van  bloed,  waarin  de  rcode  bloedbollep. 
zeer  dik  en  overvloedig  zyn ; het  bloed  is  over  hét 
geheel  zwaar,  maar  de  zamenhang  tusfehen  de  rodp 
bloedbollen  is  zeer  gering ; men  kan  het  dus  by 
kwikzilver  vergelyken,  daar  er  in  hetzelve  een  be- 
Jioorlyke  graad  van  zamenhang  en  vastheid  ontbreekt : 
men  vind  dit  bloed  dikwyls  by  jonge  menfehen  van 
agtien  tot  vyfentwintig  jaar,  hetwelk  hun  zelfs  door 
de  geringde  oorzaak  , aan  bloedflortingen  uit  do 
neus  of  longen  onderhevig  maakt.  Ten  tweden  is 
er  e&i  ontdoken  bloed  van  het  ontdekingagtig  jaar- 
faifoen.  Ten  derden  is  er  een  ligt  foort  van  bloed, 
waarin  de  rode  bloedbollen  weinig  in  getal  zyn,  en 
waarin  veel  flym  en  weiyogt  gevonden  word  , zo  als 
in  de  wateragtige  gefteldheid,  en  het  gïutinfum  fpon- 
taneum.  Ten  vierden  heeft  men  het  ontbonden  bloed 
van  de  rotagtige  jaarsgdteldheid , welke  volgens 
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Huxham  door  ccn  fcherpte  te  weeg  gebragt  word, 
die  den  zamenhang  tusfchen  de  rode  bloedbollen  weg- 
neemt, de  bloedkoek  zagter  maakt,  en  aan  de  w ey 
een  meer  dan  natuurlyk  rode  kleur  als  Bourgonje  wyn 
mededeelt. 

Men  heeft  vierderhande  foort  van  fcherpte;  een 
zoute,  ranfe,  rotagtige;  cn  die  byzondere  fcherp- 
te, welke  men  in  zommige  dieren,  planten  en  delf- 
ftoffen  waarneemt,  die  men  vergift  noemt,  waar- 
onder men  ook  de  fmetftoffen  der  ziekten  kan  rang- 
fchikken. 

i 

De  zoute  fcherpte  is  wederom  van  driederlei  aart, 
de  zuure , de  loogzoutige  en  de  keukenzoutige  of  pe- 
kelagtige  fcherpte.  De  zuure  verdikt  het  bloed  in  en 
buiten  het  lichaam. 

De  Hecren  Johnston  en  Jolly,  chymisten  in 
Fenchurch  - ftreet , vroegen  my  raad  omtrent  een  van 
bun  werklieden,  die  elendig  aan  de  fcheurbuik  was; 
al  het  vet  van  zyn  lichaam  was  verteerd , zyn  vleesch 
was  droog  cn  hard,  zyn  tong  was  als  een  ftuk  raauw 
osfevleesch,  het  tandvleesch  was  rood,  raauw, 
tuuw  en  ongelyk;  de  pols  was  traag  en  geregeld, 
maar  r.ochzagt  noch  klein;  de  handen  en  het  vleesch 
waren  koud  op  het  gevoel ; en  hy  klaagde  over  een 
gedurige  huiverigheid;  de  buik  was  hard  en  opgezet, 
de  ontlastingen  waren  fcherp,  en  hy  had  veel  buik- 
pyn;  hy  had  een  valfchen  honger,  maar  alles  wierd  zo 
zuur  in  de  maag  , dat  als  het  wcdci  opgei ispt 
wierd , hetzelve  het  vel  van  de  keel  afnam  ; het  water 
was  bleek  van  kleur,  maar  zo  fcherp,  dat  het  hem 
brandde,  bruischte  met  loogzouten  fterk  op,  cn  ver- 
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Eadigde  daarvan  een  grote  hoeveelheid.  Ik  liet  hem 
een  confcrf  van  rhabarber  en  magnefia  over  dag  ge- 
bruiken tot  dat  het  buikontlasting  maakte;  koud  kalk- 
water  drinken,  en  mager  yleesch,het  welk  penigfmts 
begon  te  bederven , eten , ik  ftoncl  hem  maar  zeer 
weinig  brood  en  zout  toe,  en  verbood  hem  alle 
melk,  groente  en  gegiste  dranken:  het  bloed  had  een 
heldere  kleur  zonder  korst , maar  de  bloedkoek  was 
vast,  en  de  wey  geheel  helder.  Na  eenige  dagen 
wierd  de  buik  zagt  en  dunner,  waarna  ik  hem  een 
conferfliet  beginnen,  beftaande  uit  een  once  confeft . 

card , en  ocsterfchelpen , een  dragma  rhabarber  en 

« 

wynfteenzout , om  daarvan  de  grootte  van  een  no- 
temuscaat  alle  zes  uur  te  nemen , en  tweemaal  's  daags 
Ëam  hy  drie  lepels  van  de  volgende  mixtuur,  zes  on- 
een infus.  amar . , een  once  Tintt . ar  omat. , hierdoor 
herftelde  hy : hy  was  een  chymist  van  beroep,  zodat, 
wanneer  hy  eens  de  natuur  zyner  kwaal  begreep,  hy 
daarna  zynen  leefregel  fchikte.  Hieruit  befluit  ik, 
datdezuure  fcherpte  , offehoon  zy  in  eenfterke  mate  de 
overhand  heeft,  het  bloed  noch  ontbind,  noch  meer 
voor  rotting  vatbaar  maakt.  (#) 

Hl  x n A M de  angina  mahgtta  , p.  6t.  ,,  Maar  om  voort  te 

„ gaan,  wy  zulen  deze  z aak  beter  begrypen , wanneer  wy  cp  de 
3,  natuur  en  de  vorming  der  dierlyke  zouten  letten.  De  flerkfte 
,,  plantzuren , die  wy  met  bet  voedzel  tot  ons  nemen,  worden 
„ door  de  natuur kragten  fchielyk  in  een  middelzout  van  ’een  ara- 
,,  moniacale  natuur  veranderd,  en  hoe  langer  zy  aan  de  werking 
„ der  vaten  en  der  hitte  van  het  bloed  onderworpen  zyn  . dies  te 
„ nader  komen  zy  aan  den  aart  van  loogzouten,  en  zy  zoudeii 
5,  inderdaad  alcalisch  worden,  wierden  zy  niet  door  zuuragtige 
5>  voedzels  en  dranken  verdund , uitgewasfen  en  verbeterd.  Iemand 
5>  die  alleen  van  vleesch  en  visch  met  fchoon  water  leeft , zonder 
eemg  zwnr  of  zuuragtig  voedzel  te  ne^en,  krygt  fcbielyk  een 
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De  pekelagtige  fcherpte  ( muriatic ) bevat  niet  al- 
leen die  fcherpte,  welke  het  keukenzout  alleen  geeft, 

* 

j»  zekere  ransheid  ^ranknefs}  in  alle  zyne  vogten,  word  koortfig, 
„ en  krygt  eindelyk  een  rotting  der  vogten.  Het  bloed  van  men- 
fchen,  die  van  honger  derven,  word  ten  hoogden  fcherp, 
,,  waaruit  koorts,  ylhoofdigheid,  en  zulk  een  trap  van  rotting 
3,  ontftaat , die  eindelyk  het  levensbeginzel  moet  wegnemen.  Ik 
5»  zag  hiervan  een  elendïg  voorbeeld  in  een  Heer,  die  zig  hard- 
3,  nekkig  dood  hongerde,  en  met  alle  de  tekenen  van  een  rotkoorts. 
„ ftierf.  ’* 

Dan  gaat  hy  voort  om  hetzelve  van  een  ifehuria  renalis , en  uit 
de  uitwerkingen  der  fpaanfche  vliegen,  om  de  vogten  alcalisch  te: 
maken,  te  tonen.  Maar  om  tot  ons  tegenswoordig  duk  te  komen. 
» De  vorming  der  vlugge  loogzouten  in  het  lichaam  fchynt  niet 
,,  zeer  ongelyk  te  zyn  aan  die,  welke  buiten  het  lichaam  ge- 
,,  fchied ; wanneer  men  groene  kruiden,  zelfs  de  zuurde,  op  een) 
,,  grooten  hoop  te  zamen  perst,  worden  zy  fchielyk  heet,  en  de 
0,  hitte  vermeerdert  van  trap  tot  trap,  totdat  de  gisting  alles  in; 
,,  een  Haat  van  rotting  gebragt,  en  de  zuure  en  wezentlyke  zou-- 
,,  ten  der  plant  in  vlugge  loogzouten  veranderd  heeft , deze  kan: 
,,  men  door  overhaling  daarvan  affeheiden  , en  zy  verfchillen 
,,  geenzints  van  de  vlugge  loogzouten , die  men  van  diergelyke  z elf- 
3,  Handigheden  verkrygt,  zy  zyn  beiden  de  eindelyke  uitwerkingen 
,,  van  hitte  en  beweging  op  de  zouten  der  planten  , en  hoe  langer 
,,  en  derkerzy  door  de  hitte  en  kragt onzer  vaste  en  vloeibare  dee- ■ 
,,  Ien  bewerkt  worden  , dies  te  meer  , en  dies  te  nader  komen  zy  by 
,,  de  vlugge  loogzouten,  wanneer  zy  geheel  en  al  tot  de  gewoone 
,,  werkingen  des  levens  ongefchikt  worden;  ja  zy  worden  daarvoor 
„ zeer  verderflyk,  waarna  zy  zeer  de  overhand  nemen,  zo  als  wy  * 
,,  duidelyk  in  ïot-  pest-  en  blutskoortfen  zien;  en  hierom  denk  ik>( 
,,  dat  wanneer  men  in  deze  gevallen  vlugge  loogzouten  toedient» 
„ men  olie  in  het  vuur  werpt,  want  zy  ontbinden  zekerlyk  de  • 
„ bloedbollen  , en  brengen  daardoor  fchielyker  een  algemeene  ro;- 
,,  ting  te  weeg.  Deze  zouten  maken,  wanneer  zy  uiterlyk  op  dp 
„ huid  worden  aangelegd,  zelfs  een  gangreneufe  zweer;  en  wan- 
neer  het  bloed  daarmede  fterk  vervuld  is,  word  het  een  vernie- 
lend  loog  , welke  voor  de  zenuwvezelen  en  ultima  vascula  ten 
„ hoogden  fchadelyk  is.  En  dit  zoude  zekerder  , meermalen  en 
,,  fpoedigcr  het  geval  zy  , wierd  dit  niet  door  een  ruim  gebruik 
3,  van  zuuren  , verdunnende  c.i  zagte  gomagtige  dranken  en  voed- 
3}  fels  voorgekomen,  welke  dc  loogzouten  alwasfen  en  yeibcncrwnj 
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(gel yk  men  dit  gewoonlyk  daardoor  verftaat)  maa^' 
ook  alle  de  andere  middenzouten , als  falpeter  en 
falmiak,  die  offchoon  verfchillende  beftanddeelen  heb- 
bende, daarin  overeenkomen,  dat  zy  het  bloed  ont- 
binden. Zy  fchynen  (zo  als  Huxham  dit  uitdrukt) 
de  bloedbollen  door  hare  zoute  punten  te  verdelen 
en  van  een  te  fcheiden.  Die  zouten , welke  het  ge- 
maklykfte  door  de  werking  onzer  vaten  veranderd 
worden , zyn  dus  in  dit  opzigt  het  minst  aan  het 
lichaam  nadeelig,  cn  misfehien  rust  hierop  een  ge- 
deelte van  haar  nut  in  ontftekingziekten.  De  ouden 
gebruikten  zeewater  en  zeezout,  als  een  braak  pur- 
geer en  vogt- verbeterend  middel,  en  ik  weet  niet 
waarom  men  deze  middelen  zo  veele  jaren  verwaar- 
loosd heeft , intusfehen  zyn  zy  nu  weder  met  groot 
nut  onder  de  geneesmiddelen  aangenomen.  Men 
fchryft  gemeenlyk  de  zeefcheurbuik  op  de  fchepen 
aan  het  zeezout  toe,  offchoon  de  ingezoutene  fpy- 
zen  in  de  guarnizoenen  dezelve  uitwerking  in  die 
mate  niet  hebben , van  wegens  het  goed  versch  wa- 
ter , ’t  welk  men  aan  land  heeft. 

Wy  weten,  dat  de  zuuren  van  alle  deze  zouten  al- 
leen genomen,  de  menging  en  vastheid  (crafis),  van 
het  bloed  herftellen , zodat  de  ontbindende  kragt  in 
de  loogzoutige  en  bittere  deelen  dezer  zamenftelling 
fchynt  te  huisvesten. 


„ gelyk  wy  zien , dat  het  citroen-  en  azynzuur  al  haare  fcherpte 
„ wegneemt.  " 

Hüxham  befiuit  dit  Huk  met  het  geval  van  een  ongelukkig 
man , die  zyn  geftel  door  een  al  te  fterk  gebruik  van  loogzouten 
geheel  en  al  bedierf. 


r 

Wanneer  men  deze  zouten , met  oogmerk  om  plaats» 
lyke  ontftekingen  op  te  losfen,  en  de  ontfteking  van 
het  bloed  (Sizy  lentors)  weg  te  nemen , toedient,  geeft 
men  /_>e  in  den  ftaat  van  middenzouten  \ ms2,r  wanneer 
men  de  hitte  wil  matigen  , de  gisting  bedaren , en 
de  lyvigheid  van  het  ontbonden  bloed  herilellen, 
moet  men  het  zuur  alleen  nemen,  en  het  zodanig  ver- 
dunnen, dat  het  door  de  maag  wél  verdragen  word, 
en  den  fmaak  der  zieke  zal  ons  hier  dikwyls  de  beste 
aanwyzing  en  maat  geven : het  zout  zelve  is  dus  an- 
tiphlogistisch,  maar  het  zuur  daarvan  is  antifeptisch. 

Loogzoutige  zelfïïandigheden  in  het  bloed  opgeno- 
men, nemen  deszelfs  zamenhang  weg,  en  brengen 
rotziekten  voort.  Dit  is  het  algemeen  aangenomen 
gevoelen  van  de  bekwaamde  geneesheeren  geweest; 
onlangs  egter  hebben  eenige  welmenende  menfehen 
zich  van  den  weg  laten  brengen  door  befluiten  uit 
proeven,  die  zy  op  het  vleesch  van  doode  dieren  ge- 
nomen hebben.  Zy  ondervonden  , dat  by  voorbeeld  * 
het  zeezout,  falpeter,  de  gommen,  fpeceryen , de 
bittere  en  aromatieke  dingen , de  levende  kalk  en 
loogzouten,  de  dierlyke  ze’frtandighedcn  zodanig  bai- 
1 einden,  dat  zy  gedurende  langen  tyd  onveranderd  ble- 
ven, en  befloten  daaruit  al  te  overylend,  dat  het  ge- 
fthikte  geneesmiddelen  waren  in  die  ziekten,  waaraan 
men  den  naam  van  rotziekten  gegeven  heeft  , en 
waarop  men  het  denkbeeld  van  een  rotting  heeft  over** 
gebragt,  met  die  van  dood  vleesch  overeenkomende. 
Men  moest  intusfehen  in  aanmerking  nemen , dat  deze  i 
dingen  op  het  dood  vleesch  zodanig  werken , dat  zy 
de  vezelen  verdikken , de  zouten  en  oliën  ontwikke* 
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]en>  en  de  zagte  flym  wegnemen,  finelten,  en  mee 
de  pekel  mengen. 

Deze  proeven  en  waarnemingen  leren  ons  alleen  de 
kunst  om  vleescli  te  bewaren , in  te  zouten  en  toe  te 
bereiden , en  geenzints  de  ziekten  in  een  levend  lic- 
haam weg  te  nemen.  Men  kan  alleen  een  waare  ge- 
neeskundige kennis  van  de  rottingwerende  middelen 
verkrygen , door  het  opfporen  dier  zelfhandigheden, 
welke  men  by  ondervinding  weet,  dat  zy  de  verloren 
veerkragt  der  vaten  herftellen , de  heerfchende  fcherp- 
te  verbeteren,  de  natiuirlyke  digtheid  aan  het  bloed 
wedergeven , zonder  dat  zy  de  olie  en  het  zout  fcher- 
per  maken,  of  door  het  aanzetten  der  hitte,  of  door 
deszelfs  oorzaak  te  vermeerderen,  de  natuurlyke  en 
noodzaaklyke  flym  verteren.  Wanneer  wy  na  deze 
grondftelling  de  uitwerkingen  van  loogzoutige  dingen 
in  het  bloed  opgenomen , onderzoeken , zullen  wy 
zien,  dat  zy  hetzelve  ontbinden,  en  het  maakzel  daar- 
van zodanig  veranderen , dat  het  meer  vatbaar  voor 
rotziekten  word.  Men  zal  van  deze  helling  over- 
tuigd worden , door  het  lezen  van  Leeuwenhoeks 
brief  aan  Wren,  en  Arbuthnot  on  diet.p.  106. 
en  het  verhaal  van  den  Heer  uit  Cornwal,  hetwelk 
ons  door  Huxham  (in  zyne  verhandeling  over  den 
rotagtigen  en  ontbonden  haat  des  bloeds)  word  opge- 
geven. Ik  zoude  dit  door  veele  voorbeelden  kunnen 
haven ; maar  een  zal  genoegzaam  zyn. 

De  colonel  M.  had  een  herk  en  bloedryk  gehel,  en 
was  zeer  geneigd  tot  onthekingziekjten.  Ik  liet  hem 
tegens  het  graveel  BlaCkries  lixivium  gebruiken, 
waarmede  hy  gedurende  een  goed  gedeelte  van  den 
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zomer  aanhield, en  zig  daardoor  verligt  gevoelde;  hy  Vatte 

by  toeval  koude  en  kreeg  daardoor  een  koorts , die  eerst 
van  geen  belang  fcheen  te  zyn , doch  in  weinig  da- 
o-en  zodanig  vermeerderde,  dat  het  bloed  geheel  ont- 
bonden  was , en  er  zodanig  een  zwakheid  en  tekenen 
van  rotting  kwamen , dat  ik  my  daarover  zeer  ont- 
rustede:  ik  riep  de  hulp  in  van  Sir  William  Dun- 
can, die  hem  door  kragt  van  zuuren,  en  een  iang 
aanhuudend  gebruik  van  vrugten  en  groentens  het  le- 
ven redde  (*).  Het  kalkwater  is  lang  zo  gevaarlyk 
niet,  Dr.  Rutherford  van  Edinburgh,  verhaalde 
ons  in  een  van  zyne  clinifche  lesfen , dat  hy  het  ze- 
dcrt  verfcheide  jaren  zonder  ongemak  gebruikte,  en 
dathy  daardoor  het  graveel  in  de  nieren  voorkwam, 
yt  welk  hy  zo  dikwyls  wederkreeg  als  hy  het  kalk- 
water verzuimde  te  gebruiken. 

Dr.  Alston  deed  het  zelfde  voor  een  ongemak 
in  de  maag,  en  ik  gebruik  het  zelve  nu  voor  het 
zuur  , waarvoor  het  my  ook  altoos  wel  bekoomt. 
Dit  zyn  egter  alleen  die  byzondere  gevallen,  waarin 
het  geitel  tot  een  zuure  fcherpte  geneigd  is.  Ik  zou- 
de intusfehen  zelf  het  kalkwater  niet  aanraden  aan 
menfehen,  die  aan  rot-  of  galziekten  onderworpen 
zyn;  deze  lieden  klagen  nooit  over  zuur,  zelfs  wan- 
neer zy  ontbyten  met  warm  brood  en  boter , met 
thee,  en  aalbesfen  met  melk  doormalkander  eeten, 

zuure  punch  drinken,  &c. 

Men  heeft  de  heete  fpeceryen,  zaden  en  wortelen 

(*)Zie  een  klein  gefehrife:  A Disquijitm  on  medicines , ffiat 
dijjblve  the  JJqiic. 
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frr  dc  loogzouten  vergeleken,  en  ze  om  deze  reden 
alcalifche  planten  genoemd  ; intusfehen  zyn  zy  in  verre 
zo  verderflyk  niet  als  de  loogzouten.  Haare  werk- 
zaamfte  deelen  huisvesten  in  de  wezentlyke  oliën , zo 
dat  zy  in  Uenigen  opzigte  de  plantryke  zeepen  na  by 
komen.  In  de  warme  landen  egter , daar  zy  veel  ge- 
bruikt worden,  worden  zy  gedeeltelyk  onfchadelyk 
gemaakt  door  de  vrugten  en  zuure  dranken,  die  daai- 
mede  overvloedig  gebruikt  worden,  en  die  wede) 
fchiclyk  geloosd  wordende  , een  gedeelte  van  de 
fcherpte  met  zig  nemen  : nochtans  heeft  men  waarge- 
nomen, dat  in  Bengale  de  behoeftige  lieden,  die 
genoegzaam  alleen  van  vrugten,  ryst  en  melk  leven, 
in  genen  deele  zodanig  aan  koortfen  en  perslopen  on- 
derworpen zyn,  als  de  ryken  en  overdadigen , die 
fterk  aangezette  fpyzen  eeten.  Het  is  intusfehen  niet 
te  lochenen,  dat  menfehen,  die  veel  dierlyk  voedzel 
eeten,  en  weinig  beweging  nemen , fpeeeryen  en  wyn 
nodig  hebben,  om  haare  fpysvertering  te  bevorderen. 

Opmerklyk  is  het,  dat  de  Franfchen  hun  vleesch 
bewaren , tot  dat  er  eenigzints  bederf  aan  is , en  het 
dan  weder  door  zouten,  groentens  en  ziuiren  verbe- 
teren : en  dat  het  vleesch , hetwelk  ik  in  Bourgogne 
zag,  op  verre  na  zo  fchielyk  niet  bedierf  als  hier*  het  kreeg 
fchiclyk  een  groenagtige  korst,  die  het  voor  bederf 
fcheen  te  bewaren.  Gereed  gemaakt  zynde , was 
het  fop  bruin,  om  dat  een  gedeelte  der  fpiervezelen 
daarin  ontbonden  was , en  het  vleesch  was  zeer  malsch. 
Ik,  die  altyd  aan  zuur  onderworpen  geweest  ben, 
kon  het  zeer  wel  verdragen-,  maar  het  zoude  om  die 
zelve  reden  voor  menfehen  van  een  vcrfchillend  ge- 
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Hel  te  veel  bedorven  geweest  zyn.  Ik  ben  van  ge- 
dagten,  dat  wanneer  wy  de  Franfchcn  hier  in  navolg- 
den , en  wy  de  zindelykheid  in  onze  huizen  even  zo 
weinig  in  acht  namen , dat  wy  dan  veel  meer  als  nu 
voor  rotziekten  zouden  te  dugten  hebben.  Haar  droo- 
ge  lugtsgefteldheid  vordert  zulke  zuivere  kamers  en 
zulke  verfche  fpyzen  niet  als  de  onze. 

De  rotagtige  fcherpte  is  aan  de  dierJyke  zelfftandig- 
Iicden  byzonder  eigen.  Want,  oflchoon  groene  plan- 
ten, die  men  zamengeperst  laat  rotten,  eindelyk  be- 
derven, en  een  loogzout  voortbrengen , 't  welk  met 
zuuren  opbruischt,  (zo  als  wy  dikwyls  in  hooiroken 
zien  ) is  dit  egter  een  vast  loogzout , 't  welk  door 
verbranding  ontfraat,  en  geenzints  dat  ftinkend  vlug 
loogzout,  hetwelk  door  de  verrotting  van  dierlyke 
ft  of!  en  word  voortgebragt.  De  rotting  fchynt  dus  het 
zelve  te  zyn  in  dierlyke  zelfftandigheden , wat  de  gis- 
ting by  de  planten  is;  een  werking  namentlyk , waar- 
door de  beftanddecien  gefcheiden , de  natuurlyke  flym- 
agtige  deelen  vernietigd,  de  oliën  dun  en  ransch,  de 
zouten  Hinkende,  vlug  en  loogzoutig  gemaakt,  en  de 
vaste  vezelen  ontbonden  worden.  Zo  ik  my  niet  be- 
drieg, Hemmen  alle  fcheikundigen  omtrent  deze  uit- 
werkingen der  rotting  overeen;  en  dit  zo  zynde, 
kunnen  wy  befluiten,  dat  het  laatfte  v.oortbrengzel  der 
rotting  beftaat  in  de  voortbrenging  van  een  ftinkend, 
vlug,  alcalisch  zout.  De  gisting  geeft  eerst  een  zoet 
vogt,  en  naderhand  een  ontvlambaren  geest,  welke  het 
laatfte  voortbrcngzel  van  de  wynagtige  gisting  is,  en 
wiens  eerde  grondbeginzel  in  de  gist  bevat  word  ; 
vervolgens  begint  er  een  andere  foort  van  gisting,  die 
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iiicn  de  a zynigc  gisting  noemt,  waarv&n  het  laatfte 
voortbrengsel  een  zuiver  gegist  zuur  is.  Het  eerde 
beginzel  van  deze  azynige  gisting  word  in  die  wolk 
bevat,  die  men  de  azyn-moer  noemt,  om  dat  zy  met 
het  afkookzel  van  planten  vermengd , even  zodanig 
de  azynmaking,  als  de  gist  de  voortbrenging  der  wyn 
bevordert.  Op  dezelve  wyze  deelen  de  rottige  din- 
gen dezelve  befmetting  mede  aan  alle  dierlyke  zelf- 
ftandigheden,  die  zy  aanraken,  zo  als  de  dagers  dik- 
wyls  in  haare  winkels  gewaar  worden.  De  enkele 
opklimmende  dampen  van  rotagtige  dingen  heeft  men 
waargenomen,  dat  ibmtyds  rotkoortfen  voortbragten , 
waarin  het  bloed  zeer  ontbonden  w-as , zo  als  men 
dikwyls  na  veldHagen  en  belegeringen  gezien  heeft : ja 
hetzelve  is  door  den  ftank  van  doode  cn  verrotte  in- 
feften  te  weeg  gebragt  geweest,  gelyk  dit  door  Fhed. 
Hofman  is  aangetekend  (#). 

De  gewoonde  oorzaken  van  rotziekten  beftaan  in 
een  gebrek  van  affeheiding  en  ontlasting  van  de  rot- 
tige en  nadelige  deelen  der  vogten , in  het  eten  van 
rotte  dingen,  het  inademen  van  een  ftilftaande  lugt, 
of  van  een  zodanige  lugt  als  door  de  uitwafeming  van 
rotagtige  dingen , of  door  den  adem  en  uitwafeming 

HüXham  de  angina  maligna , p.  48.  Het  is  wel  bekend, 
dat  de  ftank  van  krengen  , gangreneufe  beenen , de  bedorven  flin- 
ke6 lugt  der  gevangenisfen  &c.  de  gefteldheid  des  bloeds  beder- 
ven en  kwaadaartige  pestkoortfen  voortbrengen  : even  als  de  be- 
dorven etter  van  een  been,  't  welk  door  het  vuur  aangedaan  is, 
ln  het  bloed  opgenomen  , een  gelykfoortige  koorts  voortbrengtl 
Z^ker  Is  het,  dat  de  pestïge  uitwafemingen  in  de  pest  by  de  ge- 
zondfte  menfehen  in  weinig  uuren  een  rotagtige  ontbinding,  en 
een  neiging  tot  gangrene  in  het  bloed  voortbrengen. 

X 2 


C 322  ) 


van  veclc  dieren  in  een  bedoten  plaats,  liaauw  op 
een  gepakt,  word  voortgebragt.  Alle  deze  dingen 
vereenigen  zich  tot  nadeel  der  zeelieden  ; de  damp 
verhindert  de  uitwafeming,  de  gedurige  beweging 
maakt  hen  hardly  vig,  zy  flapen  in  een  ftilftaande  en 
opgcfloten  lugt,  die  met  de  dampen  van  het  in  het 
ruim  ftilftaand  water , en  met  de  uitwafeming  der  zee- 
lieden vervuld  is:  wanneer  wy  hier  byvoegen  de 
fchaarsheid  van  een  goeden  aangenamen  drank  , van 
wortelen  en  verfche  groentens , het  rotagtig  vleesch 
en  water , de  fchielyke  veranderingen  van  koude  en 
warmte,  en  van  droogte  en  vogtigheid,  waaraan  zy 
aanhoudend  zyn  bloot  geheld,  dan  kunnen  wy  ge- 
maklyk  begrypen,  waarom  zy  zo  zeer  aan  het  fcheur- 
buik  onderworpen  zyn,  zonder  dat  wy  die  geheel  en 
al  aan  het  zeezout,  't  welk  zy  by  haar  voedzel  ge- 
bruiken , behoeven  toe  te  fchryven. 

De  zeefcheurbuik  is  dus  een  ontbonden  haat  van 
het  bloed,  welke  uit  de  vermenging  van  een  rotagti- 
ge  met  een  zoute  fcherpte  voortfpruit;  daar  de  ge- 
woonc  Engelfche  fcheurbuik  door  een  ontbinding  des 
bloeds  , door  middel  van  een  rotagtige  en  ranfe  feherp- 
te,  word  voortgebragt.  De  natuurlyke  dampigheid 
der  lugt,  en  de  fchielyke  veranderingen  van  het  we- 
der beletten  grotclyks  de  uitwafeming ; het  aanhou- 
dend gebruik  van  dierlyk  voedzel  doet  onze  vog- 
ten  tot  een  zekeren  trap  van  rotting  overhellen , het 
vet  en  de  boter  worden  zodanig  van  ons  misbruikt, 
dat  geen  maag  dezelve  behoorlyk  verduwen  kan ; zy 
worden  daardoor  rans , hetwelk  wy  foms  alreeds  on- 
dervinden voor  dat  zy  dc  maag  nog  verlaten  hebben 
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niaar  fomtyds  dringen  deze  vette  deelen  door  tot  in 
de  bloedvaten,  worden  met  het  bloed  vermengd,  op 
vcrfchillende  plaatzen  van  het  lichaam  nedergezet,  en 
maken  ons  vet,  opgezet  en  dik  van  buik;  zy  ftaan 
hier  ftil  en  gaan  tot  bederf  over , en  veroorzaken 
fcheurbuik,  jigt  en  andere  ziekten,  en  maken  dat  by- 
aldien  er  by  toeval  een  koorts  van  wat  fooit  ook 
mogte  ontftaan  , dezelve  zeer  gevaarlyk  word. 

Sommige  denken,  dat  de  dierlyke  zelfstandigheden 
door  de  vertering  in  de  maag  tot  een  zekere  rotting, 
en  de  zelfstandigheden  uit  het  plantryk  tot  een  foort 
van  gisting  overgaan,  en  dat  deze  beide  foorten  van 
veranderingen  elkander  tegen  werken.  Een  myner 
vrienden , die  van  dit  gevoelen  was , dagt  hierom , 
dat  fpyzen  uit  het  dier-  en  plantryk,  met  elkander  in 
dezelve  maag  vermengt , niet  wel  konden  verteren , 
zodat  de  geene  , die  vleesch  eet,  geen  brood  moet 
eten , en  zo  ook  omgekeerd. 

Dit  gevoelen  word  door  de  dagelykfche  ondervin- 
ding wederlegd , daar  men  beftendig  yleeschfpyzen  , 
met  de  voortbrengzels  van  het  plantryk  gemengd  , 
eet , die  men  wel  verteert , en  waardoor  men  behoor- 
3yk  gevoed  word.  Dat  het  vleesch  niet  door  een 
foort  van  rotting  verteerd  word  , bevestigt  de  vol- 
gende proefneming : wanneer  men  een  hond  de  maag 
met  het  vleesch  van  een  dood  aas  laat  vullen , en 
hem  een  uur  daarna  dood,  en  het  geen  in  de  maag 
gevonden  word  onderzoekt , dan  zal  het  bedorven 
vleesch  geheel  geen  teken  van  rotting  meer  geven, 
daar  het  doch , wanneer  de  fpysvertering  door  rotting 
gefchiedde,  na  een  uur  nog  veel  rottiger  moQSt  gc- 
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worden  zyn.  Hetzelve  is  ook  waar  van  de  vertering 
der  planten,  welke  ook  geenzints  door  gisting  ge- 
fchied.  Wanneer  men  een  fchaap  opent , zal  men  in 
de  eerde  maag  de  planten,  die  hét  dier  gegeten  heeft, 
met  flym  vermengd , zagt  en  geweekt  vinden.  Maar 
men  zal  ze  in  de  tweede  maag , nadat  zy  wel  door  de 
herkaauwing  gemalen  zyn , in  den  waaren  ftaat  van 
vertering,  maar  zonder  eenig  teken  van  gisting,  aan- 
treden. De  dierlyke  fpysvertering  is  diensvolgens  ee- 
ne  bewerking,  weike  even  zeer  van  de  gisting  als 
van  de  rotting  verfchilt.  Geen  van  beide  kan  in  een 
gezonde  maag,  zo  lang  de  fpysvertering  behoorlyk 
gefehied,  plaats  hebben;  en  hierom  zyn  de  winden, 
rotagtige  oprispingen,  en  't  zuur  in  de  maag,  zekere 
tekenen  van  een  bedorven  fpysvertering,  die,  wan- 
neer zy  niet  fpoedig  worden  weggenomen,  tot  ver- 
fchillcnde  ziekten  aanleiding  kunnen  geven. 

Onder  de  delfftoffen,  die  de  grootfte  kragt  hebben 
om  het  bloed  op  te  losfen,  behoort  vooreerst  het 
kwikzilver,  welke  het  bloed  ook  eenigzints  rotagtig 
maakt,  zo  als  men  uit  den  kwalykriekenden  adem  en 
het  zweet , en  de  kleur  van  het  water  van  die  men- 
fehen  ziet , die  het  kwikzilver  in  een  zekere  hoe? 
veelheid  gebruiken.  Dit  water  is  troubel,  en  ge- 
]ykt  na  die  dikke  troebele  pis  ( urina  jumentofa) , die 
men  in  rotkoortfen  waarneemt.  Ik  geloof,  dat  het 
reguline  deel  van  het  fpiesglas  eenigermate  dezelve 
uitwerking  heeft.  En  hierom  zyn,  myns  bedunkens, 
de  heilzame  gevolgen,  die  men  aan  de  fpiesglas* 
middelen  toefchryft , in  waare  rotkoortfen  twyfelag- 
tig,  ten  zy  men  ze  als  braakmiddelen,  of  anders  w§ 
getemperd  toediene, 
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Vecle  planten  hebben  ook  in  een  aanmcrkely- 
ken  trap  de  kragt  om  het  bloed  op  tc  losfen , als 
de  jalappe  , aloë  , laurierkerswater  , de  water- 
fcheerling  (*),  en  de  meeste,  zo  niet  alle  de 
harstagtige  purgeermiddelen.  De  meeste  dierlyke 
vergiften  hebben  ook  in  een  Herken  trap  dezelve 
uitwerking.  Hiertoe  behoort  ook  het  vergift,  het 
welk  door  den  beet  en  fteek  van  zommige  dieren, 
door  verFcheide  foorten  van  infedten,  die  dikwyls 
met  de  fpyzen  vermengd  zyn,  door  den  Hank  van 
rottende  infedlen,  aangeftokene  lichamen,  of  van 
verrot  vleesch  aan  het  bloed  word  medegedeeld. 
Maar  niets  brengt  deze  ontbinding  flerker  voort  dan 
de  fmetftof  van  zommige  pestkoortfen.  Dit  alles 
word  door  de  beste  fchryvcrs  over  deze  Heffen  be- 
vestigd, zie  Galenus  lib.  1 . Epift.  I.  De  febr. 
diff.  cap.  IV.  Forest,  obferr.  lib.  IV.  obf.  u en 
2 6.  Hofman  Med.  Rat.  tom.  I.  p.  spi.  Stahl 
fund,  chemicc  part.  XI.  Tr.  1 cap.  5. 

Wanneer  men  zich  van  het  woord  rotting  van 
ziekten  bediend , beduid  het  eenigzints  iets  anders , 
dan  wanneer  men  het  van  dode  lichamen  bezigt.  Men 
verflaat  dan  daardoor  een  zekere  zieklyke  gefteldheid 
der  vogten  5 welke  van  verfchillende  oorzaken  word 
voorrgebragt , en  die  de  rotting  vry  nabykomende, 
echter  by  het  leven,  voor  geen  waare  rotting  kan 
gehouden  worden.  Een  langdurige  ervaring  heeft  ons 
geleerd,  dat  deze  neiging  tot  rotting  in  dit  land  gedu- 

GO  Vid.  Experiments  by  Dr.  Nicholas  cn  Dr.  Languish, 
Mead  cn  poifons.,  Wepfer  de  eicut.  aquap. 
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rende  de  maanden  July  en  Augustus  het  fterkfte  is. 
Er  zyn  zeker  zommige  oorzaken  als  b.  v.  het  ver- 
blyf  in  legers,  gevangenisfen  , hospitalen,  fche- 
pen,  en  belegerde  lieden,  welke  in  alle  jaargetyden 
rotkoortfen  kunnen  veroorzaken.  Maar  ik  wil  my 
hier  alleen  bepalen  om  van  die  rotkoortfen,  welke 
alle  jaar  geregeld  wederkomen , dat  is , van  de  zo- 
merkoortfen , en  welke  wy  hier  in  Londen  gewoonlyk 
zien , te  fpreken , en  dezelve  te  befchryven  , agter- 
volgens  de  waarnemingen,  die  ik  zedert  vyftien  ja- 
ren  daaromtrent  gemaakt  heb.  Men  moet  de  inwo- 
ners van  Londen  geluk  wenfehen  , dat  de  pestkoort- 
fen  hier  noch  zo  menigvuldig  noch  zo  hevig  zyn  * als  in 
andere  grote  Heden,  ja  als  zy  zelf  in  deze  Had  in 
vorige  tyden  geweest  zyn.  Het  is  waar,  dat  dp 
gcenc  , die  de  hospitalen  en  gevangenisfen  bezoeken, 
dikwyls  de  befmetting  in  hunne  klederen  mede  bren- 
gen, en  anderen  helmetten  kunnen,  dan  deze  be- 
fmetting treft  mcestentyds  zulke  menfehen,  die  een 
üerk  bloed  hebben , hetwelk  in  Haat  is  deze  befmet- 
ting te  wederftaan. 

Nadgt  Erasmus  van  zyn  gedane  reis  na  Enge- 
kndteruz  kwam,  fchreef  hy  een  loffchrifc  over  de 
gastvryheid  en  de  groote  beleefdheid,  die  men  hem 
in  Londen  bewezen  had,  maar  beklaagt  tegelyk  ook 
het  ongeluk,  waaraan  ter  dier  tyd  de  inwoners  on- 
derworpen waren,  bellaande  in  een  kwaadaaruge 
koorts,  die  alle  voorjaar  geregeld  wederkwam,  en 
den  ganfehen  zomer  met  een  gedeelte  van  den  win- 
ter duurde.  Deze  koorts  nam  inzon derneid  veei 
geringe  lieden  weg,  en  hy  fchreef  dezelve 
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volgende  oorzaken  toe.  Vooreerst  aan  de  fthaarsi 
heid  van  het  water  , dewyl  de  waterleidingen  nog 
ycr  buiten  de  ftad  lagen,  (red  lion  JJrcei  Holbourn ) 
en  het  Thcemswater , het  welk  door  de  waterdra- 
gers verkogt  wierd  , zo  duur  was , dat  de  geringe  lie* 
den  daarvan  niet  genoegzaam  konden  kopen , om. 
zich  zelve  en  hunne  huizen  rein  te  houden.  Ten  twe- 
den , waren  toen  ter  tyd  de  meeste  huizen  van  hout 
gebouwd,  en  waren  hierdoor  des  winters  zeer  koud, 
dit  maakte  dat  zy  ze  met  ftroo  moesten  vullen , en 
daar  zy  zich  altoos  geen  versch  ftroo  konden  bezorg 
gen  , bedierf  dit  dikwyls  , en  wierd  dus  nadelig  ^voor 
d e gezondheid. 

Koe  zeer  zoude  deze  goede  man  verheugd  geweest 
zyn,  wanneer  hy  de  tegenswoordige  gefteldheid  van 
deze  ftad  gezien  had,  welke  met  alle  die  voordelen 
pronkt,  die  de  natuur  en  kunst  aan  zulk  een  groote 
plaats  geven  kunnen.  Zy  ligt  droog  en  op  een  kei- 
zelagtigen  grond  , en  is  door  vier  beeken  doorfneden. 
( Tyburn , Holbourn , IVcJbrook , Tower  river; ) uit  elk 
ftuis  gaat  een  gefchikte  afloping  van  water  na  een  van 
deze  beeken ; zy  hebben  alle  goede  Huizen  onder 
den  grond,  en  eene  goot  boven  den  grond,  om  alle 
vuilnis  weg  te  fpoelen,  de  Huizen  worden  daaglyks 
twemaal  door  den  vloed  uitgefpoeld , en  door  de  goo- 
ten  ftroo  ml  het  wTater  altyd  door , waardoor  een  on- 
afgebrokene  beweging  in  de  lugt  onderhouden  word. 
Buiten  de  gedurige  zuivering  van  lugt  door  de  ebbe 
en  vloed  van  de  rivier,  is  ieder  huis  overvloedig 
met  water  voorzien,  en  men  heeft  beftendig  een 
pyervloed  van  de  beste  levensmiddelen,  van  brood, 
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VTUgtefi  en  groentens,  een  vrye  lugt,  opene  brede 
ftraten,  fchone  gemakkelyke  huizen,  goede  kamers, 
en  een  geest  van  zindelykheid,  die  onder  alle  ftanden 
van  menfehen  zo  wel  omtrent  hunne  perfonen,  als 
hunne  bedden  en  huisraad  plaats  heeft.  Uitgenomen 
het  misbruik  van  vet  en  boter,  is  al  ons  voedzel  rot- 
tingwerend,  en  de  drank  zelfs  van  onze  armfte  lie- 
den, die  uit  bier,  punch  en  appeldrank  beftaat,  is 
daartoe  uitnemend  dienstig.  Het  welwater,  het  welk 
wy  in  overvloed  hebben,  is  over  het  algemeen  met 
falpeter  zuur  bezwangerd,  hetwelk,  offe hoon  het 
eenig  ongemak  aan  zwakke  magen  geven  kan  , eg- 
tcr  ongemeen  gefchikt  is  voor  menfehen,  die  een. 
freftel  hebben,  dat  tot  rotting  overhelt.  Alle  deze 
opgctcldc  dingen,  maken  ons  veel  minder  gefchikt 
voor  rotziekten , als  onze  voorouders , en  ik  heb  by 
het  naaukeurig  nazien  van  myn  dagboek  gevonden , 
dat  de  rotziekten  niet  voor  de  maand  July  epidemisch 
wierden. 

De  rotkoortfen , die  ik  in  Mcy  cn  Juny  gezien  heb, 
waren  niet  anders  dan  een  fynochus  non  putris , die 
door  een  verkeerde  behandeling  zodanig  geworden 
was,  behalven  in  zommige  gevallen,  wanneer  ik 
dezelve  uit  zekere  byzondere  omftandigheden  verkla- 
ren konde.  Sommige  lyders  egter,  die  op  het  einde 
van  Mcy  een  fynochus  non  putris  kregen  t die  op  de 
te  voren  befchrevene  wyze  wel  behandeld  was;  (dat 
is,  met  aderlatingen  na  omftandigheden,  een  braak- 
middel , zuuragtige  dingen , middenzouten  , honig 
en  azyn , en  clysteren  tot  den  tienden  dag  ; 
daar  cr  zich  op  den  elfden  dag  goede  tekenen  opdc* 
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ilcn,  enkel  aan  de  natuur  met  een  bclioorlyken  leef. 
regel  was  overgelaten  tot  den  veertienden  dag , 
wanne ei  men  een  volkomene  ichciding door  het  zweet 
verwagtte  &c. , die  ook  aankwam  met  een  doorloop  ) 
hadden  geen  volkomene  crifis,  zo  als  die  in  het  voor- 
jaar plaats  heeft ; de  pols  wierd  in  tegendeel  fnel  en 
klein,  de  huid  bleef  heet,  de  mond  vuil,  en  de  urine 
hoog  gekleurd  en  raauw  (gelyk  Huxham  zegt, als  dik 
ftefk  bier)  de  flaap  wierd  onrustig,  de  zieken  zweet- 
ten fterk  alle  nagten , maar  het  zweet  en  de  ontlas- 
tingen gaven  zo  veel  verligting  niet , dat  dc  remisfies 
korter  wierden.  In  deze  gevallen  geleek  de  ziekte 
oogenfchynlyk  na  een  rotkoorts , oflchoon  zy  dit  in  het 
begin  niet  geweest  was , wanneer  het  bloed  nog  ont- 
hoken  was;  maar  zy  bad  door  de  langdurigheid  der 
koorts,  het  warme  regenagtige  weer,  en  de  zuidely- 
ke  winden  deze  gedaante  aangenomen. 

Wanneer  dit  geval  by  (Mr.  Belson)  een  royner 
zieken  gebeurde,  liet  ik  al  zyn  dranken  met  zwavel- 
geest  zuur  maken,  en  twee  dagen  daarna  een  af- 
kookzcl  van  koortsbast  gebruiken.  Ik  liet  hem  aard- 
befiën  eten,  en  wat  citroenfap  en  wyn  by  al  de  pana- 
de  en  havergruel,  die  hy  nam,  voegen,  buiten  dien 
liet  ik  hem  behalven  de  wcy,  niet  anders  gebruiken 
tot  den  agtienden  dag,  wanneer  ik  hem  ’s  middags 
wat  foupe  met  citroenfap  toeftond.  Deze  koorts  ein- 
digde op  den  eenentwintigften  Juny  met  een  crifis. 
Ik  zoude  hier  nog  verfcheide  voorbeelden  kunnen  by- 
voegen,  dit  eene  zal  egter  genoegzaam  zyn. 

Ik  wierd  kort  daarop  by  verfcheide  menfehen  ge- 
roepen, die  alle  door  ^en  onverdraaglykc  pyn  en 
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branding  in  den  hartkolk  en  onder  het  zwaardwyze 
uitfteekzel  bevangen  wierden.  Zommige  hadden  een 
fterke  hitte  en  koorts , met  een  zeer  beflagene  tong 
en  opgezetten  buik,  pyn  in  het  hoofd  en  in  de  lende- 
nen , verlies  van  kragten  en  eetlust , de  zieken  wa- 
ren zeer  nccrflagtig  en  rusteloos , en  zy  hadden  een 
aanhoudend  zweet  zonder  verligting : anderen  had- 
den alle  deze  toevallen  in  eenen  ligteren  graad , maar 
zonder  groote  fnelheid  van  pols  of  brandende  hitte* 
Xntusfchen  kwamen  deze  toevallen  fchielyk  te  voor- 
fchyn,  wanneer  de  ziekte  maar  eenigfints  kwalyk  be- 
handeld wierd  , of  de  noodzaaklyke  ontlastingen  maar 
eenige  weinige  dagen  verwaarloosd  wierden. 

Dit  is  het  begin  van  de  rotagtige  ziektcgefteldheid 
die  Sydenham  onder  den  naam  van  pokkoorts 
(febris  variolofa ) bcfchrcvcn  heeft,  welke  door  een 
gefchikte  behandeling  in  den  beginne  gemaklyk  gene- 
zen word,  maar  die  zeer  gevaarlyk  en  moeilyk  is, 
wanneer  zy  lang  verwaarloosd  of  kwalyk  behan- 
deld is. 

Veele  hebben  deze  toevallen  zeer  te  onregt  aan  dc 
zomervrugten  toegefchreven , welke  juist  op  dezen 
tyd  ryp  worden.  Daar  in  tegendeel  de  voorzienig- 
heid dezelve  als  een  middel  tegens  zulk  een  groot 
kwaad  fchynt  befchikt  te  hebben.  Ik  heb  my  veel 
moeite  gegeven  om  dit  ftuk  zonder  eenig  vooroor- 
deel te  onderzoeken , en  ik  ben  daardoor  overtuigd 
geworden , dat  niet  tegengaande  er  menfehen  zyn 
(zo  als  dit  het  geval  by  my  is)  die  zulk  een  zwakke 
maag  hebben,  dat  zy  niet  veel  fruit  zonder  ongemak 
kunnen  verdragen , het  gros  van  menfehen  zich  egter 
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alleen  door  een  ruim  gebruik  van  rype  vrugten  voo^ 
veele  rotziekten  zoude  kunnen  bewaren.  Men  be- 
hoeft zelf  hier  by  geen  andere  voorzorg  in  agt  te  ne- 
men, dan  dat  de  vrugten  wel  ryp  zyn,  dat  men  ze 
des  morgens  ete , en  er  een  enkel  glas  koud  water 
op  neme.  Ja  ik  durf  zeggen , dat  als  een  fterk  man 
van  een  galagtige  of  fcheurbuikagtige  gefteldheid,  die 
niet  te  hard  werkt,  gedurende  de  drie  of  vier  zomer- 
maanden, niet  anders  als  brood,  vrugten,  karnemelk 
en  falade  met  een  weinig  mager  vleesch  at , en  zig 
dikwyls  aan  de  vrye  lugt  bloot  ftelde,  hy  zig  fterket* 
en  vrolyker  zoude  bevinden , dan  als  hy  het  vetfte 
vleesch  gegeten  , en  de  fterkfte  dranken  gedron- 
ken had.  ( #) 

Ik  weet  niets  Ongerymder  dan  onze  maaltyden  in 
den  zomer , daar  men  de  fterkfte  vleeschfpyzen  en 
dranken  gebruikt , die  men  voor  de  koude  en  dampi- 
gen  winter  alleen  moest  fparen. 

De  waare  rotagtige  gefteldheid  is  epidemisch,  en 
kan  daarom  met  andere  ziekten  gepaard  zyn.  Wan- 
neer de  ziekte  eenvoudig  is , zal  zy  verdwynen , zo- 
dra hare  oorzaak  is  weggenomen ; maar  wanneer  zy 
zamengefteld  is,  dan  moet  eerst  de  cpidemifchc  ziek- 
te worden  weggenomen,  voordat  de  daarmede  ver- 

C*3  Wanneer  de  maag  met  vleesch  reeds  vervuld,  en  dan  met 
vrugten  overladen  word,  kan  dit  niet  wel  bekomen,  zo  als  Cel- 
sus  reeds  lang  heeft:  waargenomen.  „ Poma  noeerc  quidam 
qua  immodice  toto  die  Jic  asfumuntur  , ut  nequid  ex  denfiori  cibo  re~ 
mittatur.  ha  non  bcec  , fed  confunimatio  omnium  noeet : ex  qitibus  in 
nullo  tarnen  minus , quam  in  bis  noxa  est.  Sed  bis  uii  non  fxpius  , 
quam  alio  cibo  convenit.  Denique  aliquid  denfiori  cibo , cum  boe  atci- 
dit,  necesfarium  eti  demi.  ” Lib,  I.  Cap.  3.  de  Dieeta  Autvmnatl. 
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bondencfporadifche  ziekte  zich  inbare  waare  gedaan* 
te  kan  vertonen  , die  men  dan  ook  na  zynen  eigenen 
aart  behandelen  moet.  Ik  zal  van  elke  foort  hier 
eenige  voorbeelden  opgeven,  om  te  tonen,  hoe  naau- 
keurig  Sydenham  deze  ziektegefteldheid  heeft 
waargenomen.  Byaldien  de  dagen  van  zyne  ziekte- 
gevallen naaukeurig  zyn  aangetekend , dan  is  de  pok- 
koorts  de  eerfte  in  deze  epidemifche  gefteldheid  ge- 
weest, en  de  dyfenterifche  koorts  de  laatfte,  die  on- 
middclyk  de  cholera  of  de  eerfte  ziekte  van  de  galag- 
tige  gefteldheid , of  de  herfstkoorts  by  hem  de  nieuwe 
koorts  (in  zyn  fchedula  monitoria')  genoemd,  voor- 
gaat , zo  als  wy  op  zyn  plaats  zien  zullen. 

Eerste  Geval, 

Rotziekte  zonder  koorts . 

Een  man  (met  naamc  Bennington)  kreeg  een 
pyn  op  de  plaats  van  denhartkolk,  en  een  zodanige 
onaangename  gewaarwording,  dat  hy  niet  verdragen 
konde , dat  men  die  plaats  aanraakte.  Dit  toeval,  het- 
welk ik  my  niet  erinnere  zodanig  in  eenige  andere 
ziekte  gezien  te  hebben,  kan  men  als  een  pathogno - 
vionisch  toeval  dezer  ziekte  befchouwen.  Hy  had  bo- 
vendien een  zwaarte  in  het  hoofd,  een  zekeren  trap 
van  hitte,  doch  geen  fnelle  pols,  of  petechia : weinig 
dorst;  de  tong  was  als  van  een  gezond  mensch, 
’s  morgens  een  weinig  wit , zeer  zelden  droog , en 
nooit  vuil  heilagen : hy  zweette  van  zelfs,  zonder  dat 
het  hem  verligting  gaf ; het  water  had  een  gunstig 
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zetzcl.  (vergelyk  Sydenham  febr.  cont.  arm.  i66y 
0c.  cop . III. ) Ik  liet  hem  een  weinig  aderlaten,  en 
daarna  een  braakmiddel  nemen ; dit  gaf  hem  aanftonds 
verligting  van  pyn,  maar  de  verwardheid  van  het  hoofd 
en  ook  een  weinig  pyn  in  de  lenden  bleven  voortdu^ 
ren.  Het  bloed  was  fchoon  rood,  niet  ontdoken,  en 
de  wcy  was  geel.  Ik  liet  daarop  de  zieke  van  een 
purgerend  afkookzel  alle  uur  een  kop  nemen , tot  dat 
het  zoude  werken , en  ik  gebood , dat  men  dit  alle 
morgen  zoude  herhalen , tot  dat  alle  de  toevallen  zou- 
den verdwenen  zyn ; gedurende  dien  tyd  verbood  ik 
hem  alle  vleesch , maar  liet  hem  alle  Tooit  van  vrug- 
ten  en  koud  water  gebruiken.  In  vier  dagen  was  hy 
volkomen  herfteld,  want  de  uitbersting  van  een  waa- 
re  koorts  (Jlated  fiver)  was  door  de  tydig  gemaakte 
ontlastingen , en  den  behoorlyk  voorgefchreven  leef- 
regel, voorgekomen. 

Tweede  Geval. 

Rotziekte  met  koorts . 

Een  vrouw  wierd  den  2 July  1769  door  dezelve 
toevallen  aangetast,  waar  tegen  men  haar  zoutdrank* 
j es  en  zweetmiddelen  gaf : toen  ik  haar  voor  de  eerde 
reis  zag,  was  zy  in  een  fterk  zweet,  en  klaagde  nog 
over  een  derke  pyn  omtrent  den  hartkolk,  welke 
plaats  ook  zeer  gevoelig  en  wat  opgezet  was  : zy 
had  hoofd-  en  lendepyn,  verzeld  van  zwakheid  en 
neêrdagtigheid ; het  geheele  lichaam  was  zeer  heet; 
op  de  rcgter  enkel  was  aan  de  builende  zyde  een  groc- 
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te  puïpcre  vlak , en  er  waren  verfcheidè  kleine  vlak- 
ken op  het  linker  been;  de  vlak  op  het  regter  beeh 
was  pynlyk  en  een  weinig  gezwollen,  maar  die  van 
het  linker  been  waren  plat  en  zonder  pyn  : zy  klaagde 
\vel  over  geen  dorst , maar  haar  mond  was  kleverig , 
ën  zy  had  een  onaangenamen  fmaak.  De  tong  was  in 
’t  midden  wit,  aan  beide  zyden  loodverwig,  zelden 
droog , en  nooit  zwart.  Zy  had  van  het  cerfte  begin 
af  fterk  gezweet , en  door  dat  men  door  zweet- 
middelen dit  bevorderd  had , waren  alle  de  toevallen 
heviger  geworden.  De  pols  was  zeer  fncl,  maar  niet 
klein  of  hard.  Haar  aangezigt , hals  en  armen  waren 
rood.  Haar  waterwas  overvloedig  en  dik  (jumentofa"), 
doch  dit  gaf  geen  meer  verligting  dan  het  zweet.  Ik 
liet  haar  aderlaten,  en  daarop  een  braakmiddel  geven, 
al  haar  drinken  met  honig  en  azyn  vermengen , en  ik 
gaf  haar  dikwyls  van  een  drankje , waarin  ik  zwavel- 
geel gedaan  had ; ik  liet  alle  de  deuren  en  vengfters 
open  zetten,  langzamerhand  de  dekens  van  het  bed 
verminderen,  de  bedgordynen  openen,  ook  liet  ik 
haar  aalbesfen  eten.  toen  ik  des  anderendaags  ’s mor- 
gens de  zieke  bezogt,  vond  ik,  dat  het  bloed  helder 
rood,  fchuimagtig  en  zeer  week  was.  Ik  vermeer- 
derde toen  den  zwavelgeest  in  den  voorgefchrevenen 
drank,  fchrcef  haar  een  laxeermiddel  uit  Manna  en 
Tart.  Soiubilis  voor,  en  liet  haar  den  ganfehen  dag 
buiten  het  bed  in  de  vrye  lugt  zitten.  Ik  herhaalde 
het  laxeermiddel  altyd  om  den  anderen  dag;  en  op 
den  i a July , zynde  dit  de  negende  dag  van  het  begin 
der  koorts , was  zy  weder  in  ftaat  haar  huiswerk  te 
Verrigten.  Met  dit  al  had  er  niets,  dat  na  een  crifis 
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geJefck,  plaats  gehad,  maar  zy  wierd  langzamerhand 
na  de  eerfte  purgatie  beter. 

Een  andere  vrouw  wierd  op  denzelven  tyd  door  de- 
zelfde ziekte  aangevallen , en  was  reeds  zo  wel  na  de 
eerfte  ontlastingen  van  een  aderlating , braak-  en  pur- 
geermiddel, dat  zy  opftaan  en  gaan  konde:  zy  was 
zeer  hongerig  en  at  veel  van  een  gekookt  hoen , 
waardoor  zy  den  volgenden  morgen  weder  inftortte, 
en  offchoon  zy  fchielyk  weder  door  een  braak-  en 
purgeermiddel  verligt  wierd,  gevoelde  zy  zich  echter 
door  deze  inftorting  zeer  verzwakt.  Intusfchen  had 
zy  geen  toeval , 't  welk  een  miskraam  deed  vrezen , 
hoewel  zy  op  dien  tyd  drie  maanden  zwanger  was. 
• — By  eenige  jonge  vrouwen  was  deze  pyn  in  de 
maag  zo  fterk,  dat  zy  fterke  opfty  gingen  voortbragt. 

Ik  vond  Misf.  Ch....,  als  ik  eerst  by  haar  geroe- 
pen wierd,  fpraakloos  en  bleek,  maar  zy  drukte  nog- 
tans  met  een  of  beide  handen  zo  fterk  op  den  ftreek 
der  maag  , dat  ik  daaruit  beiloot,  dat  die  de  zitplaats 
der  ziekte  was.  Nadat  ik  haar  had  doen  aderlaten, 
hetwelk  de  opftyging  deed  ophouden,  gaf  ik  een 
braakmiddel;  nadat  zy  dit  genomen  had,  kwam  het 
toeval  weder,  en  duurde  een  uur  lang;  de  opfty- 
ging opgehouden  zynde,  werkte  het  braakmiddel, 
en  bragt  een  groote  menigte  wankleurige  flym  op , 
waardoor  zy  veel  verligt  wierd.  Zy  begon  toen  het 
laxeermiddel , en  was  na  de  tweede  ontlasting  vry  van 
alle  pyn.  Maar  de  koorts  hield  nog  vyf  of  zes  dagen 
aan,  gedurende  welken  tyd  zy  alleen  van  zoete  wey 
met  citroenfap  en  aardbeftën  leefde , en  alle  morgen 
wierd  haar  door  den  laxeerdrank  open  lyf  bezorgd. 

y 
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Derwe  Geval. 

Rotkoorts  met  pokjes. 

j. 

Op  dien  zelven  tyd  wierd  ik  by  een  man  ( Mr. 
Henville,  te  Putney)  geroepen,  die  alle  de 
te  voren  opgenoemde  toevallen  had  (*).  Ik  vond 
met  genoegen,  dat  de  apotheker  (Mr.  Rose)  hem 
agt  oneen  adergelaten,  en  een  braakmiddel  gegeven 
had;  het  bloed  was  helderrood,  niet  ontdoken,  en 
had  een  behoörlykc  lyvighcid.  Ik  liet  hem  alle  mor- 
gen een  oplosfmg  van  Manna  en  Tart.  Solub.  gebrui- 
ken, en  dit  zo  lang  herhalen,  tot  dat  alle  de  toevallen 
zouden  ophouden,  terwyl  ik  hem  voor  voedzel  niets 
toeftond  als  zoete  wey,  rypevrugten,  dunne  water- 
gruel , of  broodfop  met  citroenfap.  Den  derden  dag 
kwamen  de  pokken  zeer  dik  uit  op  het  aangezigt, 
den  hals,  en  het  geheele  lichaam.  Ik  liet  hem  toen 
uit  het  bed  nemen,  in  de  verfchc  lugt  zetten,  met 
dezelve  behandeling  voortvaren , cn  door  clyste- 

HuXHAM  de  angina  maligna,  p.  50.  ,,  Maar  zo  wel  in 
deze  als  in  veele  andere  epidemifche  ziekten,  vooral  de  maze- 
,,  len , pokjes,  fcharlakenkoorts  &c.  word  de  algemeene  ziekte 
,,  zeer  veranderd  door  de  byzondere  gefteldheid  der  zieken.  Dus 
,,  maakt  het  pokgifc  in  een  fterk  gefpierd  lichaam,  waarin  het 
bloed  zeer  dik  en  lymig  is,  een  fterke  ontflekingkoorts  ; in  een 
„ zwak  lichaam,  met  los  en  ontbonden  bloed,  een  traage  zenuw- 
koorts  , die  niet  in  fiaat  is  om  de  pokjes  behoorlyk  uit  te  zetten, 
veel  min  tot  rypheid  te  brengen.  En  offehoon  dezelve  fmetftof 
altyd  dezelve  ziekte  te  weeg  brengt,  verfchilt  dezelve  egter 
„ zeer  in  verfchillende  perfonen , en  behoort  ook  diensvolgens 
„ op  eene  verfcèillende  wyze  behandeld  te  worden,’1 
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ren  open  lyf  houden;  daar  eenige  flippen  blaauw  uit. 
zagen,  liet  ik  zwavelgeest  by  al  zyn  drinken  voegen  ; 
en  ik  flond  niet  toe,  dat  by  den  geheelen  dag  te  bed 
bleef,  voor  na  den  zesden  dag  na  de  uitbotting.  Den 
agtflen  dag  wierd  de  pols  klein  en  zagt , en  om  die 
reden  gaf  ik  hem  alle  drie  uuren  vyf  grein  van  de 
beste  kina , als  een  hartfterkend  middel en  op  deze 
wyzc  gingen  wy  voort  door  de  geheele  ziekte.  Ik 
heb  nooit  zamenlopende  pokken  gezien , die  zo  veel 
gevaar  dreigden  als  in  dit  geval ; de  ziekte  liep  egter 
gemaklyk  af.  En  offeboon  die  ziekte  niet  voor  den 
elfden  dag  na  het  uitbotten,  of  den  veertienden  van  de 
ziekte,  afnam,  was  de  zwelling  van  het  hoofd  en  de 
kwyling  zo  fterk  niet  als  gewoonlyk;  hy  was  maar 
drie  dagen  blind,  zyne  handen  en  voeten  waren  niet 
zeer  fterk  gezwollen , en  de  korsten  afgevallen  zynde , 
was  hy  volmaakt  gezond. 

Weinig  tyds  daarna  wierd  ik  by  den  heer  Gordon 
(little  towerstreet)  geroepen,  die,  korten  tyd  gele- 
den , van  een  lange  reis  ter  zee  t’huis  gekomen  was. 
In  het  begin  van  zyn  ziekte  had  hy  dezelve  toevallen 
van  zamenlopende  pokken,  maar  hy  was  zo  wel  niet 
als  de  vorige  zieke  door  ontlastingen  gezuiverd  ge- 
worden. Ik  zag  hem  voor  het  eerst  op  den  agtflen 
dag,  en  ik  fchreef  hem  denzelvcn  leefregel  en  genees- 
middelen voor,  behalven  dat  ik  hem  minder  koorts- 
bast gaf  en  meer  liet  purgeren;  hy  flond  de  ziekte 
aeer  wel  door , maar  zyn  hoofd  zwol  uitermaten  fterk; 
hy  had  een  zeer  lastige  kwyling  , zyne  handen  en  ar- 
men waren  zeer  gezwollen,  maar  de  voeten  waren 
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minder  opgezet;  by  kon  in  agt  dagen  niet  zien,  of- 
fchoon  men  zyn  aangezigt  dikwyls  met  pensnat  vogtig 
maakte,  (hetwelk  ik  het  beste  middel  vinde  om  de 
korsten  los  te  weken)  en  nu  en  dan  pappen  op  de 
oogen  lag , om  de  etter  een  vryen  uitgang  te  geven, 
Misfchien  wierd  door  het  openen  der  pokken  aan  de 
benen  en  het  dikwyls  afwisfehen  met  een  zagte  fpons 
de  zwelling  en  de  tweede  koorts  voorgekomen,  (ver- 
gelyk  dit  met  den  brief  van  Sydenham  aan  Dr.  W. 
Cole,  art . 8,  9,  10  en  12.)  (*) 

Deze  pyn  omtrent  den  hartkolk  is  niet  zo  zeer  een 
toeval  v.  n de  pokjes , als  wel  van  de  heerfchende 
ziektegefteldheid  van  het  jaarfaifoen,  en  kan  daarom 
zo  wel  met  de  pokjes , als  met  een  ander  foort  van 
toevallige  koorts  verbonden  zyn,  en  hierop  behoort 
men  altyd  in  de  behandeling  het  eerst  te  letten.  In 
dit  jaarfaifoen  is  er  altyd  een  verzameling  van  rotag- 
tige  ftofïen  in  de  eerde  wegen  aanwezig,  die  eenig- 
zints  van  de  gal  verfchild , zo  als  men  uit  de  kleur 
der  ftof,  wanneer  zy  van  boven  ontlast  word  zien 
kan.  Byaldien  men  deze  ftof  in  het  begin  der  ziekte 
fpoedig  ontlast  en  het  zweeten  niet  aanzet , dan  zal 
de  ziekte  in  weinig  dagen  gemaklyk  overwonnen 
worden.  En  wy  zullen  over  het  algemeen  zien , dat 
zo  lang  deze  ziektegefteldheid  de  overhand  heeft, 
dezelve  behandeling  by  allen  genoegzaam  zal  zyn, 

(*)  „ Wanneer  wy  nu  toeftaan , dat  hierin  de  ware  ziekte- 
„ gefchiedenis  beflaat  is  het  ontegenzeggelyk  , dat  het  mislukken 
*j>  der  genezing  van  de  goede  of  kwade  behandeling  in  het  begin 
,)  afhangd  &c»  " 
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offehoon  de  toevallen  in  cenige  opzigten  by  verfchil- 
lende  menfchen  van  elkander  vcrfcbeiden  zyn. 

Mevr.  S.  was  jaren  lang  aan  een  byzondere  fbort 
van  hoest  onderworpen  geweest , die  men  aan  de  ze- 
nuwen toefchreef,  en  waar  tegen  men  verfchillende 
zenuwmiddelen , opiaten  en  minerale  wateren  te  ver- 
geefs gegeven  had.  By  dezen  hoest,  die  behendig 
aanhield,  had  de  zieke  nog  haar  ftem  verloren,  zy 
was  zeer  ncêrflagtig , en  had  een  gedurige  pyn  en  za- 
mentrekking  der  borst , op  de  plaats  daar  zich  het 
middenrif  inplant;  de  tong  was  behagen,  en  de  pols 
vol,  hard  en  een  weinig  fnel.  Zy  was  in  deze  om- 
ftandigheid , wanneer  zy  my  het  eerst  om  raad  vroeg, 
in  de  maand  van  January.  Ik  befchouwde  het  onge- 
mak toen  als  van  een  ontftekingagtigen  aart,  en  liet 
haar  daarom  aderlaten,  zoete  wey  drinken,  gedroog- 
de vrugten  en  groentens  eten,  en  dagelyks  een  kleine 
hoeveelheid  zeer  verdunden  zwavelgccst  in  een  borst- 
drank  gebruiken.  Op  den  3 July  kwam  de  hoest  met 
de  vorige  toevallen  weder,  waarby  zig  nog  voegde 
de  pyn  omtrent  den  hartkolk  en  onder  het  zwaardwy- 
ze  uitfteekzel , die  ik  boven  befchreven  heb , en  die 
toen  epidemisch  was ; de  tong  was  vuil  en  heilagen  , 
de  pols  was  niet  zeer  fnel,  zy  had  geen  groote  hitte; 
ik  liet  haar  tien  oneen  bloed  aflaten,  en  daarop  den 
buik  zuiveren  met  manna  en  Tartarus  foïubilis,  het- 
welk fchielyk  den  hoest  en  de  hevigheid  der  pyn  ver- 
minderde; het  bloed  was  eenigzints  ontdoken;  den 
volgenden  dag  liet  ik  de  aderlating  nog  tot  zes  oneen , 
als  ook  het  purgeermiddel,  herhalen  : ik  hond  haar 
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voor  voedzel  niets  toe,  als  meykerfen  en  aardbcfiën , 
die  toen  zeer  ryp  waren , en  al  haar  drank  wierd  met 
citroen  fa p zuur  gemaakt.  Het  tweede  afgetapt  bloed 
vas  helder  rood,  maar  minder  ontdoken,  en  na  de 
aderlating  waren  ook  de  toevallen  zeer  verminderd. 
De  zieke  begon  nu  alle  vier  uuren  den  zwavelgeest  in 
drankjes  te  nemen , en  voer  nog  vier  dagen  lang  met 
hetzelve  voedzel  cn  drank  voort.  Ik  hield  het  jyf 
gedurende  dien  tyd  open,  en  de  ziekte  was  toen  ge- 
heel over.  Hieruit  befiuit  ik  dan,  dat  de  epidemifche 
ziekte  de  hoofdziekte  was,  en  dat  dc  hoest  alleen  uit 
de  byzondere  geftcldheid  voortfproot. 

Sydenham  maakt  een  aanmerking,  die  hier  zo 
wel  te  pas  koomt,  dat  wy  die  met  geen  ftilzwygcn 
kunnen  voorby  gaan.  (cap.  IV.  feit.  4.  art.  6.)  „ Dc 
„ hier  opgegevene  omftandigheden  tonen  duidclyk, 
„ hoe  moeilyk  het  is  om  uit  de  verzeilende  toevallen 
„ altyd  het  foort  van  koortfen  tc  bepalen.  Maar  men 
,,  kan  dit  genoegzaam  doen , wanneer  men  aandagtig 
„ let  op  dc  andere  ziekten,  die  op  denzelven  tyd 
„ plaatshebben,  en  de  toevallen  , welke  byzondcr  aan 
,,  dc  epidemifche  ziekten  eigen  zyn  (ftationary  fe - 
,,  ver),  in  zo  verre  zy  van  eene  byzondere  ontlas- 
,,  ting  afhangen.  De  overweging  van  die  geneeswy- 
„ ze  of  van  die  artzcnyen,  waar  voor  dc  ziekte  ge-? 
,,  maklyk  wykt,  kan  ook  ter  ontdekking  der  eigent- 
„ lyke  natuur  cn  foort  van  koorts  veel  toebrengen; 
„ Even  als  de  koortfen,  die  in  de  maand  van  July 
„ waargenomen  worden,  van  de  zigtbarc  hoedanig- 
H heden  der  lugt  afhangen  ? zo  moeten  ook  de  ver- 
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„ fehillendc  toevallen  (die  niet  tot  de  natuur  der 
,,  koorts,  in  zo  verre  zy  van  de  algemeene  geftcld- 
„ heid  afnangt,  behoren)  van  de  openbare  eigen- 
„ fchappen  der  lugt,  die  in  dezelve  maand  voorval- 
„ len , afgeleid  worden.  Hiervan  daan  koomt  het , 
,,  dat  in  de  jaren , waarin  deze  koortfen  veel  men- 
,,  fchen  tegel yk  in  deze  maand  aantasten , zy  met 
vcrfchcidene  nieuwe  toevallen  gepaard  gaan , be- 
„ halven  de  geene , welke  van  de  algemeene  conftitu- 
„ tie  afhangen ; zy  blyven  egter  dezelve  koortlen, 
,,  offehoon  onkundigen  dezelve  voor  nieuwe  koortfen 
„ houden,  om  dat  er  verfchillende  andere  toevallen 
„ mede  verzeld  gaan.  Deze  bykomende  toevellen 
M duren  egter  maar  korten  tyd,  daar  de  cigentlyke, 
5,  die  de  koorts  als  epidemisch  zynde  verzeilen,  ge- 
^ re  geld  gedurende  de  gantfche  ziekte  aanhouden.” 
Terwyl  ik  deze  aanhaling  uit  Sydenham  af- 
fchreef , wierd  ik  door  een  ongemene  pyn  in  den  hart- 
kolk  en  het  zwaardwyze  uitfteekzel  in  myn  werk  ge- 
ftoord  ; ik  dagt , dat  het  uit  zuur  in  de  maag , waaraan  ik 
gewoonlyk  onderworpen  ben  , voortkwam  , en  nam 
daarvoor  als  na  gewoonte,  wat  tindtuur  van  rhabar- 
ber.  Dit  had  my  dikwyls  geholpen,  maar  nu  ver- 
meerderde het  zeer  fterk  de  pyn  , en  deze  wierd  in 
der  daad  zo  hevig,  dat  ik  ze  niet  uitbaan  konde.  ïk 
nam  daarom  zodra  mogelyk  een  braakmiddel,  en  be- 
vorderde de  werking  daarvan  door  het  drinken  van 
veel  watergruel.  Het  geen  ik  braakte,  was  een 
bittere  flym,  die  er  egter  niet  geeler  uitzag,  als  dit 
een  gevolg  van  dp  rhabarber  konde  zyn.  Het  braak- 
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middel  gaf  verligting  voor  myn  maag  en  borst ; maar 
ik  ontdekte  toen,  dat  myne  ingewanden  in  wanorde 
geraakt  waren,  en  begon  toen  zo  veel  van  een  ont- 
binding  van  manna  en  Tartarus  Jotubilis  te  nemen , tot 
ik  begon  ontlasting  te  krygen , terwyl  ik  veel  melis- 
tenthee  en  hoenderfoep  nam  om  het  aftewerken.  Ik 
wierd  nu  verward  in  het  hoofd , myn  huid  wifcrd 
heet,  en  myn  pols  wierd  zeer  fnel ; nadat  ik  zes  ont- 
lastingen gehad  had,  verminderden  deze  toevallen. 
Ik  ging  te  bed , en  viel  in  een  onaangenamen  flaap 
van  eenige  uren,  gedurende  dien  tyd  zweette  ik  zeer 
fterk,  wakker  wordende  was  de  mond  ilymig,  de 
huid  heet,  het  hoofd  verward,  de  tong  beflagen,  de 
pols  fnel,  en  de  urine  geel  cn  dik,  ik  onderzogt  toen 
de  ontlastingen , en  vond  die  ilymig  maar  niet  geel. 
Ik  ftond  toen  op,  verfehoondc  my,  en  nadat  ik  my 
gekleed  had,  begon  ik  wederom  den  purgeerdrapk  en 
voer  daarmede  voort,  tot  dat  ik  vyf  of  zes  flerke, 
ftoelgangcn  gekregen  had  ; deze  ontlastingen  waren 
orangeverwig , en  verligteden  my  zeer  veel.  Ik  be- 
vorderde dezen  buikloop  gedurende  drie  dagen,  en 
dronk  al  dien  tyd  veel  melistenthee,  hoendernat,  en 
dunne  fchapefocp  met  citrqenfap,  watergruel  en 
diergelyke  dingen , en  ik  deed  daarby  nog  v/at  oude 
rhynfchcwyn  in  de  melistenthee.  Myn  water  was  ai 
dien  tyd  hoog  van  kleur,  't  welk  nog  van  myn  voed- 
7 cl , noch  van  het  fruit  dat  ik  in  menigte  at,  komen 
loonde.  Dit  beftond  in  aalbesfen  en  kerfen  , die  nu  in 
rnyn  maag  geen  zuur  verwekten , 't  welk  zy  anders, 
Wanneer  ik  gezond  ben , gewoonlyk  doep. 
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Ik  befloot  hier  uit,  dat  deze  ziekteftof  de  zuren 
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weerftond,  en  zelfs  myne  natuurlyke  neiging  tot 
zuur  verbeterde.  Ik  ging  daarom  voort  met  voor  den 
jnaaltyd  vrugtcn  te  eten,  en  ik  voelde  geen  zure  op- 
risping gedurende  verfcheidc  dagen.  Dit  zelfde  ge- 
beurde aan  een  myner  vrienden , die  my  verhaalde  , 
dat  hy  reeds  dertig  jaar  aan  zuur  onderhevig  geweest 
was,  zodat  hy  zig  van  vrugten,  de  meeste  groentens, 
franfchen  wyn , en  gegiste  dranken  onthouden  moest , 
maar  dat  hy  voor  twee  jaar  een  langdurige  en  verdrie- 
tige koorts  in  den  zomer  kreeg,  en  dat  hy  zedert 
nimmer  zuur  gevoelde,  zodat  zelfs  hem  nu  niets  be- 
ter, als  alle  foort  van  zure  dingen  bekwam.  Wy 
zouden  dus  hieruit  kunnen  opmaken,  dat  de  ftof  van 
deze  koorts  meer  van  een  loogzoutigen  aart  is , en 
het  best  door  zuren  verbeterd  word,  zo  als  ik  dit 

i.  i , . 

ook  in  veele  gevallen  ondervonden  heb:  men  moet 

intusfchen  altyd  de  genezing  beginnen  met  de  eerfte 
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wegen  te  zuiveren,  en  deze  ontlastingen  zo  dikwyls 
te  herhalen,  als  de  nood  die  vordert.  Men  moet 
dezelve  vooreerst,  wanneer  de  geheele  ftof  of  een 

* i 

gedeelte  daarvan  in  de  maag  gevonden  word,  met 
een  braakmiddel  beginnen,  en  daarna,  byaldien  de 
ftoffe reeds  lager  is, door  zagte  purgeermiddelen , ver- 
volgen. Dit  Jaatfte  heeft  meer  plaats  tegens  het  eind 
van  July , wanneer  de  pyn  omtrent  of  by  de  navel 
gemeenlyk  aan  de  regter  zyde  haar  zitplaats  heeft. 
Met  dit  alles  is  het  zeer  aanmerkelyk,  dat  wy  door 
onze  eigene  ondervinding  bevestigen  kunnen,  het 

/ ■ * i • 

^cen  Hippocrates  reeds  lang  te  voren  had  op- 
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gemerkt,  de  rat.  viti.  in  morb.  acut.  „ Aieti  aciditas 
,,  morbis  biliofis  magis  confert  , **  waarvan  h y deze 
rede  geeft.  „ Sic  amara  disfolvuntur , G?  in  pituitam 
„ tranfsunt.  n 

Het  twede  tydperk  van  deze  gefteldheid  is  het  geen 
Sydenham  befchryft  onder  den  naam  van  galko- 
lyk.  Ook  dit  kan  met  of  zonder  een  aanmerkelyken 
graad  van  koorts  plaats  hebben , offehoon  hier  over 
het  algemeen  eenige  voorboden  van  koorts , als  hui- 
vering, zwaarte,  &c.  een  dag  of  twee  te  voren 
worden  waargenomen.  De  zitplaats  van  dit  kolyk 
is  omtrent  den  navel  en  galwegen  , zo  als  wy  te  vo- 
ren van  het  flymagtig  kolyk  reeds  gezegd  hebben. 
Maar  de  oorzaak  is  verfcbillende,  zo  als  Hippo- 
crates reeds  aanmerkt,  wanneer  hy  zegt,  cap.  de 
homin.  „ Per  hyemem  augetur  pituita , & vert  fanguis 
„ increfcit ; crjlatebilis , autnmno  yero  atra  bilis.”  Het 
kolyk,  het  welk  zig  in  het  voorjaar  vertoont,  is  dus 
meer  van  een  ontftekingaartige  natuur,  en  vordert 
daarom  fterker  en  meer  herhaalde  aderlatingen,  niet 
zo  veel  fciicrpe  zuuren , maar  fterker  braak-  en  pur- 
geermiddelen ; omdat  de  flym , die  in  den  winter  ver- 
gaderd word  trager  van  natuur,  en  dikwyls  zeer 
taay  is.  Maar  in  de  maand  van  July  is  de  gal  nog 
niet  zo  dik  geworden,  en  kan  daarom  door  zagte 
laxeermiddelen  gemaklyk  uitgedreven  worden.  Ik 
vind  het  ook  niet  nodig  om  fterk  of  dikwyls  in  dit 
kolyk  ader  te  laten,  maar  altyd  om  de  gal  de  geheele 
ziekte  door,  door  zuren  te  verbeteren.  Om  deze 
ziekte  van  alle  andere,  die  daarmede  in  toevallen 
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overeenkomen , wel  te  onderfcheiden , zal  ik  de  na- 
tuur der  ziekte  door  een  voorbeeld  tragten  op  te 
helderen. 

Mr.  Beuzeville  van  Waltiiamston  een 
zwaarlyvig  man,  die  in  het  best  van  zyn  leven  was, 
zeer  rood  uitzag , en  aan  een  chronifche  aamborstig- 
heid onderhevig  was,  wiercj  ziek,  en  men  riep  my 
den  ashen  July  1769  by  hem.  Ik  bevond  ,dat  hy  een 
ligte  koorts  gekregen  had,  welke  door  plaatsverwisfelen- 
depynen  en  winden  in  de  ingewanden  gevolgd  wierd;  hy 
had  daartegen  een  ligt  purgeermiddel  ingenomen; 
hetwelk  hem  verligting  gaf,  's  avonds  na  de  werking 
had  hy  op  aanraden  van  anderen  wat  van  een  hoen 
gegeten  om  de  winden  in  de  maag  te  verhoeden;  den 
volgenden  morgen  kwam  de  pyn  met  dubbele  hevi>- 

ö 

heid  weder,  en  hoewel  zy  tusfehen  beide  wel  een s 
verminderde,  begon  zy  daarna  weder  heviger  te  wor- 
den; de  pyn  bepaalde  zich  eerst  tot  den  navel,  voor- 
al tot  deszelf s regter  zyde  : hy  was  tegelyk  misfelvk 
en  gaf  alles  op,  wat  hy  den  avond  te  voren  gegeten 
had , met  veel  flym  zonder  gal ; eerst  was  de  buik 
ingetrokken,  maar  nu  opgezet  en  zeer  gefpannen,  de 
endeldarm  was  zeer  opwaards  en  na  binnen  getrok- 
ken. De  pols  was  hard  en  iloeg  byna  honderd  en 
twintig  flagen  in  een  minuut;  de  tong  was  zeer  beha- 
gen, en  met  een  groene  korst  bedekt,  hy  waterde 
een  aanmerkelyke  hoeveelheid  gele  pis:  de  huid  was 
zeer  brandig , de  geest  ncerflagtig  en  onrustig.  Ik 
deed  hem  twaalf  oneen  bloed  aftappen,  cn  wilde  hem 
ook  een  klisteer  laten  zetten,  maar  dit  kon  wegens 
de  intrekking  van  den  endeldarm  niet  gefchieden.  Ik 
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liet  hem  toen  een  drank  van  manna , tamarinde,  Tar< 
tarusfolubilis  en  tindtuur  van  fennebladen  beginnen , die 
hy  wel  verdragen  kon,  en  nadat  hy  daarvan  een  half- 
pint  gedronken  had,  begon  hy  winden  te  laten;  hier- 
op wierd  een  zeer  warm  clysteer  gezet , waarna  hy 
begon  te  purgeren,  en  men  onderhield  dit  met  tama^ 
rinde  water , en  andere  zuuragtige  dranken  met  ho- 
nig zoet  gemaakt,  na  het  geen  Hippocrates 
zegt  : „ corpora  ubi  quis  purgare  volet , facile  flucntia 
» reddere  oportet , ” ik  liet  hem  geen  voedzel  in  het 
geheel  nemen.  ,,  Impura  corpora , quo  plus  nutriveris , 
„ eo  magis  l#des.  ” Den  volgenden  dag  was  de  pyn 
verminderd.  De  pols  floeg  maar  honderd  Hagen  in 
een  minuut,  maar  bleef  nog  vol  en  hard;  de  buik 
was  nog  niet  genoegzaam  ontlast,  en  de  tong  was 
nog  vuil  heilagen  ; de  urine  was  nog  geel  en  het  bloed 
zeer  ontdoken  als  vuil  ongel:  ik  liet  hem  nog  agt  on- 
een aftappen,  het  purgeren  onderhouden  met  een 
emulfie  van  manna  pn  Tartarus  folubilis,  met  de  ver- 
dunnende dranken  voortgaan , en  om  hem  9s  nagts 
rust  te  geven,  ’s  avonds  een  vprzagtend  clysteer  zet- 
ten. Jk  verbood  hem  alle  hartfterkende  middelen , en 
vast  voedzel , uitgezonderd  alleen  vrugten , die  een 
natuurlyke  zeep  zyn  tot  oplosfing  der  gal , en  ik  ver- 
oorloofde aan  myn  zieke  geheel  geen  wyn , vleesch 
of  flaapmiddcl. 

De  Haapmiddelen  doen  na  myne  ondervinding  in 
het  galkolyk  geen  nut,  voordat  de  geheele  ziekteftof 
ontlast  is,  en  ik  ben  overtuigd,  dat  een  te  fchielyk 
en  herhaald  gebruik  van  opiaten  de  genezing  verhin- 
dert. Ik  heb  ook  de  opium  met  het  Extraft  Cathar - 
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tic.  verbonden  toegediend , zo  als  men  thans  hier  ge- 
woon  is  te  doen,  het  welk  in  eenige  gevallen  vari 
fiymkolyk,  na  ruime  aderlatingen,  my  nu  en  dan  van 
dienst  geweest  is.  In  het  galkolyk  vordere  ik  veel 
meer,  wanneer  ik  na  de  aderlatingen,  als  die  no- 
d ig  zyn , zagte  doorfpoelendc  purgaties  voorfchry ve.  En 
ik  weef  niets,  het  welk  beha!  ven  vet  en  de  loogzou- 
ten , zo  zeer  de  galagtige  ftof  (yellow  lentor)  ver- 
meerdert als  de  opium.  *! 

Wanneer  ik  de  groote  menigte  geeïgeverwde  ftof* 
die  in  vierentwintig  uur  door  braken  en  ftoelgangen 
fomtyds  ontlast  word,  in  aanmerking  neme,  kan  ik 
naauwlyks  geloven , dat  dit  alles  door  de  lever  afge- 
fcheiden , en  door  de  galbuis  in  de  ingewanden  zoude 
gebragt  zyn,  maar  ik  geloof  veel  eer,  dat  in  deze  te- 
gennatüurlyke  gefteldheid  des  lichaams  alle  de  vogteu 
geel  gekleurd  zyn.  Van  het  bloed  en  de  pis  weten 
wy  het,  waarom  zoude  het  dan  niet  even  zo  zyn 
met  de  Tappen  der  maag  en  ingewanden , als  het  in  de 
mond  inwendig  is  ? Dezelve  flym  , die  in  de  lente  en 
in  het  begin  van  den  zomer  wit  was , word  in  July 
geel,  in  Augustus  en  September  nog  geler,  en  in 
October  zo  donker  geel,  dat  men  ze  dan  zwart 
noemt.  De  flym  nog  wit  zynde  veroorzaakt  de  /y- 
inochus  non  putris , en  word , nadat  er  eene  zekere  ko- 
king  voorafgegaan  is,  door  zweten  uitgedreven.  Maar 
geel  geworden  zynde , wil  zy  door  geen  anderen 
weg  , dan  het  gewoone  ontlastingswerktuig  der  gro- 
vere ftoffen,  het  darmcanaal  uitgedreven  worden.  Ja 
wanneer  dit  niet  fchielyk  en  herhaald  genoeg  gefchied» 
zal  zy  alle  de  vogten  bederven,  en  dit  zeldzaam 


tC  345  ) , 

monster  de  waare  kwaadaartige  rotkoorts  te  weeg 
brengen,  waarvan  ik  veele  voorbeelden  gezien  heb. 

Maar  om  weder  tot  ons  geval  te  komen,  het 
twcde  bloed  was  zo  ontdoken  of  geel  niet , als  het 
eerde  geweest  was,  maar  de  twede  aderlating  had 
hem  veel  verligting  toegebragt.  Het  purgeermiddel 
werkte  zeer  zagt,  en  bragt  een  doorloop  te  weeg, 
die  ik  door  het  eten  van  aalbesfen  en  andere  zuurag- 
tige  dingen  bevorderde , waardoor  hy  in  weinig  da- 
gen herdeld  was.  Wanneer  wy  dit  geval  met  dat 
van  een  onzer  voorgaanden  (#)  vergelyken,  dan  zul- 
len wy  fchielyk  het  onderfcheid  gewaar  worden.  Een 
toevloed  van  een  geele  ziektedof  na  de  ingewanden , 
die  ik  liever  met  Hippocrates  een  geele  dof  (yellow 
lentor)  als  gal  wil  noemen,  was  oorzaak  der  ziekte 
in  beide  gevallen,  in  het  eerde  geval  was  de  oor- 
zaak der  pyn  in  de  maag,  en  daarom  wierd  zy  ver- 
ligt door  het  braken  van  veel  van  deze  dof,  daar  in 
liet  laatdc  de  braking  niet  verligtte , en  het  geen  op- 
gebragt  wierd , niet  geel  was , de  zitplaats  der  pyn 
was  lager,  misfehien  in  het  duodenum ; het  bloed  was 
by  de  eerde  niet  ontdoken,  en  zy  had  daarom  geen 
twede  lating  nodig,  maar  in  ons  geval  was  het  bloed 
zeer  ontdoken , en  daarom  wierd  er  een  twede  ader- 
lating vereischt  om  de  algemene  fpanning  weg  te  ne- 
men, voordat  er  een  behoorlyke  affeheiding  der  ziek- 
tedof kon  plaats  hebben.  Intusfchen  was  by  beide 
het  purgeren  noodzaaklyk , en  zy  konden  beide  niet 
dan  door  een  kunstigen  doorloop , en  door  het  ge- 
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bruik  van  vrugten  cn  zuuren,  die  het  bloed  moesten 
verbeteren , genezen  worden.  Hiermede  varen  deze 
beide  zieken  met  noch  twintig  andere,  die  aan  dezel- 
ve ziekte  onderhevig  zyn  geftadig  voort,  ja  zy  kunnen 
geen  twe  dagen  na  malkander  vleesch  eten , zonder  dat 
zy  daarvan  veel  nadeel  befpeuren.  (#)  Ik  kan  niet  bepa- 
len, hoe  lang  zy  nog  op  deze  wyze  zullen  moeten  voort- 
varen; maar  ik  geloof,  dat  het  nog  veel  tyd  zal  ver- 
eifchen , om  deze  gefteldheid  geheel  te  veranderen, 
wanneer  zy  niet  een  geregelde  cure  van  het  een  of 
ander  purgerend  mineraalwater  beginnen,  of  zich  ia 
de  zee  baden  qn  zeewater  drinken,  hetwelk  ik  dik- 
wyls  in  zulke  lichaamen,  zo  wel  in  dit  jaargety,  als 
in  de  zwartgallige  gefteldheid  der  vogten  in  den  herfst* 
zeer  dienstig  gevonden  heb.  Sydenham  gewaagt 
in  zyne  verhandeling,  waarin  hy  dit  koiyk,  zo  als  het 
zich  in  de  jaren  1670,  1671  en  1672  vertoonde, 
befchryft,  van  een  hysterisch  en  krampagtig  koiyk, 
waarin  hy  oogenfchynlyk  de  pyn  en  kramp  befchryft, 
die  uit  galfteenen  voortkoomt ; wanneer  hy  zegt,  fed „ 
IV • cap . VIL  art . 17.  „ De  pyn  gaat  in  een  dag  of 

,,  twee  over,  maar  koomt  zomtyds  na  eenige  weken 
„ weder,  en  woed  met  meer  geweld  dan  ooit,  voor 
„ dat  de  aanval  eindigt.  Zy  word  fomtyds  verzeld 
„ door  een  aanmerkelyke  geelzugt,  die  in  weinig  da- 
„ gen  weder  van  zelve  verdwynt,  ” 

Het  is  zeker,  dat  zulke  toevallen  fomtyds  van 
krampen  kunnen  voortkomen.  Daar  intusfehen  de 
behandeling  van  de  kolyken , die  uit  krampen  voort- 
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komen , geheel  en  al  de  tegengeftelde  is  van  die , wel-* 
ke  uit  galfteenen  voortfpruit,  moeten  wy  die  nauw* 
keurig  van  elkander  ondérfcheiden.  Ik  zal  daarom 
van  elke  foört  eeti  geval  opgeven  > offchoon  dit  ei- 
gentlyk  niet  tot  myn  tegenwoordig  oogmerk  behoort. 

Omtrent  drie  jaar  geleden , wierd  Mevr.  B.  door 
verftöppingen  der galwegen aangetast,  welke  eengeel- 
en  waterzugt  te  weeg  bragten.  Zy  was  byna  veertig, 
jaar  oud,  zy  had  een  flets  en  zwaarlyvig  lichaam, 
leide  een  zittend  leven , at  veel  vetvleesch,  en  dronk 
bier  of  portwyn,  maar  zy  deed  in  dit  alles  niet  meer, 
dan  andere  menfehen  in  deze  ftad  gewoon  zyn  te  doen. 
Om  dit  gebrek  weg  te  nemen , liet  ik  haar  het  conferf 
van  Störck  nemen , beftaande  uit  poeijer  van  jalap- 
penwortel,  fal  polychrest,  en  wilde  valeriaanwortel , 
van  elk  een  drachma,  cn  vier  oneen  oxymel  fcilliti- 
cum,  en  daarvan  zo  veel  te  nemen  als  genoeg  was, 
om  een  gcrcgclden  ftoelgangte  houden  , en  ik  liet  haar 
tegelyk  van  alle  vleesch,  boter  en  Berk  bier  onthou- 
den. In  zes  weken  tyds  fcheen  zy  uitwendig  volko- 
men herfteld  te  zyn , maar  zy  Hortte  na  zes  maanden 
weder  in.  Dezelve  geneesmiddelen  en  leefregel  ge- 
nazen haar  ook  nu  weder,  en  daar  zy  nu  veel  bewe- 
ging nam,  bleef  zy  een  jaar  lang  gezond  , wanneer 
zy  fchielyk  met  toevallen  van  een  galkolyk  aange- 
tast, en  niet  tegenftaande  zy  veel  gal  van  boven  en 
onderen  geloosd  had,  over  het  geheele  lichaam  geel 
wierd.  Deze  toevallen  kwamen  alle  twee  of  drie  da- 
gen weder,  en  begonnen  even  als  of  het  een  onregel- 
matige tusfehenpozende  koorts  was  met  koude , waar- 
op hitte  en  zweet  volgde ; maar  ik  ontdekte  fchielyk 


( 35^  ) 


het  oildeffcheid ; want  de  braking  hield  niet  met  dd 
koude  der  koorts  op,  maar  duurde  ook  terwylzy  heet 
was  en  zweette,  zo  dat  het  zweet  en  de  geele  galag* 
tige  doorloop  op  den  zelven  tyd  kwamen.  Zy  was 
buiten  den  aanval  vry  van  alle  koorts,  maar  het  wa-* 
ter  wds  den  dag  daaraanvolgende  nog  geel , ja  zelf 
zwart , en  wierd  eerst  den  tweeden  dag  helderder. 

Daar  nu  het  geneesmiddel  van  Störck  geen  ver- 
ligting  gaf,  raadde  ik  haar  langen  tyd  buiten  op  het 
land  te  blyven , alleen  van  vrugten,  wey  en  groen- 
tens  te  leven,  dun  bier,  appeldrank  en  limonade  met 
honig  te  drinken , en  door  middel  van  de  openende 
middenzouten  en  manna  open  lyf  te  houden.  Een 
ander  geneesheer,  die  zy  op  het  land  raadpleegde* 
zond  haar  na  Bath,  daar  men  haar  den  koortsbast 
gaf:  éérst  dagt  zy , dat  zy  beter  was,  maar  zy  wierd 
fchielyk  haare  dwaling  gewaar.  Weder  hier  komende* 
onderzogt  ik  haare  ftoelgangen,  en  vond  daarin  eeni- 
ge  galfteenén,  hetwelk  nog  meer  mync  gedagte  be- 
vestigde. Zy  vroeg  nog  andere  gencesheeren  raad , 
die  haar  alle  morgen  lieten  purgeren,  waarop  altyd 
een  opiaat  in  gereedheid  was,  om  te  nemen  zodra 
de  aanval  terug  kwam;  dit  deed  ook  geen  nut.  Ik 
bleef  nog  altyd  by  myn  gedagten,  dat  zy  zich  van 
vrugten,  wey,  groentens  en  middenzouten,  met  ho- 
nig en  manna  moest  blyven  bedienen,  veel  beweging 
nemen,  en  van  alle  foorten  van  opiaten  en  vleesch 
zich  nauwkeurig  moest  wagten.  Eindelyk  befloot  zy 
dezen  léefregel  te  volgen,  en  herftelde  langzamer- 
hand volkomen. 

, Opmerklyk  was  het,  dat  in  dit  geval  een  glas  uit-« 
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geperste  Tap  van  chinaasappelen  de  pyn  eti  kramp 
beter  ftilde , dan  een  opiaat.  De  lyderesfe  ging  daarna, 
om  een  nieuwe  inftorting  te  verhoeden , zeewater  drin- 
ken, en  zich  in  de  zee  baden,  en  zedert  dien  tyd  is 
zy  van  deze  ziekte  bevryd  gebleven. 

Ik  wierd  voorleden  zomer , in  de  maand  van  Au- 
gustus 1788  van  Mr.  Hayward  van  Hackney 
verzogt  om  een  van  zyne  zieken  te  bezoeken,  een 
jonge  jufvrouw,  die  hy  dagt,  dat  een  galkolyk  had, 
en  waarvoor  zy  ook  op  de  gewone  wyze  behandeld 
was , maar  de  pyn  en  andere  toevallen  waren  na  de 
ontlastingen  eer  vermeerderd  dan  verminderd,  de 
huid  van  het  geheel  onderlyf  was  zeer  aandoenlyk, 
en  de  buikpyn  was  zomtyds  zo  groot , dat  men  meen- 
de, dat  zy  gevaarlyk  zoude  worden,  de  pols  was  met 
dit  alles  zagt  en  niet  fnel  of  fterk , de  tong  was  zui- 
ver, de  pis  bleek,  en  zy  klaagde  over  koude  voe- 
ten, niettegenftaandc  zy  in  een  warm  bed  lag.  Ik 
liet  haar  een  pynftillend  clysteer  , en  alle  vier 
uren  het  volgende  drankje  geven,  tot  dat  de  pyn 
zoude  ophouden.  SaL  vol . c.  c.  pulv . Castor . a gr. 
V.  Confefi.  Card . Bj.  0$.  alexit  fimpl.  ^i0.  Tinei . 
Theb.  gutt.  V.  Syr.  Croci  3j.  m.  Het  derde  drankje 
matigde  de  toevallen , en  nadat  zy  dat  eenige  dagen 
gebruikt  had , was  zy  volkomen  herfteld.  Ik  gaf  haar 
daarna  ftaalpoeder,  en  eindelyk  liet  ik  haar  het  koude 
bad  gebruiken , en  zy  heeft  ook  zedert  dien  tyd  geen 
aanval  daarvan  gehad.  Het  onderfcheid  tusfehen  dit 
laatfte  geval  en  dat  van  Mevr.  B.  is  zo  duidelyk,  dat 
het  geen  verdere  verklaring  vereischt. 

Wat  betreft  het  zogenaamde  drooge  kolyk  (drygrfc 
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fes ) liet  kolyk  van  Poitou,  het  kolyk  van  Devonshi- 
re, en  het  windkolyk,  't  welk  uit  een  kwaade  fpys- 
vertering  voortkoomt,  zyn  zy  alle  van  dezelve  aart 
als  het  galkolyk,  en  vereifchen  ten  naasten  by  dezel- 
ve behandeling.  In  het  kolyk  van  Poitou,  of  dat 
geen,  't  welk  uit  het  gebruik  van  zuure  zamentrek- 
kende  dingen  of  vergiften  ontftaat , moet  men  de  ge- 
nezing agtervolgens  de  natuur  van  de  fchadelyke  ftof 
aanvangen,  welke  men  eerst  regt  dient  te  kennen, 
voordat  men  de  regte  middelen  daartegen  kan  geven» 
Het  is  zomtyds  moeilyk  om  een  graveelkolyk  van  een 
gal  en  hyfterischkolyk  te  onderfcheiden.  De  volgende 
toevallen  kunnen  ons  egter  hier  omtrent  licht  geven. 
Het  water  is  in  het  galkolyk  geel,  daar  het  in  het  gra- 
veel en  hyfterisch  kolyk  bleek  is,  wanneer  het  niet 
ten  deele  met  het  galkolyk  gepaart  gaat.  In  dit  ge- 
val moet  men  ze  beide  als  galkolyken  zo  lange  be- 
handelen , tot  dat  al  de  rgal  is  uitgedreven , waarna 
men  ze  gemaklyk  van  elkander  zal  kunnen  onderfchei- 
den. Want  het  graveelkolyk  is  van  een  ontftekingag- 
tigen  aart,  en  word  altyd  door  tekenen  van  een  fter- 
ke  ontfteking  verzeld : de  pols  is  voller  dan  in  eenig 
ander  foort  van  kolyk , het  aangezigt  is  niet  bleek , 
de  zieke  is  niet  neerilagtig,  en  de  ledematen  zyn  zo 
koud  niet  als  in  een  hyfterisch  kolyk.  Men  heeft  eg- 
ter in  alle  die  gevallen  , waarin  de  ingewanden  aan- 
gedaan zyn,  ’t  zy  dat  in  dezelve  de  zitplaats  der 
ziekte  is,  ( protopatheia ) of  dat  zy  door  medelyden- 
heid  (deuteropatheia)  aangedaan  worden,  zekere  al- 
gemeene  prattifche  regelen  zorgvuldig  in  agt  te  ne* 
men.  Het  grootfte  nadeel,  het  welk  ik  in  de  ziek* 
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ten  der  ingewanden  gezien  heb , kwam  meestendeels 
daar  uit  voort,  dat  men  de  gevolgen  voor  de  oorzaak 
der  ziekte  zelf  aanzag. 

Sydenham  zag  dit  zo  wel  in,  dat,  offehoon  hy 
Teeds  in  het  jaar  1676  het  hyfterisch  kolyk  befchreven 
had , het  nochtans  na  tien  jaren  langer  ondervinding 
nodig  oordeelde  zyne  voorgaande  gedagten  te  verbe- 
teren. Hy  heeft  daarom  in  het  jaar  3682  dit  ftuk  we- 
der op  nieuw  onderhanden  genomen , in  zyn  brief 
aan  Dr.  Cole,  en  maakt  de  volgende  aanmerking 
( art . 121.)  „Maar  ten  zy  de  pyn,  die  door  de 
„braking  veroorzaakt  word,  onlydelyk  zy  , moeten 
wy  ons  zorgvuldig  wagten,  die  door  geen  opiaten 
9i  te  matigen , voordat  men  behoorlyke  ontlastingen 
„ te  weeg  heeft  gebragt.  En  {art.  122)  daarom  heb 
„ ik  door  langer  ondervinding  bevonden,  dat  men 
„ eerst  behoorlyke  ontlastingen  moet  maken  , voordat 
„ men  de  opium,  onder  wat  vorm  dit  ook  mag  zyn, 
toediene.  ” De  ingewanden  zyn  vliesagtige  dee- 
len,  die  met  veelc  zenuwen  voorzien  zyn,  en  zy 
zyn  daarom  by  elke  aandoening  zo  gevoelig,  dat  daar- 
door het  geheele  zenuwgcftel  in  wanorde  gebragt 
word;  het  hart  word  verzwakt,  en  hierdoor  word  de 
omloop  des  bloeds  onregelmatig  en  langzaam.  Dit 
maakt , dat  onkundigen  zich  bedriegen  en  denken , 
dat  er  een  leegheid  (inanition)  der  vaten  is,  daar 
doch  waarfchynlyk  het  gebrek  uit  volheid  en  druk- 
king voortkoomt.  Men  begrypt  ligt,  dat  wanneer 
de  ingewanden  pynlyk  zyn , er  een  prikkelende  oor- 
zaak moet  zyn,  die  deze  pyn  te  weeg  brengt.  De 
jftatuur  doet  gemeenlyk  pogingen  om  dezelve  weg  te 
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semen , of  door  pogingen  tot  braken  of  krimpingen. 
De  meeste  geneesheeren  geven , om  de  natuur  te  hel- 
pen, om  zich  van  de  opwellende  ftof  te  bevryden,  een 
braak  of  purgeermiddel , ’t  welk  in  de  meeste  geval- 
len een  goed  gevolg  heeft.  Maar  wanneer  de  aan- 
val zeer  hevig  en  de  kramp  algemeen  is , dan  geraakt 
het  lichaam  in  zulk  een  wanorde,  dat  geen  genees- 
middel zyne  behoorlyke  werking  doet,  voordat  deze 
bewegingen  eerst  tot  ftilftand  gebragt  zyn. 

Dit  bragt  Sydenham  het  eerst  tot  het  al  te 
vroegtydig  gebruik  der  opium  in  deze  ziekte.  Hy 
zag  het  zeer  wel  in,  dat  de  pynftillende  middelen  de 
ontlastingen , gedurende  hare  werking  ( die  hy  op 
twaalf  uren  ftelde)  verhinderden,  intusfehen  dagt  hy 
dat  de  pynftillende  middelen  volftrekt  vereischt  wier- 
den,  om  daar  door  te  maken,  dat  de  ontlastende  mid- 
delen lang  genoeg  bybleven  om  hare  werking  te  ver- 
ïigten.  Intusfehen  leerde  hy  door  verder  nadenken 
en  langduriger  ondervinding,  dat  ruime  aderlatingen 
alle  die  voordelen  hadden  , welke  hy  van  de  pynftil- 
lende middelen  verwagtte,  doordien  zy  niet  alleen 
de  kramp  wegnemen,  maar  ook  de  werking  der 
laxeermiddelen  helpen,  en  de  natuur  byftaan  om  zich 
van  de  verftoppingen  te  ontlasten.  Ik  ben  in  der 
daad  dikwryls  verwonderd  geweest  te  zien,  dat  een 
enkele  ter  regter  tyd  gedane  aderlating  de  natuurlyke 
werkingen  der  delen  herfteld , en  de  pols  tot  een  ze- 
kere vast  en  regelmatigheid  gebragt  heeft.  Byaldien 
de  aderlating  niet  genoegzaam  is,  om  alle  onze  in- 
zigten  te  vervullen,  dan  zyn  de  verzagtende  en  week- 
makende dingen,  die  men  uit  en  inwendig  gebruikt* 
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na  een  ruime  aderlating , dikwyls  van  grooten  dienst# 
En  wanneer  deze  ook  vrugtloos  mogten  zyn , geeft 
het  warme  bad  mecstentyds  zo  veel  verligting,  dat 
de  laxeermiddelen  werken  kunnen*  Men  moet  daar- 
om de  opium  het  laatst  van  alle  krampftillende  mid- 
delen en  zelf  niet  eer  gebruiken , tot  dat  alle  andere 
krampftillende  middelen  zonder  vrugt  geweest  zyn. 

Sydenham  fpreekt  van  een  dubbel  nut,  hetwelk 
hem  deze  behandeling  gegeven  heeft.  „ Er  zyn  zegt 
hy  eenige  menfehen , vooral  bloedryke  fterke  vrou- 
3,  wen,  die  zulk  een  overvloed  van  bloed  en  Tappen 
3,  hebben,  dat  zelfs  de  fterkfte  opiaten,  offehoon  zy 
33  ook  nog  zo  fterk  genomen  worden , om  die  rede 
33  zonder  werking  blyven;  in  diergelyke  geftcllen  is, 
33  de  aderlating  niet  te  ontberen,  en  men  moet  daar- 
33  op  een  purgeermiddel  geven.  Wanneer  men  dit 
„ op  de  bchoorlykc  wyzc  verrigt,  voordat  men  tot 
,,  de  Laudanum  overgaat,  dan  zal  dit  nu  in  een 
3,  kleine  hoeveelheid  aan  het  oogmerk  beantwoor- 
3,  den , daar  het  te  voren  in  een  groote  hoeveelheid 
,,  niets  uitrigtede.  Ten  tweden,  hebbe  ik  door  de 
3,  ondervinding  geleefd , dat  wanneer  de  zieke  lang- 
,,  zamerhand  aan  de  opium  gewent , en  men  te  voren 
3,  niet  de  behoorlyke  ontlastingen  gemaakt  heeft,  hy 
33  door  het  wederkomen  der  pyn  genodigd  word  , om 
33  daaglyks  het  opiaat  gedurende  eenige  jaren  te  ge- 
33  bruiken,  en  daarvan  de  giften  te  vermeerderen, 
53  zodat  het  hem  eindelyk  onmooglyk  is  dit  middel  te 
33  ontberen,  offehoon  daardoor  de  fpysvertering  aan- 
33  merklyk  lyd,  en  de  natuurlyke  werkingen  zeer 
ij*  verzwakt  worden.  Ik  begryp  intusfch<?n  niet,  dat 
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I,  het  gebruik  der  opium  de  herfenen,  zenuwen,  en 
v dierlyke  kragten  {animal  faculties')  onmiddelyk 
w krenkt.  99 

De  derde  trap  van  deze  ziektegedeldheid  is  de 
rotagtige  loop,  die  weder  of  eenvoudig,  of  met 
koorts  verbonden  is.  De  vogten  worden  in  dit  jaar- 
getyde  ligt  fcherp  en  na  de  ingewanden  gebragt , daar 
zy  veel  hitte,  een  zeer  onaangenaam  gevoel,  en  een 
gedurige  neiging  tot  ftoelgang  veroorzaken.  Het  wa- 
ter heeft  dezelve  kleur,  die  het  in  het  galkolyk  heeft* 
Deze  toevallen  komen  dus  van  dezelve  oorzaken 
voort , en  zyn  alleen  maar  van  het  galkolyk  in  zom- 
mige  opzigten  onderfcheiden , dus  is  b.  v.  in  het 
kolyk  de  buik  eenigzints  verdopt,  daar  in  de  loop  op 
de  pyn  ftoelgangen,  of  liever  een  neiging  tot  ontlas- 
ting volgt,  want  na  de  eerde  of  twede  ontlasting  is 
de  afgang  gering.  Een  lyder  verhaalde  my,  dat  h y 
ineen  nagt twintig  doelgangen  had,  en  dat  alwathy 
was  afgeweest,  behalven  de  urine,  geen  half  pint  be- 
droeg. Ik  heb  altyd  opgemerkt , dat  de  pyn  dies  te 
minder  is,  hoe  derker  de  doelgangen  zyn,  en  daar- 
entegen, dat  wanneer  de  zieke  weinig  afgaat,  hy 
veel  meer  en  pynlyker  doelgangen  heeft.  Ik  ben  van 
• gedagte,  dat  de  dof  by  de  loop  fcherper  is  als  in  an- 
dere ziekten  van  deze  gedeldheid , omdat  de  zieke 
meer  over  verlies  van  kragten  klaagt  en  de  pols  zwakker 
is,  en  dat  men  daarom  hier  meer  verdunnen  en  ook 
meer  zuren  gebruiken  moet  als  in  het  kolyk.  Hier- 
om is  het  ook  zeer  gevaarlyk  om  den  afgang  van  deze 
fcherpte  in  het  minste  te  duiten.  Want,  byaldien  zy 
niet  onverhinderd  door  den  afgang  kan  geloosd 
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worden,  word  zy  ligt  door  het  warme  weer  en  de 
neiging  tot  zweten  in  het  bloed  opgenomen,  daar  zy 
alle  de  vogten  befmet,  en  zich  daarmede  zo  fterk 
vermengt,  dat  zy  naderhand  niet  dan  zeer  moeilyk 
daarvan  wederom  kan  afgezonderd  worden. 

Dit  geeft  aanleiding  tot  het  ontftaan  dier  koorts  , 
welke  Sydenham  de  dyfenterifche  koorts  noemt, 
die  altyd  van  een  boosaartige  natuur  is.  In  de  be- 
handeling der  persloop  koomt  het  vooral  hier  op 
aan , dat  men  vooreerst  alle  dag  genoegzaame  gebon- 
dene  ontlastingen  bezorge  , welke  altyd  evenredig 
moeten  zyn  aan  de  Hof,  die  optlast  moet  worden,  en 
dat  men  zich  ten  tweeden  van  die  middelen  bedient , 

j ' 

welke  de  Hof  verdunnen  , en  dcszelfs  fcherpte  inwik- 
kelen. Hierdoor  word  niet  alleen  het  bloed  langzaam 
gezuiverd , maar  de  ingewanden  worden  ook:  hierdoor 
voor  ontvelling  bewaard;  en  ik  kan  uit  ondervinding 
zeggen,  dat  er  weinig  perslopen  zyn,  die  uit  deze 
oorzaak  ontftaan,  welke  niet  door  deze  behandeling 
kunnen  herfteld  worden,  byaldien  men  daarmede  maar 
vroeg  genoeg  begint,  de  behandeling  zelve  behoorlyk 
gefchied,  men  daarmede  lang  genoeg  aanhoud  , tot 
dat  de  oorzaak  overwonnen  is,  en  eindelyk  men  den 
leefregel  ook  zo  inrigt , dat  niet  alleen  de  ziekteftof 
verbeterd  , maar  dat  ook , wanneer  de  trek  tot  vaste 
fpyzen  wederkoomt,  geen  nieuw  voedzel  aan  de  ziek- 
te gegeven  worde.  Het  beste  voedzel  is  brood, 
gort,  ryst , ofvrugten,  hetwelk  men  met  citroenfap , 
fuiker  of  honig  aangenaam  kan  maken,  en  wanneer 
dit  den  zieken  geyalt , kan  men  er  ook  wynfteenrootn 
by  voegen. 
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Veelen  hebben  aan  de  braakmiddelen  een  fpecifiquc 
Icragt  tegens  den  persloop  toegefchreven , en  zy  zyn 
ook  buiten  twyfel  nuttig  om  in  het  begin  de  maag  te 
ontlasten ; ik  heb  intusfehen  veelc  honderden  van  den 
persloop  zonder  braakmiddelen  genezen.  Ik  geef  zel- 
den een  braakmiddel,  wanneer  ik  zie  dat  de  gal  door 
zagte  ontlastende  middelen  na  beneden  gevoerd  word, 
en  dat  de  zieken  daardoor  verligt  worden,  byaldien 
er  geene  tekenen  van  opwellende  ftoffen  in  de  maag 
aanwezig  zyn,  die  een  braakmiddel  vorderen.  Maar 

wanneer  de  zieken  wateragtige  afgangen  hebben , die 

■ » * 

niet  zo  veel  verligten  als  ik  verwagt  had , vermoede 
ik,  dat  de  galbuizen  verftopt  zyn,  en  daarom  geef  ik 
een  fchielyk  werkend  braakmiddel,  waarna  de  gal  in 
een  grootere  hoeveelheid  uitgevoerd  word. 

By  eenige  menfehen  van  een  zwartgallig  geftel,  ben 
ik  genoodzaakt  geweest  om  den  anderen  dag  een 
braakmiddel  te  geven,  en  dit  drie  of  viermalen  te 
herhalen,  voordat  ik  de  verlangde  uitwerking  verkry- 
gen  konde.  Dit  is  egter  noodzaaklyker  in  de  maan- 
den van  September  en  October,  dan  in  de  loop , die 
vroeger  in  July  word  waargenomen.  Want  de  geele 
gal  is  veel  dunner,  zeer  fcherp,  en  word  veel  ligter 
in  beweging  gebragt.  Daarenboven  zyn  de  aalbesfen, 
kruisbesfen  en  kersfen  in  dit  Taifoen  zo  volmaakt  goed, 
dat  zy  alleen  genoegzaam  zyn,  om  de  gal  op  te  los- 
fen  en  beweegbaar  te  maken.  Het  vooroordeel , het- 
welk men  te  voren  tegens  het  rype  fruit  had  in  de 
persloop,  is  eindelyk  door  het  eenftemmig  getuigenis 
van  alle  kundige  artzen  gelukkig  weggenomen,  zo  dat 
Jk  daamn  niets  verder  behoeve  te  zeggen*  Het  pur- 
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g.eermiddel , hetwelk  ik  gemeeniyk  in  dit  geval  geef, 
beftaat  uit  manna  en  Tartarus  folubilis , die  ik  by 
kopjes,  in  gerstenwater  of  amandelmelk  ontbonden, 
alle  uur  laat  toedienen,  tot  dat  er  behoorlyke  ontlas- 
ting volgt.  Hierop  laat  ik  daarmede  tot  aan  den  vol- 
genden morgen  ophouden,  wanneer  ik  het  op  dezel- 
ve wyze  herhaale,  en  daarmede  alle  morgen  voortga, 
tot  dat  de  ziekte  ophoud , zonder  daarby  een  opiaat 
of  zamentrekkend  middel  te  voegen.  Ma  iedere  ont- 
lasting, die  de  zieke  by  dag  of  by  nagt  krygt,  laat 
ik  iets  van  een  zagten  zuuragtigen  drank  drinken.  Dc 

oerfte  tekenen  van  beterfchap  zyn , dat  de  zieke  geen 

■-  • 

pyn  meer  gevoelt , wanneer  hy  ontlasting  zal  kry gen  9 
de  pols  en  welgemoedheid  der  zieke  vermeerdert,  den 
ganfehen  n2gt  door  te  bed  kan  blyven  liggen  , zonder 
dat  hy  behoeft  op  te  ftaan  om  ftoelgang  te  hebben* 
De  ontlastingen  beginnen  daarna  lyviger  te  worden. 
De  eetlust  word  nu  ook  beter , en  de  zieke  krygt  meer 
lust  tot  vaste  fpyzen,  en  eindelyk  komen  er  zuure 
oprispingen,  welke  Hippocrates  reeds  onder  de 
goede  tekenen  van  een  langdurige  loop  gehouden 
heeft.  Aph.  Sell.  VI.  en  Epidem.  lib.  II.  Sett.  i.  „ In 
w diuturnis  lavitatibus  intejlinorum , fi  acidus  ruttus 
„ fuperveniat , qui  prius  non  extiterit , bonum  eft  fi- 

«p  gnum.  '* 

Wanneer  men  dit  teken  gewaarword,  zal  de  rha- 
barber  dienstig  zyn  , en  de  warme  opiaten , wanneer 
zy  aangewezen  worden , zullen  nu  geen  nadeel  meer 
toebrengen.  Ik  kan  intusfehen  uit  herhaalde  onder- 
yinding  geen  van  beide  nuttig  vinden  in  het  eerfte  be- 
der  ziekte , offehoon  zy , nadat  de  ziekteftof  daor 
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gagte  purgeermiddelen  weggevoerd  i en  door  rype 
vrugten  en  zuure  dingen  verbeterd  is,  van  dienst 
kunnen  zyn.  Alle  die  den  persloop  gehad  hebben, 
moeten  nog  gedurende  eenige  dagen  een  zeer  ftren- 
gen  leefregel  houden,  en  eenige  weken  veel  bewe- 
ging maken  en  de  vrye  landlugt  genieten,  Doen  z y 
dit  niet,  dan  lopen  zy  gevaar  van  weder  inteftorten. 
Ik  ben  niet  van  voornemen , om  hier  van  alle  foorten 
van  dyfenterie , of  van  derzelver  verfchillendc  behan- 
. delingen  in  alle  gevallen  te  fpreken,  maar  ik  zal  al- 
: leen  de  natuur  van  dje  foort  van  persloop  verklaren, 
die  hier  in  July  en  Augustus  dikwy  ls  epidemisch  heerscht. 
Ik  geef  hier  alleen  een  algemeen  ontwerp  van  behan- 
deling, om  een  denkbeeld  der  ziekte  te  geven, 

De  eerfte  tekenen  der  ziekte  zyn  een  gevoel  van 
zwaarte  cn  benauwdheid ; hierop  volgt  een  ligte  hui- 
vering, en  daarna  eenige  hitte  en  pyn  in  het  hoofd, 
den  rug  en  ledematen,  die  egter  fchielyk  weder  be- 
daren, en  opgevolgd  worden  door  pyn  in  de  maag 
en  onderbuik.  Na  eenige  uuren  komen  er  afgangen  , 
die  de  voorgaande  toevallen  wegnemen , in  welk  ge- 
! val  de  ziekte  een  eenvoudige  dyfenterie  is.  Maar 
wanneer  des  niet  tegenftaande  de  toevallen  eer  ver- 
meerderen, dan  verminderen,  en  gedurende  den  buik- 
loop blyven  aanhouden,  dan  is  het  een  dyfenterifche 
koorts,  welke  de  laatfte  periode  van  deze  ziektege- 
fteldheid  uitmaakt.  Het  groot  verlies  van  kragten  , 
cn  de  neêtHagtigheid , die  dikwyls  met  deze  koorts 
vergezeld  gaan,  hebben  gemaakt,  dat  men  ze  onder 
I de  kwaadaartige  koortfen  rangfehikte;  en  de  groote 
geneigdheid  tot  zwecten*  die  men  dikwyls  in  deze 
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koorts  gewaar  word , konde  ons  ligt  in  het  denkbeeld 
brengen , dat  de  natuur  hier  even  als  in  de  pestkoort- 
fen,  de  boosaartige  ftof  door  de  huid  zogt  uit  te  dry- 
ven.  De  ondervinding  leert  egter  genoegzaam,  dat 
niet  alleen  het  vroegtydig  zweeten  fymtomatisch  of 

een  enkel  toeval  der  ziekte  is,  hetwelk  geen  verlig- 

#» 

ting  te  weeg  brengt,  maar  dat  de  ingewanden  die 
wegen  zyn,  waardoor  de  ziekteftof,  zo  lang  zy  met; 
geene  andere  ziekte  van  een  verfchillenden  aart  ver- 
mengd is,  uitgedreven,  en  de  zieke  zonder  veel  on- 
gemak op  een  gefchikte  wyze  kan  geholpen  worden, 
,,  Ik  ben  alt.yd  van  gedagten,  zegt  Sydenham,  dat 
,,  het  geen  genoegzaam  bewys  van  de  voortreflykheid 
„ eener  genees  wyze  is  in  een  hevige  ziekte,  wan- 
,,  neer  de  zieke  er  het  leven  afbrengt.  Er  zyn  im« 
,,  mers  ook  voorbeelden,  dat  zieken,  ondanks  de 
,,  onvernuftigfte  behandeling  van  ongefchikte  wyven, 
,,  ontkomen  zyn.  Tot  bevestiging  van  zodanig  een 
,,  genees  wyze,  word  ook  nog  gevorderd,  dat  deziek- 
,,  te  gemaklyk  bedwongen  word,  en  dat  zy  als  het 
,,  ware  zig  zelve  naar  haaren  eigenen  aart  verlieze, 
,,  ( cont.  febr . 1669.  cap . IV.  art.  10.)” 

Wanneer  de  buikloop,  die  door  de  natuur  zelve 
verwekt  is,  de  koorts  niet  vermindert,  dan  belluit 
ik,  dat  zy  te  overhaast  werkt,  of  dat  de  afgangen 
niet  fterk  genoeg  zyn.  Ik  laat  hierom,  byaldien  daar- 
toe eenige  aanwyzing  is  , een  weinig  bloed  aftappen , 
en  den  ziekpn  eenige  uuren  lang  veel  verdunnende  dran- 
ken gebruiken.  Dit  gefchied  zynde,  tragt  ik  uit  de 
toevallen,  die  my  de  zitplaats  der  opwellende  ftoflen 
te  kennen  geven,  gewaar  te  worden,  of  er  ook  een 
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braakmiddel  nodig  is,  en  ga  dan  na  myne aanwyzingerf 
te  werk.  Hierop  laat  ik  alle  iniren  een  kop  van  den 
purgeerdrank  nemen  , tot  dat  er  waare  ftoffen  afgaan  * 
en  dan  ga  ik  weder  tot  het  geven  van  veel  verdunnen- 
den  drank  over,  en  draag  daar  by  zorg,  dat  de  zieke 
niets  als  groentens  en  zuuragtige  dingen  gebruike : ik 
verbiede  zelfs  geen  dun  bier,  dunnen  appeldrank  en 
koud  water,  wanneer  de  zieke  daartoe  trek  heeft, 
Den  volgenden  morgen  laat  ik  de  emulfie  met  manna 
en  Tart . Tartar . herhalen , en  vaar  daarmede  alle  mor- 
gen voort,  tot  dat  de  toevallen  verminderen;  zelden 
is  het  nodig  de  aderlating  of  het  braakmiddel  te  herha- 
len. Er  is  zekerlyk  fomtyds  een  ftompe  pyn , en  een 
zekere  volheid  in  den  onderbuik,  die  na  het  gebruik 
der  purgeermiddelen  niet  verdwynen.  Ik  laat  hier  te- 
gen clysteeren  met  honig  of  manna  warm,  naar  het 
voorfchrifc  van  Sydenham,  toedienen,  welke  fchry- 
ver  aanmerkt,  dat  offchoon  het  drinken  koud  moet 
zyn , de  clysteeren  niet  te  min  warm  behoren  gezet 
te  worden.  Ik  kan  waarlyk  uit  eigen  ondervinding 
alles  bevestigen,  wat  Sydenham  omtrent  deze 
koorts  gezegd  heeft.  Byaldien  men  van  den  beginne 
af  deze  behandeling  volgt , eindigt  de  ziekte  ge- 
woonlyk  in  agt  dagen,  en  laat  geen  andere  toevallen 
na,  dan  een  weinig  zwakheid  in  de  ingewanden,  wel- 
ke fchielyk  door  een  goeden  leefregel,  beweging  ia 
de  vrye  lugt,  en  een  weinig  mineraalzuur  by  het  drin- 
ken gevoegd , word  weggenomen.  De  ziekte  in  he- 
vigheid verminderd  zynde , laat  ik  de  zieken  zo  veel 
zy  zelve  willen  te  bed  blyven,  en  ik  ben  dan  ook  zo 
bekommerd  niet  voor  het  zweeten , wanneer  het  van 


zelve  koomt;  maar  een  Zweet,  't  welk  tiiet  geweld 
Uitgedreven  word;  is  zelfs,  na  dat  de  behoorlyke 
ontlastingen  gefchied  zyn,  zeer  fdhadëlyk.  De  bitte- 
re middelen , waardoor  meri  de  overgeblevene  zwak- 
heid tragt  weg  te  nemen , bekomen  de  zieken  kwa- 
lyk;  maar  de  mineraalc  Haal  wateren  worden  hier  met 
nut  gebruikt. 

Ik  wierd  eenige  jaareri  geleden  by  een  jonge  juf- 
vrouw geroepen  , die  door  een  galkolyk  was  aangetast. 
Zy  had  gedurige  perfirigen,  zonder  eenigen  afgang. 
Nadat  ik  haar  een  aderlating  had  laten  doen,  klaagde 
Zy  over  walging  en  een  zwaarte  in  de  maag,  waar- 
voor ik  haar  een  zagt  braakmiddel  gaf.  Zy  nam  toen 
den  purgeerdrank,  en  voer  daarmede  voort  tot  dat  zy 
verfcheidenc  ontlastingen  gehad  had : ik  liet  haar  ook 
wey,  die  met  wynfteenroom  bereid  was,  gerstewa- 
ter, watergruel,  en  p anode  met  citroenfap  gebruiken, 
en  den  ganfehen  dag  op  zitten ; den  volgenden  morgen 
wierd  de  purgeerdrank  herhaald , en  met  hetzelve 
voedzel  en  drank  voortgegaan , waarby  nog  rype 
vrugten  gevoegd  wierden.  Na  drie  dagen  fcheen  zy 
wel  te  zyn , en  ik  zond  haar  daarom  na  Islington , om 
er  de  mineraale  wateren  te  gebruiken,  en  de  vrye 
lugt  en  beweging  te  genieten.  Korten  tyd  , nadat  zy 
de  ftad  verlaten  had , verwaarloosde  zy  den  haar  voor- 
gefchrevenen  leefregel , en  zy  begon  over  een  onge- 
mak in  de  ingewanden  te  klagen,  hetwelk  men  aan 
wormen  toefchreef : men  gaf  haar  diensvolgens  worm- 
verdryvende  middelen : een  booze  remitterende  koorts 
was  het  gevolg  van  deze  behandeling,  wanneer  men 
weder  myne  hulp  verzogt,  en  na  veel  moeite  en  ge- 
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vaar  wierd  haar  leven  door  het  uitkomen  van  fprouw 
behouden.  De  uitbotting  dezer  fprouw  volgde  den  loop 
vaneen  geregelde  derdendaagfche  koorts,  dat  is,  na 
een  remisfie  van  twee  dagen  kwam  er  een  aanmerke- 
lyke  verheffing,  die  door  een  verfche  uitbotting  van 
fprouw  verdween.  Op  de  goede  dagen  fcheiden  zich. 
de  vellen  af  door  een  fpeekzel  vloed , of  veel  meer  doqr 
een  ligte  kwyling , en  eenige  afgangen , welke  geen  van 
beide  verhinderd  wierden.  Eindelyk  begonnen  de 
verheffingen  door  een  ligte  huivering  aan  te  komen, 
het  water  wierd  troebel,  de  pols  zagt  en  langzaam, 
terwyl  de  fprouw  meer  opwaards  en  na  onze  gedag- 
ten  zig  meer  na  beneden  uitbreidde:  de  koorts  ver- 
minderde intuslchen  meer  en  meer  op  de  goede  da- 
gen, maar  de  zieke  was  zodanig  verzwakt,  dat  w y 
het  nodig  oordeelden  , haar  den  koortsbast  toe  te  die- 
nen. Deze  verhinderde  ook  het  wederkomen  der 
aanvallen , en  wy  dagten  dat  de  ziekte  overwonnen 
was.  Intusfchen  wierd  de  zieke  na  eenige  dagen, 
wanneer  zy  in  kragten  begon  aan  te  winnen , door 
een  hevige  pyn  in  de  nervus  ifchiaticus , en  een  flerke 
zwelling  van  de  dye  en  het  ganfche  been  aangetast, 
welke  den  tyd  van  verfcheide  maanden,  en  veel 
moeite  vorderde , voor  dat  die  kon  weggenomen  wor- 
den. 

Wanneer  wy  dit  geval  nagaan , zo  zien  wy , dat  de 
oorfpronglyke  ziekte  en  de  zogenaamde  geele  ziekte- 
ftof,  welke  het  eerst  tot  de  koorts  en  ziekte  der  in- 
gewanden aanleiding  gaf,  nog  niet  geheel  weggeno- 
men en  verbeterd  was , toen  zy  de  ftad  verliet : daC 
het  geen  daarvan  nog  was  overgebleven,  door  de 
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tydrmdryvendc  middelen  fcherper  gemaakt  was, 
dus  tot  de  kwaadaartige  koorts  aanleiding  gaf.  Na* 
dat  er  verfcheide  dagen  verlopen  waren , werd  ein- 
delyk  een  gedeelte  van  deze  fcherpe  ftof  van  het  bloed 
afgefcheidcn , en  op  het  inwendige  gedeelte  der  keel 
neergezet.  Deze  uitbotting  van  fproüw  was  wezen- 
lyk  critisch,  offehoon  deze  crifis  onvolkomen  was, 
en  zy  maakte  ook  een  vermindering  van  koorts.  Lang- 
zamerhand veranderden  de  herhaalde  uitbottingen  van 
fprouw  de  aanhoudende  koorts , in  een  foort  van  ge- 
regelde derdendaagfehe  koorts,  die  wel  door  den 
koortsbast  wierd  weggenomen,  maar  de  oorzaak 
daarvan  wierd  door  den  koortsbast  niet  aangetast  of 
verbeterd.  Deze  koorts  wierd  niet  eer  tot  een  vol- 
komenc  fcheiding  gebragt , dan  na  dat  het  overgeblevene 
gedeelte  der  ziekteftof  in  het  cellenweefzel  van  het 

been  en  de  dye  was  neergezet. 

In  het  volgende  jaar  iemand  myncr  vrienden  bezoe- 
kende , wierd  ik  van  hem  verzogt  een  van  zyne  kin- 
deren te  zien , welk  reeds  verfcheide  dagen  ziek  ge- 
weest was.  Een  apotheker , die  men  er  bygeroepen 
had,  had  de  ziekte  voor  een  tusfehenpozende  koorts 
aangezien,  en  het  kind,  na  dat  hy  het  met  rhabarber 
gepurgeerd  had,  koortsverdryvende  dranken  toege- 
zonden. Ik  vond  dat  het  kind  een  fterke  koorts  en 
een  pynlyke  flikking  had.  Ik  kon  echter  niets  tegen- 
natuurlyks  in  de  keel  ontdekken,  ook  waren  de  klie- 
Ten  in  het  geheel  niet  gezwollen.  Ik  verbood  de 
drankjes  te  geven,  en  fchreef  een  laxeermiddel  uit 
manna  enz.  voor.  Men  berigtte  my  den  volgenden 
dag,  dat  de  koorts  na  de  werking  der  purgatie  zeer 
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vermeerderd,  dat  het  kind  tot  'smorgens  toe  fterk  ge, 

* * - * t * " «• 

brand  had  en  zeer  onrustig  geweest  was,  dat  het  toen 

* i 

tot  rust  gekomen  en  koeler  geworden  was;  en  dat  het 
gedurende  den  nagt  veel  zuuragtigendrank  gebruikt  had- 
Ik  onderzogt  de  keel,  en  kon  de  fprouw  zeer  diep  na 
agteren  daarin  ontdekken.  Ik  befchouwde  de  ziekte 
als  een  febris  aphthofa,  en  behandelde  ze  volmaakt 
na  het  voorfchrifc  van  Bqerhave.  , De  lp  rouw  was 
de  eerfte  veertien  dagen  ( tweeëntwintigfte  dag  van 
dc  koorts)  onregelmatig,  en  toen  nam  zy  den  loop 
van  een  ongeregelde  anderendaagfche  koorts  aan.  Van 
dezen  tyd  af  wierden  er  geene  kragtige  geneesmid- 
delen meer  gegeven;  wy  zogten  alleen  om  na  de  om« 
Handigheden  open  lyf  te  houden,  en  gaven  nauwkeu- 
rig agt  op  den  leefregel.  Op  den  tweeëndertigften 
dag  was  de  ziekte  merklyk  verminderd , en  hierop 
wierden  de  aanvallen  volkomen  regelmatig,  en  de 
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zieke  kreeg  aanmerkelyken  eetlust  en  kragten  op  de 
goede  dagen.  De  geheele  ziekte  was  op  den  zesen- 
veertigften  dagvoorby,  zedert  dien  tyd  is  het  kind  al-* 
tyd  wel  geweest,  en  is  nu  gezond  en  fterk. 

dit  alle  deze  en  veele  diergelyke  gevallen  beflufc 
ik,  dat  Ketelaar  regt  heeft,  wanneer  hy  zegt, 
dat  men  de  fprouw  niet  moet  tegengaan  , zodra  zy 
aan  de  koortfige  toevallen  verligting  toebrengt.  Ten 
tweeden,  dat  offehoon  zy  in  het  begin  weinig  gevolg 
ichynt  te  hebben,  egter  naderhand  by  trappen  heil- 
zaam word.  Ten  derden,  dat  zy,  offehoon  langdu- 
rig, egter  critisch  is,  en  dat  zo  lang  dc  zieke  kragten 
genoeg  heeft  om  ze  uit  te  zetten , men  ze  door  geen 
koortsbast  of  zamentrekkende  middelen  moet  terug 
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cfryven.  Ten  vierden,  dat  zy  meest  voorvalt  in 
koortfen  , die  uit  een  aandoening  der  ingewanden 
voortvloeijen , en  dat  de  natuur  daardoor  een  byzon- 
dcre  zickteftof  fchynt  aftefcheiden,  die  niet  gemaklyk 
op  een  andere  wyze  uit  het  lichaam  kan  gebragt  wor- 
den. En  hieruit  befluit  ik  ten  vyfden,  dat  wy  den 
fpeekzelvloed  en  ligten  doorloop , die  zich  op  de  tus- 
fchendagen  vertonen,  niet  moeten  floppen,  dcwyl  zy 
een  gedeelte  van  de  critifche  ontlastingen  fchynen  uit 
te  maken , en  fchiclyk  door  een  nieuwe  verheffing  en 
verfche  uitbotting  van  fprouw  verminderen.  Ten  zes- 
den , moeten  wy  niet  al  te  zeer  de  hevigheid  der  ver- 
heffing door  aderlaten  en  andere  ontlastingen  zoeken 
te  verminderen,  dewyl  die  ook  critisch  is,  en  na  de 
ontlasting  bedaren  zal.  Het  is  een  goed  teken,  wan- 
neer de  verheffing  met  huivering  begint,  en  die  ver- 
heffingen zyn  ook  de  werkzaamfte , die  door  den  lang- 
ften  tusfehentyd  voorgegaan  worden. 

Ik  heb  in  deze  ziekte  zeer  nadelige  werkingen  van 
een  overmatig  gebruik  van  opium  en  zamentrekkende 
middelen  gezien,  ook  moet  men  de  gorgeldranken  en 
ftroopjes,  die  men  hier  voorfchryfc , niet  te  veel  daar 
mede  mengen.  De  zweetmiddelen  zyn  altyd  gevaar- 
lyke  artzenyen  in  dit  geval.  Ik  heb  my  in  deze  ziek- 
te altyd  het  beste  bevonden,  wanneer  ik  my  voorat 
op  den  leefregel  verliet,  en  inderdaad  kan  men , wan- 
neer men  die  behoorlyk  inrigt , zo  lang  elke  gene- 
zingsaanwyzing  vervullen , tot  dat  de  natuur  tyd  ge- 
wonnen heeft  , de  crifis  van  zelve  voort  te  brengen. 
Ik  erinnere  my  ook  niet,  ooit  eenig  voordeel  daarvan 
gezien  te  hebben  * dat  men  in  plaats  van  de  fprou'v? 
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ecive  andere  ontlasting  zogt  te  bewerken.  Men 
fluit  gewoonlyk  tot  den  trap  der  boosaartigheid  der 
koorts , behalven  uit  de  toevallen , die  zy  met  andere 
koortfen  gemeen  heeft , ook  nog  uit  de  kleur  , dikte 
en  uitgebreidheid  der  fprouw.  Ik  heb  intusfchen  altyd 
gezien,  dat  de  koorts  het  eenige  zekere  kenteken 
was,  waaruit  men  de  fprouw  konde  beoordelen*  Dé 
fprouw,  die  de  koorts  verligt,  moet  altyd  bevorderd 
worden , en  wanneer  zy  in  het  begin  aanftonds  dikker 
en  donkerer  van  kleur  fchynt  te  zyn,  als  na  gewoon-» 
te,  kan  egter  een  tweede  uitbotting  er  beter  uitzien, 
dan  de  eerfte.  Het  is  by  my  altyd  voor  een  flegt  te- 
ken gehouden,  wanneer  de  mond  droog  en  zwart 
wierd,  de  fpeekzelvloed  op  eens  verminderde  * de 
Verheffingen  lang  aanhielden,^  en  daardoor  de  tusfchen- 
tyden  korter  wierden.  Een  ander  kwaad  teken  is, 
een  zekere  zwelling  van  de  buik,  of  meteorismus 9 
\vaartegen  de  clysteeren  en  zagce  laxeermiddelen  niets 
uitwerken.  Ten  derden  is  het  een  kwaad  teken, 
wanneer  er  een  zekere  kortademigheid  koomt , als  of 
de  ftof  na  de  longen  terug  gekeerd  was.  Er  is  geen 
middel  om  deze  toevallen  weg  te  nemen,  dan  om  de 
fprouw  in  de  keel  en  mond  door  weekmakende  mid- 
delen te  bevorderen.  Ik  heb  zelfs  gezien,  dat,  of- 
fchoon  het  er  reeds  eenige  dagen  erg  uitzag,  deze 
middelen  in  eenige  gevallen  hulpe  verfchafcen. 

Ik  vinde , wanneer  ik  in  gevallen  van  fprouw  des** 
felfs  uitbotting  bevorderen  wil,  nodig,  de  zuuren 
meer  dan  in  eenige  andere  rotkoortfen  te  verdunnen* 
Want  de  natuur  heeft  veel  tyd  nodig  om  deze  ftof  van 
liet  bloed  afcezonderen , en  daar  dekragten,  door  de 
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laftgdüfende  koorts  reeds  veel  .verzwakt  zyn,  wor- 
den de  werkingen  der  vermoeide  vaten  ligt  verydeld , 
zodra  men  maar  het  minst  de  plaatfmg  der  ftof  na  de 
inwendige  oppervlakte  van  den  mond  en  de  keel  verhin- 
dert. Om  deze  reden  zyn  ook  de  laauwe  dfankén  in  deze 
koorts  nuttiger  dan  in  de  andere  rotkoortfen;  ja  zy 
vordert  fomtyds  een  zagt  hartfterkend  middel,  als  b. 
v.  een  weinig  zoeten  wyn , of  met  witten  wyn  ge- 
maakte wey.  Naar  myne  ervaring  zyn  de  gemeene 
honig  en  azyn,  en  de  wey,  die  men  met  azyn  of  ci- 
troenfap  maakt,  en  waarby  men  wat  wyn  voegt,  de 
beste  zuuren.  Ik  heb  in  de  ziekten  van  dit  Taifoen  de 
mixtuur  van  Tissot,  die  uit  zwavelgeest  zamenge- 
fteld  is,  in  plaats  van  de  honigazyn  beproefd,  maar 
zy  voldeed  my  zo  wel  niet , dewyl  zy  den  mond 
fchielyk  verdroogde,  waarbm  ik  naderhand  weder  de 
honig  en  azyn  gebruikte.  Ik  kon  egter  bemerken,  dat 
het  mineraalzuur  den  afgang  niet  ftopte  , maar  het 
verminderde  oogenfchynlyk  de  kwyling,  en  fcheenden 
mond  te  fchielyk  te  genezen ; dit  crinnerde  my  de 
waarneming  van  Sydenham  ( Sched . monitor,  art. 
JJ.)  „ Ik  voeg,  zegt  hy  , geen  vitrioolzuur  by  deze 
„ geneesmiddelen,  om  dat  het,  offchoon  zeer  ver- 
„ koelend,  egter  al  te  zamentrekkend  is,  en  daarom 
„ in  alle  de  ziekten,  die  door  buiksontiastingen  moe- 
„ ten  genezen  worden,  niet  te  pas  koomt. ” Maar 
in  de  dyfenterifchc  koorts  heb  ik  dikwyls , wanneer 
de  hitte  fterk  en  de  pols  zeer  klein  was,  met  vrugt 
den  toevlugt  tot  de  mineraale  zuuren  genomen , voor- 
al wanneer  de  huid  vogtig , en  de  lyder  fterke  nei- 
ging tot  een  fymptgmatisch  zweet  had.  Ik  gaf  dezel- 
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ve  ook  in  fommige  galkoortfen,  b.  v.  in  Sydenhams 
nieuwe  koorts,  na  den  tienden  dag,  en  in  die  geval- 
len, waarin  behoorlyke  ontlastingen  ty dig  begonnen, 
en  tot  hier  toe  voortgezet  waren,  Zy  moeten  egter 
in  het  begin  van  alle  deze  ziekten  > om  de  reden  door 
Sydenham  opgegeven,  vermyd  worden,  en  ilc 
geloof,  dat  wanneer  de  koorts  in  een  fprouwkoorts 
verandert,  de  mineraale  zuuren  niet  veel  anders  doen 
kunnen,  dan  dat  zy,  wanneer  het  (likken  door  de 
vellen  verhinderd  word,  de  genezing  eenigzints  be- 
vorderen. In  dit  geval  is  het  zeezoutzuur  ( Spir.fa! . 
marin,  cum  bol  o ) na  de  wyze  van  van  S wie  ten, 
met  wat  rozenhonig,  of  met  knollcnnat,  dikwyls  in 
een  mixtuur  gebruikt , een  ^aar  fpecificq  middel , en 
op  verre  na  zo  zamentrekkend  niet  dan  de  zwavel- 
geest;.  Ik  heb  hardnekkige  chronifche  fprouw  ge- 
zien, een  ziekte  , die  men  hier  zwarte  fprouw  noemt 
( black  thrush ),  die,  nadat  men  daar  tegen  veele  an- 
dere middelen  gegeven  had,  eindelyk  daardoor  her- 
fteld  wierd,  dat  men  al  den  drank  des  lyders  met  de 
geest  van  zeezout  zuur  maakte.  Uit  ondervinding 
kan  ik  90k  zeggen , dat  de  koortsbast  geen  nut  zal 
doen,  ten  zy  dat  de  koorts  de  natuur  van  een  tus- 
fchenpozende  koorts  heeft  aangenomen , en  dan  is  het 
gevaar  ten  naastenby  over,  vooral  wanneer  men  de 
ziekte  aan  zich  zelven  overlaat , de  kragten  der  zie- 
ken tusfehen  de  aanvallen  wel  onderfteunt,  als  er  op 
dezen  tyd  een  matigq  apyrexie  is , en  rs}en  hem  op  de 
goede  dagen  uit  het  bed  neemt,  en  zo  lang  laat  op- 
zitten , als  hy  zonder  te  veel  vermoeidheid  verdragen 
kan.  Ik  beroep  my  hi§r  op  die  regelen,  welke  ik 
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by  de  behandeling  der  tusfehenpozende  koortfen  reeds 
heb  opgegeven. 

De  fprouw  komt  meer  in  de  persloop  en  dyfente- 
crifchc  koorts  voor,  dan  in  eenige  andere  ziekte.  De 
gewoonfte  oorzaak  daarvan  is  het  verzuim  der  he- 
hoorlyke  ontlastingen  in  het  begin  der  koorts,  en  het 
overhaast  en  ongefchikt  gebruik  der  opiaten  en  za- 
mentrekkende  middelen.  De  wyze  van  behandeling 
der  fprouw  verklaart  ook  de  natuur  der  persloop  , en 
beide  ziekten  moeten  ten  naastenby  op  dezelve  wyze 
behandeld  worden. 

De  eerfte  waare  cholera , zag  ik  in  dit  jaarfaifoen 
den  io  Augustus  17Ó9,  wanneer  ik  by  drie  daardoor 
aangedaane  lyders  geroepen  wierd.  Den  15  zag  ik 
twee  diergelyke  zieken,  (capt.  C.  en  Mr.  S. ) en  op 
den  20  nog  een , ( Mr.  John  B — n ) alle  drie  kerke  , 
gezonde , jonge  menfehen.  Ik  had  nu  reden  te  gelo- 
ven, dat  de  cholera  begonnen  was,  zo  als  ik  reeds 
ite  voren  aanmerktc,  dat  Sydenham  zegt,  ,,  tegen 
\39  het  eindevanden  zomer  en  tegen  het  begin  van  den 
^ herfst,  even  zobeftendig,  als  de  zwaluwen  in  het  begin 
van  het  voorjaar,  en  de  koekoek  tegen  het  mid- 
den  van  den  zomer.  ” Maar  de  dyfenterie  en  de 
dyfenterifche  koorts  waren  nog  niet  geheel  overge- 
gaan, want  ik  had  nog  verfcheide  zieken,  die  beide 
^ziekten  te  gelyk,  en  ook  anderen,  die  een  galkolyk 
hadden. 

De  cholera  fchynt  inderdaad  van  dezelve  natuur  te 
zyn , en  uit  dezelve  oorzaak  voort  te  fpruken  als  het 
galkolyk,  maar  zy  verfchild  daarvan.  Vooreerst,  dat 
in  liet  galkolyk  dc  loop  der  gal  verkopt  is , daar  inte- 
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gendecl  in  de  waare  cholera  ecn  overvloeijing  van  gal 
plaats  heeft.  Ten  tweeden , fchynt  de  cholera  meer 
te  ontdaan  by  zulke  menfchen,  wier  bloed  en  vaten 
in  een  goeden  ftaat  zyn , waardoor  ook  de  koking  en 
crifis  fchielyker  tot  ftand  komen , dan  in  het  galkolyk. 
Ten  derden,  is  het  niet  nodig  in  een  cholera  de  na- 
tuur aan  te  zetten , devvyl  zy  van  zelve  werkzaam 
genoeg  is,  en  er  voor  de  kunst  niet  overblyft,  dan 
om  de  dof  door  veel  drinken  en  zagte  clysiceren  te 
verdunnen,  tot  dat  de  dof  geheel,  of  voor  het  groot- 
de  gedeelte  ontlast  is,  waarna,  en  niet  eer,  de  opium 
van  nut  kan  zyn.  Men  behoeft  geheel  en  al  op  de 
krampen  en  fpanningen  geen  agt  te  geven.  De  fcherp- 
te  van  de  geele  galftof,  is  de  oorzaak  van  alle  de  toe- 
vallen, en  deeze  zullen  aandonds  bedaren,  zodra  de- 
ze fcherpte  is  weggenomen. 

Een  van  de  eerde  drie  zieken , vereischte  een  der- 
ke  aderlating , en  het  afgetapte  bloed  was  zeer  ont- 
doken en  geel.  De  andere  twee  liet  ik  zo  dikwyls 
als  zy  braakten  veel  gerdenwater,  watergruel  of 
hoendernat  drinken , en  alle  uur  een  pint  van  dezelve 
dingen  door  een  clysteer  inbrengen.  Zodra  de  afgan- 
gen niet  meer  dinkend  of  donker  van  kleur  waren , 
en  het  geen  zy  braakten  niet  meer  bitter  fmaakte  en 
een  tegennatuurlyke  kleur  had , liet  ik  haar  de  mix- 
tuur van  van  Swieten  N°.  3 gebruiken,  en  daar- 
mede voortvaren  tot  dat  de  braking  opgehouden  was. 
Maar  als  de  braking  van  zelve  ophield,  liet  ik  hun 
geen  opiaat  nemen,  zelf  wanneer  het  purgeren  aan- 
hield. By  een  van  myne  zieken  was  ook  alleen  het 
opiaat  maar  nodig , en  de  derde  lepel  (lilde  reeds  do 
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braking.  Ik  heb  intusfchen  verfcheide  gevallen 
gezien  , waarin  veel  meer  gevorderd  wierd  , en 
ik  weet  gevallen,  dat  men  in  de  West-Indiën  in 
deze  ziekte  eene  zeer  groote  hoeveelheid  opium  heeft 
jhoeten  geven,  voordat  men  de  algemeene  kramp 
heeft  kunnen  wegnemen,  die  in  deze  landen  gemeen 
fchynt  te  zyn.  Ik  liet  myne  zieken  den  volgenden 
tóorgen  een  zagt  purgeermiddel  nemen,  en  alle  mor-; 
gen  den  buik  open  houden  met  manna  en  Tartar,  fo - 
iub.y  tot  dat  de  tong  geheel  zuiver,  de  huid  koel,  en 
de  pols  langzaam  wierd.  * Gedurende'  dezen  tyd  ver- 
bood ik  hun  alle  vleesch  en  fterke  dranken,  maar  rk 
liet  hun  rype  vrugten,  wey,1  en  zagte  dranken  ge- 
bruiken. Door  deze  behandeling  hadden  wy  geene 
twaade  gevolgen  of  inftortingen.  “ ' ' J 

Op  dezen  zelven  tyd,  den  20  Augustus  1769 , zag 
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ik  drie  menlthen , die  een  waare  galkoorts  hadden.  De 
maag  was  by  hen  niet  fterk  aangedaan  , zy  hadden' 
^een  pyn  of  gevoel  van  volheid  in  de  ingewanden, 
of  tekenen  van  doorloop  , intusfchen  was  de  tong  als 
in  de  dyfenterifche  koorts,  en  zodanig  was  ook  het 
water  en  het  bloed  gefield.  De  pyn  in  het  hoofd  en 
in  de  lenden  was  zeer  hevig,  de  hitte  zeer  fterk,  en 
de  onrustigheid  zeer  groot.  By  twee  van  deze  ly- 
ders  verdween  de  koorts  zeer  fchielyk  op  de  gewo- 
ne wyze,  maar  by  een  ander  duurde  zy  veertien 
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dagen , en  veranderde  toen  in  een  dubbele  anderen- 
daagfche  koorts.  • Ik  kwam  by  dezen  lyder  niet  voor 

f * * . . 

den  twaalfden  dag  der  ziekte,  wanneer  de  lugc  door 

i v • ' 

den  regen  zeer  verkoeld  was.  Den  2 2ften  wierd  de 
Wind  noordelyk,  en  $e  avonden  wierden  koud.  D<*n 
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14  's avonds  was  de  lugt  zeer  koud,  en  van  dezen 
ty'd  af  aan  rekcne  ik  het  begin  der  tusfchenpozendè 

herftstkoortfen.  ,,  De  tusfchenpozende  koortfen,  zegt 

<•*  * •* 

„Sydenham,  Sett.  I.  cop.  II.  art.  III.  ontlenen 
„ haren  naairi  van  de  tusfchenpózing  of  tusfchentyd, 
,,  tusfchen  twee  aanvalle'n,  en  zy  kunnen  door  dit 
„ kenmerk  genoegzaam  onderfcheiden  worden,  wan-4 
„neer  men  maar  alleen  agt  geeft  op  het  jaargety* 
„ waarin  zy  voorvallen , riamentlyk  de  lente  en  herfst.’ 
„ Er  zyn  intusfchen  nog  koortfen,  die  tot  de  tusfchen- 
„ pozende  koortfen  behoren  , zonder  dat  zy  tekenen 
„ hebben,  waaraan  men 'ze  onderfcheiden  kan.  Zdi 
„ vertonen  zich  de  tusfchenpozende  koortfen  van  den 
„ herfst,  wanneer  zy  vroeg  (als  b.  v.  in  July)  be^ 
„ ginnen,  niet  aanftonds  in  haare  waare  gedaante  , zo 
„ als  dit' in  voorjaa'rskoortfen  plaats  heeft;  maar  zyn 
„ de  doorgaande  koortfen  in  alles  zodanig  gelykvor- 
„ mig , dat  zy  daarvan  niet  dan  door  de  grootfte  op- 
„ lettenheid  te  onderfcheiden  zyn.  Zy  vertonen  zich 
„ egter  meer  in  haare  waare  gedaante  , zodra  de  kragt 
„ van  dc  hcerfchende  ziektcgeiïeldheid  een  weinig  ge- 
„ broken  is.  ” Ik  heb  zelf  dikwyls  gezien,  dat  de 
koorts  in  July  begon,  en  niet  voor  Augustus  begon 
tusfchenpozende  te  worden.  Op  een  andere  plaats, 
(Sett.  I.  cap.  3.)  merkt  Sydenham  aan,  dat  de 
tusfchenpozende  koorts  in  July,  ouden  ftyl  begon,  cn 
in  Augustus  epidemisch  wierd.  Even  als  de  voor- 
jaarstusfehenpozende  koorts  met  een  zogenaamde  rei- 
nigingskoorts  de  fynochus  non  putris , begon  in  de 
ihaand  van  February,  en  tot  aan  de  maand  van  Juny 
voortduurde,  go  begint  ook  de  herftskoorts  in  de 
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maand  van  Augustus  met  (de  nieuwe  koorts)  de  gal* 
koorts,  en  word  daarvan  verzeld  tot  het  begin  der 
ontftekingaartige  gefteldheid  in  de  maand  van  Novem- 
ber of  December.  Gedurende  den  tyd,  wanneer  de 
ontftekingaartige  ziektegefteldheid  op  het  hoogfte  is, 
zyn  er  weinig  waare  tusfchenpozende  koortfen.  En 
zy  zyn  even  zeldzaam  gedurende  den  tyd , in  welke 
de  rotziekten  epidemisch  zyn,  zo  dat  zy  zich  vooral 
vertonen,  wanneer  deze  beide  zicktegefteldhedcn  in 
het  afnemen  zyn.  De  tusfchenpozende  koortfen  van 
deze  twee  verfchillende  jaargetyden,  zyn  vooral  hier- 
in van  elkander  onderfcheidcn,  dat  de  voorjaars  in- 
termitterende koortfen,  op  de  fterkfte  ontftekingaar- 
tige ziektegefteldheid  volgen  en  daarmede  vermengd 
zyn,  zo  als  dit  in  alle  voorjaarskoortfen  plaats  heeft: 
En  de  tusfchenpozende  herfstkoortfen , die  op  de  rot- 
agtige  geftcldbeid  volgen , zyn  ook  gcdeeltclyk  even 
als  alle  andere  herfstkoortfen  van  eenen  rotagtigen 
aart.  Men  kan  hier  uit  zien  hoe  noodzaaklyk  het  is, 
dat  men  de  waare  natuur  van  de  rotagtige  gcfteldheid 
van  de  maand  van  July  , waaruit  de  herfstkoorts  voort- 
koomt,  wel  kenne,  ten  einde  men  wel  begrype  de 
wyzc,  waarop  men  de  tusfchenpozende  hcrfstkpojrt- 
fen  moet  behandelen.  Ik  geloof  daarom,  dat  de  bes- 
te inleiding  tot  eene  verhandeling  over  de  tusfehenpo- 
zende  herfstkoortfen , beftaat  in  een  naaukeurige  ge- 
fchiedenis  der  ziekten  van  de  maand  van  July,  en  wy 
zullen,  nadat  wy  de  behandeling  der  rotkoortfen  be- 
fchreven  hebben , des  te  beter  de  gal  of  herfstkoorts 
begrypen  kunnen,  't  zy  dat  zy  eenvoudig,  of  met 
een  tusfchenpozende  koorts  verbonden  zy. 
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Door  alles  wat  ik  uit  het  lezen  der  beste  fchriften  f 
den  omgang  met  de  kundigfte  artzcn,  en  myne  eige- 
ne veeljarige  ondervinding  heb  kunnen  leren,  ben  ik 
overtuigd,  dat  men  de  koorts  en  de  toevallen  van.  de 
rotagtige  ziektegcfteldheid , best  volgens  de  regelen 
door  Sydenham  opgegeven  behandelen  kan \ en  dat 
deze  ziekten  nu  juist  dezelve  zyn , en  gene  anderen 
als  zy  in  zyn  tyd  waren,  dat  zy  even  min  als  de 
planten  veranderd  zyn , en  ook  altyd  dezelve  blyven 
zullen.  „Iedere  foort  van  ziekten,  zegt  Syden- 
„ ham,  (Sefl.  II.  cap.  2.  art.  9.)  bezit  zo  wel, 
„ als  ieder  foort  van  planten  en  dieren , zekere  by- 
5,  zondere  en  gelykvormige  eigenfehappen , die  van 
„ haar  wezen  en  natuur  zelf  voortkomen , en  daarom 
,,  ook  altyd  moeten  voortduren,  offehoon  wy  ze  door 
„ onze  bepaalde  vermogens  niet  bevatten  kunnen. 
„ Intusfchen  kunnen  wy  tog  de  ziekten  met  een  goed 
gevolg  leeren  behandelen,  offehoon  wy  de  oorza- 
„ ken  niet  kennen,  dewyl  het  by  de  behandeling  der 
„ ziekten  niet  zo  zeer  op  de  kennis  der  oorzaken , 
„ als  wel  op  een  goede  en  door  de  ervaring  beves- 
„ tigde  geneeswyze  aankomt.  0 

Offehoon  het  onmooglyk  is  om  een  vaste  wyzevan 
behandelen  van  die  ziekten,  die  van  een  rotagtige 
gefheldheid  ontdaan , vastteftellen , die  aan  gene  uit- 
zonderingen onderworpen  is , zullen  egter  de  volgen- 
de regelen  over  het  algemeen  nuttig  zyn. 

Eerste  Regel.  Daar  het  aderlaten  nodig:  is, 
moet  dit  de  eerde  ontlasting  zyn,  die  men  begint, 
•waarna  de  andere  des  te  onfchadelykqr  en  vermo- 
gender  zullen  zyn. 
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Tweede  Regel.  By  velen  word  een  braak- 
middel vereischt , dewyl  de  onreine  ftof  in  de  maag 
In  beweging  geraakt  is. 

Derde  Regel.  Het  purgeren  is  altyd  nood- 
zaaklyk , en  men  moet  de  geheele  ziekte  door  open 
lyf  houden.  ; 

Vierde  Regel.  Zweten  voor  de  koking  is  al- 
tyd fchadelyk,  én  daarom  moet  dit,  wanneer  het  te 
fterk  is,  door  minerale  zuuren  getemperd  worden. 

Vyfde  Regel.  De  zieke  moet  overdag  niet 
te  bed  blyven,  to.t  dat  er  tekenen  van  koking  ver- 
fchyhen.  ■ 

Zesde  Regel.  Rype  vrugten  en  zuuren  zyn 
de  eigenlyke  oplosfende  en  verbeterende  middelen 
dezer  rotagtige  ftoffen. 

Zevende  Regel.  Alle  dierlyk  voedzel.  is  ten 
hoogften  nadelig,  zo  lang  de  hevigheid  der  ziekte 
niet  verminderd  is. 

Achtste  Regel.  Alle  opiaten,  faeete  zweet- 
dryvende  middelen  ( alexihp  armies ) en  ipaanfche- 
vliegplcisters  zyn  ongefchikt  en  nadelig , zo  lang  de 
pols  niet  zwakker  geworden  is. 

' Negende  Regel.  Een  matig  en  van  zelf 
komend  zweet  gedurende  den  nagt  is  nuttig , nadat 
de  koking  gefchied  is , en  tegens  het  einde  der  koorts. 
Maar  de  koorts  moet  van  het  begin  af  wel  behan- 
deld zyn , anders  zal  het  fchadelyk  zyn. 

Tiende  Regel.  De  koortsbast  is  nuttig, 
wanneer  er  tekenen  van  koking  en  fcheiding  vooraf- 
gegaan zyn,  vooral  wanneer  de  pols  gezonken,  en 
de  mond  niet  zeer  droog  is. 
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El£de  Regel.  Wanneer  er  by  deze  foort van 
koorts  een  hevige  hoofdpyn  is,  geeft  het  aderlaten 
meer  verligting  als  de  fpaanfchevliegpleisters  of  cam- 
pher.  Men  kan,  wanneer  de  pols  gezonken  is,  ia 
plaats  van  aderlatingen  bloedkoppen  zetten. 

Twaalfde  Regel.  Alle  dranken  moeten 
koud,  maar  de  clysteren  warm  zyn , en  de  zieke 
moet  overdag  opzitten. 

Moeten  wy  dan  niet  vragen,  als  wy  deze  regelen 
óverwegen , wat  de  reden  is , waarom  mannen , die  zelf 
Hippocrates  en  Sydenham  gelezen  hebben,' 
een  tegengeftelde  behandeling  niet  zelden  volgen? 
Dit  fchynt  in  den  eerften  opflag  vreemd  te  zyn;  maar 

i i 

wy  behoeven  ons  niet  meer  te  verwonderen,  wan- 
neer wy  in  aanmerking  nemen,  dat  er  een  groote 
trap  van  geduld  en  oplettenheid  vereischt  word , om 
de  natuur  in  haar  trage  manier  van  werken  te  volgen. 
Artzen,  die  een  levendige  verbeeldingskragt  hebben, 
dringen  er  altyd  op , dat  men  zich  altyd  van  genees- 
middelen bedienen  moet , die  regt  tegen  de  natuur 
der  ziekte  overgefteld  zyn.  Maar  Hippocrates 
zegt : ,,  contraria  pautatim  adhibere  oportet , & inter - 
„ dum  quiefcere.  Perieulojius  cenfeo  incidere  in  Medicum  , 
,,  qui  nefciat  quiescere , quam  qui  nefciat  contraria  ad - 
„ hibere , nam  qui  nefcit  quiefcere , nefcit  occaftones 
„ contraria  adhibendi ; quare  nefcit  contraria  adhibere * 
„ Qui  nefcit  contraria  adhibere  , tarnen  ft  prudens  eft  , 
„ feit  quiefcere , atque  ft  prodeffe  non  potest,  tarnen  non 
,,  o best.  Praftantijfimus  ver  o eft  Medicus  eruditus  pa - 
„ riter  ac  prudens , qui  novip  feftinare  lente ; pro  ip~ 
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*f  fas  W°rbi  urgcnUn , auxiliis  inflare , atque  in  ccca* 
flone  uti  maxime  opportunis  alioquin  quiefcere . ” 
Sydenham  verkreeg  zyne  groote kennis  van  he- 
vige ziekten  daardoor  alleen  , dat  hy  de  natuur  in 
hare  werkingen  geduldig  waarnam.  (Sett.  F.  Cap9 
XFII.  art.  io)  „ Ik  rekene  het  zegt  hy,  in  het 
„ geheel  geen  fchande  te  bekennen , dat  ik  in  de  ge - 
„ nezing  der  koortfen,  wanneer  ik  geene  duidelyke 
„ aanwyzing  had,  die  my  toonde,  wat  ik  doen  moest, 
„ geheel  niets  gedaan  heb.  Ik  zorgde  dus  op  de 
beste  wyze , zo  wel  voor  het  leven  van  myne 
j,  zieken,  als  voor  myn  eigen  goeden  naam.  Want 
„ terwyl  ik  zorgvuldig  de  ziekte  waarnam  , om  daar- 
„ uit  te  leeren  , hoe  ik  die  zoude  behandelen,  genas 
„ de  ziekte  of  van  zelve  , of  zy  wierd  zodanig  ver- 
„ anderd  , dat  zy  my  genoegzaam  toonde,  welke 
,,  middelen  ik  gebruiken  moest  om  die  weg  te  ne- 

j 

men.  Het  is  in  der  daad  te  beklagen,  dat  de  zie- 
ken  over  het  algemeen  niet  weten,  dat  het  zom- 
93  tyds  zo  wel  de  pligt  van  een  kundig  geneesheer 
,,  is , niets  te  doen  als  op  andere  tyden,  de  kragtigfte 
geneesmiddelen  voor  te  fchryven.  Want  daar  zy 
denken,  dat  de  geneesheer  altyd  en  op  het  oogen- 
„ blik  als  hy  by  de  zieken  geroepen  word  iets  doen 
„ moet,  beroven  zy  zich,  in  zo  verre  de  genees- 
heer  zig  na  hare  vooroordelen  fchikt,  van  die 
voordelen , welke  een  goede  en  behoorlyke  be- 
5,  handeling  zoude  te  weeg  brengen , maar  zy  bena- 
delen  zynen  goeden  naam  zeer,  en  fchryven  het 
v aan  verzuim  of  onwetenheid  toe , wanneer  hy 
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{i  deugd  en  eer  genoeg  bezit,  om  te  weigeren  zieli 
„ na  hunnen  wil  te  fc hikken.  De  onkundigfte  kwak- 
„ zalver  weet  zo  goed  als  de  beste  geneesheer  zyne 
„ zieken  met  artzenyën  te  overladen , cn  doet  het 
„ gewoonlyk  nog  veel  fterker.  ” Op  een  andere 
plaats  zegt  hy:  „ dat  het  een  godslastering  zoude 
„ zyn , wanneer  men  geloofde , dat  de  natuur  onbe- 
„ kwaam  zoude  zyn  om  ziekten  te  genezen,  dewyl 
„ men  dan  God  een  onvolkomenheid  zoude  toefchry- 
„ ven , die  zo  veel  zorg  voor  de  bewaring  van  het 
,,  dierlyk  leven  gedragen  heeft.  ” ,,  Wy  weten  alle  , 
„ zegt  hy  op  een  andere  plaats , dat  de  natuur  een 
,,  koking  der  ziekteftof  te  weeg  brengt,  maar  nie- 
3,  mand  onzer  begrypt , hoe  dit  gefchied.  Wy  kun- 
„ nen  daarom  deze  werking  niet  als  toevalliger  wyze 
„ byftaan.  Maar  wanneer  wy  de  ziekte  genoegzaam 
3,  kennen  , dan  weten  wy  ook , welken  weg  de  na- 
,3  tuur  verkiest  om  de  ziekteftof  met  het  beste  ge- 
„ volg  na  de  koking  te  ontlasten,  en  hier  kunnen 
3,  wy  van  dienst  zyn.  ” 

Met  een  woord , ik  vind  dat  de  kunst  zo  wef  als 
onze  artzen  heden  ten  dage  nog  dezelve  zyn , als  ten 
tyde  van  Sydenham,  en  daarom  zal  ik  van  hem 
affchryven,  wat  hy  over  dit  ftuk  gefchreven  heeft,  ia 
die  orde  waarin  hy  fchreef,  waardoor  ik  misfehien 
eenige  vooroordeelen  beter  dan  door  myne  eigene  woor- 
den zal  uit  den  weg  ruimen.  Verfcheiden  genees- 
heren beftuiten  naar  de  theorie,  dat  wanneer  men 
een  ader  opende,  voordat  men  de  zieke  purgeerde, 
men  daardoor  de  opflorping  van  de  onreine  ftoffen  in 
het  bloed  zoude  bevorderen.  De  ondervinding  leert 


intusichen , dat  daardoor  de  ontlasting  door  Itoelgan- 
gen  nog  eerder  bevorderd  word.  „ Maar  in  het  eer- 
„ fte  tydperk  van  epidemifche  ziekten,  moet  men  wel 
„ zorg  dragen , dat  men  voor  het  aderlaten  geen 
„ purgeermiddel  toediene.  Ik  houde  dit  altyd  (laan- ' 
„de,  offehoon  men  in  de  tegenswoordige  praótyk 
„ purgeermiddelen  voor  het  aderlaten  geeft , of  hét 
» géén  nog  gevaarlyker  is , zonder  in  het  geheel  ader 
„ te  laten , daar  tog  een  purgatle  na  de  aderlating 
„ genomen,  gemaklyker  werkten  minder  prikkelt,  dan 
„ voor  de  aderlating.  .Ik  bén  geneigd  om  te  geloven, 
„ dat  veele,  die  dezen  régel  niet  gekend  of  denzelven 
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„ verwaarloosd  hebben,  hier  door  om  het  leven  <rc- 
» komen  zyn.  Ik  heb  dit  uit  een  lange  ervaring  ge- 
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„ leerd,  die  in  deze  gevallen  dó  zekerde  wegwyzer 
„ is,  en  het  zoude,  wanneer  wy  onze  praótyk  niét 
„ daarna  moesten  inrigten , beter  zyn  om  de  kunst 
geheel  weg  te  werpen»  Men  gaat  met  het  leven 


des  lyders  maar  al  te  nalatig  om.  Aan  den  eenen 
„ kant  gefchied  dit  door  dc  kwakzalvers , die  de  gé- 
„ fchiedenis  en  genecswyze  der  ziekten  geheel  en  41 
„ niet  kennen,  en  alleen  van  recepten  voorzien  zyn; 
„ en  aan  den  anderen  kant  ook  door  ydele  ingebeelde 
„ menfehen,  die  zich  op  de  theorie  alleen  verlaten. 
„ Beide  Toorten  van  artzen  fchaden  met  vereenigde 
,,  kragten,  en  doden  meer  zieken,  dan  de  ziekten 
„ aan  zich  zelve  overgelaten,  doen  zouden.  Die  me- 
„ thode,  en  wel  die  alleen,  zal  de  zieken  hulp  ver- 
„ fchaffen , die  haare  geneezingsaanwyzingen  uit  de 
„ pathognomonifche  kentekenen  der  ziekte  opmaakt, 
>,  en  die  door  de  ondervinding  bevestigt.  Hierdoor 
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verwierf  zich  Hippocrates  dien  grooten  roem, 
„ En  byaldien  de  geheele  kunst  door  iemand  op  deze 
,,  wyze  behandeld  was,  zo  zoude,  offehoon  de  ge- 
„ neezing  van  een  of  twee  ziekten  voor  den  gemee- 
,,  nen  man  geen  geheim  zoude  zyn , de  kunst  meer 
„ voorzigtige  en  kundige  lieden  vorderen , dan  nu 
„ gefchied,  en  egter  niets  van  haar  aanzien  verliezen. 
,,  Want  daar  de  werkingen  der  natuur  , op  wiens 
,,  waarneming  de  geheele  pradtyk  gebouwd  is,  veel 
,,  fyncr  dan  in  cenige  andere  kunst  zyn , die  op  de 
,,  waarfchynlykfte  vooronderftelling  gebouwd  is,  zo 
,,  zal  ook  de  geneeswyze , die  de  natuur  ons  aan  de 
,,  hand  geeft,  veel  meer  de  gewoone  bekwaamheden 
,,  overtreffen , dan  die , welke  de  philofophie  leert.  ' 

,,  Wy  hebben  hiervan  een  bewys  in  koortfen , (die 

twee  derde  uitmaken  van  de  ziekten  waarvoor  een 
,,  geneesheer  geroepen  word)  en  ik  kan  my  hier  op 
,,  het  getuigenis  van  elk  verftandig  man  beroepen. 
„ Is  er  wel  een  kwakzalver,  hoe  onkundig  ook,  die 
,,  niet  denkt,  dat  hy  een  koorts  behandelen  kan,  by- 
„ aldien  hy  (na  het  in  het  algemeen  aangenomen  ge- 
„ voelen)  deze  twee  aanwyzingen  maar  in  het  oog 
„ houde:  vooreerst,  om  de  ziekteftof  door  zweet- 
„ middelen  uit  te  dry  ven;  en  ten  tweeden,  om  de 
„ toevallen  te  verligten , die  uit  dat  foort  van  ontlas- 
„ tingen  voortkomen.  Want  het  is  zeker,  dat  hy 
,,  door  het  gebruik  der  theriakel  , de  zamengeftelde 
„ poeijer  van  kreefcenfcharen  ( Gafcoins  poirders')  , 
„ pestwater  &c.  en  een  daarmede  verbondene  hecte 
,,  behandeling  het  zweet  zal  uitdryven , hetwelk  alles 
)9  is , wat  hy  zich  in  de  genezing  dezer  ziekte  voor- 

Bb 
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# vooral  als  hy  by  geval  van  eene  met  de  ziek- 
yy  te  zamcnlopende  kwaadaartigheid  geho*ord  heeft 
„ En  met  betrekking  tot  de  verligting  der  toevallen  , 
„ heeft  hy  ftroop  van  flaapbollen  in  gereedheid,  om 
„ hem  flaap  te  bezorgen , wanneer  hem  *ust  ont- 
a,  breekt,  en  een  clysteer,  wanneer  de  zieke  hardly vig 
ay  is  enz.  Wat  het  intusfehen  voor  een  ifbort  van 
„koorts  is,  die  hy  genezen  wil,  dit  kan  hy  nog 
„ van  zich  zelve,  nog  uit  de  uitwerking  der  voorfchrif- 
„ ten  ontdekken , byaldien  wy  alleen  maar  geloven , 
„ zo  als  onze  nakomelingen  zeker  doen  zullen , dat 
„ er  verfchillende  foorten  van  koortfen  zyn,  die  mees- 
yy  tendeels  ieder  een  byzondcre  behandeling  ver- 
eifchen,  en  dat  verder  dezelfde  koorts  een  geheel 
„ andere  behandeling  in  het  begin , dan  in  het  ver- 
„ volg  nodig  heeft.  Maar  kan  nu  iemand,  die  geheel 
„ onwetend  is  omtrent  de  natuurlyke  gefchiedenis  der 
„ ziekte,  die  ons  alleen  de  waare  wyze  van  behan- 
yy  deling  kan  leren , wel  uit  een  weinig  in  't  ooglo- 
„ pend  toeval  de  ziektenaanwyzingen  opmaken,  daar 
„ hy  niet  beoordeelen  kan,  of  die  een  gevolg  zyner 
yy  behandeling,  of  der  ziekte  zelve  zyn.  ” 

Het  purgeren  voor  de  koking  wierd  te  voren  ook 
door  de  befpiegelendc  artzen  verworpen.  Daar  in- 
tusfehen dit  vooroordeel  nu  gelukkig  weggenomen  is, 
zal  ik  my  nu  hier  by  niet  langer  ophouden.  Syden- 
a M zegt , dat  de  regel  incofta  non  movenda  funt  al- 
leen op  zweeten  kan  toegepast  worden , en  dat  in  de 
meeste  koortfen,  in  de  meeste  tydperken  derzelve, 
vooral  by  die  geene,  die  van  een  galagtige  of  rotagti- 
ge  natuur  zyn,  het  allernodigst  is, open  Jyf  te  houden. 
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Het  derde  gemeen  vooroordeel  was , dat  het  ge- 
vaarlyk  was,  de  zieken  de  vrye  lugt te  laten  genie- 
ten, hen  uit  het  bed  te  nemen,  en  koude  dranken  te 
geven. 

Wat  de  verfche  lugt  en  de  koude  dranken  betreft , 
word  tegenswoordig  derzelvcr  nut  in  alle  rot-  en  gal- 
ziekten zo  algemeen  erkend  , dat  men  niet  nodig  heeft, 
dezelve  verder  aan  te  bevelen.  Daar  het  intusfehen 
by  ons  nog  geen  doorgaande  gewoonte  is , de  zieken 
uit  het  bed  te  nemen,  en  ze  door  den  dag  te  laten 
opzitten,  en  dat  hetzelve  nog  die  geene  niet  allen 
doen,  die  Sydenham  en  de  Haens  fchriften  ge- 
lezen hebben , zal  ik  uit  de  eerde  hier  eenige  plaatfen 
aanhalen,  waarin  hy  deze  behandeling  aanpryst. 

,,  Ik  weet  wel,  zegt  hy,  ( epifl . ad  G.  Cole  art . 
19.)  dat  men  tegen  myne  gedagten,  om  den  zie- 
„ ken  gedurende  den  dag  te  laten  opzitten , veel  kan 
„ inbrengen , 't  welk  op  de  gemoederen  van  't  ge- 
„ meen  indruk  kan  maken,  en  waarop  zig  de  ge- 
,,  neesheeren  van  een  lager  foort  gewoonlyk  beroe- 
99  Pen  > °P  dat  die  door  hunnen  invloed  dezekwalyk  ge- 
„ vestigde  redeneringen  onderdeunen  zouden , die 
„zich  beter  naar  hunne  inzigten  fchikken,  dan  die 
„ geene,  welke  het  gevolg  zyn  van  een  ryp  overleg 
„ van  veel  meer  doorziende  menfehen.  Daar  nu  de 
„ grootde  hoop  alleen  de  dingen  oppervlakkig  zien 
» kan>  en  weinigen  tot  den  grond  der  dingen  door- 
dringen,  zo  behouden  deze  degte  artzen,  onder  de 
„ befcherming  van  den  grooten  hoop , ligt  de  over- 
/;  hand  beyen  die  geene,  die  meer  doorzigt  hebben, 

b a 


\ 


✓ 


( 3*6  ) 


„ cn  die  dikwyls  bloot  gefield  zyn  aan  den  laster , 
„ maar  dezelve  geduldig  verdragen  , om  dat  zy  de 
waarheid  en  de  verftandige  lieden , die  egter  het 
,,  kleinfte  gedeelte  der  menfehen  uitmaken,  voor  zich 
„ hebben. ” Na  eene  lange  ondervinding  , en  een 
overvloedige  behandeling  van  rot-  en  galziekten,  zegt 
hy  in  een  van  zyne  laatfie  werken  ( Sched.  monit.  art. 
15.)  „ Daar  deze  ziekte  ligter  het  hoofd  aantast, 
„ dan  eenige  andere  ziekte , die  ik  gezien  heb , en 
,,  daar  van  daan  ook  niet  zonder  veel  moeite  en  ge- 
3,  vaar  kan  gebragt  worden, .rade  ik  myne  zieken  al- 
„ leen  des  nagts  ongekleed  te  bed  te  liggen.  Maar 
33  als  zy  zo  door  de  ziekte  verzwakt  zyn , dat  zy 
,,  niet  overeind  kunnen  zitten,  laat  ik  ze  gekleed  op 
,,  een  bed  of  rustbank  zitten,  zo  dat  het  hoofd  wat 
„ hoger  ligt , en  ik  draag  zorg , dat  er  niet  meer 
,,  vuur  in  de  kamer  gemaakt  word,  dan  waaraan  zy, 
,,  gezond  zynde,  gewoon  zyn.” 

Ik  heb  boven  in  het  hoofddeel  van  de  fynochus  non 
putris  reeds  gefproken  van  het  nut,  hetwelk  het  over- 
eind zitten  te  weeg  brengt  in  alle  zulke  gevallen,  waar- 
in de  koorts  het  hoofd  aandoet,  en  ik  zal  dit  zo  dik- 
wyls herhalen,  als  ons  dit  toeval  weder  voorkoomtf 
tcrwyl  ik  volkomen  van  de  waarheid  dezer  zaak  over- 
tuigd ben , en  daarom  gaarne  het  algemeen  vooroor- 
deel daar  tegen  uit  den  weg  wilde  ruimen. 

Wanneer  een  koorts  de  herfenen  dreigt  aan  te  doen, 
vertonen  zich  de  volgende  toevallen:  vooreerst,  is 
er  een  gevoel  van  verwarringen  zwaarte  in  het  hoofd, 
met  vliegende  of  fchietende  pynen,  die  langzamer- 
hand fterker  en  aanhoudender  worden , tot  dat  zy  ein- 
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delyk  blyvcn  voortduren , waarna  de  pyn  ondraaglyk 
word ; hierop  volgt  aanltonds  de  yling. 

Zodra  de  zieke  begint  te  ylen,  vcrdwynt  de  pyn* 
of  liever  de  zieke  klaagt  nu  niet  meer  daarover,  en 
fchynt  die  niet  meer  te  gevoelen ; maar  hy  antwoord , 
als  men  hem  vraagt,  hoe  hy  vaart,  fchielyk  en  afge-< 
broken,  dat  hy  zeer  wel  is.  Een  fransch  geneesheer 
plagt  te  zeggen:  „ Als  de  zieke  antwoord,  ik  ben 
„ wel , dan  is  dit  woord  alleen  genoeg  om  te  denken, 
„ dat  hy  ylt.  ” In  alle  deze  gevallen  zoekt  de  zie* 
ke  uit  het  bed  te  komen,  op  te  zitten,  en  zelfs  van 
de  eene  kamer  in  de  andere  te  gaan.  Ongelukkig 
zyn  de  oppaslers  al  te  zorgvuldig  om  hem  dan  in  het 
bed  te  houden  , en  warm  toe  te  dekken.  Ja  men  laat 
hem  dikwyls  drie  of  vier  dagen  lang  met  twee  fterke 
menfehen  worstelen , en  die  op  hem  leggen.  Om  nu 
al  deze  elende  voor  te  komen , weet  ik  geen  beter 
raad,  dan  dien  ik  te  voren  reeds  gegeven  heb.  Men 
laate  naamlyk  den  zieken  toe,  dat  hy  zich  klede,  en 
in  een  armftoel  zitte  , men  fcheere  zyn  hoofd  kaal, 
men  wasfche  het  wel  met  azyn,  en  zette  hem  een 
dunne  linnen  muts  op. 

Als  het  den  zieken  verveelt  langer  op  te  zitten, 
dan  kan  men  hem  gerust  op  een  bed  of  rustbank  leg- 
gen, als  men  maar  zorg  draagt,  dat  zyn  hoofd  hoog 
geplaatst  zy;  zyn  voedzel  moet  verkoelend  zyn,  en 
men  moet  den  buik  door  clysteeren , die  na  onhan- 
digheden herhaald  worden,  open  houden.  Met  deze 
behandeling  dient  men  voort  te  varen  , tot  dat  de  yling 
ophoud,  of  dat  de  pols  zinkt  en  de  zieke  geheel 
uitgeput  fchynt  te  zyn,  dan  zal  hy  misfehien  op  zyn 
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üocl  beginnen  te  (luimeren , hetwelk  hem  geen  kwaad 
zal  doen.  Byaldien  de  tong  vogtig,  de  buik  open  , 
de  pOiS  zagt,  en  dc  zieke  zwak  is,  dan,  en  niet 
eer , moet  men  het  hoofd  met  een  fpaanfche  vlieg  be- 
dekken, en  hem  julcppen  met  campher,  Spir.  Minde - 
rer.9  en  antim.  diaphoret.  geven. 

Wanneer  de  zieke,  na  dat  dit  gefchied  is,  na 
bed  wil  gaan,  moet  men  hem  dit  toelaten,  en  wan- 
neer hy  ftil  mogt  blyven  liggen,  in  ftaap  vallen,  of 
zelfs  aan  het  zweeten  raken , moet  men  hem  ftil  in 
het  bed  laten  liggen,  dewyl  dit  alles  te  kennen  geeft, 
dat  het  toeval  verdwyncn  zal.  Maar  byaldien  des 
niettegenftaande  de  fterke  razerny  mogt  wederkomen , 
moet  men  hem  weder  uit  het  bed  nemen  , en  als  te 
voren  behandelen.  Ik  heb  op  deze  wyze  een  menigte 
van  zieken  behouden,  daar  men  my  toeliet  myne  be- 
grippen te  volgen , en  ik  geloof,  dat  er  ook  eenige 
door  een  tcgcngefteldc  behandeling  geftorven  zyn,  die 
op  deze  wyze  zouden  hebben  kunnen  behouden  wor- 
den. Het  gelukkig  gevolg  dezer  behandeling  word 
ook  door  de  waarnemingen  van  Sydenham,  niet 
alleen  in  de  rotkoortfen  van  den  zomer , de  galkoort- 
fen  van  den  herfst,  cn  de  kinderpokjes,  maar  zelfs 
in  de  ontftekingaarcige  borstziekten , bevestigd , zo 
als  men  overal  uit  zyne  werken  zien  kan.  Hy  ftelt 
overal  ontwyfelbaare  waarnemingen  tegen  de  onge- 
gronde voorondcrftellingcn  der  befpiegelende  artzen 
over,  voor  welke  hy  zyne  veragting  in  de  volgende 
woorden,  in  den  brief  aan  Dr.  Cole,  art.  56.  uit- 
drukt. 

,,  Deze  veerkeerde  behandeling,  zegt  hy , berooft 
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►,  niet  alleen  het  menfchelyk  geflagt  van  die  byzcm* 
„ dere  voordelen,  welke  het  van  de  openhartigheid 
„ van  veele  geneesheeren  gewinnen  zoude,  maar  zy 
„ maakt  ook  de  geneeskunde  meer  een  kunst  vati 
,,  praten , dan  van  genezen.  Het  is  helaas  zo  Ver 
„ gekomen  , dat  leven  en  dood  alleen  daarvan  af- 
„ hangen,  of  de  philofoof  wel  of  kwalyk  geraden 
„ heeft,  iets  het  welk  altyd  zeer  wisfelvallig  is,  daar 
„ de  eerfte  uitvinders  van  zulke  befpiegelingen  en 
„ hunne  blinde  navolgers , omtrent  hunne  hersfenfehim- 
„ men  met  de  grootfte  hitte  geftreden  hebben,  of- 
„ fchoon  zy  ook  geen  van  allen  gelyk  hebben.  Want 
oflchoon  wy  door  groote  oplettenheid  ontdekken 
„ kunnen,  wat  de  natuur  doet,  en  de  werktuigen  die 
„ zy  daartoe  aanwend , zal  de  manier  van  werken 

J i 

„ voor  ons  tög  altyd  een  geheim  blyven.  En  niet 
„ tegengaande  het  duidelyk  genoeg  blykt,  dat  de 
„ herfenen  de  oorfprong  van  gevoel  en  beweging, 
,,  en  de  bewaarplaats  der  gedagten  en  der  geheugens 
„ zyn  , zo  is  het  egter  onmooglyk , dat  de  ziel  zelfs 
,,  door  de  naaükeurigfte  befchouwing  en  overweging  , 
„ het  zo  verre  zoude  kunnen  brengen,  dat  zy  zoude 
„kunnen  begrypen,  op  wat  wyze  zulk  een  dikke 
,,  ftof,  een  foort  van  pap,  die  niet  eens  zo  heel 
„ kunstig  gemaakt  fchynt  te  zyn,  tot  zo  een  edel 
„ gebruik  en  voor  zulke  uitmuntende  werkingen  ge- 
„ fchikt  kan  zyn;  en  men  kan  ook  geenzints  uit  den 
„ aart  en  het  maakzel  van  deszelfs  delen  begrypen, 

t 

„ hoe  of  de  een  of  andere  byzondere  werking  daar» 
„ door  kan  verrigt  worden.  " (/.  c.  art . 42.)  Wan* 
^ neer  ik  getoond  heb,  hoe  de  hier  opgegevene 
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*>  hoofdaanwyzingen , die  men  in  de  behandeling  vol- 
gen  moet , kunnen  vervuld  worden,  dan  heb  ik 
v mynen  pligt  als  geneesheer  vervuld,  doch  niet  als 
^ receptfchry ver , welke  beide  kunsten,  talenten  of 
amptcn,  zo  als  men  die  ook  noemen  wil*  hemels- 
» breed  van  elkander  verfchillen.  " 
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C3ffchoon  verfcheidcne  fchryvers  over  de  galziek* 
ten  gehandeld , en  daarover  veele  nuttige  waarneming 
gen  medegedeeld  hebben,  fchynt  my  Sydenham 
egter  allen  in  zommige  ftukken  te  overtreffen  : hy 
brengt  niet  alleen  te  zamen  alle  de  toevallen , die  de-* 
ze  ziekte  vergezellen,  maar  hy  geeft  met  een  byzon- 
dere  fcherpzinnigheid  de  juiste  ge neeswyze,  die  het 

i 

beste  gevolg  heeft,  op  , en  door  deze  beide  met  el- 
kander te  vergelyken , geeft  hy  zulk  een  naaukeurig 
denkbeeld  der  ziekte,  dat  men  ze  van  alle  andere 
onderfeheiden,  en  het  foort  waartoe  zy  behoren  ge- 
maklyk  kennen  kan,  om  alle  mogelykheid  van  mis- 
verftand  voor  te  komen , onderfcheid  hy  zorgvuldig 
die  toevallen , welke  tot  het  wezen  der  ziekte  beho- 
ren, van  de  gene,  welke  alleen  toevallig  zyn.  Ia 
zyne  geneeswyze  haat  hy  vooral  agt  op  de  wezenly- 
ke  toevallen,  doch  weinige  op  de  toevallige,  omdat 
by  by  ondervinding  leerde , dat  deze  van  zelve  ver- 
dwenen, zodra  de  ziekte  overwonnen  was.  Dit  al- 
les heeft  gemaakt,  dat  hy  in  alle  de  ziekten,  die  hy 
heeft  kunnen  waarnemen,  de  beste  wegwyzer  is.  Ik 
zal  daarom  Sydenham  voor  myn  text  nemen,  en 
Hechts  myne  aanmerkingen  over  hem  maken,  zullende 
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iny  alleen  bepalen  tot  het  geen  de  ondervinding  mf 
daaromtrent  geleerd  heeft. 

De  winter  van  het  jaar  1683  was  in  deze  ftad  zó 
fterk,  dat  de  oudfte  lieden,  die  toen  ter  tyd  leefden, 
zulk  een  ftrenge  en  langdurige  vorst  nooit  gevoeld 
hadden:  hierop  volgde  in  het  jaar  1684  een  zoflappe 
winter,  dat  zy  naaulyks  dien  naam  verdiende.  Het 
gevolg  hiervan  was,  dat  de  galagtige  gefteldheid  (dia- 
thefis) , die  niet  naar  gewoonte  door  de  vorst  was  t’on- 
dergebragt,  het  geheele  voorjaar  van  1685  aanhield, 
in  den  zomer  vermeerderde,  in  den  herfst,  en  het 
begin  van  den  winter  zeer  hevig  was,  tot  dat  zy 
eindelyk  door  een  fterke  vorst  in  de  maand  van  Ja- 
nuary 16 85  overwonnen  wierd.  Sydenham  nam 
in  February  1685  een  voorjaarshocst  (fpring  catarh) 
waar,  die  in  veclen  opzigte  overeenkwam  met  de 
bastaard  longontfteking , die  men  in  het  begin  des 
winters  ontmoet,  als  b.  v.  een  groote  moeilykheid  in 
de  ademhaling , een  zekere  duizeling  in  't  hoofd  by  de 
minste  beweging,  of  wanneer  de  zieke  üegts  over- 
eind ftond,  en  een  buitengemeene  taayheid  der  ftof 
die  door  de  fluimlozing  wierd  opgehoest,  even  zo 
als  ik  dit  in  dezen  ongemeen  zagten  winter  van  1770 
heb  waargenomen.  Sydenham  dagt  des  niet  te 
min,  dat  deze  zinkingkoorts,  even  als  alle  andere 
voorjaarskoortfen  , ook  in  de  maand  van  July  zoude 
verdwynen.  Daar  intusfehen  deze  koorts  tegen  zyne 
verwagting  vermeerderde,  en  in  September  zelf  fterk 
epidemisch  heerfchte,  noemde  hy  dezelve  een  nieuwe 
koorts , daar  zy  van  alle  die  zinkingkoortfen , die  hy 
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cc  voren  gezien  had , en  van  de  bastaard  longontfte* 
king,  in  veele  opzigten  verfchilde. 

De  oorzaak , waarom  de  galkoortfen  by  ons  zo 
gemeen  zyn,  is  het  ai  te  overvloedig  en  algemeen 
doorgaand  gebruik  van  vet  vleesch  en  boter.  Dit 
maakt,  dat  een  ieder  altyd  de  zaden  van  die  gele 
zicktcftof  met  zig  voert,  die  wy  gal  noemen.  Wan- 
neer nu  dc  uitvvazeming  door  het  een  of  ander  toe- 
val, vooral  door  dc  dampigheid  van  het  weer  belet 
word , dan  moet  er  of  een  doorloop  ontftaan , of  de- 
ze fcherpe  fhof  moet  zig  in  de  vaten  ophopen,  het- 
welk men  uit  dc  kleur  van  het  weivogt,  en  zom- 
tyds  zelf  van  den  koek  in  het  afgetapte  bloed  zien 
kan  (*). 

Offchoon  Sydenham  deze  ziekte  het  eerst  in 
February  1685  opmerkte,  moet  men  egter  dit  jaar- 
faifoen  niet  houden  voor  het  geene  , waarin  de  galag- 
tige  gefteldneid  natuurlyker  wyze  ontftaat,  men  moet 
dit  als  een  buitengewoon  toeval  befchouwen,  het- 

De  of  heete  koorts  van  Hippocrates,  was 

ongetwyfeld  een  ontftekingkoorts , die  met  gal  vermengd  was.  Ik 
heb  deze  koorts  te  voren  onder  de  ontftekingkoortfen  geteld , om- 
dat zy  hier  meer  in  het  voorjaar,  dan  in  den  herfst  word  waar- 
genomen, en  een  fterke  antiphlogistifche  behandeling  vordert, 
voor  dat  men  purgeermiddelen  durft  te  geven.  Een  heete  koorts, 
vereischt  zelf  in  het  fterkfte  van  het  galagrig  jaarfaifoen,  veel 
meer  aderlatingen,  als  een  gemene  galkoorts,  en  offchoon  er  gal 
mede  vermengd  is,  kan  men  ze  eer  een  ontfteking-  als  galkoorts 
noemen.  Ik  heb  die  daarom  in  't  voorjaar  eenvoudig  caufus , maar 
in  den  herfst  caufus  biliofus  genoemd.  Deze  ontftaat , wanneer  in 
een  volbloedig  geftel  een  galkoorts  voorvalt.  In  dit  geval  komt  er 
een  remisfie,  nadat  men  eene  behoorlyke  aderlating  gedaan  heeft. 
De  waare  heete  ontftekingkoorts  krygc  in  tegendeel  zo  fpoccUg 
geen  remisfie. 
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welk  uit  de  toenmalige  ongemeene  warmte  en  dam* 
pigheid  der  lugt  in  dit  byzonder  jaar,  en  geenzints 
nit  de  natuurlyke  gefteldheid  van  de  maand  van  Fe- 
bruary  zyn  oorfprong  nam.  Als  Sydenham  de 
gefchiedenis  van  de  catarhaalkoorts  van  February 
i6bóy  na  de  idle  vorst  van  dien  winter  befchreven 
had  , dan  zouden  wy  het  toneel  geheel  veranderd  ge- 
vonden  hebben.  Dan  zouden  wy  gezien  hebben ^ 
dat,  wanneer  de  zwartgallige  gefteldheid  door  de 
vorst,  die  in  December  en  January  voorviel,  over- 
wonnen was,  de  zinkingkoorts  van  February  weder 
deszells  natuurlyke  gedaante  had  aangenomen,  en  in 
July  na  gewoonte  verdwenen  was. 

Ik  ftel  daarom  het  natuurlyk  begin  van  het  waare 
galagtige  jaarfaifoen  in  Augustus , en  ik  volg  hierin 
Hippocrates,  die  reeds  opmerkte,  dat  de  zo- 
mer een  gele  gal  maakte,  die  zig  in  den  herfst  open- 
baarde, maar  dat  de  herfst  een  zwarte  gal  te  weeg 
bragt , welke  in  den  winter  te  voorfchyu  kwam.  Dit 
zal  in  alle  Europifche  landen  het  geval  zyn  , daar  de 
lugtsgefteldheid  regelmatig  is,  of  daar  de  inwoners 
minder  vleeschfpyzcn  gebruiken,  dan  by  ons  in  En- 
geland , vooral  in  en  omtrent  Londen. 

Dit  galagtig  jaarfaifoen  neemt  zyn  begin  met  de 
cholera , welke  volgens  Sydenham  Cap.  11.  art.  12. 

„ behoort  tot  de  cpidemifche  herfstzickten , in  Au- 
„ gustus  begint,  en  zyn  loop  binnen  een  maand  vol- 
,,  eindigt , offehoon  er  ook  tegelyk  andere  ziekten 
plaats  hebben,  die  wel  op  dien  tyd  beginnen,  maar 
,,  tot  den  winter  voortduren ; waartoe  de  persloop 
99  van  den  herfst,  en  de  anderen  en  detdendaagfebe 
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0 koortfen  behoren;  welke  alle  , offchoon  zy  by 
„ cenige  weinige  een  korteren  of  langeren  tyd  du- 
„ ren , gemeenlyk  binnen  twee  maanden  ophouden. 
Dat  is , in  de  maand  van  October,  wanneer  de  zwart- 
gallige conftitutie  op  de  galagtige  volgt,  ^ y hebben 
hier  dus  een  naamlyst  (catalogue)  van  galziekten, 
of  eigcnlyk  van  die  ziekten,  welke  uit  de  geele  ziek- 
teftof  vQortfpruiten.  Deze  zyn  de  cholera  morbus 
(het  boord)  de  diarheen  van  de  herfst,  en  de  ande- 
ren en  derdendaagfche  najaarskoortfen.  Men  kan  ook 
nog  hier  toe  brengen  de  galkoorts,  en  de  ongevorm- 
de najaars  tusfchenpozende  koorts , welke  even  eens 
uit  de  galkoorts  voortfpruit , en  daarmede  verbonden 
is,  als  de  fynochus  non  putris  met  de  ongevormde  voor- 
jaarskoorts.  Deze  waarneming  is,  zo  als  ik  boven  aan* 
merkte,  Sydenham  niet ontfnapt.  Cap . IL  art.  14. 
zegt  hy  : ,,  Tusfchenpozende  koortfen  ontlenen  ha- 
„ ren  naam  van  den  tusfchentyd  van  twee  aanvallen, 
„ en  men  kan  dezelve  door  dit  kenteken  genoegzaam 
„ onderfchciden , als  men  maar  agt  gecfc  op  de  twee 
„ verfchillende  jaarfaifoenen,  namelyk  het  voor-  en 
,,  najaar,  waarin  zy  zig  vertonen.  Intusfchen  zyn 
„ zommigc  koortfen  waarlyk  van  de  natuur  van  in- 
„ termitterende  koortfen,  zonder  dat  men  dit  door 
„ eenig  zigtbaar  kenteken  onderfchciden  kan.  Wan- 
„ neer  by  voorbeeld  de  tusfchenpozende  herfstkoort- 
,,  fen  vroeg,  als  in  July  (ouden  flyl ) verfchynen, 
„ dan  nemen  zy  gewoonlyk  aanftonds  haare  regte  ge- 
„ daante  niet  aan,  zo  als  dit  in  voorjaars  tusfehen- 
„ pozende  koortfen  plaats  heeft,  maar  zy  komen 
„ zodanig  met  de  aanhoudende  koortfen  overeen  , 
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y dat  men  ze  niet  dan  door  de  grootfte  oplettenheid 
kan  onderfcheiden  ; maar  zy  vertonen  zig  eerst  dui- 
delyk,  wanneer  de  heeiTchende  ziektegefteldheid 
>9  eindelyk  iets  van  zyn  volle  kragt  verloren  heeft, 
en  op  het  einde  van  den  herfst  verliezen  zy  haar  mas- 
„ ker,  en  zy  vertonen  zig  alsdan  duidelyk  te  zyn, 
>>  of  anderendaagfche  of  derdendaagfche  tusfehenpo- 
zende  koortfen , zo  als  zy  tog  in  der  daad  van 
het  eerfte  begin  af  aan  niet  anders  waren.  De  ge- 
„ neesheeren  zullen  zig  hierin  tot  groot  nadeel  hunner 
5>  zieken  bedriegen,  wanneer  zy  uit  gebrek  van  be- 
„ hoorlyke  oplettenheid  zulke  tusfchenppzerde  koort- 
je fen  voor  waare  aanhoudende  koortfen  aanzien.  ’’ 
Sydenham  heeft  hier  een  regt  denkbeeld  der 
tusfehenpozende  herfstkoortfen  opgegeven.  Zy  ko- 
men zeldzaam  eenvoudig  en  ongemengd  vroeg  m 
het  faifoen  voor,  maar  zy  zyn  dan  gewoonlyk  met 
een  heete  koorts  verzeld,  die  in  dit  jaargety  epide- 
misch is.  Dit  is  de  koorts,  die  Tissot  te  Lau- 
fanne  waargenomen,  en  die  Sydenham  onder  den 
na  am  van  nieuwe  koorts  befchreven  heeft , dezelve 
die  wy  gemeenlyk  galkoorts  noemen.  Ik  zal  daarom 
de  ziekte  eerst  eenvoudig , en  vervolgens  met  een  tus- 
fehenpozende koorts  verbonden,  behandelen. 

De  gewone  toevallen  van  een  galkoorts  zyn  vol- 
gens Sydenham  twaalf  in  getal,  waarvan  er  zeven 
tot  het  wezen  der  ziekte  behoren,  en  vyf  toevallig 
zyn.  Ik  zal  die  hier  met  de  woorden  vön  Syden- 
ham opgeven,  en  er  alleen  eenige  aanmerkingen  by- 
voegen. 

Eerfte  toeval.  ,}  Een  afwisfelende  koude  cn  hitte . 
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Pit  is  een  gewoon  toeval  in  veele  koortfen , vooral 
waar  onreine  ftoffen  in  de  maag  voorhanden  zyn ; w y 
zien  het  dikwyls  voor  de  werking  van  een  braakmid- 
del , offchoon  er  geheel  geen  koorts  is 

Tweede  toéval.  ,,  Dikwyls  een  pyn  in  het  hoofd  en 
„ door  de  leden  ” Waarby  hy  had  kennen  voegen  pyn 
in  den  rug  en  de  lendenen , en  alle  de  alreeds  opgegevene 
toevallen  van  een  opwellende  ftof  in  de  eerfte  wegen; 
byzonder  de  toevallen  , die  wy  van  de  geele  gal , uit 
Hippocrates  in  de  fynochus  non  putris  te  voren 
hebben  opgegeven. 

Derde  toeval . ,,  Een  pols  niet  ongelyk  aan  die  van 
„ een  gezond  mensch . ” Dit  moet  men  alleen  verftaan 
van  het  begin,  of  gedurende  de  voorboden  der  koorts. 
Want  zodra  de  waare  rilling  begint,  en  de  werklyke 
koorts  zyn  aanvang  neemt , word  de  pols  fnel , en 
overtreft,  wanneer  men  de  behoorlyke  ontlastingen 
verzuimt , weldra  de  fnelheid  der  pols  van  de  ont- 
ftekingkoortfen. 

Vierde  toeval.  ,,  Het  bloed  koomt  overeen  met  dat 
■„  van  iemand  die  een  borstontfleking  heeft.  Dit  hangt 
grootendeels  af  van  de  lichaamsgefteldheid  (tempera- 
ment) derlyders,  van  de  fterkte  der  rilling,  en  van 
den  wind,  die  er  waait.  In  het  eerfte  begin  is  het  bloed 
niet  zeer  omftoken,  maar  na  eenige  dagen  krygt  het 
bloed  meestentyds  een  fterkeontftekingskorst,  dienaar 
oude  of  geele  ongel  gelykt,  de  wey  is  altyd  geel ; 
maar  op  het  einde  der  koorts  word  het  bloed  zeer 
ontbonden. 

Vyfde  toeval.  9>  Meestentyds  is  er  een  hoest , die  te 
>3  gelyk  met  de  andere*  toevallen  van  een  tigte  long  ont- 
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Jleking , des  te  eerder  verdwynt , na  mate  men  nog 
verder  van  den  winter  af  is.  ” Dit  alles  is  zeer 
waar,  want  in  Augustus  is  er  byna  nooit,  en  in  Sep- 
tember nog  zelden  hoest  by ; maar  in  October  is  zy 
algemeen,  en  in  November  zo  hardnekkig,  dat  zy 
zelden  zonder  een  gekookte  flutmlozing  afgaat,  zo 
als  ik  nader  op  zyn  plaats  verklaren  zal. 

Zesde  toeval.  ,,  Somtyds  is  er  een  pyn  in  den  hals  en  de 
• keel  in  het  begin  der  ziekte  9 doch  deze  is  zo  hevig  niet , 
,,  als  in  een  keelontf  eking.  ” 

Zevende  toéval.  „ Offchoon  de  koorts  aanhoudend  is , 
„ vermeerdert  zy  egter  dikwyls  des  avonds,  even  als  of 
,,  het  een  alledaagfche  of  dubbele  ander endaagfche  koorts 
„ was.  ” De  remisfie  kan  men  zelfs  van  het  begin  af 
aan  bemerken,  en  duurt  de  gehcele  ziekte  door, wan- 
neer zy  bchoorlyk  behandeld  word.  Het  is  een  kwaad 
teken,  wanneer  men  de  remisfie  verliest  en  een  goed 
teken,  wanneer  zy  langer  word.  Is  de  koorts  met 
een  tusfehenpozende  koorts  verbonden,  dan  zyn  deze 
remisfies  meer  volkomen.  Beginnen  de  verheffingen 
met  huiverigheid  en  rilling,  dan  kan  men  veiwagten, 
dat  de  koorts  fchielyk  tot  een  waare  tusfehenpozende 
koorts  zal  overgaan , vooral  wanneer  er  zig  tegelyker 
tyd  tekenen  van  koking  opdoen , en  wanneer  het  wa- 
ter een  geel  en  na  gefloten  fteen  gelykend  zetze\ 
krygt , ’t  welk  in  deze  meer  dan  in  eenig  ander  foort 
van  koortfen  plaats  heeft. 

Jgtfle  toéval.  „ Er  is  zulk  een  groote  neiging  tot 
„( phrenitis ) routing,  dat  die  dikwyls  fchielyk  van 
„ zelve  aankomt ; doch  zy  koomt  niet  tot  dezelve  hoogte 
als  inde  pokjes  en  andere  koortfen ; tenvyl  de  zieke 
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^ lier  eer  JUl  als  hevig  ylt9  en  maar  tusfehen  heide 
M wild  /preekt.  Dit  toeval  word  zeer  vermeerderd * 
wanneer  de  zieke  aliyd , of [choon  dun  gekleed  9 te  bed 
» Hg**  want  de  koorts  hier  door  na  het  hoofd  gebragï 
,,  zynde , volgt  er  fchielyk  een  razerny  of  flaapzugt. 
De  koorts  van  den  beginne  af  behoorlyk  behandeld 
zynde,  word  de  zieke  niet  dikwyls  ylhoofdig , en  de 
yling  is  dan  ook  gemaklyk  weg  te  nemen.  Maar 
wanneer  men  , voordat  de  eerfte  wegen  gezuiverd  zyn* 
het  zweet  fterk  aanzet  in  het  begin  der  ziekte,  word 
het  hoofd  fchielyk  aangegrepen.  Dikwyls  heb  ik  het 
nut  van  een  regtovereind  zittende  houding  in  gevallen 
van  razerny  ondervonden.  Ik  behandelde  voor  eenige 
jaren  een  fterk  jongman  ( een  leerling  van  Mesfrs  Ws, 
en  G. ) die  een  kwaad  foort  van  pokjes  had.  Men 
was  wegens  de  hevige  yling  genoodzaakt,  hem  handen 
en  voeten  door  middel  van  een  daartoe  vervaardigde 
kleeding  vast  te  binden.  (*)  Men  befpeurde  wel  dra 
het  nut  van  een  overeind  zittende  houding,  want  de 
razerny,  die  door  deze  opzitting  wierd  weggeno- 
men , kwam  weder  zodra  hy  een  uur  te  bed  gelegen 
had.  Om  dit  nu  voor  te  komen , zorgde  men  , dat 
hy  dag  en  nagt  overeind  moest  zitten  , door  hem 
riemen  onder  de  armen  te  doen,  en  die  aan  het  bo- 
veneind van  het  bed  vast  te  maken.  Dit  middel  ge- 
lukte niet  alleen  , maar  had  ook  nog  andere  voorde- 
len voor  den  zieke;  want  de  zieke  dronk  meer,  loosde 
gemaklyker  de  fluimen , en  het  koud  vuur , het  welk 
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op  het  darm  en  heilig  been ontftaan  was,  heelde  ge- 
maklyker. 

Negende  toéval.  ,,  De  petechias  of  andere  foorten 
„5  van  uitjlag  ontftaan  dikwyls  door  een  ongepast  ge~ 
„ bruik  van  hartfterkende  middelen  en  een  al  te  fterk 
„ broeijen , en  in  jonge  menjehen , die  een  verhit  geftel 
hebben , komen  er  purpers  vlekken , welke  zo  wel  in 
„ deze  als  in  alle  andere  hevige  ziekten  zekere  tekenen 
„ zyn  van  een  aanmerklyke  ontfteking. 

Ik  heb  dikwyls  petechice  en  purpere  vlekken  ge- 
zien by  fcorbutieke  menfehen , zonder  de  minste 
koorts,  en  in  deze  gevallen,  was  het  bloed  eer  ont- 
bonden als  ontdoken.  Ik  erinnere  my  niet,  dat  ik  de- 
zelve in  een  waarc  ontfteking  gezien  heb,  en  zy 
zyn  ook  van  kersmis  tot  July  zeldzaam  , maar  van 
July  tot  October  ingefloten,  zyn  zy  , vooral  gedurende 
de  hondsdagen , zeer  gemeen.  Zy  zyn  niet  anders  dan 
een  weinig  bloed,  ’t  welk  door  de  vcrflaptc  ftagader- 
lyke  haarbuisjes  doorgeperst , en  in  het  cellenwcefzel 
is  uitgeftort.  Om  deze  te  weeg  te  brengen , moet  er 
of  een  zeer  groote  overmaat  van  bloed  zyn , of  het 
bloed  moet  zeer  ontbonden  zyn,  of  het  moet  met 
een  groote  drift  voordgeftuwd  worden,  of  de  Hag- 
aderlyke  haarbuisjes  moeten  zeer  verflapt  zyn.  Alle 
deze  veranderingen  kunnen  nu  gemaklyk  door  dit 
jaarfaifoen  in  het  lichaam  geboren  worden.  De  aan- 
houdende hitte  verflapt  de  uiterfte  vaten,  zet  het 
bloed  uit , en  vermindert  deszelfs  digtheid , de  zout- 
en olieagtige  deelen  des  bloeds  worden  insgelyks  zo 
fchcrp  gemaakt,  dat  zy*  het  hart  zodanig  prikkelen, 
dat  het  bloed  met  al  te  veel  drift  word  voordgeftuwd* 
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Hieruit  ontftaat  een  valfche  en  fchynbare  volbloedig* 
heid  ( ptethora  ad  vires ),  die  alleen  van  een  dun  fcherp 
bloed,  en  een  verflapping  der  vaste  deelcn,  af- 
hangt. 

Om  nu  alle  deze  oorzaken  weg  te  nemen  > moet 
men  op  de  volgende  aanwyzingen  agt  geven.  Voor- 
eerst dient  men  den  grooten  overvloed  des  bloeds  door 
aderlatingen  te  verminderen , en  daardoor  te  maken  , 
dat  de  flappe  vaten  gemaklyker  het  overige  bloed 
bewerken  kunnen.  Men  moet  de  adefrlaiing  zo  dik— 
wyls  herhalen , tot  dat  er  een  behoorlyk  evenwigt 
tusfehen  de  bloedvaten  en  het  bloed  plaats  heeft.  Ten 
tweden  behoort  men  zo  fpoedig  mogelyk  de  prikke- 
lende oorzaak  te  verbeteren  en  te  ontlasten,  omdaar« 
door  het  hart  en  de  vaten  tot  rust  te  brengen  , hier* 
door  zal  niet  alleen  de  beweging  dek  bloeds  gematigd, 
maar  ook  de  opflorping  van  het  reeds  uitgeftorte  be- 

* \ X"  .*  ■ 

vorderd  worden.  Ten  derden  moet  men  zoeken  den 
geest  en  het  lichaam  tot  rust  te  brengen,  tot  dat  de 
natuur  een  weinig  tot  verhaal  gekomen  is.  Ten 
vierden,  moet  men  tragten  door  gefchikté  middeleti 
het  bloed  zyne  behoorlyke  digtheid  weder  te  geven, 
en  eindelykten  vyfden  het  ganfche  vaatgeftel  zodanig 
te  verkerken,  dat  het  zyne  natuurlyke  werkingen 
weder  kan  verrigten.  Dit  gefchied  zynde  , kan 
men  met  grond  verwagten  , dat  de  natuur  ter  regtef 
tyd  de  ziekte  tot  een  volkomene  fcheiding  zal  brén- 
gen , zo  als  wy  in  het  geval  van  Misf.  Cope,  in  dé 
behandeling  der  rotkoorts,  gezien  hebben. 

Om  aan  alle  deze  aanwyzingen  geregeld  te  voldoen  9 
hééft  de  ondervinding  ons  zelf  in  rot-  en  galkoortfen  ge* 
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leerd , dat  eene  aderlating  na  mate  van  de  omfiandigheden 
gefchikt,  zeer  heilzame  uitwerkingen  kan  hebben.  Wy 
moeten  echter  hierin  zeer  behoedzaam  zyn , cn  zo 
wel  naaukeurig  op  de  omftandigheden  des  zieken,  als 
op  de  kragt  en  (helheid  der  pols , cn  de  hoeveelheid 
van  het  uitgeftort  bloed  agt  geven.  Alhoewel  het 
nodig  kan  zyn  een  weinig  ader  te  laten,  moeten  wy 
dit  altyd  in  rot-  en  galkoortren  alleen  als  een  palliatief 
middel  aanzien , waardoor  wy  alleen  zo  lang  een.  uit- 
ftel  en  verligting  kunnen  krygen,  tot  dat  wy  de  pols 
langzamer  cn  zwakker  kunnen  maken , en  de  opflor- 
ping  kunnen  bevorderen,  door  andere  middelen, 
welke  in  deze  ziekte , die  uit  een  fcherp  en  ontbon- 
den bloed  en  zwakke  vaten  ontftaat , veel  kragtiger 
zyn , en  de  oorzaak  zelf  uit  den  weg  ruimen. 

Wat  het  twedeftuk  aanbelangt,  weten  wy,  dat  de 
prikkelende  oorzaak  in  een  geele  galftof  beftaat,  die 
door  geen  braken,  noch  purgeren  kan  ontlast,  maar 
die  alleen  door  vrugten,  zuuren,  koude  dranken,  en 
verfche  lugt  kan  verbeterd  worden,  maar  die  door 
opiaten , zamentrekkende  dingen , en  door  alles  v/at 
de  hitte  en  beweging  vermeerdert , verergerd  en  in 
het  lichaam  te  rug  gehouden  word. 

Met  opzigt  tot  het  derde  (luk , dat  men  de  zieke 
dc  grootfte  rust  moet  bezorgen,  hebben  wy  zo  wel 
op  den  geest , als  op  het  lichaam  te  letten.  Wy  moe- 
ten om  deze  reden  alleen  zomtyds  onze  toevlugt  tot 
opiaten  nemen , wanneer  wy  het  anders  niet  doen 
zouden  , om  een  grooter  kwaad  voor  te  komen ; voor- 
dat men  evenwel  hier  toe  koomt , moet  men  alle  an- 
dere pynftillende  middelen  te  voren  beproeven,  en 
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alles  uit  den  weg  ruimen , hetwelk  de  zintuigen  des 
zieken  eenigzints  fterker  zoude  kunnen  aandoen.  Dwingt 
ons  eindelyk  de  nood  tot  liet  gebruik  der  opiaten, 
dan  moeten  wy  altyd  in  het  oog  houden , dat  zy  den 
afgangftoppen,  en  de  gal  fcherper  maken.  Het  opiaat 
moet  daarom  van  het  verkoelendfte  foort  zyn , in  een 
kleine  gift  toegediend,  en  niet  zonder  de  uiterfte 
iïoodzaaklykheid  herhaald  worden.  Ik  ken  geen  ge- 
neesmiddel , hetwelk  zo  veel  kennis  van  de  lichaams- 
gefteldheid  des  lyders  vordert,  als  de  opium. 

Het  vierde  ftuk,  om  namely k het  opgeloste  en 
ontbonden  bloed  zyn  natuurlyke  digtheid  weder  te 
geven , hebben  wy  in  de  behandeling  der  rotziekten , 
reeds  befchouwd.  Het  koomt  hier  vooral  op  een 
leefregel , uit  vrugten , brood , groentens , en  plant- 
zuurenaan,  waarmede  men  nog,  nadat  mende  nood- 
zaaklyke  ontlastingen  gemaakt  heeft,  de  nood  zulks 
vorderende,  delfzuuren  verbinden  kan , zo  als  ik  bo- 
ven in  de  rotkoorts,  waarvan  de  petqchim  een  toe- 
val zyn , gezegd  heb. 

Wat  eindelyk  de  verfterking  des  ganfehen  vaatge- 

ftels  betreft,  dit  kan  men  het  best  door  koude  dran- 

* 

ken,  verfche  lugt,  een  regtopzittende  houding,  wyn, 
en  door  de  ter  regter  tyd,  en  in  een  behoorlyke  gift. 
toegediende  koortsbast,  bereiken.  De  door  Mac- 
bride  voorgedragene  mening  bevalt  my  zeer  wel, 
en  ik  twy fele  niet,  of  de  lugt,  die  uit  de  gis- 
ting van  planten  ontftaat,  kan  opwekkende  voor  de 
zenuwen , en  zeer  rottingwerende  zyn , zo  als  wy 
dagelyks  in  de  genezing  der  zeefcheurbuik  zien. 

Tiende  toéval.  „ Zomtyds  koomt  er  nog  een  gierst 3 
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Uitjlag  over  het  geheele  lichaam  te  voorfchyn.  Dezz 
3)  gelykt  veel  na  de  mazelen  , maar  zy  is  veel  donkerder 
» rood  > en  bV  he*  of v alten  laat  zy  dusdanige  ƒ chub - 
^ 6m  72/V;  72a , als  in  die  ziekte , offehoon  deze  uit - 

fla&  zomtyds  van  zelfs  ontJl(iat7  word  zy  egter  veel 

v mcer  door  de  warmte  van  het  bed  en  verhittende 
2»  geneesmiddelen  uitgedreven . ” 

Behalvcn  de  petechia  en  purpere  vief k'en,  zyn  er 
nog  vier  fooi  ten  van  kleinen  uitflag  in  koortfen  dikwyls 
waargenomen.  Deeerfte  ontftaat  by  zieken,  die  fterk 
zwcctcn,  en  is  deze  uitflag,  die  men  fudamina 
noemt. 1 Zy  verdvvynt,  zodra  het  lichaam  aan  de 
koude  lugt  word  bloot  geheld.  De  twede  foort  be- 
gaat in  kleine  blaasjes,  die  in  veele  koortfen,  nadat 
de  koking  heeft  plaats  gehad,  voorkomen,  hof  bevat- 
ten , kleine  korsten  maken , en  ook  een  teken  var* 
koking  zyn.  De  derde  foort  is  de  rode,  en  de  vier- 

•I 

de  de  witte  gierstuitflag. 

Offehoon  de  gierstuitflag  een  zeker  teken  van  groo- 
te  fcherpte  is,  zyn  fommigen  niettemin  van  oordeel* 
dat  fcherpe  middelen  hier  dienstig  zyn:  dit  noem  ik; 
fcherpte  by  fcherpte  voegen,  en  olie  in  ’t  vuur 
werpen  1 Volgens  alle  waarnemingen,. die  ik  gemaakt 
heb,  zyn  de  voorjaarskoortfen , wanneer  zy  kwalyk 
behandeld  worden,  meer  tot  gierstuitflag  geneigd, 
dan  de  galkoortfen.  In  het  voorjaar  van  1765?  zag  ik 
verfcheide  kwalyk  behandelde  voorjaarskoortfen , 
waarmede  de  gierstuitflag  by  allen  vergezeld  ging. 
Daarentegen  waren  er  onder  het  groot  getal  herfst- 
koortfen, die  even  flegt  behandeld  waren,  flegts  twee, 
die  gierstuitflag  hadden , de  eenc  was  een  dienst- 
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maagd  (van  Mevr.  F.  in  Coinhil),  de  andere  eeft 
werkman  (by  Mevr.  ].  in  Little  Moorficlds).  Ik  zag 
beide  deze  zieken  zeer  laat,  doch  zy  hadden  egter 
nos  krasten  behouden.  Daar  deze  uitdag  geen  ver- 
ligting  te  weeg  bragt,  behandelde  ik  de  ziekte,  als  of 
cr  geen  uitdag  aanwezig  geweest  was-.  De  dienst- 
maagd had  een  roode  gierstuitdag  ( purpura  rubra ). 
Op  den  eenentwintigden  dag  wierd  zy  zeer  zwak,  en 
had  een  tegenzin  in  alle  vocdzel  , haar  pols  wierd 
daarby  zagt  en  klein.  Ik  gaf  haar  een  zagt  purgeer- 
middel van  rhabarber,  en  daarna  een  flap  afkookzel 
van  koortsbast  met  citroenfap..  Dit  hcrdelde  haaren 
eetlust,  en  fcheen  de  koking  te  bevorderen;  de  pols 
bleef  nogthans  gedurende  verfcheide  dagen  fnel , hoe- 
wel de  andere  toevallen  vry  fchielyk  afnamen.  De 
arbeidsman  had  een  zeer  derke  uitbotting  van  witte 
gierstuitdag , die  hem  in  het  geheel  niet  verligtede; 
hy  wierd  daardoor  meer  verdopt,  en  diensvolgens 
ook  bezwaarder  en  ongevoeliger.  Na  weinig  dagen 
verdwenen  de  witte  puistjes , en  hy  wierd  door  een 
benauwdheid  in  het  ademhalen  aangetast,  waartegen 
men  hem  derke  fpaanfche  vliegen  lag,  welke  wel  de 
ademhaling , maar  geenzints  de  andere  toevallen  ver- 
ligteden.  Zyne  kragten  wierden  ondertusfehen  door 
watergruel  en  panade  zo  veel  mogelyk  onderdeund, 
en  men  deed  honig , azyn  en  witten  wyn  in  alle  zyne 
dranken.  Hy  nam  alle  vier  uuren  een  drankje,  het- 
welk uit  citroenfap,  campherjulep , en  kruizenmunt- 
water , van  ieder  een  half  once,  en  agt  greinen  anti- 
mpn.  diaphoretic,  bedond.  Men  hield  den  buik,  door 
van  tyd  tot  tyd  dysteeren  te  geven,  open,  en  ik  liet 
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hem  alle  dagen , zo  lang  de  remisfle  duurde , in  het  bed 
opzitten.  Nadat  de  borst  vryer  was,  gaf  ik  hem  een 
braakmiddel  van  Tart.  Emetic,  in  veel  water  ontbon- 
den; het  braakmiddel  verligtede  hem  zeer,  en  hy 
wierd  daarna  langzamerhand  beter.  Ik  dagt  te  voren, 
dat  de  fpiesglaskalk  met  zuuren  gemengd,  even  als 
de  braakwynfteen , een  braking  zoude  veroorzaken ; 
Jk  ben  nu  van  liet  tegendeel  verzekerd , en  ik  heb  ze- 
dert  eenige  jaaren  daarvan  veel  gegeven  met  citroen- 
sap of  homg  en  azyn  vermengd,  en  niet  gezien,  dat 
er  braking  door  veroorzaakt  wierd.  - 

Elfde  toeval.  „ De  tong  is,  naar  mate  van  de  be~ 
handeling  des  lyders , vogtig  of  droog  ; wanneer  zy 
» droog  is , is  zy  bruin  in  het  midden  en  wit  om  de  ran -i 
,,  den;  maar  vogtig  zynde,  is  zy  wit  en  vuil.”  Zy  gc- 
lykt  in  kleur  wel  iets  naar  mostaart. 

Twaalfde  toeval.  „ Het  zweet  hangt  insgelyks  van 
„ de  behandeling  af,  want  byaldien  deze  verhittend  is , 
,,  is  het  eenigzints  kleverig,  vooral  aan  ’t  hoofd,  en  of- 
„ fchoon  het  ook  Jlerk  en  algemeen  is,  geeft  het  toch 
„ weinig  verligting,  waaruit  dan  ook  volgt,  dat  dit 
„ zweet  alleen  toevallig  en  geenzints  critisch  is.  IVan- 
„ neer  men  in  het  begin  der  ziekte  een  zweet  door  artze- 
„ ny  middel  en  verwekt,  word  de  ziektcjlof  gemcenlyk , za 
3>  niet  naar  het  hoofd,  ten  minjlen  naar  de  ledematen  ge~ 
„ bragt.  Maar  wanneer  de  koorts  het  hoofd  aangetast 
„ heeft,  en  er  reeds  een  y ling  plaats  heeft,  verdwynen 
de  tekenen  der  koorts.”  (Dat  is,  het  zweet  houd 
op,  de  huid  word  heet  en  droog,  de  mond  word  als 
verdroogd , de  tong  word  bruin , raauw  en  hard , de 
buik  word  of  verhopt,  of  de  ontlastingen  worden 
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j-aauw,  zwart  cn  zeer  (tinkende,  het  water  word  oofc 
raauw,  cn  van  een  bruinagtige  kleur).  ,,  De  pols 
99  My  ft  alleen  nog  zeer  fuel  s maar  word  menigmaal  ook 
,,  trager ; maar  wanneer  eindslyk  de  levensgeesten  door 
„ een  verkeerde  behandeling  zeer  verfpild  en  in  wanorde 

gebragt  zyn9  dan  word  de  pols  intermitterende , er  ko*> 
99  men  opfpringingen  der  trekkers,  en  de  zieke  flerft 
9,  fchielyk.  '* 

Om  deze  toevallen  te  verklaren,  zal  ik  een  ziekte- 
gefchiedenis  hier  opgeven  van  een  lyder,  by  wien  de 
xneesten  dezer  toevallen  aanwezig  waren.  Het  was  een 
Werkjong  mensch,  (eenknegt  van  M.  W.  van  Lad 
Lane)  die  op  den  14  September  door  deze  koorts  aan® 
getast  wierd.  Hy  lag  egter  tot  den  17  des  avonds, 
zonder  zich  van  de  hulp  eens  geneesheers  te  bedienen-. 
Op  dien  avond  wierd  hem  een  fterke  aderlating  gedaan. 
Het  bloed  was  zeer  ontdoken,  cn  met  een  dikke  geele 
korst  bedekt.  Hy  begon  na  de  aderlating  derk  tc 
zweeten,  zo  als  dit  mecstcntyds  by  jonge  fterke  men- 
fchen  gebeurt,  wanneer  zy  zich  warm  in  het  bed  hou- 
den, en  veel  warme  dranken  drinken.  Den  19  Sep- 
tember verdween  het  zweet,  en  er  volgde  een  hevige 
razerny,  waarmede  de  meeste  toevallen  verbonden 
waren , waarvan  wy  in  het  twaalfde  toeval  gefproken 
hebben,  dat  die  na  het  zweeten  gemeenlyk  volgen. 
Men  zette  aanftonds  bloedzuigers  aan  de  flapen  van 
het  hoofd,  en  lei  fpaanfchc  vliegen  aan  het  hoofd  en 
op  den  rug.  Maar  de  yling  nam  toe,  of  liever,  hy 
wierd  geheel  gevoelloos , en  lag  geheel  buiten  kennis, 
ïk  zag  hem  voor  het  eerst  dien  avond  laat,  en  liet 
^anftonds  de  fpaanfche  vliegen  wegnemen;  ik  gaf  hem 
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ten  braakmiddel , beftaande  uit  een  once  vin.  Ipeca- 
cuan.  en  een  half  once  vin.  antim.  en  daarop  een  pur- 
istic. De  lydcr  was  den  volgenden  morgen  door  de 
werking  dezer  geneesmiddelen  zeer  verligt.  Ik  liet 
hem  hierop  alleen  vrugten  eeten  , zuure  dingen  drin- 
ken, en  middenzouten  gebruiken.  Men  hield  daaren- 
boven den  buik  door  dysteeren  open  tot  aan  het  einde 
der  maand , wanneer  de  remisfies  langer  wierden,  en 
de  mond  vogtig  en  de  pols  langzaam  wierd.  De  yling 
cn  gierstuitflag  verdwenen , en  hy  had  duidelyk  beur- 
telings een  goeden  en  een  kwaden  dag.  Jk  verwagtte 
toen  dagelyks,  dat  de  ziekte  tot  een  tusfehenpozende 
koorts  zoude  overgaan,  en  dat  er  tekenen  van  een 
volkomene  koking  zouden  verfchynen.  Dit  gebeurde 
ook  op  den  a October  met  een  fterk  fteenaguig  zetzel 
in  het  water,  en  verfcheidene  galagtige  ftoelgangen, 
cn  er  bleef  niets  dan  eene  zekere  zwakheid  over.  Of- 
fchoon  nu  deze  6rifts  in  den  ecrltcn  opflag  volkomen 
fchcen  te  zyn,  ontbraken  cr  echter  twee  dingen  aan* 
Vooreerst,  was  cr  geen  huivering  voorafgegaan , en 
ten  tweeden,  was  de  huid  droog.  Daar  niet  te  min 
de  zwakheid  groot  was , oordeelden  wy  het  dienstig  3 
den  lyder  een  afkookzel  van  koortsbast  te  geven.  Dit 
had  intusfehen  een  zeer  flegte  uitwerking,  want  den 
volgenden  dag  kreeg  hy  alle  de  toevallen  van  N°.  n. 
cn  fommigen  van  N°.  12.  weder,  en  vooral  een  fter- 
ke  yling.  Ik  gaf  hem  hierop  aanftonds  een  purgeer- 
middel, en  liet  hem  het  drankje  van  citroenfap,  cam- 
phor en  kalk  van  antimonie  gebruiken , en  daarop  tot 
den  tweeëntwintigften  dag  der  ziekte  den  voor- 
gaanden  leefregel  in  agt  nemen,  waarby  de  buik^ 


* 
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-door  van  tyd  tot  tyd  toegediende  clysteercn  , wier# 
opengehouden.  Op  den  dricëntwintigftcn  dag  /s  mor« 
gens  kreeg  hy  den  hik.  Ik  fchreef  dezelve  aan  on- 
reinheden der  maag  of  ingewanden  toe,  en  purgeerde 
hem  daarom  met  rhabarber  en  cremor  Tartari , maar 
de  hik  nam  hierop  toe , en  de  pols  wierd  klein  : om 
4c  pols  op  te  beuren,  liet  ik  aan  beide  enkels  een 
ipaanfche  vliegpleister  leggen , en  met  dezelve  genees- 
middelen en  behandeling  voortvaren.  Dit  had  de  be- 
geerde uitwerking , de  hik  verminderde , en  de  pols 
wierd  fterker  en  regelmatiger  (fteady).  In  deze  om- 
Handigheden  bleef  de  lyder  tot  aan  den  agtentwintig- 
ften  dag  der  koorts,  maar  toen  kwam  de  hik  erger 
weder , dan  te  voren , en  zy  fcheen  toen  met  het  koud 
vuur  te  dreigen.  Nadat  ik  egter  alle  de  toevallen 
met  elkander  vergeleken  had,  kwam  het  my  voor, 
dat  de  hik  door  zwakheid , en  mogelyk  ook  door  het 
Herk  drinken  van  dunne  zuure  dranken  veroorzaakt 
wierd;  ik  liet  hem  daarom  een  fpaanfche  vlieg  tus- 
fchen  de  fchouders  leggen,  en  by  ieder  drankje  een 
half  once  van  de  muscusdrank  voegen.  Dit  had  een 
voortreflyke  uitwerking.  In  tien  uuren  verdween  de 
hik  met  alle  de  andere  toevallen.  De  zieke  begon  toen 
trek  na  vast  voedzel,  koud  dun  bier,  en  appel- 
drank (#)  te  krygen,  waarna  wy  alle  geneesmiddelen 
agter  lieten.  Den  vierendertigften  dag  kreeg  hy  van 
zelfs  een  doorloop  van  galagtige  ftoffen,  en  hy  had 
'Snagts  in  het  bed  liggende  een  zagte  uitwafemende 

Deze  man  was  in  Devonshire  geboren , en  gewoon  om  ap* 
•peldrank  te  drinken. 
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huid.  Deze  doorloop  duurde  vier  dagen,  nam  alle' 
fcwaadc  toevallen  weg,  behalven  dat  de  tong  een  wei- 
nig wit,  of  liever  droog  bleef,  en  dat  de  pols  zyne 
natuurlyke  langzaamheid  niet  weder  kreeg  voor  den 
t weeën  veertigften  dag  der  ziekte.  Dit  was  een  waa* 
re  galagtige  brandkoorts  (bilious  caufus ). 

> De  oorzaak , waarom  dezen  Jyder  de  koortsbast  m 
wel  niet  bekwam,  en  onzen  lyder  eer  nadeel  toe- 
. bragt,  dan  aan  de  dienstmaagd,  (Mevr.  F.  meid) 
waarvan  wy  zo  even  de  ziektegefchiedenis  opgaven, 
is  deze,  dat  de  dienstmaagd  natuurlyk  van  een  teder 
geftcl  was , dat  haare  vogten  dun  en  fcherp , en  de 
vaste  deelen  flap  en  week  waren  , welk  een  en  ander 
door  den  koortsbast  wierd  weggenomen.  By  den 
laatftcn  lyder  waren  de  omftandigheden  geheel  anders. 
Zyn  bloed  was  natuurlyk  ontftoken,  en  de  vezelen 
fterk  en  veerkragtig ; zyne  zwakheid  wierd  vooral  te 
weeg  gebragt  door  de  fterke  ontlastingen,  en  het  lang* 
durig  gemis  van  zyn  gewoon  voedzel , 't  welk  beter 
door  voedzel  dan  door  den  koortsbast  konde  genezen 
worden;  de  delfzuuren,  of  wyn,  zouden  hier  zelfs 
minder  kwaad  gedaan  hebben. 

Zo  wel  dit  als  veele  diergelyke  andere  gevallen  heb* 
ben  my  volkomen  overtuigd,  dat  in  deze  koorts,  zo 
lang  de  galftof  niet  behoorlyk  gekookt,  en  voor  het 
grootfte  gedeelte  ontlast  is,  een  fterk  zweeten  nadelig 
is.  Maar,  dat  integendeel  het  purgeren  zelfs  dan  van 
nut  was,  wanneer  er  nog  geene  tekenen  van  wezent- 
lyke  koking  aanwezig  waren,  zo  als  wy  by  de  behan* 
deling  dezer  ziekte  verder  zien  zullen. 

Ik  zal  hier  weder  Sydenham  voor  mynen  weg- 
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Wyzer  nemen , en  zync  orde  volgen.  Sch'cdula  Mai 
nitoria,  art.  7.  zegt  hy : (*)  „ Ik  laat  eerst  tien  on - 

y,  een  bloed  wegnemen , en  offehoon  het  bloed  dikwyls 
f,  even  ontfloken  is  als  in  een  waare  pleuris , kunnen  de 
y,  zieken  nogthans  geene  herhaalde  aderlatingen  verdra* 
yy  gen . Maar  wanneer  de  benauwde  ademhaling , een 
>9  flerke  hoofdpyn  onder  het  hoesten , en  andere  diergely - 
y}  ke  toevallen  toonen , dat  de  ziekte  tot  een  bast  aar  dl  ong* 
ontfleking  overhelt , dan  moet  men  zo  lang  met  aderla - 
iyy  ten  en  purgeren  voortgaan , tot  dat  deze  toevallen  ge - 
s,,  heel  en  al  verdwynen . En  hierop  dient  men  wel  zorg-* 
vuldig  agt  te  geven . ” 

Men  moet  hierby  aanmerken , dat  deze  koorts  van 
drieërlei  aart  is.  Men  heeft  vooreerst  eenvoudige  gal- 
agtige,  ten  tweeden  galagtige  en  ontftekingaartige  4 
en  ten  derden  galagtige  en  ontftekingaartige  koortfen, 
die  met  een  longontfteking  vergezeld  zyn.  Deze  ver- 
bindingen der  galkoortfen  met  andere  ziekten  ontftaan 
gedeeltelyk  uit  het  natuurlyk  geftel  der  zieken,  ge- 
deeltelyk  uit  de  gefteldheid  van  het  weêr  en  de  win- 
den, en  uit  het  jaarfaifocn.  Dus  is  er  b.  v.  zelden, 
in  de  maand  van  Augustus  en  gedeeltelyk  in  Septem- 
ber, wanneer  het  weêr  warm  en  de  wind  westelyk 
is,  veel  ontfteking,  zelfs  by  volbloedige  menfehen , 
cn  daarom  zyn  herhaalde  aderlatingen  hier  niet  nood, 

[*)  Ik  merkte  te  voren  reeds  aan  , dat  de  hitte  de  juiste  tyd  is 
öm  in  een  koorts  ader  te  laten , om  dat  men  dan  best  over  ds 
pols  kan  oordelen;  maar  braak-  en  purgeermiddelen  behoren  in  de 
remisfies  gegeven  te  worden  , wanneer  des  ziekteftof,  die  geduren- 
de den  nagt  door  de  koorts  bereid  is  3 ’s  morgens  door  die  genees- 
middelen kan  ontlast  worden» 


j 
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Eaaklyk;  ja  fomtyds  is  de  aderlating  geheel  en  al  08* 
nodig.  Maar  zodra  de  nagten  langer  worden , en  de 
wind  naar  het  noorden  en  noord-oosten  gaat,  word  dc 
aderlating  noodzaaklyker,  ja  men  moet  dezelve  als- 
dan by  volbloedige  lyders  zo  lang  herhalen,  tot  dat 
de  toevallen  van  ontfteking  genoegzaam  verdreven 

zyn , vooral  wanneer  hier  nog  een  harde  drooge  hoest 
bykomt. 

Over  het  algemeen  neemt  een  aderlating , die  na  de 
kragten  des  lyders  ingerigt  is,  de  (panning  in  volbloe- 
dige gedellen  weg , en  verligt  ten  hoogden  de  wer- 
king der  braak-  en  purgeermiddelen,  zo  als  ik  reeds 
te  voren  opmerkte.  Ik  heb  ook  nooit  een  galkoorts 
gemaklyker  zien  aflopen,  dan  wanneer  men  eens  in 
het  begin  een  behoorlyke  aderlating  gedaan  had.  Is 
de  lyder  jong  en  zeer  volbloedig,  dan  kan  de  arts 
ligt  door  de  kleinheid  der  pols  misleid  worden,  de-i 
wyl  dit  toeval  zo  wel  uit  een  ai  te  groote  ledigheid 
der  vaten,  als  (zo  als  hier  het  geval  is)  uit  een  fterfcë 
opvulling  en  drukking  kan  voortfpruiten.  Men  moet 
daarom  wel  op  het  natuurlyk  gedel  des  lyders  agt*  ge- 
ven , cn  dit  met  de  andere  toevallen  vergelyken;  eit 
men  zal  gedurende  de  aderlating  uit  de  pols  de  uitwerf 
king  derzelve  kunnen  afnemen. 

„ Ik  erinnere  my  (zegt  Sydenham  ScJicd.  Monitï 
art.  42.)  „ hiervan  in  myn  practyk  een  aanmerkelyk 
S9  voorbeeld  gezien  te  hebben  by  een  jongman , die 
j,  ik,  verfcheide  jaren  geleden,  behandelde.  Offchoon 
3>  hy  uiterlyk  fcheen  dervende  te  zyn,  waren  de  uit- 
99  wendige  deelen  zo  koud  op  het  gevoel,  dat  de  om* 
» danders  nauwlyks  in  het  denkbeeld  te  brengen  wa* 


\ 
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»,  ren,  dat  hy  koorts  had,  die  zig  niet  ontwikkelcii 
39  cn  vertonen  konde,  om  dat  de  bloedvaten  zodanig 
„ vol  waren , dat  de  omloop  des  bloeds  daardoor 
5,  verhinderd  wierd.  Ik  verzekerde  hun  niet  te  min* 
99  dat  zy  weldra  zien  zouden,  dat  hy  koorts  genoeg 
9,  had,  zodra  ik  een  ader  opende.  Er  ontbond  ook 
3y  werklyk,  nadat  ik  een  groote  aderlating  gedaan  had, 

zulk  een  hevige  koorts,  als  ik  ooit  gezien  heb,  die 
j,  niet  eer  bedaarde,  voor  dat  ik  de  aderlating  drie  of 
T9  viermalen  herhaald  had.  Dit  was  een  waare  caufus" 

Diergelyke  gevallen  komen  dagelyks  voor.  Zeker 
zoude  een  braak-  of  purgeermiddel  voor  de  aderlating 
hier  nadeel  gedaan  hebben,  en  een  verhittend  hart- 
herkend  middel  zoude  in  dit  geval  even  fchadelyk  dar», 
een  vergift  geweest  zyn. 

Artic.  8.  „ Js  Avonds  laat  ik  een  fpaanjche  vlieg 
99  tusfehen  de  fchouders  leggen,  en  den  volgenden  morgen 
99  getf  ik  een  zagt  laxeerend  drankje.  Ik  laat  dit 
99  drankje  om  den  anderen  dag  herhalen , tot  dat  er  drie 
„ genomen  zyn , en  nadat  het  gemerkt  heeft,  laat  ik 
„ 's  avonds  een  rustmiddü  nemen . Ik  doe  dit,  om  daar - 
„ door  een  Jlaapzugt  voor  te  komen , die  anders  na  pur« 
99  geermiddelen  in  koortfen  dikwyls  door  de  flerke  aan - 
99  doening  (difturbance ) der  levensgeesten , ontjlaat 
93  £e/yk  dit  gebeurde  in  de  febris  comatofa  van  het 
99  jaar  1^73*  art*  9»  Maar  op  de  dagen,  waarin  men 
99  niet  purgeert  f moet  men  fs  avonds  geen  Slaapmiddel  ge - 
*>ven>  dewyl  dit  de  werking  van  het  purgeermiddel , 
99  het  welk  men  den  volgenden  dag  geven  wil , beletten 
99  zoude . ” 

Ik  reken  het  ten  hoogden  nadelig  in  het  begin  van 
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alle  koortfen , maar  in  \ byzonder  in  rot-  en  galkoorts 
fen  fpaanfchc  vliegen  aan  te  leggen.  De  fpaanfche 
Vliegen  vermeerderen  de  ontfteking,  en  de  fcherptc 
der  ziekteftof.  In  het  begin  van  het  galagtig  jaarfai- 
fben  bevorderen  zy  de  neiging  tot  het  toevallig  zwee- 
ten,  en  verhinderen  de  ontlasting  door  de  ingewan- 
den. Maar  wanneer  men  nader  by  het  zwartgallig 
jaarfaifocn  is,  en  de  ziekte  vermengd  is  met  een  harden 
drogen  hoest,  die  voor  geen  aderlaten  en  herhaalde 

j , , •>*  > .«  1 *• 

braak-  eh  purgeermiddelen  wyken  wil , dan  zyn  de 
fpaanfche  vliegen,  aangelegd  nadat  de  kragt  der  koorts 
gebroken  is,  zeer  heilzaam.  Door  de  vermindering 
der  koorts  verfta  ik  niet  die  rémisfie,  welke  dagelyks 
plaats  heeft,  maar  een  vermindering  van  alle  toeval- 
len, welke  eerst  dan  gebeurt,  wanneer  de  ontfteking 
gebroken , en  de  fcherpe  ftof  gedeeltelyk  ontlast  en 
gedeeltelyk  verbeterd  is. 

Sydenham  heeft  deze  koorts,  als  een  ziekte  die 
met  de  bastaard  longontfleking  ( peripneumonia  Notha'j 
veel  overeenkomst  had  , befchouwd,  't  welk  egter 
niet  als  zeer  laat  in  het  faifoen  gebeurt.  Want  de 
hoest,  de  pyn  in  de  keel  en  nek,  die  in  Augustus  en 
September  by  deze  koorts  waargenomen  worden, 
kunnen  door  de  gewone  middelen  geneczen  worden, 
en  verdwynen  aanftonds  , zodra  de  koorts  afneemt. 
Maar  in  het  laatfte  gedeelte  van  dit  jaarfaifocn,  maaké 
de  hoest  een  wezenlyk  deel  der  ziekte  uit , er  is  een 
zeker  gedeelte  der  ziekteftof,  ’t  welk  niet  door  de 
gewone  buiksontlastingen  kan  uitgeworpen  worden, 
maar  door  de  longen  of  de  huid  moet  afgaan.  Dit  is 
de  reden,  waarom  de  roos  en  diergelyke  foorten  van 
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mtflag  zo  gemeen  zyn  in  dit  gedeelte  van  het  jaarfai- 
foen.  Hierop  behoort  men  wel  degelyk  agt  te  geven, 
wil  men  niet  d e febr is  comatofa  van  Sydenham  tc 
weeg  brengen.  Want  byaldien  inen  den  gewonen 
loop  der  natuur  verhindert , zal  dé  ziekteftof  op  het 
hoofd  vallen,  én  zeer  gevaarlyk  worden. 

Het  geen  wy  omtrent  de  fpaanfche  vliegen  gezegd 
hebben,  kan  men  ook  op  de  flaapmiddelen  toepas- 
fen,  die  offchoon  zy  byna  nimmer  in  den  beginne 
noodzaaklyk  zyn , eg  ter  tegen  het  einde  der  ziekte , 
wanneer  de  uitwazeming  moet  opgewekt  worden  , 
zomtyds  verre  boven  alle  andere  middelen  te  verkie- 
zen zyn.  Om  dit  nog  wat  verder  op  te  helderen  zal 
ik  hier  drie  ziektegefchiedenisfen  verhalen. 

Eerste  Geval. 

Van  een  galkoorts,  die  met  de  mazelen  Verbonden  was . 

Ik  wierd  den  zestienden  Oétober  1769  by  een  man 
geroepen  (Mr.  Haze  uit  great  Marlboroughftreet)  en 
Vond  hem  zeer  erg  aan  de  mazelen  liggen.  Zyn  oogen 
waren  geel , en  zyn  tong  was  als  of  zy  in  mostaart  ge- 
doopt geweest  was.  Zyn  pols  was  niet  fterk , maar 
de  hoest  was  droog  en  onlydelyk.  Hy  deed  verfcheide 
pogingen  tot  braken,  maar  konde  niets  opbrengen ^ 
insgelyks  had  hy  ook  verfcheidene  vrugtlooze  persfmgen 
tot  afgang.  Ik  liet  hem  eerst  een  ruime  aderlating 

t 

doen , onmiddelyk  daarna  een  purgerend  clysteer  ge-* 
ven , en  tegelyk  veel  warm  water  met  honig  en  azyn 
drinken  om  de  braking  aan  te  zetten  ,•  kort  na  de  la« 
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ting  raakte  hy  van  boven  zeer  veel  geele  gal  kwyt , 
cn  er  volgue  kort  op  het  clysteer  een  fterke  afgang, 
't  welk  de  benaauwdheid  en  de  fchrikbarendc  toeval- 
len van  het  hoofd  cn  de  borst  wegnam.  Den  volgen- 
den morgen  wierd  de  aderlating  herhaald,  het  purge- 
ren bleef  aannouden , cn  hy  wierd  alle  dag  beter  zon- 
der dat  hy  eenige  geneesmiddelen  gebruikte  , behal- 
ven  verzagtende  dingen  cn  honig  met  azyn.  Want 
daar  de  ontfteking  door  de  aderlatingen  weggenomen, 
en  de  galagtige  fcherpte  ontlast  cn  verbeterd  was , 
hadden  de  mazelen  haren  gewonen  loop,  en  een  ziek- 
te , die  in  het  begin  de  ergfte  gevolgen  fcheen  te 
dreigen  , wierd  in  weinig  dagen  volkomen  cn  gelukkig 
genezen.  Het  bloed  , het  welk  de  eerfte  en  tweede 
reis  was  afgelaten , had  eene  ontiiekingskorst  cn  was 
zeer  geel. 

Tweede  Geval. 

t 

V an  een  galkoorts  met  koess.  , 

1 - . . , \ ' 

Den  zesentwintigften  September  wierd  een  jonge 
volbloedige  vrouw  door  de  gewoone  tekenen  eener 
galkoorts , verzeld  van  een  hevigen  hoest,  aangetast. 
Men  deed  een  aderlating,  en  gaf  haar  daarna  een 
braakmiddel , waardoor  zy  een  groote  menigte  galftof 
kwyt  raakte,  welke  haar  borst  onmiddelyk  zeer  ver- 
ligtede.  Nadat  men  haar  (volgens  den  raad  van  Sy- 
denham) driemaal  gepurgeerd  had,  verminderden 
alle  de  toevallen,  en  het  fcheen  als  of  zy  beurtlings 
een  goeden  en  kwaden  dag  had.  Dit  duurde  tot  den 

it 
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elfden  dag,  wanneer  zy  hare  maandftonden  , éeni- 
ge  dagen  vroeger  als  na  gewoonte , kreeg.  Zom- 
migen  befchouwen  dit  als  een  teken  van  een  ontbin- 
ding des  bloeds,  maar  ik  heb  dikwyls  opgemerkt, 
dat  het  niets  als  een  teken  van  koking  was,  en  dat 
het  dikwyls  een  fcheiding  der  ziekte  te  weeg  bragt. 
Dit  was  ook  het  geval  by  onze  zieke,  want  de  koorts, 
die  nu  aan  de  natuur  wierd  overgelaten,  fcheidde  op 
den  veertienden  dag.  Gedurende  de  gcheele  ziekte 

liet  men  de  lyderesfe  nooit  den  ganfchen  dag  het  bed 

/ 

houden , zy  dronk  niets  als  koude  zuure  dranken , at 
niets  als  vrugten,  brood  en  ryst,  en  na  omftandigheid 
van  zaken , had  men  den  buik  opengehouden. 

Derde  Geval. 

Galkoorts  met  Roos • 

Den  zestienden  Oktober  wierd  een  vrouw  van  een 
zwartgallig  geftel  door  dezelve  toevallen  aangetast, 
bchalvcn  den  hoest  , die  van  geen  belang  was, maar  zy 
klaagde,  dat  de  klieren  van  den  nek  aan  beide  zyden 
zeer  opgezet  waren.  Nadat  men  een  aderlating  ge- 
daan had , gaf  men  haar  een  braakmiddel , 't  welk  een 
weinig  gal  met  veel  taaije  flym  opbragt.  Men  gaf 
haar  toen  purgeermiddelen , en  zy  wierd  juist  als  de 
voorgaande  zieke  behandeld.  De  eerfte  en  tweede 
purgatie  gaven  groote  verligting , maar  zodra  als  de 
klieren  verdwenen,  kwam  er  een  roosagtige  iiitOag 
uit , die  zig  over  het  aangezigt  en  het  hoofd  verfprek! 
had , geelagtig  van  kleur  en  zeer  pynlyk  was« 
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Den  zesden  dag  des  morgens  wierd  de  derde  pür* 
gatie  gegeven  , maar  in  plaats  dat  hierop,  even  als 
op  de  voorgaande  , verlignng  zoude  volgen  , wierd 
de  pols  fneller , en  de  zieke  wierd  rusteloos,  en  on- 
bekwaam om  het  langer  op  te  honden.  Het  bleek 
dus,  dat  het  purgeren  hier  geen  nut  meer  zoude  doen, 
en  dat  de  natuur  genegen  was  om  de  overgeblevene 
ziekteftof  grootendeels  door  de  huid  te  ontlasten.  Ik 
liet  hierom  een  groote  fpaanfche  vlieg  op  den  rug 
leggen,'  en  gaf  alle  zes  uren  het  volgend  drankje,  en 
liet  by  hetgeen  zy  des  avonds  nam,  nog  tien  droppen 
Laudanum  voegen. 

Julap.  e camphor . 

Spir.  Mind . aa  ^iii. 

Aq.  Menth.  fimpl . §j. 

Calc.  antim.  illot.  gr.  X.  m.  f.  hausi.  j 
Ik  liet  haar  al  het  drinken^warm  maken,  en  gaf 
haarwey,  die  met  gclyke  deelen  witten  wyn,  (moun- 
tain ) en  azyn  gemaakt  was.  Daar  en  boven  beval 
ik  haar  den  ganfehen  volgenden  morgen  in  het  bed 
te  blyven : zy  zweette , volgens  myn  verwagting , 
des  nagts  , waarop  alle  de  toevallen  afnamen. 
Den  volgenden  dag  wierd  zy  tegens  den  middag 
voor  eenige  uren  uit  het  bed  genomen  en  vcrfchoond. 
Zy  voer  voort  met  den  drank  zonder  laudanum , en 
’s  avonds  wierd  haar  een  verzagtend  clysteer  gezet. 
Van  dezen  tyd  af  aan  begon  zy,  door  middel  van  een 
domend  zagt  zweet  des  nagts  , langzamerhand  te  her- 
ftellcn , en  men  gaf  haar  geen  purgeermiddel  voordat 
het  water  begon  door  te  zinken. 

Dit  geval  bevestigt  de  volgende  waarneming  vaiv 
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SydeMham:  „ Met  een  woord  de  zagte  warmte 
,,  van  liet  bed  des  nagts,  bevordert  op  een  gefchikte 
„ wyze  het  zweet,  het  welk  op  dien  tyd  van  zelf 
,,  koomt;  en  om  deze  rede  moet  de  zieke  niet  meer 
„ gedekt  zyn,  danhy  in  gezonde  dagen  gewoon  is, 
,,  en  hy  moet  geen  verhittende  geneesmiddelen  ge- 
„ bruiken:  men  kan  hem  alleen  toelaten,  des  mor- 
„ gens  wat  langer  te  bed  te  blyven  liggen,  en  na- 
„ derhand  de  boven  gemelde  behandeling  vervol- 
„ gen.  >'  (*:). 

Sydenham  gaat  voort,  art . 13,  14,  en  15  met 
vrugten  en  groentens  voor  fpys , en  koud  dun  bier 
en  zuurc  koeldranken  voor  drank  aan  te  beveelen. 
Hy  laat  de  zieken , vooral  wanneer  zy  petechia , 
flaapzugt  ( coma ) of  ylhoofdigheid  hebben,  den  gan- 
fchen  dag  opzitten , en  eindigt  daarmede  liet  alge- 
meen voorfchrift  zyner  behandeling  van  deze  koorts, 
wanneer  hy  dezelve , byaldicn  er  geen  andere  ziekte 
mede  vermengd  was * of  geen  byzondcrc  gefteldheid 
by  den  Iyder  plaats  had , tot  een  regelmatige  anderen- 
daagfche  koorts  bragt,  of  geheel  weg  nam,  zonder 
dat  hy  zich  van  het  geringde  hartfterkend  of  verhit- 
tend geneesmiddel  bediende*  uitgezonderd  een  weinig 

/ 

( * ) na  orriftandighedcn  purgeren,  en  op  de  vrye  dagen 

met  zuure  dranken  door  te  fpoelen  , want  zodra  als  liet  nagtzweet 
begint  te  verligten,  word  het  herhaald  purgeren  minder  nood- 
zaaklyk , en  géwoonlyk  zal  een  clysteer  genoegzaam  open  Iy£ 
geven , tot  dat  de  tekenen  van  koking  en  het  zetzel  in  het  water 
aankomen:  daarna  zal  een  gift  rhabarber  goed  doen,  want  offchoon 
de  rhabarber  in  het  begin  de  gal  ontlast , word  die  egter  nood- 
zaaklyk  om  de  eetlust  en  fpysvertering  te  bevorderen,  wanneer 
de  zieke  door  al  het  purgeren  en  een  (chralen  leefregel  ver- 
zwakt is. 
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wyn  tegens  het  einde  der  ziekte.  Zommige  zwakke 
menfchen , die  een  zeer  aandoenlyk  zenuwgeftel  heb- 
ben, moeten  na  de  ontlastingen  een  hartfterkend  mid- 
del gebruiken ; en  dan  is  de  opium  het  fpoedigfte  en 
zekerde  hulpmiddel.  Men  dient  intusfchen  dan  wei 
zorg  te  dragen,  dat  men  eerst  alle  ontfteking  of  het 
ontftekingagtig  gedeelte  der  ziekte  wegneme,  cle- 
wyl  er  anders  een  groot  nadeel  uit  ontdaan  zou- 
de. Ik  zoeke  altyd  deze  zenuwtoevallen  van  kramp 
of  zwakheid  door  een  weinig  wyn,  en  door  het  tóe- 
daan  van  meer  voedende  fpyzen  weg  te  nemen  , en 
ik  vindc,  dat  ik  daardoor  meer  vordere  dan  te  voren, 
wanneer  ik  de  opium  ruimer  toediene.  Harde  appel- 
drank of  bier  met  geroost  brood  en  notemuscaat, 

1 

hebben  dikwyls  zeer  wel  aan  dit  oogmerk  beantwoord. 
De  dclfzuuren  kunnen  fomtyds  dienstig  zyn,  maar  ik 
houdc  ze  onnodig,  wanneer  er  gcene  tekenen  van  een 
ontbinding  des  bloeds,  of  petechia  aanwezig  zyn; 
want  offehoon  de  galkoorts  wel  tot  hetzelve  foort  van 
koortfen  als  de  rotkoorts  behoort,  geloof  ik  egter 
niet,  dat  zy  zulke  fterke  rottingwerende  middelen 
vordert.  En  daar  over  het  algemeen  een  lange  tyd 
vereischt  word , eer  de  galagtige  ftofFen  op  een  zagte 
wyze  uit  het  lichaam  gevoerd  zyn,  zyn  alle  zamen- 
trekkende  middelen  by  zulke  lyders  febadelyk,  tot  zo 
lang  dar  alles  wel  ontlast  is.  Ik  vinde , dat  de  zeep- 
agtige  plantzuuren,  die  een  openende  kragt  hebben, 
betere  diensten  doen,  zo  als  b.  v.  honig  en  azyn,  tama-. 
rinde,  pruimen,  rype  vrugten,  cn  diergelyke  dingen, 
waarby  men  fomtyds  purgerende  middenzouten  voe- 
gen kan.  Na  myne  gedagten  , is  de  tegenwerping 
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die  Sydenham  tegen  het  gebruik  van  het  vitriool- 
zuur maakt,  wegens  deszelfs  zamentrekkendc  kragt, 
ten  vollen  gegrond.  'Het  zoutzuur  zelfs , hetwelk 
veel  minder  zamentrekkend  is,  is  zelden  nodige  Het 
citroenfap  is , na  myn  ondervinding , in  deze  koorts 
een  uitnemend  hartfterkend  middel. 

In  de  rotkoorts  is  het,  zelfs  in  ons  land,  maar  nog 
veel  meer  in  warme  lugtftreken  , nodig  den  koortsbast 
toe  te  dienen,  om  de  ontbinding  des  bloeds  voor  te 
komen.  In  eenvoudige  galkoortfen  is  het  gebruik 
daarvan  zelden  noodzaaklyk , en  ik  heb  in  tegendeel 
gezien,  dat  de  koortsbast  hierin  veel  nadeel  deed. 
Dit  bevestigt  het  geen  Sydenham  art . 23.  /.  c.  ge- 
zegd heeft.  „ Wy  hebben  reeds  opgemerkt,  dat  de 
5,  koorts  in  het  voorleden  en  in  't  lopend  jaar  tegens 
„ den  nagt  verhefte,  als  wanneer  er  een  aanval  als 
„ van  een  tusfehen pozende  koorts  aankwam.  Daar 
nu  de  geneeshéeren  by  ondervinding  geleerd  had- 
3,  den,  dap  alle  die  koortfen,  welke  maar  de  minfte 
3,  tusfehenpozing  hadden,  ja  zelfs  die,  welke  geheel 
„ geen  tusfehenpozing  hadden,  van  fc  jaar  1677,  tot 
„het  begin  van  het  jaar  1685,  zeker  voor  den 
„ koortsbast  weken,  behandelden  zy  de  tegenswoor- 
,,  dige  koorts  op  dezelve  wyze.  Offchoon  nu  deze 
„ behandeling  op  goede  gronden  (kunde , had  die  eg- 
„ ter  dezelve  goede  gevolgen  niet  als  te  voren. 
„ Want  by  het  nauwkeurigst  onderzoek  vond  ik , dat 
„ de  koortsbast,  zelfs  in  een  (ierke  mate  toegediend, 
„ zo  zeldzaam  de  ziekte  wegnam , dat  ik  de  gene- 
„ zing  liever  aan  een  gelukkige  wending  der  ziekte,; 
„ dan  aan  het  geneesmiddel  wil  toefchryven ; zo  zeer 
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fcheen  dit  geneesmiddel  zyne  gewoone  kragten , 

„ die  het  in  voorgaande  jaaren  getoond  had,  nu  ver- 
„ loren  te  hebben , ten  minften  met  opzigt  tot  de  te*? 

,,  genswoordige  koorts,  welke  na  een  alledaagfche 
,,  koorts  geleek,  maar  in  een  waare  ahderendaagfche 
» of  tusfehenpozende  koorts,  die  om  den  anderen  dag 
,>  wederkoomt,  doet  de  koortsbast  ook  nu  zo  vedï 
„ goed , dan  zy  ooit  tc  voren  deed.  i-ïet  blykt  hier 

„ uit,  dat  de  befchrevene  koorts  geheel  en  al  van  de 

* » 

,,  koortfen  der  voorgaande  epidemien  verfchilt,  de- 
,,  wyi  de  koortsbast  niets  helpt,  en  dat  zy  door  wyn , 

,,  hartfterkende  middelen,  en  andere  heete  dingen 
,,  vermeerderd  word,  welke  zich  anders  vry  wel  met 

„ den  koortsbast  en  de  koorts  zelve  verdroegen,  na 

/ 

„ dat  er  een  waare  remislie  was  Ik  wenschte,  dat 
men  op  dit  fhik  zo  veel  agt  gaf,  als  het  verdiende. 

De  koortsbast  zal  in  galkoortfen  altyd  nadeel  doen , 
zo  lang  de  ziekteftof  geen  tyd  genoeg  gehad  heeft  om 
zich  los  te  maken  en  te  ontlasten , cn  dan  is  zy  alleen 
dienstig  als  een  verfterkend  cn  niet  als  een  koonsdry- 
vend  middel,  behalven  wanneer  de  koorts  tot  tusfehen- 
pozing  koomt;  de  koortsbast  geneest  dus  eigenlyk 
niet  de  galkoorts , maar  de  tusfehenpozende  koorts , 
die  veelligt  reeds  in  het  begin  daarmede  vereenigd 
was,  maar  die  zich  niet  eer  ontdekte,  voor  dat  de 
gal  overwonnen  of  uitgedreven  was. 

In  het  24.  25.  2 6.  27.  en  28.  artikel  deelt  deze 
groote  »man  zyne  gedagten  over  de  persloop  van  dit 
jaarfaifoen  mede;  en  in  het  29.  artikel  over  dezelve 
ziekte,  die  door  een  verkeerde  behandeling  tot  een  . 
ontfteking  der  ingewanden  is  overgegaan.  Artik,  30. 
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geeft  hy  zyne  geneeswyze  op,  en  fpreekt  van  de 
fprouw,  waarvan  wy  tc  voren  gcfprbken  hebben  by. 
de  behandeling  der  Jynochus  putris . 

Art.  35.  „ Maar  om  tot  onze  tegenwoordige  koorts 

„ weder  tc  kceren . Men  moet  by  deze  koorts  zo  wel  als 
>9  by  de  rheumatismus  en  verfcheidene  andeye  zichten , die 
„ alleen  door  ontlastingen  moeten  genezen  worden,  op - 
„ merken , dat  byaldien  wy  voortvaren  met  de  ontlasten - 
99  de  middelen  zo  lang  te  geven  tot  dat  alle  de  toevallen 
,9  ophouden  , de  ziekte  alsdan  dikwyls  een  flegten  heet, 
„ zal  nemen . Want  het  is  niets  ongewoons , dat  er  nog 

„ eenige  kleine  toevallen  een  tydlang  overblyven,  zelfs 
nadat  de  ziekte  verdwenen  is.  Dit  geeft  egter  geen 
„ gevaar  van  wederinjlorting , dewyl  dezelve  langzamer - 
„ hand  en  van  zelve  overgaan  , als  de  lyder  herjlelfm 
99  Dikwyls  zyn  die  toevallen  niets  anders , dan  gevolgen 
„ van  de  herhaalde  ontlastingen , yvaardoor  de  genees - 
„ heer  de  ziekte  zoekt  te  geneezen,  en  van  de  ledigheid 
,,  des  lichaams , door  de  onthouding  van  de  gew’oone  fpys 
„ en  drank.  Alle  deze  dingen  veroorzaken , wanneer  zy 
„ by  zwakke  en  uitgeputte  menfehen  plaats  hebben , op - 
99  flygivg  en  andere  zenuwtoevallen . Hierom  moet  een 

,y  oordeelkundig  geneesheer , zodra  hy  zulke  ontlastingen 
„ heeft  te  weeg  gebragt , als  genoegzaam  zyn  om  de 
,,  ziekte  te  overwinnen,  zich  van  het  verder  en  ontydig 
„ gebruik  derzelven  onthouden,  $n  een  tydlang  wagten , 
om  te  zien  wat  de  tyd  zal  doen , die  dikwyls  by  zulke 
„ ligte  toevallen  de  beste  artz  is.  Ik  heb  inderdaad  dik - 
,,  wyls  by  het  afgaan  der  ziekte  deze  toevallen  alleen  zien 
,y  verdwynen,  door  twee  of  drie  avonden  na  malkander 
„ een  opiaat  tc  nemen.  ” 
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Hoe  duidlyk  dit  ook  zy , geven  de  geneesheer  en 
hier  doch  altyd  niet  genoegzaam  agt  op.  Ik  weet 
gevallen,  waarin  de  aderlating,  waardoor  de  zieke 
oogenfchynlyk  zyne  kragten  verloor , herhaald  wierd 
tot  den  dag  des  doods  toe , alleen  om  dat  het  afgetapt 
bloed  in  het  bekken  ontdoken  was.  Hierop  roemen 
dan  nog  fbmmige  gcncesheeren , en  noemen  dit  een 
ftoute  pradtyk,  offehoon  dit  geenfmts  met  de  regels 
der  kunst , en  het  vvaare  denkbeeld  zelfs  van  de  ver- 
ouderdfte  ontfteking  overeenftemt. 

Dit  zelve  is  ook  waar  van  een  al  te  lang  voortge- 
zet gebruik  van  purgeermiddelen  in  galkoortfen. 

Art.  36.  ,,  De  hier  aangewezene  gene  es  wy  ze , is  on* 

„ der  allen,  die  ik  beproefd  heb,  de  beste  om  deze  koorts 
„ te  geneezen,  en  wanneer  zy  de  koorts  niet  geheel  mogt 
„ wegnemen brengt  zy  dezelve  ten  minflen  tot  een  tus - 
„ fchenpozende  koorts , die  altyd  na  den  koortsbast  luis - 
,,  tert.  Daar  intusfehen  het  purgeren , zo  als  het  hier 
„ is  v oor gefchr even  , fommigen  nadelig  mag  voorkomen , 
„ kan  ik  daar  tegen  uit  ervaring  zeggen,  dat  niets  zo 
„ zeer  en  zo  zeker  verkoelt , dan  een  purgeermiddel  na 
,,  een  aderlating , die  altyd  en  in  alle  gevallen  moet  voor - 
99  af  gaan  5 want  niettegènftaande  de  purgeermiddelen , 
„ terwyl  zy  werken,  een  groot  ere  beweging  in  het  bloed 
„ geven , en  by  gevolg  de  koorts  vermeerderen  , word  dit 
„ gemaklyk  door  de  daarop  volgende  verligting  opgewo* 
„gen : dewyl  het  purgeermiddel  na  de  aderlating,  ag- 
„ tervolgens  inyn  ondervinding , de  koorts  beier  weg - 
„neemt,  dan  e enig  ander  geneesmiddel , dewyl  het  de 
„ onreine  vogten , waaruit  de  koorts  ontftond , wegntemt. 
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welke  gefield,  dat  zy  oók  te  voren  - niet  bedorven  wa« 
„ ren,  eindetyk  ontfloken  en  verdikt  worden  door  de 
„ hitte  der  koorts  , en  dezelve  daardoor  dies  te  langdu «*, 
s,  riger  maken.” 

Ik  heb  niet  gevonden , dat  na  een  aderlating  de 
verkoelende  en  losmakende  middelen , die  in  deze 
koorts  alleen  vereischt  worden , ooit  een  grooten  trap 
van  gisting  voortbragten,  cn  ik  had  ook  daarna  geen 
rustmiddel  nodig.  Zy  zyn  nog  veel  vermogender  , 
wanneer  men  te  voren  een  braakmiddel  gegeven  heeft; 
en  het  verwondert  m y9  dat  Sydsnham  in  deze 
koorts,  waarin  zy  zo  noodzaaklyk  zyn,  als  in  de  /y- 
nochus  non  putris  en  putris , daarvan  in  't  geheel  geen 
melding  maakt.  Ik  heb  het  dikwyls  nodig  gevonden  ? 
het  braakmiddel  meer  dan  eens  te  herhalen , en  daar- 
van de  beste  uitwerkingen  ondervonden,  offehoon 
meestentyds  een  braakmiddel  genoegzaam  zal  zyn , 
wanneer  men  hetzelve  onmiddelyk  na  de  aderlating , 
of  zodra  de  remisfie  begint , 't  welk  eigenlyk  de  reg- 
te  tyd  is,  toedient.  Men  kan  den  purgeerdrank  eenige 
\uiren  na  het  braakmiddel  geven  (*).  Ik  heb  ook  in 

♦ 

(*)  Wanneer  de  koorts  in  het  begin  zeer  fterk  is,  kan  men 
nauwlyks  een  waare  remisfie  befpeuren.  Hier  moeten  wy  ons  na 
den  regel  van  Cel  sus  rigten  , daar  hy  zegt:  „ Et  continua  quo - 
„ que  febris  habet  tempora,  quibus , etjï  non  remittit  non  tarnen  cref~ 
„ eit ; ejlque  hoo , ui  non  optimum,  ftc  fatis  tarnen  fecunctum  remediis 
,,  tempus.  ” De  pols  vermindert  na  de  aderlating,  men  behoort 
alsdan  het  braakmiddel  te  geven,  en  het  purgeermiddel  gedurende 
de  volgende  remisfe,  die  gemeenlyk  des  voormiddags  voorvalt. 
Maar  in  de  taufus  biliofus , of  heete  galkoorts,  kan  een  tweede 
aderlating  nodig  zyn,  voor  dat  men  met  nut  en  voordeel  een 
braakmiddel  kan  ‘toedienen. 
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deze  koorts  een  dagelyks  en  behendig  purgeren,  cn 
ills  een  kunstige  doorloop,  onderhonden;  maar  dit 
voldeed  zo  wel  niet,  dan  van  tyd  tot  tyd,  en  om 
den  tweeden  of  derden  dag,  naar  het  voorfchrift  van 
Sydenham,  te  purgeren. 

Ik  zal  hier  nog  een  andere  plaats  van  dezelve  fchry- 
ver  byvoegen , waarin  hy  een  befchryving  van  de 
voorboden  dezer  koorts  geeft , waarby  men  nog  alle 
de  toevallen  van  de  cholera  morbus  kan  voegen,  waar- 
van wy  op  zyn  plaats  te  voren  op  het  einde  van  de 
fynochus  putris  gefproken  hebben. 

Art.  24.  ,,  Ik  moet  verder  neg  aanmerken , dat  zich 
,,  deze  koorts  , gedurende  den  zomer , niet  zo  zeer  door 
„ de  gewoone  tekenen  van  koorts , als  door  krimpingen , 
,,  zomtyds  zonder , en  zomtyds  met  purgeren  openbaar - 
,,  de,  intusfehen  was  de  koorts  van  dit  faifoen  onder 
,,  deze  rerfchynzelen  waarlyk  verborgen , en  wierd  dik- 
„ wyls  door  brakingen  na  den  maaltyd  ver  zei  d . j Deze 
,,  toevallen  moesten  dier  kalven  op  dezelve  wyze , zo  wel 
„ ten  aanzien  van  het  braken  als  purgeren , behandeld 
„ worden  , als  of  de  koorts  in  zync  waare  gedaante 
,,  zich  geopenbaard  had.  u 

Meestentyds  is  het  aderlaten  in  den  zomer,  en  als 
er  geen  koorts  is , onnodig.  Ik  vond  het  beste  een 
braakmiddel , en  een  of  twee  laxeermiddelen  te  ge- 
ven, zich  eenige  dagen  van  dierlyk  vocdzel  te  ont- 
houden, veel  aalbesfen  voor  den  eeten  te  gebruiken, 
en  daarop  een  glas  koud  water  te  drinken.  Men 
moet  zich  ook  van  wyn  onthouden  , tot  dat  alle  de 
toevallen  gansch  verdwenen  zyn,  en  op  deze  wyze 


( 427  ) 

kan  men  de  gal-  en  rotkoortfen  van  den  zomer  g£- 
niaklyk  voorkomen. 

Wanneer  men  de  galkoorts  op  deze  wyze  behan- 
delt, dan  zal  zy  of  langzamerhand  van  zelve  gene- 
zen, of  tot  een  tusfehenpozende  koorts  overgaan. 
Men  zal  de  tekenen  van  tusfehenpozing  op  of  voor 
den  elfden  dag,  of  wanneer  dit  niet  gebeurt,  zeker 
op  den  veertienden  dag  gewaar  worden,  en  dat  is 
het,  wat  men  door  een  ongevormde  tusfehenpozende 
herfstkoorts  verftaat.  De  galkoorts , waarmede  de 
tusfehenpozende  koorts  vereenigd  was,  begint  zich 
nu  te  verliezen,  en  de  tusfehenpozende  koorts  be- 
gint zich  nu  door  de  volgende  tekenen  te  vertonen. 
Een  opmerkzaam  waarnemer  zal  vooreerst  zien,  dat 
de  zieke  een  kwaden  en  een  ergeren  dag  om  den  an- 
deren dag  heeft,  even  als  of  het  een  dubbele  ande- 
rendaagfche  koorts  was,  of  dat  hy  twee  kwade  dagen 
na  elkander , dan  een  goeden , en  dan  wederom  twee 
kwade  dagen  heefc , even  als  in  een  dubbele  derden- 
daagfche  koorts.  Dit  bemerkende,  moet  men  zorg 
dragen,  niet  al  te  werkzaam  te  zyn,  of,  zo  als  in  het 
begin  der  koorts,  te  veel  ader  te  laten,  en  zelfs  te 
purgeren,  maar  men  moet  liever  tragten,  zyn  oog- 
merk door  een  goede  inrigting  van  den  leefregel  te 
verkrygen.  Want  daar  de  koorts  nu  langzaam  tot  een 
tusfehenpozende  koorts  overgaat , zal  het  al  te  fterk 
aderlaten  en  purgeren  beletten , dat  die  zich  vorme. 
Het  tweede  teken , 't  welk  ons  deze  verandering  te 
kennen  geeft  is,  dat  de  verheffing  met  rilling,  en  een 
gevoel  van  koude,  't  welk  vooral  in  de  voeten  be- 
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fpeurd  word , begint.  Dit  zal  dikwyls  een  uur  of 
twee  duren , en  dan  door  een  aanmerkelyke  hitte  ge- 
volgd worden.  Deze  hitte  zal  mogelyk  den  geheelen 
nagt  duren , doch  tegens  den  morgen  verminderen,  en 
door  galagtige  afgangen  , hoog  gekleurde  pis , en  zom- 
tyds  door  een  vogtighcid  der  huid  gevolgd  worden. 
Zyn  de  ftoelgangen  fterk,  dan  zal  de  verligting  aan- 
merklyk  zyn;  maar  er  is  geen  waarc  tusfchenpozing , 
of  apyrexie  tusfchen  de  aanvallen , zelfs  wanneer  er 
zetzel  in  het  water  is,  byaldien  de  huid  niet  zagt  en 
vogtig  is. 

Hierin  beftaat  het  groot  onderfcheid  tusfchen  dé 
rot-  en  galkoorts.  De  eerde  geneest,  wanneer  zy 
van  het  begin  af  wel  behandeld  is,  dikwyls  alleen 
door  braken  en  purgeren , waarna  het  water  een  zet- 
zel krygt,  de  mond  vogtig  en  zuiver  , de  pols  ma- 
tig, de  huid  en  vleezigc  deden  koel  worden,  zonder 
dat  de  huid  aanmerklyk  vogtig  word,  of  dat  er  het 
minste  teken  van  tusfchenpozing,  of  een  wederko- 
mende verheffing  na  deze  verfchynzelen  koomt,  by- 
aldien er  maar  door  een  verkeerde  behandeling  geen 
nadeel  gedaan  is.  Geheel  anders  is  het  met  de  gal- 
koorts gelegen.  Zy  gelykt  veel  meer  na  de  tusfehen- 
pozende  koortfen , en  gaat  nooit  af  zonder  dat  de 
huid  vogtig  en  zagt  word  , ja  ik  heb  zomtyds  op  het 
einde  van  een  galkoorts,  die  alleen  door  braken, 
purgeren , en  zuuren  van  het  begin  tot  het  einde  be- 
handeld was,  een  critisch  zweet  zien  ontdaan.  (#) (*) 

(*)  Zie  het  geval  van  Mr.  Taylor.,  in  Whalebonecourt, Bell 
Alley, 
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Ofichoon  het  fymptomatisch  zweet  in  het  begin  der 
ziekte  geen  verligting  gaf,  en  daarom  niet  moest  be- 
vorderd worden,  zyn  egter  de  nagtzweetingen , na- 
dat de  koorts  begint  af  te  nemen , zeer  nuttig , en 
men  kan  dezelve  een  weinig  bevorderen  door  de  zie- 
ken een  uur  of  twee  langer  te  bed  te  laten  blyven, 
en  een  aftrekzel  van  erenprys , of  vlierbloemen  met 
honig  en  azyn  gemengd  , te  laten  drinken.  In  eenige 
galkoortfen , word  na  lang  en  fterk  purgeren  de  huid 
ruuw  en  droog , ’t  welk  een  teken  van  een  onvol- 
maakte erifis  en  langdurige  ziekte  is.  Ik  heb  in  die 
gevallen  een  goede  uitwerking  gezien , van  het  ba- 
den der  handen  en  voeten  in  warm  water , en  van  ze 
naderhand  meteen  weinig  olie,  na  de  wyze  der  ou- 
den , te  befmeeren.  Want  ik  zag , dat  warm  water 
de  huid  gedurende  het  bad  ontfpande  en  zagt  maak- 
te, maar  dat  de  rauwheid  en  droogte  fchielyk  we- 
der kwam,  wanneer  de  huid  niet  naderhand  be- 
hoorlyk  met  wat  olie  befmeerd  wierd. 

Dit  is  het  tydperk  der  koorts,  waarin  Sydenham 
het  gebruik  der  opium  als  een  opwekkend  middel  aan- 
raad, namenlyk  na  den  veertienden  dag.  Want,  als 
hy  van  een  opiaat  in  het  begin  fpreekt,  wil  hy  het 
alleen  gebruikt  hebben  als  een  krampftillend  middel , 
om  de  al  te  fterae  beweging  der  levensgeesten  te 
ftillen , die  door  het  purgeren  veroorzaakt  was.  Ik 
vond  dit  egter  geenzints  nodig.  Maar  waanneer  de 
koorts  lang  geduurd  heeft,  en  de  Iydcr  door  de  ont- 
lastingen, enden  ftrengen  leefregel,  dien  hy  in  agt  ge- 
nomen heeft , zeer  verzwakt  en  uitgeput  is , dan* heb- 
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ben  een  ip;  e weinige  droppen  van  de  tin  ft.  Thebaica , 
die  by  de  avondgift  van  het  geneesmiddel  gevoegd 
wierden,  die  uitwerking  gehad,  dat  zy  de  levens- 
geesten tot  rust  bragten , en  een  zagte  uitwazeming 
veroorzaakten,  voornaamlyk,  wanneer  men  daar  by 
campher,  citroenfap  en  fpiesglaskalk  voegde. 

Zomtyds  zal  de  koorts  door  dusdanig  een  behan- 
deling langzaam  afgaan , men  moet  ook  in  deze  om- 
ftandigheden  geen  purgeermiddel  geven , voordat  er 
zich  een  zetzel  in  het  water  vertoont,  en  dan  zal  de 
ihabarber  hiertoe  toereikend  zyn,  waarop  men  zich 
als  purgeermiddel  in  het  begin  der  galkoortfen  en 
buiklopen  niet  verlaten  kan.  Op  een  ander  tyd , zal 
de  ziekte  in  een  gevormde  tusfehenpozende  koorts 
veranderen , welke  dan  op  de  bove£  bcfchrevcne  wy- 
zc  moet  behandeld  worden. 

Ondertusfchen  zyn  de  tusfehenpozende  koortfen  in 
Londen  minder  algemeen  dan  in  andere  landen.  Ik 
heb  in  eene  epidemie  zestig  galkoortfen  behandeld, 
waarvan  er  maar  vier  met  een  tusfehenpozende  koorts 
verbonden  waren.  Na  de  maand  van  Odlober,  wan- 
neer de  galftof  flymiger  word,  zyn  de  tusfehenpozen- 
de koortfen  ook  meer  algemeen. 

In  dit  faifoen  is  de  herfstroos  zeer  menigvuldig,  zo 
dat  ik  in  twyfel  ben  of  ik  dezelve  onder  de  galagtige 
of  zwartgallige  ziekten  moet  brengen.  Dit  zy  zo  het 
wil,  de  roos  in  de  herfst  verfchilt  zeer  veel  van  die, 
welke  in  het  voorjaar  word  waargenomen.  Want  zy 
heeft  vooreerst  niet  die  levendige  hoog  roode  kleur , 
maar  is  veel  geeler  of  bruinagtig.  Ten  tweeden  > is 
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die  foort  van  roos,  die  men  het  Spring  of  St.  Antho- 
niesvuur  (zona)  noemt,  meer  algemeen  ; de  pyn  is 
veel  onlydelyker,  dan  in  ’t  voorjaar,  wykt  zogemak- 
lyk  niet  voor  aderlatingen,  en  zy  verdraagt  dezelve 
ook  zo  veel  en  zo  (lerk  niet.  Ten  derden,  verdraagt 
zy  zich  beter  en  vroeger  met  purgeermiddelen.  Zy 
gaat  ten  vierden,  ligter  tot  koud  vuur  over,  wanneer 
men  de  purgeermiddelen  verzuimd  heeft,  en  over  het 
algemeen  vordert  zy , na  den  derden  dag,  dezelve 
behandeling  als  de  galkoortfcn. 

Ik  behandelde,  korten  tyd  geleden,  (Mevr.  W.) 
een  reeds  bejaarde  vrouw,  die  deze  ziekte  had  , naar 
deze  geneeswyze;  zy  verdween  ook  zeer  gemaklyk, 
oflchoon  de  ontfteking  de  geheele  enkel  bedekte , de 
pyn  onlydelyk  was,  en  het  gezwel  uitwendig  veel  ge- 
vaar fcheen  te  dreigen.  Een  oplosfing  van  campher 
met  arabifche  gom  in  rozenwater,  waarvan  men  zich 
als  een  (loving  bediende,  verzagtte  veel  beter  de  pyn, 
dan  een  afkookzel  van  de  koortsbast. 

Eindelyk  verfchilt  de  roos  van  den  herfst  van  die  van 
het  voorjaar  daarin , dat  de  eerde  het  gebruik  van  zuu- 
ren  vereischt,  dat  de  zweetmiddelen  van  den  derden 
dag  af,  na  de  uitbotting,  fchaadlyk  zyn,  en  dat  men 
gedurende  net  geheel  beloop  der  ziekte  een  rotting- 
werenden  leefregel  moet  in  agt  nemen. 

Wat  de  zweetmiddelen  betreft,  zo  heb  ik  niet  ge- 
waagd, om  dezelve  in  galziekten  in  een  aanmerkelyke 
gift  te  geven , en  ik  ben  van  gedagten , dat  men  daar- 
mede veel  nadeel  gedaan  heeft.  Eyaldien  ik  mag 
oordeelen  uit  het  geen  ik  gezien  heb , wanneer  zy 
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van  anderen  gegeven  waren,  dan  moet  ik  bekennen, 
dat  de  onregelmatige  en  kwaadaartige  toevallen  * die 

ik  in  galkoortfen  gezien  heb,  vooral  en  veel  meer 

< 

aan  deze  verkeerde  behandeling,  dan  aan  een  waare 
boosaartigheid  der  ziekte  moesten  toegefchreven  wor- 
den. Myn  tegenswoordig  voornemen  is  alleen , om 
een  regt  denkbeeld  van  de  ziekten  van  dit  jaarfaifoen 
te  geven , in  zo  verre  de  natu-ur  beboorlyk  geholpen  2 
en  niet  in  haare  werkingen  belet  word. 

Mogelyk  zal  ik  by  een  andere  gelegenheid  de  ver«? 
anderingen  befchry ven , die  ik  in  deze  ziekte  gezien 
heb , wanneer  zy  door  onkundigen  te  hevig  behan- 
deld, of  de  ontlastingen  te  lang  verwaarloosd  wier- 
den.  In  die  gevallen  blyven  de  verftoppingen  der 
ingewanden , die  zich  in  den  loop  der  ziekte  gevormd 
hebben,  dikwyls  langen  tyd  over,  nadat  de  hevigheid 
der  ziekte  reeds  verdwenen  is.  Zy  veroorzaken  als- 
dan zulke  opblazangen  van  winden,  zulk  een  gebrek 
van  eetlust  en  fpysvertering,  dat  men  deze  toevallen 
ligt  voor  gevolgen  van  verilapping  der  vaste  deelen 
zoude  aanzien.  Byaldien  men  intusfehen  de  oogen, 
de  huid,  het  water,  en  de  ontlastingen  nauwkeurig 
onderzoekt,  zal  men  de  waare  oorzaak  ligt  ontdek- 
ken, waarna  men  dan  ook  den  leefregel  en  beweging 
des  lyders  moet  inrigten.  In  deze  gevallen  heb  ik 
goede  en  groote  diensten  gehad  van  de  pillen  N°.  XXI. 
De  zieken  moeten  's  morgens  vroeg  en  's  avonds  daar- 
van zo  veel  nemen,  als  genoegzaam  is  om  open  lyf  te 
houden,  en  daarop  een  kop  van  den  drank  N°.  XXII. 
Siemen,  Men  moet  hiermede  zo  lang  voortgaan  tok 
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dat  dc  tong  zuiver , en  de  pols  natuurlyk  word , waar-» 
na  de  wateren  van  Bath  veel  nut  zullen  doen.  Men 
moet  evenwel,  door  de  pillen  *s  avonds  te  nemen, 
tragten  open  lyf  te  houden  , hetwelk  geenzints  de 
goede  uitwerking  van  het  water,  't  welk  door  deji 
dag  genomen  word , verhindert. 


Einde  van  het  Eerjle  Deel, 
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